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Alfred bodin Landsvirkjun

Algert glapraedi
Eirikur Bergmann Eiriksson stjorn-

Alfred Porsteinssyni, borgarfulltraa FramsOknarflokksins, hefur verid gert tilbod um stjornarformennsku i
i Landsvirkjun dkvedi hann ao hatta i borgarpdlitikinni. Malio tengist hugsanlegri solu Orkuveitunnar.

malafraedingur gefur ut
skaldsogu um lifsleidan
embaettismann sem
letur pdlitikina I6nd og

leid med afdrifarikum

0 Kalkiitta

Kommarnir i Kalkutta freista pess nu
med ollum radum ad hifa upp hag-

voxtinn parna austur frd,
segir Porvaldur Gylfason

og freedir lesendur
um uppganginn i

Landsvirkjunar dkvedi hann ad
gefa ekki kost & sér i profkjori
Framsoéknarflokksins i lok jandar
4 neesta ari.

Alfred er stjéornarformadur
Orkuveitu Reykjavikur, en sem
kunnugt er hafa farid fram vio-
reedur um hugsanleg kaup rikis-

vioreedur um solu & hlut Reykja-
vikurborgar i uppndmi, en fjallad
verdur um stodu mélsins & borg-
arradsfundi i dag.

Nuverandi stjérnarformadur
Landsvirkjunar er J6hannes Geir
Sigurgeirsson. Joéhannes Geir
hefur setidistjorn Landsvirkjunar

Landsvirkjunar kvedst hafa heyrt
a0 Alfred hafi verid bodin stada
stjérnarformanns Landsvirkjun-
ar. En jafnframt, ad Alfred hafi
leitast vid a0 bera slikan ordrém
til baka.

Alfred kvedst hafa stadio ad
stofnun og uppbyggingu Orku-

Asiu.
UMRZADAN 26

ins a 45 présenta hlut Reykjavik-  frd 1995 og vard stjérnarformadur  veitu Reykjavikur. ,Orkuveitan

afleidingum. STIORNMAL  Alfred Dorsteins- urborgar i Landsvirkjun. Talid er  4rid 1997. Valgerdur Sverrisdétt- stendur i samkeppni vid Lands-
FOLKsg  Syni, borgarfulltria Framsékn- hugsanlegt ad breytingar { stjérn ir idnadar- og vidskiptardOherra virkjun og st samkeppni 4 eftir
arflokksins, hefur samkveemt Landsvirkjunar tengist breyttri skipar i sto0u Johannesar Geirs ad aukast &4 nzestunni. Pad yroi

heimildum Fréttabladsins verid sto0u Landsvirkjunar ef af kaup- komi til mannaskipta. 6neitanlega flékin stada sem upp

bodin stada stjérnarformanns unum verdur. Sem stendur eru Fridrik Sophusson, forstjéori keemi ef ég oetti ad taka a0 mér

stjornarformennsku i Landsvirkj-
un vid peer adstaedur. bad veeri ad
minnsta kosti eitthvad sem ég yroi
al skoda vandlega og ég sé reynd-
ar ekki fyrir mér sem heppilegan
valkost. Eg kysi heldur ad vinna
afram ad uppbyggingu Orkuveitu
Reykjavikur,” segir Alfred Dor-
steinsson. -jh

Fagottkonsert i afmzelisveislu
Sinfoniuhljomsveit [slands spilar &
afmalistonleikum Seltjarnarnesbajar
sem er 125 dra um pessar mundir.
MENNING 38

pordur kominn heim

Pordur Gudjonsson mun
skrifa undir priggja éra
samning vid IA i dag.
Hann hafnadi goédu
tilbodi fra Islands-
meisturum FH og kaus
bess i stad ad semja
vid sitt uppeldisfélag.
iPROTTIR 51

DALITIL RIGNING SUDAUSTAN
til, snjoél vid nordurausturstrondina.
Bjartvidri sudvestan og vestan til. Hiti
2-6 stig sydra en vid frostmark nyrdra.

VEDUR 38

KOMIN i HVITA HUSIP Karl Bretaprins og Camilla eiginkona hans eru stédd i Bandarikjunum um pesar mundir. Eftir vel heppnada heim-
sokn til New York komu pau til Washington i gaer par sem pau George og Laura Bush téku & méti peim med virktum. i gaerkvéld snaeddu
svo hjonin saman dsamt 130 gestum en adeins fjorum sinnum adur hefur Bush haldid kvéldverdarbod fyrir pjodarleidtoga i Hvita hdsinu.
FRETTABLADID/AP

bingsalykturartillaga um fangaflutninga Bandarikjamanna tilbuin:

Fangaflutningar til Alpingis

Utsala i 4 daga

fimmtudag foéstudag

laugardag sunnudag

Opid til 2 1 i kvold

Kringlon

NED RLLT

fEINUM STRD

FANGAR Pingsalyktunartillaga um
fangaflutninga { {islenskri log-
sogu verdur 16gd fram 4 Alpingi 4
naestu dogum.

Tilefni hennar eru meintir
fangaflutningar bandarisku leyni-
bjénustunnar um islenska lofthelgi
en sumar flugvélanna 4 hennar
vegum hafa haft viddvol hér &
landi 4 undanférnum arum.

bingsélyktunartillagan er 16gd
fram af tfu pingmoénnum Samfylk-

©OPID TIL KL. 21 i KVOLD i SMARALIND 2

ingarinnar. Lagt er til ad flutningar
fanga um islenska logsogu til rikis,
bar sem &astaeda sé til ad eetla ad
peir eigi 4 haettu ad saeta pynding-
um, verdi med 6llu 6heimilar. Rik-
isstjérnin er hvott til pess ad fram-
fylgja alpjé0asamningum, sem
Island er adili ad, og mida ad pvi
ad koma 1 veg fyrir pyndingar eda
adra omanntidlega medferd fanga.
I tillégunni er einnig gert rao fyrir
ad rikisstjérnin geri utanrikis-

malanefnd Alpingis grein fyrir pvi
hvernig hin hyggist beita sér til ad
tryggja ad markmio alyktunarinn-
ar nai fram ad ganga.

Jonina Bjartmarz bingmad-
ur Framséknarflokksins 4 seeti {
utanrikismalanefnd. Hin segir ad
ef fangar séu fluttir i skjéli reglna
um borgaralegt flug fari banda-
riska leynipjénustan & svig vio 1log
og bregoist trausti pjédanna.

-JH / sja sidu 2

Skidasvaedid i Hlidarfjalli:
Sjaldan opnad
jafn snemma

AKUREYRI Skidasvaedid i Hlidar-
fjalli, ofan Akureyrar, verdur
opnad klukkan 10 4 laugardaginn.
Gudmundur Karl Jénsson, stadar-
haldari i Hlidarfjalli, segir ad svo
snemma vetrar hafi sveedid ekki
verid opnad { hartneer aldarfjéro-
ung eda fra arinu 1981 en pa var
svae0i0 opnad 17. oktéber.

Skidasveedi Olafsfirdinga var
opnad { geer en svaedid var opnad
um midjan desember i fyrra. Oli
Hjadlmar Ingélfsson, umsjénar-
madur svaedisins, segir 6venju
mikinn snjé i fjallinu midad vid ars-
tima og gott skidafeeri. Stefnt er ad
opnun skidasveedisins i Tindastoli
vi0 Saudarkrék 4 morgun og segir
Viggé Jénsson, umsjénarmadur
svaedisins, ad gangi pad eftir verodi
skidasveedid opid til klukkan 21
annad kvold.

Dalvikingar eru ad koma upp
snjoframleidslukerfi i Boggvis-
stadafjalli og pvi verdour svaedid
ekki opid um helgina og Siglfiro-
ingar vilja fyrst sja hvort snjor-
inn sé kominn til ad vera 40ur en
skidasvaedid verdur opnad. - kk

Vargéldin i frak heldur &fram:

A annan tug
forst i aras

BAGDAD, AP Talid er a0 i bad
minnsta tuttugu manns hafi
bedid bana og sextiu seerst {
sjalfsmordsards i baenum Musay-
yib i Sudur-Irak i geer. Einn férst
ibilsprengjudrés { Kirkuk nordar
ilandinu.

Arésin i Musayyib var gerd &
markadstorgi vid sjilamosku en &
torginu var mdgur og margmenni
ad kaupa i matinn.

Fyrr 4 arinu déu yfir hundrad
manns i svipadri 4ras & sama stad
en pa sprakk oliubill { loft upp.

b4 foérust fimm bandariskir
hermenn i Irak i geer, prir pegar
jardsprengja sprakk wundir bil
beirra og tveir i pyrluslysi. B




SPURNING DAGSINS

Armann, hvor er skemmti-
legri - Halldor eda Arni?

4peir eru badir jafn skemmtilegir hvor
a sinn hatt.”

Armann Kr. Olafsson hefur manna lengst
gegnt starfi adstodarmanns radherra. A
ramlega tiu ara ferli hefur hann starfad fyrir
Halldér Bléndal og Arna Mathiesen.

365 prentmidlum stefnt:

Bubbi krefst
[ ] LAY 4 Vd

milljonabdta
DOMSMAL Bubbi Morthens hefur
stefnt 365 prentmidlum og Gard-
ari Erni Ulfarssyni, fyrrverandi
ritstjéra timaritsins Hér og ndg,
vegna umfjollunar um sig og
myndbirtingar henni tengdri.

Bubbi krefst bess ad ummeeli
sem fram koma i fyrirsognum
bladsins verdi demd daud og
omerk auk skadabdta upp 4 tutt-
ugu milljénir.

Umfjollunin sem um reedir er
fra pvi i 16. jini en pa birti blad-
i0 myndir af Bubba med sigarettu
undir fyrirsogninni , Bubbi fall-
inn.“ - shg

BiLDUDALUR

Framkvaemdir hafnar a Bildudal
Framkvaemdir vegna kalkporungaverk-
smidjunnar a Bildudal hofust i sidustu
viku en pa var byrjad ad grafa fyrir
grunni hussins. bad er fyrirtaekid Las fra
Bildudal sem hefur verkid med hénd-
um. Bygging verksmidjuhussins sjalfs
hefst & naestu dégum ad ségn Jons
Bjarnasonar, framkvaemdastjéra Lass.

Ritskooun

S6kum logbanns sem syslu-
madurinn i Reykjavik setti a
skrif Fréttabladsins sem bygg-
ja a tolvupdsti sem med einum
eda 60rum heetti hefur haft
vidkomu hjé Jéninu Benedikts-
déttur, eru lesendur bednir
a0 athuga ad bladid getur par
med ekki skrifad fréttir um
addraganda rannséknar Baugs-
malsins eins og pad hefdi kos-
i0 ad gera. Syslumadur hefur
bannad Fréttabladinu ad end-
urbirta, 1 heild eda hluta, fyrri
fréttir um sama maél. bar sem
fatt fréttneemt var eftir ébirt {
peim gognum sem hald var lagt
4 munu adgerdir syslumanns
ekki skaoda fréttaskrifin eins
mikid og i fyrstu meetti atla.
-ritstj.
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Vilhjélmur nytur studnings meirihluta patttakenda i Gallupkénnun:

Deilt um areidanleikann

SKODANAKONNUN Af peim sem taka
afstodu { skodanakonnun Gallup
um fylgi frambjédenda { préfkjori
sjalfsteedismanna i Reykjavik
vilja 62 présent sja Vilhjalm D.
Vilhjalmsson i fyrsta seeti fram-
bodslista flokksins i naestu borg-
arstjérnarkosningum en 38 pro-
sent Gisla Martein Baldursson.

Ef einungis er litid til peirra sem
telja liklegt ad beir taki péatt i sjalfu
préfkjorinu segjast 54 préosent vilja
sja Vilhjalm i fyrsta saeti en 46 proé-
sent Gisla. Kénnunin var gerd 5.-31.
oktdéber og téku 1.156 Reykviking-
ar péatt. Svarhlutfall var um 62 pro-
sent. Sé einungis litid til svarenda
sidustu vikunnar, 243 manna, eru

(4

VILHJALMUR P.
VILHJALMSSON

GISLI MARTEINN
BALDURSSON

nidurstodurnar i svipudum ddr.
Studningsmenn Gisla Marteins
telja a0 ekki sé haegt ad draga

neinar alyktanir af nidurst6dum
konnunarinnar par sem elsti hluti
svaranna sé of gamall og nyrri
svor séu of fa. beirra eigin athug-
anir bendi til gagnsteedrar nio-
urstodu og pvi segjast peir fullir
bjartsyni fyrir profkjorio, sem
hefst & morgun.

,Petta er konnun sem er gerd
af Gallup og Gallup er virtasta
fyrirteekid 4 sinu svidi 4 land-
inu og jafnvel { heiminum 6llum.
Konnunin er gerd tut fra peirra
adferdafraedi og bar vid situr”
segir Hlynur Gudjénsson, kosn-
ingastjori Vilhjalms um gagnryni
studningsmanna Gisla.

- shg

Metafkoma SPRON:
Tveggja millj-
aroa hagnaour

VIDSKIPTI Sparisjoour Reykjavik-
ur og nagrennis (SPRON) skiladi
2.247 milljéna kréna hagnadi &
fyrstu premur arsfjéoroungunum
sem er metafkoma.

Hagnadurinn & timabilinu jékst
um fimm présent ef midad er vid
sama timabil { fyrra. Ardsemi
eigin fjar var yfir S0 présent.
Heildareignir SPRON eru komnar
yfir eitt hundrad milljarda kréna
og hafa aukist um helming fr4 ara-
moétum.

Eigido fé er um nfu milljardar
kréna. SPRON etlar ad styrkja
efnahag sinn enn frekar med pvi
ad tvofalda stofnfé sitt & neest-
unni. -epa

BUSH 0G GOSS George W. Bush Bandarikjaforseti (i midju) og Porter Goss, yfirmadur CIA, tala vid bladamenn i anddyri h6fudstédva leynipjonustunnar i Langley i Virginiu.

Fangar leynilega i haldi

The Washington Post segir bandarisku leynipjonustuna CIA halda tti kerfi leynilegra fangelsa, ekki sist i
Austur-Evropu. Par eru fangar i ,,stridinu gegn hrydjuverkum® faldir og yfirheyroir.

FANGAR Bandariska leynipjénustan
CIA hefur falid marga mikilvaeg-
ustu fanga ,,stridsins gegn hrydju-
verkum“ i gomlu fangelsi 1 Austur-
Evroépuog stundad par yfirheyrslur
yfir peim, ad bvi er dagbladido The
Washington Post hafdi i geer eftir
erindrekum  Bandarikjastjornar
og erlendra rikja sem til mélsins
bekkja.

Hinar leynilegu fangabudir eru
hluti af leynilegu fangelsakerfi
sem CIA kom & f6t fyrir um fjérum
arum, i kjolfar hrydjuverkadras-
anna & Bandarikin 11. september
2001. Kerfio hefur a pessu timabili
teygt anga sina til ad minnsta kosti

— tveer nyjar baekur um Skala skelfi

Hann er alger plaga

og hann er alveg

yndislegur!

4tta landa. Par 4 medal kvaou vera
Tailand, Afganistan og nokkur
fyrrverandi austantjaldslond.

bessar fullyrdingar byggir
Washington Post 4 frasognum fyrr-
verandi og nudverandi leynipjén-
ustumanna og stjérnarerindreka
fra Bandarikjunum og londum {
premur heimsalfum.

A0 sogn Washington Post hvil-
ir mikil leynd yfir tilveru bess-
ara ,svortu stada“, eins og beir
eru nefndir, og vita adeins féeinir
20stu embeettismenn { Bandarikj-
unum og vidkomandi 16ndum um
stadsetningu beirra og starfsemi
innan veggja bar. Bladid virdist

hafa nofn vidkomandi landa undir
hondum en birtir pau ekki ad krofu
hattsettra fulltrda Bandarikja-
stjérnar.

Bandariska varnarmalaradu-
neytid hefur birt margar skyrsl-
ur og vitnisburdi um adsteedur og
adferdir sem beitt er i fangelsum
hersins, einkum og sér { lagi eftir
hneyksli0 vegna fangamispyrm-
inga { Abu Ghraib-fangelsinu {
Bagdad og mikillar og gagnryninn-
ar fjolmidlaumfjollunar um fanga-
bidirnar i Guantanamo a4 Kubu.
Hins vegar hefur CIA hingad til
ekki einu sinni gengist vid tilvist
hinna svonefndu ,svortu stada“.

NORDICPHOTOS/AFP

Pad kvadu stjérnendur par a4 bee
fordast eins og heitan eldinn vegna
6tta vio ad bandariskum yfirvold-
um verdi stefnt fyrir rétt fyrir
erlendum démstélum og heettunn-
ar & politiskri fordeemingu beedi
heima fyrir og erlendis.

Eins og fram er komid hafa b6
nokkrar flugvélar, sem i Danmérku
er talid a0 annist fangaflutninga
fyrir CIA, haft viokomu hér & landi
sidustu misseri. Nokkrar bessara
véla hafa verid 4 leid til eda fra
Austur-Evroépu. Ein slik flugvél fér
fra Reykjavik til Bidapest i Ung-
verjalandi { sidasta manudi.

audunn@frettabladid.is

Forstodumadur Barnaverndarstofu segir ad breyta purfi [6gum:

Hagsmunir fornarlambsins
bornir fyrir boro

BARNAVERNDARMAL Neerri tvofalt
fleiri kynferdisbrotamal komu til
kasta yfirvalda arin 2002-2004 en
arin 1995-1997. Sakfellingum hafi
hins vegar ekkert fjolgad. Bragi
Guodbrandsson, forstodumadur
Barndaverndarhiss, segir ad
rekja megi pad til breytinga sem
gerdar voru & logum um medferd
opinberra mala arid 1999. Hann
segir ad breytingarnar vinni {
raun gegn hagsmunum barnanna
og brynt sé a0 farid verdi yfir
bessi lagadkveedi. ,Pessar leik-
reglur er ekki ad finna i neinum
00rum brotaflokki. bad tidokast
hvergi annars stadar ad sakborn-
ingur fai pessa adkomu & frum-
stigi rannséknar.“

g |

BRAGI GUPBRANDSSON Forstddumadur
Barnaverndarstofu segir 16ggjofina frd 1999
a misskilningi byggda. FRETTABLABID/HARI

Med breytingunum sem gero-
ar voru &rid 1999 atti ad koma

til méts vid born sem hofdu ordid
fyrir kynferdisafbrotum. Skyrslu-
taka af barninu var feerd yfir &
abyrgd domara og gerd ad sér-
stakri démsathofn, og var hugs-
unin sd ad barniod pyrfti b4 ekki ad
segja sogu sina nema einu sinni
en pyrfti ekki ad endurtaka hana
vid adalmedferd mélsins.
»2Monnum gekk gott eitt til en
engu ad sidur var pad svo ad pessi
breyting var byggd 4 misskiln-
ingi,”“ segir Bragi. ,Petta er eins
og ad spila péker vid einhvern sem
er bdinn ad sja spilin bin. Heildar-
ahrifin eru pau a0 logreglan hefur
ekki adgang ad vitninu fyrr en a
sama tima og sakborningurinn.“
-grs
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Tveir SAGNA-
MEISTARAR

— tvo storbrotin skdldverk

Moby Dick, hefur verid kallad

eitt ahrifamesta verk sem skrifad
hefur verid um hin eilifu atok
mannsins vid forsjonina.

i bokinni er brugdid upp stérfenglegum
myndum af verdld hvalfangaranna,
sérkennilegum manngerdum og aesandi
eltingarleiknum vid hvita hvalinn.

Med 6gleymanlegum heetti veitir sagan
lesandanum innsyn i hugarheim hins
vitfirrta 6geefumanns, Akabs skipstjora.

»Besta skaldsaga veraldar.*

Olafur Gunnarsson, rithéfundur

»Mesta skaldsaga
sem skrifud hefur verid.*

Eg111 Helgason / Silfur Eglls Hundrué Stérkostlegra
myndskreytinga

eftir Rockwell Kent

pryda bokina.

,,Storbrotin bok.*

Daily Telegraph

Jaromil er afburdabarn ad mati madur sinnar,
feeddur ljéoskald og fimur teiknari. Hin gerir allt
sem i hennar valdi stendur til ad drva hzfileika hans.

Pad eru olgutimar i sogu tékknesku pjédarinnar,
Jaromil langar ad leggja sitt af morkum og beita
skaldagafunni i barattunni fyrir betri heimi, en adur
en varir er skaldid gengid i lid med bodlunum og farid
ao kleeda hryllinginn i skrautbtning ljédraenunnar.

»Besta skaldsaga
sem ég hef lesid i ar.*

New Statesman
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A ANNAD HUNDRAD SARDUST Sjonarvottar
segja logreglu hafa skotid handahofskennt
& félksfjoldann. FrETTABLABID/AP

Logregla raedst & almenning:

33 sagoir hafa
beodid bana

ADDIS ABABA, AP [ bad minnsta 33
Ebi6piumenn létust og 150 seero-
ust { atokum moétmeelenda og 16g-
reglu { hofudborginni Addis Ababa
igeer.

Mikil 6lga hefur verid i landinu
sidustu daga vegna pingkosninga
fyrr & arinu en stjérnvold eru s6go
hafa svindlad i peim. Pannig bidu
atta bana { 4&tokum i fyrradag.

Sjénarvottar segja ad Oeirda-
logregla hafi skotid handahofs-
kennt & métmeaelendurna i geer og
varpad handsprengjum inn { hép
beirra.

Rédherra upplysingamala
kvadst harma upppotin en kenndi
stjéornarandstaedingum um pau. B

SVipJOD

Herpyrla hrapadi Mmikil mildi pykir
ad enginn hafi slasast pegar herpyrla af
gerdinni Super Puma hrapadi i sjéinn
at af Blekinge i Svipjod i gaerkvold. Atta
manns voru i pyrlunni. Bjérgunarzefing
& vegum saenska hersins stod yfir pegar
6happid vard.

DANMORK

Eiturslongur a Amager Danska
|6greglan varar folk vid eiturslongum
sem sleppt hefur verid i skogi & Amager,
skammt fra nokkrum barnaheimilum.
Fyrir um tveimur vikum fannst daud
slanga af baneitradri tegund & pessum
slédum og i fyrradag fannst 6nnur slik
lifandi og var hun aflifud.

Opid virka daga: 10-18
Reykjavik: Morkin 4, s: 533 3500
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David Blunkett segir af sér embeetti atvinnu- og lifeyrismala:

Onnur afsGgnin 4 einu 4ri

BRETLAND David Blunkett, rao-
herra atvinnu- og lifeyrismaéla
bresku rikisstjéornarinnar, sagoi
af sér embeetti i gaer. Detta er
i annad sinn & teepu 4ari sem
Blunkett stigur Gr rdoherrastoli.

Blunkett hefur wundanfarna
daga saett gagnryni fyrir ad hafa
vikurnar fyrir bingkosningarnar
i vor styrt lifteeknifyrirtaeki sem
gerdi medal annars samninga
vio rikisstjéornina um verkefni.
Honum 140ist ad radfeera sig vid
sérstaka bingnefnd um hvort
hann geeti tekid ad sér starfio en
starfsreglur rikisstjérnarinn-
ar kveda afdrattarlaust & um ad
slikt beri ad gera. MA&lid bykir

verulegur alitshnekkir fyrir
Tony Blair forseetisradherra sem
veitt hefur Blunkett fullan studn-
ing 1 orrahridinni undanfarid. Ad
sogn BBC kvadst Blunkett sér-
staklega harma ad hafa valdid
vini sinum pessum vandradum.
Michael Howard, frafarandi leio-
togi ihaldsmanna, skaut fostum
skotum & forseetisra0herrann og
sagdi hann 6starfhefan vegna
malsins.

I desember i fyrra sagdi
Blunkett af sér sem innanrikis-
raoherra eftir a0 upp komst ad
hann hafdi veitt barnféstru &st-
konu sinnar forgang pegar hiin
s6tti um dvalarleyfi { Bretlandi.

AFSOGNIN TILKYNNT David Blunkett hélt
bladamannafund i Lundinum i geer par
sem hann tilkynnti afségn sina.

Siddegis i geer var svo greint fra
bvi ad John Hutton teeki vid rad-
herraembeaettinu af Blunkett. - shg

Hrydjuverkadgn i Danmaorku:
Sa sjoundi
handtekinn

DANMORK Danska logreglan hand-
ték 1 geer sjounda manninn sem
grunadur er um skipulagningu
hrydjuverkaarasar i Kaupmanna-
hofn.

Madurinn er ekki talinn hafa
leikid stort hlutverk i skipulagn-
ingu vyfirvofandi &rasar. EKkKki
feest stadfest hvort madurinn sé
innflytjandi likt og hinir sex sem
begar hafa verid handteknir.

Asteedan er talin sd ad logregl-
an hefur seett gagnryni fyrir ad
gefa of mikid upp um bakgrunn
hinna handteknu og bvi hafi
fjolskyldur peirra og nagrannar
ordid fyrir miklu adkasti i kjol-
fario. m

Kristin Gisladottir sjukrapjalfari adstodar vid val

a réttri dynu alla fimmtudaga a milli kl. 16 og 18.

Samgo ngumalln 0g
skipulag 1 olestri

Pau Julius Vifill Ingvarsson og Hanna Birna Kristjansdottir saekjast baeoi eftir
00ru satinu a lista Sjalfstaedisflokksins i nastu borgarstjornarkosningum. Pau
eru sammala um ao baeta verdi ur samgongumalum og skipulagi.

SVEITARSTIORNARMAL Tveir ein-
staklingar saekjast eftir pvi ad
sitja 1 60ru seeti & frambodslista
Sjalfsteedisflokksins 1 komandi
borgarstjérnarkosningum. DPetta
eru pau Hanna Birna Kristjans-
dottir og Julius Vifill Ingvarsson.

Hanna Birna er borgarfull-
trdi  Sjélfsteedisflokksins og
hefur medal annars setid i borg-

HANNA BIRNA KRISTJANSDOTTIR

dottir.

+A  borgarstjornarfundi i
fyrradag olli pad mér mikl-
um vonbrigdum ad meiri-
hlutinn virtist setla ad hiksta
& pvi hvada leid & ad fara i
samgongumalum i borginni.
Rikid hefur pegar eyrnamerkt
peninga til pessara fram-
kveemda en borgin hefur
akvedid ad draga lappirnar,”
segir Hanna Birna Kristjans-
barna talar Hanna
Birna um framkveemd &
byggingu Sundabrautar.
Hanna Birna telur brynt

arradi og menntarddi. Henni
bykir niverandi meirihluti draga
lappirnar i framkveemdum. Hin
vill leekka skatta og auka val
borgarbia pegar kemur ad pjon-
ustu. Henni eru skipulagsmadl og
menntamal hugleikin.

Julius Vifill hefur setid eitt
kjortimabil { borgarstjérn. Hann
vill, likt og Orn Sigurdsson sem

ad auka valfrelsi borgarbua

hvad vardar pjénustu. ,Eg vil ad borgarbuar hafi aukid
val & 6llum svidum. Pannig vil ég skoda alla malaflokka
sem borgin vinnur ag, allt fra skolamalum til malefna eldri
borgara, skipulagsmala og samgéngumala,” segir Hanna

Birna.

Hanna Birna vill endurvekja hlutverk héfudborgarinnar
og gera hana ad heimsins bestu héfudborg.

.Eg hef jafnframt verid oddviti sjalfsteedismanna i
skipulagsmalum og audvitad eru pau mal mér hugleikin.”

saxekist eftir fjoroa seeti, leggja
rika dherslu & ad beeta skipulag
i borginni med pad ad augnamidi
ao fjolga ibium og reka oflugri
einingu.

Julius telur ad drbeetur { sam-
gbngum innan borgarinnar hafi
dregist 6héflega hja niuverandi
meirihluta.

saj@frettabladid.is

JULIUS VIiFILL INGVARSSON

LEitt af brynustu verkefnum
sem flokkurinn parf ad taka
& pegar hann kemst til valda
er ad taka a skipulagsmal-
um med pad ad markmidi
ad lada fjolskyldur og fyr-
irteeki ad Reykjavik,” segir
Julius. Hann telur ad med
baettu skipulagi megi lada
fjolskyldur og fyrirteki ad
borginni. ,petta hefur ekkert
med hrepparig ad gera held-
ur med skemmtilegu skipu-
lagi [68um vid ad okkur félk
og fyrirtaeki sem & endanum
efla fjarhag borgarinnar.”

Julius vikur einnig ad samgdngumalum og lysir peirri
skodun sinni ad ntverandi meirihluti hafi dregid fram ur
hofi ad baeta samgongukerfi borgarinnar. ,Sundabrautin
tti ad vera longu tilblin og einnig hef ég bent a gong

undir Skdlavérduholtid sem raunhaefan moguleika. bad

parf ad huga ad Kvosinni pvi ad par getur blasad vid
okkur samgénguslys pegar komid verdur tdnlistarhus a
Midbakkann,” segir Julius.

Julius bendir einnig & ad urbota sé porf i dagvistun:

»Barnapéssun parf ad vera tiltaek um leid og faedingar-

orlofi lykur.”

BiLAR VORU BRENNDIR ibuar Clichy-sous-
Bois, nagrannabaejar Parisar, virda fyrir sér
eydilegginguna eftir dlgu naeturinnar.

Cbirac roar landa sina:
Oeirdirnar
breidast ut

PARiS, AP Jacques Chirac Frakk-
landsforseti reyndi i dag ad bera
kleedi & vopnin eftir Oeirdirnar
sem gengid hafa yfir { Gthverfum
Parfsarborgar undanfarna daga.
Olgan hefur stigmagnast og
feerst Ur einu hverfi i annad. I
fyrrinétt var kveikt { neerri 70
bilum 1 niu beejum & Parisarsvaeo-
inu. Logregla hefur handtekio tugi
manna i 6eirdunum.
Innanrikisrdoherrann Nicolas
Zarkozy hefur vakio reidi innflytj-
enda med pvi ad kalla ba hyski en
atokin blossudu upp eftir ad tveir
piltar af innflytjendendasettum
1étust af slysforum. beir héldu ad
logregla veeri ad elta pa. &

Umbodsmadur Alpingis:
Raouneytio
rangtulkar 10g

SJAVARUTVEGUR Umbodsmadur
Alpingis telur ad sjavarutvegs-
raouneyti0 hafi ekki byggt
arskurdi 4 réttum lagagrundvelli
i malum tveggja smabéataeigenda.

beir féru fram & frekari afla-
heimild & grundvelli pess ad
hafa farid i endurbaetur 4 batum
sinum en { l6gum segir ad vid
endurnyjun eigi menn rétt a 20
lesta aukatthlutun. R&duneytid
taldi pad hins vegar adeins eiga
vid ef skipt vaeri um bat. Pessu
er umbodsmadur ekki sammala
og beinir beim tilmeelum til
raduneytisins ad endurskoda
malid. - jse

) T

Sigurdur b. Ragnarsson,
vedurfraedingur

HLYINDIN KOMA!

Addaendur kulda
og trekks hafa um skeid)
haft vedurgudina & sinu
bandi. Nt verdur breyt
ing & og peir sem heldu
vilja hlyindi fa eitthvad
vid sitt haefi. Pvi annad

kvold verda komin ageet

hlyindi inn & sunnan-
og vestanvert landid og
vidast hvar adra nott.
Svo er ad sja ad pessi
hlyindi endist nokkud.
bessu fylgir reyndar
vaeta og vindur. |
HOFUBBORGIN | .
Kaupmannahofn
DAG ;
Oslo
Fremur haeg nordvest- RS SSRIp s
an étt. Bjartvidri. Hiti O- iR ESIN
4 stig i dag London

um hddegi »

3 “Strekkingur

» d morgun

Vaxandi suﬁauslanatt Allhvasst s- og
v-til undir kvdld og hiynar talsvert

» laugardagur

Yflr|€ltt haegur vindur.

13°C skarir Paris 20°C léttskyjad Alicante 25°C heidskyrt
8°C alskyjad Berlin 16°C léttskyjad Milano 20°C léttskyjad
14°C |éttskyjad Frankfurt 18°C alskyjad New York 19°C léttskyjad
9°C alskyjad Madrid 19°C halfskyjad San Francisco 17°C skurir
17°C halfskyjad Barcelona 21°C halfskyjad Orlando/Florida  27°C heidskirt

* Sveedi par sem biiast m vid talsverdri veetu eru skyggd 4 kortinu. Minnihattar trkoma er taknud med dropum. Hitatdlur syna haestu hitagildi.



tilbod

Afskorin blom ur keeli . Sl og glesileg
: verslun

i Skutuvogi

10 rosir
5 krysur

7 ot biomavual

heillandi heimur

Heimilisvendir , ,
. e Skutuvogur - Keflavik - Selfoss - Akureyri
Allar rosir i stk. Kringlan - Smaralind




KJORKASSINN

Eiga islensk stjornvéld ad leyfa
Jangaflutninga leynipjénustu
Bandarikjanna um Island?
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Atlardu ad fylgjast med prdfkjori
sjdlfsteedismanna i Reykjavik?

3
VISIr

Segdu pina skodun & Visi.is

Atjan &ra deemdur f fangelsi:
Braust inn og
stal i Reykjavik

DOMSMAL Atjin 4ra piltur hefur
verid deemdur i halfsars fangelsi
skilordsbundid { tvo ar fyrir inn-
brot, bj6fnadi og fleiri brot fram-
in i Reykjavik a arinu.

Sum brotin voru framin {
félagi vio adra og hafa pau maél
verid deemd sérstaklega.

Upptekt var gert hja pilt-
inum gramm af hassi, annad
af amfetamini og pad pridja af
tébaksblondudu kannabisefni.

Vio 4kvordun refsingar var
litid til ungs aldurs piltsins, jatn-
ingar og pess ad hann seeti feeris
4 ad afla sér vinnu og skipta um
lifsstil.

Déminn kvad upp Arnfridur
Einarsdoéttir, settur héradsdémari,
i Héradsdomi Reykavikur. - 6ka

FRETTABLADID
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Bagjarrad fjallar um auglysingu bagjarrddsmanns:

Oleyfileg frambodsauglysing

LOGREGLUMAL , Okkur hefur borist
formleg kvortun vegna pessa skiltis
og hin verdur raedd 4 beejarrads-
fundi i dag og ad honum loknum 4 ég
von & bvi a0 beejarstarfsmenn rifi
bad nidur,“ segir Hansina A. Bjorg-
vinsdottir, formadur beaejarrads i
Koépavogi. .

Par i bae hefur Omar Stefansson,
sem sjalfur situr i beejarrddi og
er profkjorsframbjédandi 4 lista
Framséknarflokksins, hengt auglys-
ingaskilti 4 girdingu i eigu beejarins.
Slikt er 6heimilt nema med leyfi
beaejaryfirvalda en bad leyfi hefur
ekKi fengist.

,Eg vissi reyndar ekki af pessari
grein { logreglusampykktinni sem

bannar petta svo ég barf kannski ad
endurskoda betta,” segir frambjé6o-
andinn.

,,bpad er reyndar long hefd fyrir pvi
ad auglysingar sem eiga erindi vid
baejarbda i skamma stund fai ad
vera vida um beeinn, ég pekki pad
vel bvi ég sat 1 byggingarnefnd
og skipulagsnefnd. I pessu tilfelli
spurdi ég nagranna hvort ég meetti
hengja auglysinguna upp og pad var
auosott mél. Eg veit ad beir sem hafa
kvartad vid beejaryfirvold eru adrir
frambj6dendur eda adrir tengdir
beim.“ Hansina undrar sig &4 bvi
ad madur sem starfad hefur drum
saman { beejarmalum skuli ekki vita
ad svona lagad sé éheimilt. -jse

Ohmumy
1L s

AUGLYSINGASKILTI | OLEYFI Baejarrads-
madur hefur hengt upp skilti i dleyfi i
Kopavogi. Baejarrad tekur pad mal fyrir &
fundi sinum i dag.

Sjukralidar og vinnuveitendur:

Samningunum
ennpa 0lokio

KIARAMAL Rikissattasemjari fund-
adi 1 ger med forsvarsmoénnum
Sjikralidafélags Islands og launa-
nefndar sveitarfélaga sem att hafa {
kjaravioraedum fra pvi & ménudag {
sidustu viku.

Sjukralidar sem starfa vid sjélfs-
eignarstofnanir innan Samtaka fyr-
irteekja i heilbrigdispjonustu fund-
udu einnig med rikissattasemjara {
gaer. ;

A0 sogn Kristinar A. Gudmunds-
dottir, formanns Sjikralidafélags
Islands, er samningum enn 6lokid,
adeins var farid yfir mélin 4 fundun-
um og eru frekari fundir fyrirhug-
adir & naestu dogum. - shg

Born undir eftirliti:

Liour verst af
Ollum bornum

RANNSOKN Samkveaemt rannsékn
sem Halldér Sigurdur Guo-
mundsson félagsradgjafi hefur
gert & hegdun og lidan barna sem
eru undir eftirliti barnavernd-
aryfirvalda, lidur peim bdérnum
jafn illa eda verr en bornum
innan gedheilbrigdiskerfisins.

Stdlkurnar eru feerri en
drengirnir og lidur verr. b4 lidur
boérnum 1ti 4 landi verr en born-
um & hofudborgarsveaedinu.

Bornum undir eftirliti hefur
fjolgad fra um tvo padsund fyrir
aratug 1 rim fimm pidsund 4 ari
i dag.

bratt fyrir fjolgun barna hefur
starfsmonnum barnaverndar-
kerfisins 1itid fjolgad undanfarin
ar. |

Ragnar Saer

i borgarstjorn
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Urvals pappir
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sprengja sprakk skyndilega undir einum beirra, vid annad afturhjolid. FrRerTaBLABID/HARI

Kona saeroist a faeti 1
sprengingu i Skeifunni

Kona slasaoist a faeti pegar heimatilbuin sprengja sprakk undir bil i Skeifunni

i Reykjavik. Logregla segir tilviljun virdast hafa rddio stad og timasetningu
sprengingarinnar. Kvartad var undan sprengingum i hverfinu fyrir skommu.

LOGREGLA Kona hlaut skeinur og
mar & feeti pegar sprengja sprakk
undir mannlausum bil fyrir utan
braudgerdina Mylluna i Skeifunni
i Reykjavik um klukkan half prja
i fyrrinott.

Ad sogn logreglu slapp konan
nokkud vel midad vid adsteedur
en billinn skemmdist nokkud ad
nedan og af pvi rddid ad sprengj-
an hafi verid nokkud oflug. Bill-
inn st6d dsamt 60rum fyrir utan
vinnustadinn, en bar er unnin er
vaktavinna.

Konan, sem er starfsmadur Myll-
unnar, hafdi brugdid sér 1t fyrir til
ad reykja og var 4 gangi fram hja
bilnum begar sprengingin vard og i
hanabeyttust sprengjubrot. Hin var
flutt & slysadeild til adhlynningar og
kalladir til sprengjusérfraedingar

Rikislogreglustjora auk logreglu-
manna fré teknideild 16greglunnar
i Reykjavik.

Horour Jéhannesson, yfirlog-
reglupjéonn {1 Reykjavik, segir
ekkert benda til pess ad spreng-
ingunni hafi verid beint gegn kon-
unni, vinnustadnum eda eiganda
bilsins. ,Allar likur eru & ad petta
hafi verid heimagerd sprengja.
Svo er ekkert langt sidan kvartad
var undan sprengingum i pessu
hverfi seint um kvold eda nétt. ba
var talid ad einhverjir krakkar
hefdu verid ad fiflast vido Grens-
asveg, nokkud ofar,“ segir hann
og &aréttar a0 konan hafi verid
fyrir tilviljun stodd vid bilinn
begar sprengjan sprakk. ,Petta
er heldur ekki 4 neinum brott-
farar- eda komutima.“ Hordur

A VETTVANGI SPRENGINGARINNAR Kona haf8i brugdid sér at fyrir til ad reykja og gekk fram og til baka fyrir framan bila & planinu pegar

sagdist vong6our um ad logregla
myndi hafa upp 4 sprengjuvarg-
inum, en i geer var sokudélgurinn
enn 6fundinn. Til stendur frekari
rannsékn & sprengiefninu sem
komid var fyrir undir bilnum.
»Vid veroum ad kanna hvada efni
betta er.

Kristjoan Theodérsson, fram-
kvemdastjori 4 upplysinga- og
framleidslusvidi Myllunar, taldi af
og fra a0 sprengingin geeti verio
til marks um hardnandi braud-
strid. ,,Nei, pad held ég engum hafi
dottid 1 hug. Vid hins vegar vitum
afskaplega litid um petta, malid er
bara hjé l6greglunni,” sagdi hann,
en beetti pé vid ad 4 stadnum teldi
margur pé liklegt ad sprenging-
in veeri til komin af einhverjum

barnaskap. - 6ka

Slitnar upp Ur samningavidraeedum Sterling og Kastrup-flugvallar:

Oséttir vid Kjor &

DANMORK Forsvarsmenn Sterling i
Danmérku eru 6séttir vid pau nyju
kjor sem beim hafa verid bodin &
Kastrup-flugvelli. Af peim sokum
slitnadi upp ur samningavidradum
4 pridjudag. I viotali vio Berlingske
Tidende i gaer segir Niels Brix, tals-
maodur Sterling, ad tilbod Kastrup
hafi valdid vonbrigdum. Hann segir
ad margt purfi ad breytast ef samn-
ingar eigi ad nast. Telur Niels ad ny
verdskra Kastrup hygli SAS flugfé-
laginu fram yfir adra vidskiptavini
flugvallarins. Dessu neitar fjar-
maélastjori Kastrup-flugvallar og
segir tilbodi0 hafa verid hagsteett

=

Kastrup

FLUGVEL STERLING Til greina kemur ad flytja starfsemina fr4 Kaupmannahéfn til Malmé.

og geri rad fyrir ad verd muni hald-
ast 6breytt naestu prju ar.

A bladamannafundi i kjolfar kaup-
anna 4 Sterling sagdi Hannes
Smarason, forstjéori FL-Group, ad
vel keemi til greina ad Sterling flytti

alla sina starfsemi til Malmo. Lag-
gjaldaflugfélagid Ryanair flygur
pbangad i stadinn fyrir Kaupmanna-
hofn. Gert er rad fyrir pvi ad samn-
ingavidraedum verdi framhaldid {
neestu viku. -ks
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Heilsa

Cheerios Twin Pack
Kjuaklingur, heill frosinn 1 kg
Oerlemans avextir
Tilda Basmati hrisgrjon 5 kg

Freyju Draumur
Freyju Ris
Nammibar

Gripid

La Preferida

Bestu faanlegu geedin

Montanini

italskar vorur i haesta gaedaflokki

2x525g 429 kr
379 kr

2,5 kg 999 kr
1.149 kr

50% afslattur
50% afslattur
50% afslattur fos-lau

greitt

Gripid & greitt Q Skatuvogi 4 (yb Opid man-fés 8.30-18.30 og lau 10-16
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Ritnefndarmenn & Laeknabladinu hafa unnid i samstarfi vid Kara Stefansson:

Heldur ekki voku fyrir Kara

DEILUR Ritnefnd Leeknabladsins
sem nyverid hefur bodad uppséogn
sina geeti reynst vanheef til bess
ao fjalla um mélefni Kara Steféns-
sonar, forstjora Islenskrar erfda-
greiningar og Jéhanns Témasson-
ar leeknis. Pvi er pannig fario ad
Karl Andersen, einn ritnefndar-
manna, hefur unnid i samstarfi
vid Kara. Peir skrifudu meodal
annars grein um Kkranseedastiflu
sem birtist & PubMed vefnum {
mai a pessu ari.

Ritnefndin gerdi athugasemdir
i sidasta tolubladi Leeknabladsins
vid birtingu a grein J6hanns T6m-
assonar heilsugaesluleeknis um
Kaéra Stefansson.

Vilhjalmur Rafnsson, ritstjori
bladsins, segir i yfirlysingu ad
med birtingu greinarinnar taki
hann ekki afstodu til mélsins held-
ur beri Jéhann sjalfur abyrgd a
yfirlysingum sinum { gard Kéra.

,betta mal er agnarsmatt og
heldur ekki fyrir mér voku,” segir
Kari Stefdnsson. Hann segir Vil-
hjalm verda latinn svara fyrir
akvardanir sinar.

,Bladid hefur vaxid og eflst
undir stjorn pessa héps og pad er
sorglegt ad petta endi med pess-
um heetti,” segir Karl Andersen
hjartaleknir og einn peirra rit-
nefndarmanna sem nu hverfa
fra. -th

o i
KARI STEFANSSON Hann telur malid
agnarsmatt og segir pad ekki halda fyrir sér
voku. FRETTABLADID/STEFAN

Aukinn sattatonn

Umraoda um sjavarutvegsmal ad undanfornu bendir til aukinnar sattar um
pennan hofudatvinnuveg pjédarinnar. Samfylkingin bodar nyja stefnu i mal-
inu og sjavarutvegsraoherra segir meiri frio rikja um greinina en oftast aour.

SIAVARUTVEGSMAL Margt bend-
ir til pess ad agreiningur um ba
sjavarutvegsstefnu sem pj6din
hefur buid vio 1 neerri tvo aratugi,
fari minnkandi, ad minnsta kosti
medal stjérnmdlamanna. DPannig
rétti Ingibjorg Solrun Gisladoétt-
ir formadur Samfylkingarinnar
nyverio fram sattahond til dtvegs-
manna og bodadi nyja stefnu sins
flokks 1 pessum mikilveega mala-
flokki; stefnu sem felur i sér ad
horfid verdi fra pvi ad deila um

2

upphaflega uthlutun kvétans &
sinum tima. Og undir bennan
sattatén flokksins tekur helsti
talsmadur hans i sjavartutvegs-
malum um langt arabil.

Einar K. Guofinnsson sjavartt-
vegsraodherra er lika peirrar skod-
unar ad meiri fridur sé um sjav-
ardtveginn en oft 4dur og telur ad
tvennt komi par til; annars vegar
minnkandi veegi greinarinnar {
bjédarbiskapnum og hins vegar
upptaka veidigjaldsins.

En audvitad eru ekKi allir 4 pvi
ad satt sé ad nast um sjavarut-
vegsmalin; Grétar Mar Jonsson,
fyrrum formadur Farmanna- og
fiskimannasambandsins segir
fjarri pvi satt um mélaflokkinn og
ad hin ndist aldrei medan niver-
andi kvétakerfi er vid 1ydi. Arthiar
Bogason talsmadur smébataeig-
enda segist heldur ekki verda var
vid sattahlj6d i greininni en ad
séttin sé pé meiri nd um stundir
en oft 4dur. - ssal

Einar K. Gudfinnsson ,Ad minu
mati er meiri fridur um sjavarutvegs-
malin nG en verid hefur um alllanga
hrid og pad er vel,” segir Einar K.
Gudfinnsson sjavarttvegsradherra.
.Eg geri mér audvitad grein fyrir

pvi ad pad er agreiningur uppi um
ymislegt sem snertir sjdvardtveg-
inn og pannig verdur pad alltaf par
sem petta snyst um skiptingu ar
takmarkadri audlind. En vid sem
héfum lengi fylgst med og tekid patt
i sjavaratvegsumraedunni finnum
pad ad heiftin og illskan sem oft

hefur einkennt pessa umraedu er
ekki til stadar i dag. Astaedurnar tel
ég ad liggi adallega i tvennu; annars
vegar i pvi ad hlutfallslegt vaegi
sjavarGtvegsins i pjodarbuskapnum
hefur minnkad en einnig i peim
breytingum sem gerdar hafa verid a
sjavaratvegsstefnunni. bar & ég vid
veidigjaldid sem svaradi mikilli gagn-
ryni sem bregdast vard vid og svo
pau Urraedi sem beita mé til ad beeta
hag sjavarutvegsbyggdanna sem
hafa ordid undir i hardri samkeppni
um fjarmagn og veidiheimildir.”

J6hann Arsels-
son ,bad er ekki
satt um sjavardt-
veginn en einmitt
nuna er astaeda
til ad binda vonir
vid pad ad su satt
naist,” segir Johann Arsalsson
pingmadur Samfylkingar.

.Eg segi petta par sem ég fee ekki
betur séd en allir stjornmala-
flokkarnir hafi komist ad peirri
nidurst6du ad pad eigi ad setja
akveedi i stjornarskrana um pad
ad pessi audlind sé og verdi eign
pjédarinnar. begar menn eru
farnir ad fast vid petta mal at fra
pvi hljéta menn ad sja pad ad hid
opinbera hlytur ad fara med pad
hlutverk ad styra pvi hvernig hin
er nytt pvi ef petta er pj6dareign
hlytur hid opinbera ad fara med
eignarhlutverkid.”

Grétar Mar
Jonsson ,bad er
langt fra pvi ad
pad sé satt um
sjavarutveginn og
svo verdur ekki

F medan kvétinn er
afhentur fadeinum utvéldum svo
peir geti leigt hann eda selt,” segir
Grétar Mar Jonsson, varapingmad-
ur Frjalslynda flokksins. ,Svo er
krafa Ingibjargar Soélrinar um ad
menn nai satt i sjavaritvegnum
byggd & mikilli vanpekkingu for-
mannsins & sogu kvotakerfisins.
Ekki n6g med pad heldur er pessi
malflutningur hennar reidarslag
fyrir f6lkid sem byr i sjavarporpum
pessa lands og hefur lent i pvi
hlutverki ad vera leigulidar hja
einskonar lénsherrum sem jafnad-
armenn attu ekki ad vera ad verja
med pessum haetti.”

Arthuar Bogason
,Pad veeri ekki
rétt ad segja ad
pad rikti eitthvad
sattarastand innan
greinarinnar en po
ma segja ad pad
sé mun meiri satt na en oft adur,”
segir Arthir Bogason, formadur
Landssambands smébataeigenda.
.Eg veit ad baedi storutgerdar-
menn sem og smabataeigendur
hafa eitt og annad ut a fiskveidi-
stjérnunina ad setja. Eg tel hins
vegar ad eftir 21 ars 6frid um
pessi mal séu menn nt farnir ad
o6ska sér sma starfsfridar. Eg heyri
pad a fjolmdrgum trillukdrlum ad
peir vilja fa einhverja framtidarsyn
fyrir greinina svo peir geti gert
einhverjar aaetlanir nokkur ar fram
i timann.”

Donald Tusk um minnihlutastjérn thaldsmanna i Pollandi:

Bodar harda stjornarandstoou

POLLAND, AP Donald Tusk, leidtogi
frjalshyggjuflokksins  Borgara-
vettvangs 1 Péllandi, bodadi i geer
,mjog harda“ stjérnarandstoou
flokks sins vid nyja minnihluta-
stjérn ihaldsflokksins Laga og
réttleetis, sem ték vio embeetti &
manudag.

,Borgaravettvangur mun
ganga hreinna til verks en nokk-
ur stjérnarandstada til pessa,”
sagdi Tusk {1 dtvarpsviotali.
Borgaravettvangur fékk litid eitt
minna fylgi en Log og réttleeti i
bingkosningunum { september og
vonir um ad bessir tveir flokkar
myndudu rikisstjorn saman féru
at um puifur { sidustu viku. Tusk
tapadi lika fyrir Lech Kaczynski,
frambjédanda Laga og réttleetis,

DONALD TUSK Leidtogi stjornarandst6d-
unnar.

i drslitaumferd forsetakosninga
um barsidustu helgi. Flokkurinn
Log og réttleti, sem hefur 155
fulltrda af 460 1 nedri deild pings-
ins, hefur ni skipad sinum monn-
um { 61l sedstu valdaembeetti.
Tusk sagdi i bili ekkert um
hvernig pingflokkur Borgara-
vettvangs hygodist haga atkveed-
um sinum er atkveaedagreidsla um
traust 4 rikisstjornina fer fram
4 binginu bann 10. névember. En
hann hefur gagnrynt mjog ad
Log og réttlaeti leggi lag sitt vio
heegripopilistann Andzej Lepp-
er og flokk hans, ,Sjalfsvorn“.
Buist er vio a0 ,Sjalfsvorn“ og
tveir adrir smaflokkar 4 heegr
jadrinum muni verja minnihluta-
stjornina falli. -aa
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GITARSOLO i GIFSINU Omer litli fra Kasm-

ir [ék sér i gaer med gitar sem honum

var gefinn i tilefni loka féstumanadarins

Ramadan. Pakistonsk stjornvold hafa

greint fra pvi ad i pad minnsta 73.000

manns létust i jardskjalftanum 8. oktdber.
FRETTABLADID/AP

=S T
ViSIR Heimsokir hafa aukist um 8 prosent.

Netvefurinn Visir:

Flestir nota Visi

VEFSiDUR Netvefurinn Visir er sa
vefur sem flestir nota samkvaemt
samraemdri vefmeelingu. Hann er
einnig sa vefur sem meelist med
flestar flettingar, eda skodadar
sidur, en peer voru rumlega 12,5
milljénir i sidustu viku samkvaemt
meelingunni. Pad er rumlega 8
présent aukning fré fyrri viku.
Mbl.is, vefur Morgunbladsins,
meeldist hins vegar med flest inn-
lit sem meeldust rimlega ein og
half milljén. Visir beetir verulega
vid sig hvad notendur, innlit og
flettingar vardar midad vid fyrri
meelingar. -jse
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Fundur pdlskra verkamanna med fulltrum Alpydusambands:

Fulltraa 2B visao af fundi

VERKALYDPSMAL Fulltrda starfs-
mannaleigunnar 2B ehf. var visad
fr4a fundi fulltrda Verkalyodsfé-
lags Akraness og ASI med polsk-
um starfsmonnum leigunnar sem
starfa hja Istaki og Fagsmidi vid
steekkun Nordurdls 4 Grundar-
tanga.

A vef verkalydsfélagsins kemur
fram ad fundurinn hafi verid hald-
inn 4 Kjalarnesi 4 manudagskvold-
i0 sidasta, en verkamennirnir gista
i Arnarholti. Fundurinn var hald-
inn ad 6sk beirra sjalfra.

Fram kemur ad eigandi starfs-
mannaleigunnar hafi viljad sitja
fundinn, en bvi hafi fulltrdar
verkalyodsfélagsins og ASI mot-

meelt. ,Vard ad samkomulagi ad
starfsmennirnir sjalfir myndu
akveda hvort eigandi 2B seeti
fundinn eda ekki. Med stéttarfé-
laginu var pélskur tilkur og bad
hann b4 starfsmenn sem vildu
a0 eigandi 2B yfirgeefi fundinn,
a0 rétta upp hond. Allir pélsku
starfsmennirnir réttu upp hond,*
segir a vef félagsins.

Péverjarnir eru sagdir uggandi
um sinn hag, en beir upplystu
verkalydsfélagido um vinnu sina fra
bvi beir héfu hér storf 8. septemb-
er. ,Kom fram hja tveimur peirra
a0 peir hafi einungis fengid 95 pus-
und krénur ttborgadar og engan
launasedil fengid né séa.“ - oka

ARNARHOLT A KJALARNESI A Kjalarnesi
getur blasid hressilega og su var einnig
raunin a fundi Verkalydsfélags Akraness
med pdlskum verkaménnum i byrjun

vikunnar. FRETTABLADID/E.OL.

Fékk skilordsbundinn dém:
Braut bjorglas
a dyraveroi

DOMSMAL Héradsdomur Nordur-
lands eystra hefur demt konu
sem bardi dyravord med glasi a
skemmtistadnum Vélsmidjunni 4
Akureyri { haust { tveggja manada
fangelsi. Démurinn var skilords-
bundinn { tvé ar. Madurinn skarst &
enni vio atlogu konunnar.

Fram kemur { ddmnum ad kon-
an var svo drukkin ad hiin man litio
eftir atburoum naeturinnar.

Doémurinn leit til pess ad arasin
var alvarleg, b6 ad afleidingarnar
yrou ekki miklar. Dyravordurinn
slapp med grunnan skurd og veegan
heilahristing. Konan hefur ekki
brotid af sér adur. - oka

Pingmadur gagnrynir adbunad aldradra:

Pusund deila herbergi

SAMFELAGSMAL , Taeplega btuisund
eldri borgarar burfa ad deila
herbergi med 60rum en moékum
sinum eda lifsférunauti,”“ segir
Bjorgvin G. Sigurdsson, pingmad-
ur Samfylkingar. Hann lagdi fram
fyrirspurn um malid til heilbrigo-
isrd0herra fyrir skemmstu.

,Eg spurdi rddherrann einnig
hvort til steedi a0 setja 16g sem
banna ad aldradir deili herbergi
med O0rum likt og gert hefur
verid & hinum Nordurlondunum
en hann ték ekki undir pa skodun
mina en ég tel ad pad einu leidina
til ad koma i veg fyrir dstand sem
betta,” segir Bjorgvin.

Bjorgvin segir pad Dbjdédar-
skomm hvernig stadid er ad mal-
efnum aldradra. ,Meira en eitt
btsund eldri borgarar eru neydd-
ir til ad ey0da sidustu &runum eins
og purfalingar vid 6aseettanlegar

HERBERGI A SOLVANGI Vida bua aldradir
vid préngan kost.

adstaedur og hafa ekki heilsu til ad
kvarta og félkio er pvi geymt eins
og dyr i biri og faer ad enda sevina
i prongu sambyli vid bld6kunnugt
folk,“ segir hann. -jse
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Vilja hafa
opio profkjor

FramsOknarmenn i Reykjavik dkveoda i kvold um
profkjor i lok januar. Alfred med tilbod um stjorn-
arformennsku i Landsvirkjun dragi hann sig i hlé.

STIORNMAL Stjornir flokksfélaga
Framsoéknarflokksins { Reykjavik
leggja til a0 haldid verdi opid prof-
kjor flokksins i Reykjavik laugar-
daginn 28. januar neestkomandi.

Tillaga bessa efnis var sam-
bykkt a fundi stjérnanna i fyrra-
kvold. Han verdur borin upp &
sameiginlegum fundi kjérdema-
rdda Framsoéknarflokksins {
Reykjavik 1 kvold, en pau hafa
endanlegt trskurdarvald um til-
hogun uppstillingar 4 frambods-
listann.

Tillagan gerir rad fyrir ad
profkjor fyrir borgarstjérnar-
kosningarnar neesta vor verdi
opid 6llum Reykvikingum, b6 med
bvi skilyrdi ad kjésendur undirriti
studningsyfirlysingu vid stefnu
Framsoknarflokksins 4adur en
beir greida atkvaeoi.

Frambodsfrestur rennur ut i
lok desember.

Alfred Dorsteinsson, borgar-
fulltradi Framséknarflokksins,
kvedst hafa stutt opid proéfkjor.
,Bjodi ég mig fram er pad vegna
bess ad ég tel mig hafa mikinn
styrk i opnu préfkjori,“ segir
Alfred. P6tt hann hafi adur lyst
dhuga 4 efsta seeti listans kvedst
hann hafa verio tvistigandi.

Samkvaemt areidanlegum

heimildum Fréttabladsins hefur

ALFRED PORSTEINSSON BORGAR-
FULLTRUI Alfred hefur verid bodin
stada stjornarformanns Landsvirkj-
unar akvedi hann ad draga sig i
hlé fra borgarmalunum.

Alfred verid bodin stada stjérnar-
formanns Landsvirkjunar 4 naesta
ari kjoési hann ad draga sig { hlé
fra borgarmdalunum. Hann hafi
hins vegar tekio pvi falega.

Nuaverandi stjérnarformadur
Landsvirkjunar er J6hannes Geir
Sigurgeirsson, en hann hefur setid
i stjérninni fra drinu 1997.

Bjorn Ingi Hrafnsson, adstod-
armadur forseetisradherra, kvedst
ekki hafa gert upp vio sig hvort
hann bj6di sig fram og segist bida
bess hvernig tillogunni um opid
profkjor reioi af. ,,Eg fagna tillogu
um opid profkjor,“ segir Bjorn
Ingi, sem ordadur hefur verid vid
framboo i efsta seeti listans. ,Eg
bid eftir akvoroun kjordsemisrad-
anna.“

Anna Kristinsdéttir, borgar-
fulltradi Framsoéknarflokksins,
seekist eftir efsta seeti listans en
hefur efasemdir um galopid proéf-
kjor. ,Venjulegt préfkjor medal
félaga i Framséknarflokknum {
Reykjavik hugnast mér betur og
einhverjar reglur pa latnar gilda
um nyskréaningu i flokkinn,* segir
Anna.

Fylgi Framsoknarflokksins
i Reykjavik hefur undanfarid
meelst undir fimm présentum en
bao hrekkur ekki fyrir einu seeti 1
borgarstjérn.

ANNA KRISTINSDOTTIR Anna segist hard-
akvedin i ad bjoda sig fram i efsta saeti
listans i Reykjavik.

BJORN INGI HRAFNSSON Bjorn Ingi bidur
atekta eftir akvordun kjordeemaradanna
i kvold. Kunnugir telja fullvist ad hann
bjodi sig fram i efsta seeti listans i opnu
profkjori.
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HATID i BIGERD Borgarstarfsmenn unnu
h6rdum héndum vid ad skreyta Rauda
torgid i Moskvu i geer en & morgun halda
Russar svonefndan pjédareiningardag
hétidlegan i tilefni pess ad 393 ar eru lidin
sidan afskiptum Polverja af malefnum
peirra lauk. FRETTABLADID/AP
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Eftirlitsmonnum IAEA verdur hleypt 4 tilraunastédvar iranshers:

[ranar syna aukna samvinnu

ViN, AP franar hafa veitt eftirlits-
moénnum  Alpjédakjarnorkumadla-
stofnunarinnar IAEA heimild til ad
rannsaka leynilegar tilraunastédv-
ar hersins til ad koma i veg fyrir ad
beir verdir keerdir til 6ryggisrads
Sameinudu bjédanna fyrir brot &
sattmdla um utbreidslu kjarnorku-
vopna.

Herstodin 1 Parchin hefur lengi
verid talin midstod kjarnorkutil-
rauna Irana en { 4rsbyrjun heim-
sottu eftirlitsmenn IAEA - undir
strongu eftirliti iranskra hermanna
- stodina en fundu ekkert sem benti
til tilrauna med kjarnorku. IAEA
vill fa frekari adgang ad st6dinni til
ao geta leitad af sér allan grun.

BANDARIKJUNUM BOLVAD Métmaeli voru
hofd i frammi fyrir framan bandariska
sendiradid i Teheran i geer en & morgun eru
26 ar lidin sidan herskair stidentar 16g6u
pad undir sig og héldu gislum i 444 daga.
FRETTABLABID/AP

bar sem Parchin er hernadar-
svaeli er 1jost ad verdi geislavirkni

vart 4 sveedinu verdur erfidara
fyrir Irana ad halda bvi fram ad
beir préi kjarnorku eingongu { frio-
samlegum tilgangi.

Eftir yfirlysingar Mahmouds
Ahmadinejad Iransforseta 1 sio-
ustu viku um ad Israelsriki skyldi
burrkad 1t af kortinu styrktist stada
beirra sem hafa sagt a0 koma yroi
i veg fyrir ad Iranir keemu sér upp
kjarnorkuvopnum. Fastlega er buist
vid ad stjorn IAEA muni fjalla um
kjarnorkudaetlun Irana sidar i pess-
um manudi og pvi vilja peir eflaust
syna samvinnu nd til ad fordast
refsiadgerdir Oryggisrdds SP sem
annars vofa yfir peim.

- shg

Sl’,brotamaéur deemdur:
Atti sprengju
og fikniefni

DOMsSMAL Héradsdéomur Nordur-

lands eystra hefur deemt mann
i fjogurra manada fangelsi fyrir

brot a fikniefna-, vopna- og
umferdarlogum.
Madurinn var tekinn &

Blonduési 1 sumar med amfet-
amin og heimatilbtina sprengju
i férum sinum, en er auk bess
deemdur fyrir ymis umferdar-
lagabrot.

Fram kemur i démnum aod
madurinn hefur 4 &runum 1994
til 2003 hlotid 16 refsidéma fyrir
margvisleg brot. Med visan til
brotaségu mannsins sagdi déom-
urinn ad ekki hafi verid unnt ad
skilordosbinda dém hans nda. - éka

HVERFAFUNDIR BORGARSTJORA 2005

Borgarstjori hlustar
Breidholt

Gerdubergi i kvold kl. 20

Ageeti ibui

Komdu d hverfafund og segdu hvad pér finnst.

Med bestu kvedju

e
.-'..:h’

&

-

Auglysingastofa Gudrinar Onnu

Borgarstjorinn i Reykjavik

Hverfafundir eru kj6rid tcekifceri til ad koma
binum skodunum @ framfeeri vié borgarstjora.
Peir eru naudsynlequr vettvangur samskipta
milli borgarstjéra og ibua. Hverfafundir eru
drviss mdlping um hagsmunamdl ibua og ég
vona ad pu sjdir pér feert ad koma og reeda
mdlin @ fundi i pinu hverfi.
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Pin skodun skiptir mali

Nanari upplysingar a: www.reykjavik.is

Naesti hverfafundur:
Kjalarnes — pridjudagur 8. november kl. 20 i Klébergsskola
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Osattir fasteignasalar
stofnuou nytt félag

Stofnad hefur verio Landssamband fasteignasala vegna 6anagju med stjorn
Félags fasteignasala. Peir segja stjornina hafa fario offari gegn félagsmonnum.
Formaour Félags fasteignasala varar vio réttindalausum solumonnum.

FASTEIGNASALA Nokkrir loggilt-
ir fasteignasalar hafa tekid sig
saman og stofnad Landssamband
fasteignasala par sem peim pykir
Félag fasteignasala ekki hafa
starfad i pagu félagsmanna.

,bvi er ekki ad leyna ad pad
er almenn 64dnzegja medal fast-
eignasala meo stjérn félagsins og
bad er ein af dsteedunum fyrir pvi
a0 félagio hefur klofnad,“ segir
Franz Jezorski einn af stofnend-
um samtakanna. ,Astzedan er su
ad vio teljum ad stjorn félagsins
hafi farid offari gegn félagsmonn-
um sinum til deemis med pvi ad
telja folki trd um bad med auglys-
ingum a0 solufulltrdi 4 fasteigna-
sOlu megi ekKki sitja fundi med vid-
skiptavini sinum nema loggiltur
fasteignasali sé vidstaddur. Detta
er beinlinis rangt,”“ segir Franz.
- »Svo hafa stjorn-

- armenn félagsins
verid a0 koma
fram { fjolmidolum
og gert litid ur
fasteignasdlum
og stéttin hefur
hlotid alitshnekki
vegna pbessa,
beetir hann vid.

Hann segir a0
Landssamband-
i0 muni beita sér
fyrir pvi ad beeta imynd stéttar-
innar og ad solufulltrdar & fast-
eignasolum féi frekari menntun
og logvarido starfsheiti. Lands-
sambandid eetli einnig ad beita
sér fyrir bvi ad settir verdi geeda-
stadlar sem menn verdi ad fara
eftir vid solu fasteigna.

»Eg fagna pvi ad menn stofni
samtok til a0 beeta fasteignasolu
i landinu,“ segir Bjorn Dorri

BJORN PORRI
VIKTORSSON

FRANZ JEZORSKI Franz er einn af stofnendum Landsambands fasteignasala sem stofand er

til hofuds Félagi fasteignasala.

Viktorsson formadur Félags
fasteignasala. ,En ef petta & ad
vera til pess, eins og mér synist
4 auglysingum samtakanna, ad
berjast eigi fyrir pvi ad réttinda-
lausir adilar geti gengid i storf
fasteignasala pa list mér ekki
4. Eg veit ad Franz er fylgjandi
bvi ad solufulltriar geti geng-
i0 fra kauptilbodi en bar erum
vid algjorlega 6samméla enda
hefur fjoldi félks lent i vanda
vegna pessa. Pad er til menntad
félk til ad gegna pessum storf-
um og réttast er gagnvart neyt-

andanum ad peir geri pad. Ekki
myndi ég lata einhvern gera vid
tennurnar minar sem ekki hefdi
leert tannlaekningar. Af hverju
etti ég pa ad treysta einhverj-
um fyrir aleigu minni sem ekki
hefur menntun til,“ segir Bjorn
borri ad lokum.

Haukur Geir Gardarsson,
varaformadur félagsins, segir ad
Franz hafi bo0io sig fram i stjérn
félagsins en ekki hlotid studning
og eflaust megi rekja stofnun
samtakanna til peirrar Gtreidar.

jse@frettabladid.is

Légmadur 2B er dsammala tulkun & yfirlysingu Vinnumélastofnunar:

Olaxsi eda gullfiskaminni

VERKALYDSMAL L.6gmadur 2B starf's-
mannaleigunnar gagnrynir harodle-
ga lagatilkun verkalyodsfélaga og
Vinnumadlastofnunar.

Verkalydsfélogin telja morg
hver ad Vinnumadlastofnun hafi
stadfest ad 2B hafi ekki farid ad
lIogum. A vef Samidnar er visad er
til yfirlysingar Gissurs Pétursson-
ar, forstjéra Vinnumalastofnunar
um tidlkun og framkvemd laga
um atvinnuréttindi Gtlendinga.

I yfirlysingu forstjéora Vinnu-
malastofnunar segir ad upplyst
skuli ad Vinnumdlastofnun tulki
og framkveemi 16g um atvinnu-
réttindi tdtlendinga 4 bann veg
a0 fyrirtaeki med stadfestu &
Islandi, sem o6ski eftir erlendu
vinnuafli frd hinum nyju rikum
Evrépusambandsins eda rikj-
um utan EES verdi ad sakja hér

AKRANES A heimasidu Verkalydsfélags
Akraness er lagt ut af yfirlysingu forstjéra
Vinnumalastofnunar og talid stadfest ad 2B
fari ekki ad 16gum.

um atvinnuleyfi og dvalarleyfi.
,Breytir bd engu hvort fyrirtekio
er starfsmannaleiga eda stundar
annars konar starfsemi,” segir i
yfirlysingunni.

»Annad hvort eru menn o6leesir
eda hafa algjort gullfiskaminni,*
segir Sveinn Andri Sveinsson, l6g-
madur 2B ehf.

I syknudémi Héradsdéms Aust-
urlands yfir GT-verktokum segir
Sveinn Andri ad sérstaklega hafi
verid bent 4 fyrirvara i brada-
byrgdadkveedi laga um atvinnu-
réttindi dtlendinga par sem gild-
istoku sex méanada reglunnar
svokolludu er frestad til mai 2006.

,bess vegna kemst démurinn
a0 peirri nidurstodu ad priggja
manada reglan sé ébreytt og eng-
inn fyrirvari um hana.“ - 6ka
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RAFHONDIN Ppessi rathénd er til synis &
teekniradstefnu i Pontedera 4 italiu sem na
stendur yfir. Tilraunir med héndina benda
til ad haegt verdi ad graeda slika limi a folk
sem hefur slasast og eiga peir pa ad lata
ad stjorn eftir skipunum mannshugans.
MYND/AP

Fyrrum pitsusendill  Los Angeles & yfir hofdi sér langan dom:

Talinn hafa myrt og nauogao tiu konum

BANDARIKIN, AP Chester Turner,
fyrrum pitsusendill { Los Angeles,
hefur verio dkeerdur fyrir ad hafa
myrt og naudgad tiu konum a arun-
um 1987 til 1998. Verdi Turner
fundinn sekur kemst hann 4 blad
sem einn mesti fjoldamordingi i
sogu Los Angeles.

Sem stendur afpldnar Turner,
sem er 38 ara gamall, atta &ara
fangelsisdém fyrir naudgun. bad
mal er hins vegar 6skylt peim sem
hann er ni dkeerdur fyrir. begar
Turner var séttur til saka vegna
naudgunarinnar sem hann nda situr
i fangelsi fyrir sampykkti hann ad
tekid veeri dr sér lifsyni (DNA).
Logreglan uppgotvadi fljotlega

a0 lifsynin possudu vio lifsyni
dr tveimur 6upplystum mord- og
naudgunarmélum. Bar htin pau pvi
saman vio0 enn fleiri 6upplyst mél
og vard nidurstadan su ad Turner
er talinn hafa myrt og naudgad tiu
konum 4 ellefu 4ra timabili. Tveer
af peim konum sem hann er talinn
hafa myrt og naudgad voru 6frisk-
ar. Allar konurnar voru kyrktar.

Likurnar 4 ad lifsynin sem fund-
ust & konunum tiu séu dr einhver;j-
um 0drum en Turner eru nénast
stjarnfreedilegar.

Réttarholdin yfir Turner hefj-
ast 1 lok ménadarins. Sakséknari
hefur ekki akvedid hvort hann
krefjist daudarefsingar. -th

LEIDDUR INN | DOMSSAL Tveer af peim konum sem Turner er akeerdur fyrir hafa myrt voru
barnshafandi.mynp / ap

Sumarhusaeigendur

og adrir farpegar til Spanar!

Alicante
Beint leiguflug med
Icelandair i allt sumar!

Netverd frd
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Flug fram og til baka med flugvallarskottum.

Fligazzelir)
7.,19. og 29. april,
17. mai
og sidan alla midvikudaga i sumar.

Verd midast vio ad bokad sé a Netinu, ef bokad er i sima eda
a skrifstofu baetast 2.000 kr. vid hverja bokun.
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MANNRZANINGJAR | HERADSDOMI Tveir piltanna fimm sem sakadir eru um ad hafa raent starfsmanni Bonuss & Seltjarnarnesi og pint til ad

taka Ut peninga i hradbanka bida fyrir utan domsal i Héradsdoémi Reykjavikur i gaer.

Mannraningjarnir
neita sakargiftum

Forsprakki fimmmenninga sem randu sautjan ara pilti neitar ad peir hafi
neytt hann til ad taka ut peninga i hradbanka. Hann jatar hins vegar ad hafa
hleypt af skotvopni narri piltinum. Hinir neita sok ad hluta eda ollu leyti.

DOMsMAL Fimm piltar sem sakadir
eru um mannran { haust ségou allir
adkeeru 4 hendur pbeim ranga. For-
sprakkinn jatadi b6 sok ad hluta.
Malid var pingfest i Héradsdomi
Reykjavikur { geer.

Fimmmenningarnir eru allir
ungir ad arum, likt og férnarlamb
beirra sem er bara sautjan éara.
Forsprakkinn, sem situr { sibrota-
gaeslu a Litla-Hrauni, er einungis
sextdn ara, sem og tveir félagar
hans. Einn verdur atjan ara sidar
i manudinum og sa fimmti og elsti
er 26 ara.

Samkveemt dkeerunni & hendur
piltunum O6ku beir ad vinnustad
féornarlambs sins, verslun Bénuss
vi0 Austurstrond 4 Seltjarnarnesi,
fostudaginn 2. september. Par féru

brir inn og pvingadi forsprakkinn,
en honum hafdi sama dag verid
sleppt Ur geesluvardhaldi vegna
annarra brota, piltinn Gt med pvi
ad beina ad honum rasbyssu. begar
at var komid var piltinum komid
fyrir { skotti bilsins og ekid 1t ad
Reykjavikurflugvelli vid Skerja-
fjord. bar eru fimmmenningarn-
ir sagdir hafa veist ad piltinum,
slegid hann og kastad i jordina
og forsprakkinn heimtad peninga
og skotid af rdsbyssunni { jordina
skammt fra férnarlambinu.
Piltinum var svo trodio i skottid
aftur og ekid i Landsbankann vid
Hagatorg bar hann var neyddur
til a0 taka tdt 33.400 kroénur. ,Eg
neyddi hann ekKki neitt, hann bara
skuldadi mér pening“ sagoi for-

FRETTABLAPID/HEIDA

sprakki hépsins pegar sakarefnin
voru lesin upp fyrir hann { démi {
geer. P4 gerdi hann athugasemdir
vid adra atburdaras, sagdist hvorki
hafabeint a0 drengnum byssu inni i
Boénusversluninni né hétad honum.
Hann jatti bvi hins vegar ad hafa
hleypt af byssunni i Skerjafirdi.
Neestelsti pilturinn neitadi pvi ad
hafa lagt hendur 4 drenginn dr
Boénus en gerdi ekki adrar athuga-
semdir vid dkaeruatridi. Hinir prir
neita allir sakargiftum.

I neestu viku verdur samein-
ud malinu sem rekid er 4 hendur
piltunum o6nnur 4dksera 4 hendur
forsprakkanum og peim neestelsta
fyrir 6nnur brot, en adalmedferd
malsins fer fram fyrir démi undir
lok manadarins. - 6ka

Eigandi Bénuss, Hagkaups og 10-11 tapadi 708 milljonum & sex manudum:

Edlilegt ao verolag hackki

Mikid tap vard & rekstri Haga a
fyrri helmingi rekstrardrs félags-
ins og nemur pad 708 milljénum
krona. Hagar eiga medal annars
Boénus, Hagkaup og 10-11.

Finnur Arnason, forstjéri
Haga, rekur skyringar tapsins til
hardrar samkeppni 4 matvoru-
markadi en eins og margir muna
rikti um skeid Oveegid verdstrid
milli lagvoruverslana par sem
mjélkin var gefin og fleira i peim
dar. Spurdur hvort tapinu veroi
velt & herdar neytenda segir Finn-
ur pad ekki gert enda tapio 1i0id og
sé i raun tilkomid vegna adgerda
sem voru neytendum til hagsbéta.
,2Matvoruverd leekkadi um tiu
prosent fra mars til september
4 sama tima og kostnadarlidir
haekkuodu. bad er pvi edlilegt ad
verdlag haekki ad einhverju leyti

eftir pessa dyfu.“

Mat Finns er ad matvoruversl-
unin i landinu hafi verid rekin
med tapi undanfarna ménudi og
telur hann einsynt ad svo veroi
ekki &fram. A hinn béginn telur
Finnur ad nd sem fyrr renni allt
of hatt hlutfall matarverdsins i
sj60i rikisins. ,,Alogur 4 matvoru
eru i morgum prepum, peer eru i
almennum tollum, magntollum,
vorugjoldum og virdisaukaskatti.
Dbetta gerir pad ad verkum ad i
morgum tilfellum er yfir helming-
ur voruverdsins opinber gjold.“

FINNUR ARNASON, FORSTIORI HAGA
Telur 6hjakvaemilegt ad verd & matvoru
haekki eftir laekkun sidustu manada.
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Barattugleol

Pasund manna barattugledi Gisla Marteins i Haskolabioi stadfestir /|
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Otriileg tilviljun

.Eg var ad tala vid Audi
vinkonu mina i gemsann
og var einmitt ad segja
henni hvad ég 6ttadist pad

ad einhver bill myndi fjuka : GUNNAR INGI
a mig og pa fae ég tengi- : FRAMKVAMDASTIORI
vagninn ofan a bilinn.” KAUPA, i DV.

JORUNN HOLM i FRETTABLAD-
INU UM UMFERDAROHAPP SEM
HUN VARD FYRIR.

tilveran

i Froskur i salatinu

.Pad hafa kannski komid
adskotahlutir med salat-
inu en aldrei svona dyr.”

HVAD ER AP FRETTA? MARIA SIGURLAUG ARNORSDOTTIR, STARFSMADUR JA A iSAFIRDI

Sogoust ekki cetla ao loka stooinni

.Pad er ekkert sérstaklega gott ad frétta,” segir
Maria Sigurlaug Arndrsdottir, sem er einn
hinna fimm starfsmanna Jas, simaskrarpjon-
ustu Simans & isafirdi, sem sagt hefur verid
upp. ,Reyndar er stada min betri en allra hinna
fjgurra, sem eru & aldrinum sextiu til sextiu og
sjo, pvi ég & enn eitt ar i fertugt og & pvi meiri
moguleika en hinar & ad fa nyja vinnu,” segir
Maria. ,Auk pess eru tveer peirra fyrirvinnur a
heimilum sinum, og adstaedur beirra pvi mjog
erfidar,” segir han.

Maria er stédd i Reykjavik pessa dagana pvi
konurnar fimm sem sagt var upp eru i vidraed-
um vid Simann um starfslokasamninga. ,Vid
erum ekki anaegdar med pad sem okkur hefur
pegar verid bodid, en vidreedum er ekki lokid
svo ég vil ekki segja of mikid um pad ad svo
stoddu,” segir hun.

Maria Sigurlaug Arnérsdéttir, starfsmadur hjé J& a
isafirdi, sem sagt var upp.

Hun segir ad 6anaegja kvennanna sé einna
mest yfir pvi ad fyrir adeins manudi fundudu

paer med fulltrda Simans um starfsstédina 4 isa-
firdi par sem peim var heitid pvi ad ekki myndi
koma til pess ad starfsfdlki yrdi sagt upp.

+Ein okkar spurdi beint ut hvort vid pyrftum
ad ottast um storf okkar, hvort vid pyrftum ad
hafa ahyggjur af pvi ad storf okkar verdi 16gd
nidur. Svarid sem vid fengum var afdrattarlaust
nei. Okkur var sagt ad vid pyrftum ekki ad hafa
ahyggijur, stddin & Isafirdi yréi aldrei 16gd nidur.
pad veeri svo mikill kostur fyrir fyrirtaekid ad
hafa starfsst6dvar i hverjum landsfjérdungi,”
segir hun.

begar konurnar fimm maettu i adalstédvar
Simans i fyrradag neitadi ein peirra ad funda
med peim sama yfirmanni og lofad hafdi peim
manudi adur ad peim yrdi ekki sagt upp. ,Han
sagdist ekki sitja til bords med svona folki,” segir
Maria.

ASTK/ZARA YLHYRA

Stadsetningar-
vaoall

Til forna voru ritadar & islandi
merkar ségur. Malfar var pa
knappt og meitlad, kannski
vegna skorts a skinni til ad
skrifa 4. Stundum uréu mann-
lysingar dr fjarleegd reyndar
sérkennilega itarlegar og
nakvaemar en vadall var nanast
6pekktur. NG eru adrir timar
og 60porf ord pvaelast fyrir vid
hvert fotmal. Ad eitthvad sé
stadsett hér eda par er deemi
um slika merkingarleysu og
6parfa. Setningar & bord vid
,HuUsid er stadsett i Kopavogi”
eda jafnvel ,Eg er stadsettur
hinum megin vid gétuna”
finnst sumum gédar og gildar
en paer eru betri an ordsins
stadsett. Pad er endalaust
haegt ad pvaela malid en faest
ord hafa minnsta abyrgd a
vadli og innihaldsryrd.
magnus@frettabladid.is

AUGLYSINGASIMI

550 5000
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Hugmyndir um sporvagna-
kerfi, hjolagrindur vio skéla
og svokallada fleytitid urdu
hlutskarpastar i hugmynda-
samKkeppni sem efnt var til

i nylegri samgonguviku i
Reykjavik.

Ordid ,fleytitio“ er eitt af nyyro-
unum i malinu og ekki vist ad
6llum sé 1lj6s merking pess. Med
ordinu er att vid ad vinnutimi
verdi sveigjanlegur med bad
fyrir augum ad draga ur alag-
stoppum i umferdinni. Fleyti-
tidarhugmynd Gisla Jafetssonar
sigradi { samkeppni Reykjavik-
urborgar og Rasar 2 um hug-
myndir um beettar samgongur.
,Eg bekki vel hve umferdin
er mispung 4 morgnana og reyni
sjalfur ad vera 4 undan traffik-
inni sem er upp ar atta,” segir
Gisli sem vinnur hja Spron par
sem fleytitid er einmitt { hdveg-
um hofd. ,Félk getur meett a
bilinu atta til tiu og farid & bil-
inu fjogur til sex.“ Folk raedur
sumsé sjalft hvenseer ndkvaem-
lega pad innir sin storf af hendi.
Med fleytitid vill Gisli hoggva
4 nokkra stéra hnita. ,Eg vil
dreifa alaginu { umferdinni med
bvi a0 dreifa metingartima
félks { vinnu. Gatnaframkvaemd-
ir kosta mikio og pad er deilt um
hvad gera beri i peim efnum,

Ljubljana

24. november

kr. 49.99

Verd kr.

49.990*

Netverd & mann. Flug, skattar, gisting me:
morgunverdi i 3 natur &
Hotel Royal Media ****
og islensk fararstjorn,
24. névember.

Hin leynda perla
Heimsferdir bjéda frabart tilbod & sidustu setunum til Ljubljana 24.névember.
NU getur pt kynnst hofudborg Sléveniu sem er otviratt ein af leyndu perlum
Evrépu sem allt of fair pekkja. Mikid menningar- og listalif er i borginni og frabart

ad versla. Badi er par risastor
verslunarmidstod, 6tal sérverslanir og
skemmtilegur midbajarmarkadur og
verdlagid er audvitad mjog hagstatt.

Sktgarhlid 10 = ximd 555 1000 = Kloseyri
Eimi 461 1000 = www hadmelardir. is

Fleytitio sparar tima og peninga
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VERDLAUNAHAFARNIR OG BORGARSTIORI Hreidar Sigtryggsson, Steinunn Valdis Oskarsdéttir, Gisli Jafetsson og Helgi Gudnason.

samanber umradurnar um
misleeg gatnamét Kringlumyr-
arbrautar og Miklubrautar. Pad
er vel hegt ad dreifa adlagi um
gotur alveg eins og gert er med
annad alag.“

Tillaga Gisla er i raun hvatn-
ing til borgaryfirvalda um ad
ganga fram fyrir skjoldu og
taka upp fleytitid innan stofn-

ana sinna. ,bPad parf einhver ad
byrja og koma pessu af stad,*
segir hann. EkKki er dliklegt ad
borgin taki af skarid, allavega
sdu fulltrdar hennar { démnefnd
hugmyndasamkeppninnar 1j6sio.

I 60ru seeti vard hugmynd
Hreidars Sigtryggssonar sem
vill ad hjdlreidagrindum verdi
komid upp vid skéla til ad hvetja

FRETTABLAPID/HARI

nemendur og kennara til ad fara
ferda sinna & reidhjélum. Hreid-
ar nefndi Langholtsskéla sér-
staklega i pessu samhengi par
sem hann sjalfur er skdlastjori.
I pridja seeti vard svo hug-
mynd Helga Gudnasonar um
sporvagnakerfi um Reykjavik

og nagrenni.
bjorn@frettabladid.is

Herstodvaandstaedingar eignast hiisnaedi og halda landsradstefnu um helgina:

Ottast ad islenskur her verdi

oroinn til innan 1

LJEyrir tiu arum voérudu Samtok
herstodvaandsteedinga (SHA) vid
beim tilburdum sem bpa voru uppi
um stofnun islensks hers. ba potti
morgum vid vera veenissjuk,“ segir
Stefan Pélsson formadur SHA sem
i 1j6si vopnaburdar Islendinga {
Gtlondum, undir merkjum fridar-
gaeslu, 6ttast ad islenskur her verdi
ordinn til innan tiu til fimmtén 4ra.
,2Midad vid hve fraleit umraedan
bétti fyrir tiu &rum og svo stoduna
i dag éttast ég ad eftir onnur tiu til
fimmtan ar hafi menn stigio skrefio
til fulls og stofnad eitthvad sem beir
munu gangast vid ad sé islenskur
her.“ Um leid segir Stefan ad bar-
attan gegn slikum tilburdum verdi
neesta stéra vidfangsefni SHA.

Landsradstefna samtakanna fer
fram 4 laugardag og bar verdur
medal annars spurt hvort islensk
stjornvold séu ad stofna her a
laun. Gestir verda framleidendur
Islensku sveitarinnar, myndarinn-
ar um islensku fridargaeslulidana {
Afganistan.

Landsfundurinn er haldinn {
nyjum hidsakynnum SHA, Fridar-
hisinu, en samtokin keyptu nyverio
125 fermetra verslunarhisnaedi &
horni Snorrabrautar og Njalsgotu.
bar var &0ur prjénabidin Erla til
hisa og pvi liklegt ad r6 og fridur
hafi rikt { hidsinu 1 gegnum arin.

til 15

ara

FRIDARHUSID Hér hafa herstédvarandstaedingar komid sér fyrir og stefna ad liflegu félags-
starfi i framtidinni.

betta er gott his og par mun
eflaust fara vel um okkur,“ segir
Stefan formadur. Husid kostadi
teepar tiu milljénir kréna og gefst
félagsmonnum og 6drum Kkostur a
ad gerast hluthafar i sérstoku félagi
sem stofnad var utan um hiskaup-

in. ,Hluturinn kostar tiu pusund
krénur og um eitt hundrad manns
hafa keypt hluti,“ segir Stefan. Mis-
jafnt er hve marga hluti hver og
einn hefur keypt en i 16gum félags-
ins er kvedid & um ad enginn geti
att meira en tiu prosent. -bps
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purfa sjalfstaedismenn i Reykjavik prennt

FramboO sem ladar til sin fylgi fra 6&rum flokkum

Vid purfum frambodslista sem hofdar eins og frekast er unnt til allra kjésenda i Reykjavik og er
liklegur til ad lada til sin ,jadarfylgi” annarra flokka. Einungis pbannig tryggjum vid Sjalfstaedisflokknum
langpradan sigur og veitum stefnu og syn sjalfsteedismanna brautargengi. Endurteknar skodanakannanir
gefa skyra visbendingu um ad Vilhjalmur b. sé leidtoginn sem flestir kjésendur geta hugsad sér vid
stjornvol borgarinnar. Paer visbendingar skipta miklu mali pegar & hélminn verdur komid naesta vor.

Reynslu sem gerir okkur kleift ad hefjast
tafarlaust handa

Vid purfum borgarstjornarflokk sem grundvallar starf sitt & vidamikilli reynslu. Vid purfum 6flugan
leidtoga sem pekkir sdguna ad baki, skilur stéduna i dag og hefur metnadarfulla framtidarsyn
vardandi proéun borgarinnar. Vilhjalmur b. er s madur. Préfkjorid framundan parf i senn ad tryggja
honum afgerandi kosningu og skapa sterkan frambodslista par sem saman fer yfirsyn peirra reynslumeiri
og kraftur hinna sem nu meeta til leiks med nyjar og ferskar aherslur i farteskinu. Med pannig lista
geta sjalfsteedismenn hafist handa vid 6rugga stjérn borgarinnar fra fyrsta degi eftir sigur i kosningunum
naesta vor.

Skyrar aherslur samhents borgarstjornarflokks

Vid purfum ad byggja frambod okkar naesta vor a skyrum aherslum sem i senn taka mid af
stefnumétunarvinnu lidinna ara og naestu manada. Vilhjalmur b. hefur kynnt pau adalatridi sem
hann hyggst beita sér fyrir i malefnaundirbiningi frambods okkar naesta vor. Verdi hann valinn til
forystu mun hann leggja dyrmeett 168 a vogarskalar vandads frambods sem getur strax tekid vid
stjérnartaumunum og komi®d brynum forgangsverkefnum tafarlaust i framkveemd i samstarfi vid
busundir starfsmanna borgarinnar. Aherslur Vilhjalms hafa birst i greinum hans og auglysingum um
frambodid. beer er einnig ad finna & vefsetri frambodsins, www.vilhjalmurth.is

Kosningaskrifstofa Sudurlandsbraut 14
Simi 520 3700, opid: fra manudeqi til féstudags ki. 14-20
0g laugardag k. 13—18

Verio velkomin

www.vilhjalmurth.is

Vilhjalmur b. Vilhjalmsson

— reynsla til forystu!

Studningsmenn
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HEIMILD: HAGSTOFA ISLANDS

baksvid

fréttir og frooleikur

Hvad er CIA?

Hvad gerir CIA?

FBL-GREINING: BANDARISKA LEYNIPJONUSTAN CIA

Umdeildasta alrikisstofnunin

Bandariska leynipjonustan CIA hefur mjog komid vid sogu i fréttum ad und-
anférnu, baedi i tengslum vid rannsokn a upplysingaleka r Hvita hdsinu sem
leitt hefur til afsagnar nanasta samstarfsmanns varaforsetans og vegna meintra
leynilegra fangaflutninga & vegum CIA um islenska lofthelgi og flugvelli.

A frummalinu heitir stofnunin Central Intelligence Agency. Hlutverk
hennar er fyrst og fremst ad afla og greina upplysingar um stjorn-
vold i 68rum rikjum, fyrirtaeki og einstaklinga, og midla slikum upp-
lysingum til bandarisku alrikisstjornarinnar. H6fudstodvar CIA eru i
Langley i Virginiu, rétt sudur af bandarisku héfudborginni Washing-
ton DC. CIA var stofnad &rid 1947 i forsetatid Harry S. Truman.

Fyrstu aratugina eftir stofnun CIA markadist starf hennar mjég af kalda stridinu,
einkum og sér i lagi glimunni vid KGB, leynipjonustu Sovétrikjanna. Stofnunin
ox og dafnadi og i hita kalda stridsins var litid stjornsyslueftirlit haft med starf-
semi hennar. Petta breyttist pegar kom fram & ttunda ératuginn, einkum i
kjdlfar Watergate-hneykslisins. A peim aratug beitti pingmeirihluti demékrata

sér mjog fyrir pvi ad pingid fengi i hendur 6flugra eftirlitsvald yfir starfsemi hinna
ymsu alrikisstofnana. Nu gefa forsvarsmenn CIA pingnefndum reglulega skyrslu
um starfsemina en stofnunin heyrir eftir sem &dur beint undir forsetann.

i skyrslu sem fulltriadeild Bandarikjapings Iét vinna um starfsemi CIA 4rid 1996

er komist ad peirri nidurstodu ad Utsendarar stofnunarinnar fremiji alvarleg brot

Gagnryni

a 16gum at um allan heim ,um 100.000 sinnum & ari".

i ,stridinu gegn hrydjuverkum” sem George W. Bush forseti lysti yfir i
kjolfar flugransarasanna 11. september 2001 hefur CIA gegnt lykilhlut-
verki, en stofnunin var lika gagnrynd mjog fyrir ad hafa brugdist hlut-
verki sinu med pvi ad geta ekki hindrad érésirnar. George Tenet sagdi
af sér sem yfirmadur CIA sumarid 2004. Stédunni gegnir nu Porter Goss,

politiskur samherji Bush forseta. Asakanir um ad radamenn i Hvita husinu

hafi visvitandi misfarid med leynipjénustuupplysingar i addraganda iraksstridsins
hafa beint augum ad pvi hvernig samskiptum CIA og valdhafa i Washington er
hattad. Og upplysingar sem nd hafa komid fram um ad CIA sendi menn sem
grunadir eru um adild ad hrydjuverkum kerfisbundid til yfirheyrslna i I6ndum par
sem pyntingar vidgangast hafa einnig varpad nyju neikvaedu ljosi a stofnunina.

Geofatlaoir i
ibuoir

Um sidustu helgi
var stofnadur
adstandendahop-
ur Gedhjalpar og
vid pad teekifeeri
bodadi félags-
malaradherra til
ataks i huisnaedis-
malum gedfatl-
adra. Halldor
Kristjan Juliusson
er svidsstjori
greiningar- og
préunarsvids
Skrifstofu malefna
fatladra i Reykjavik
sem rekur sambyli fyrir gedfatlada.

HALLDOR KRISTINN
JULIUSSON
Svidsstjori Skrifstofu
malefna fatladra i
Reykjavik

Eru margir gedfatladir a bidlista
eftir plassi a sambylum? Ja, pvi
midur hefur pad verid svo um all
nokkurt skeid og af pvi mé geta ad
margir adstandendur gedfatladra séu i
vanda vegna pessa.

Hvad er framundan i malefnum
gedfatladra? bPad er stefna okkar ad
gedfatladir bui i pjonustuibudum, pad
er ad segja bui einir en ekki & sam-
bylum eins og nu er algengast. betta
er st stefna sem tekin hefur verid i
nagrannalondum okkar og reynst afar
vel. Vid erum reyndar byrjud & pessu
bvi nu pegar eru komnar sex slikar
ibadir en pvi midur hefur ekki fengist
naegilegt fé i pennan malaflokk til ad
tryggja folki hér pann adbtinad sem
pekkist & hinum Nordurlondunum en
vid hofum metnad og stefnum a pad
ad verda engir eftirbatar ndgranna
okkar & naestu arum.

Island ordid ad borgriki

I nyrri bék Agists Einars-
sonar, Rekstrarhagfradi,
segir hann Island vera ordid
borgriki. 63 présent pj6d-
arinnar bia 4 hofudborg-
arsveedinu. Einungis fimm
onnur lond hafa steerra
hlutfall landsmanna 4 hof-
udborgarsvadinu.

i upphafi 20. aldar bjuggu 87 pro-
sent Islendinga i dreifbyli en 13
prosent a hofudborgarsveedinu.
Arid 2003 hafdi préunin sndist vid,
begar 63 présent bjuggu i péttbyli,
en 37 présent utan pess. Petta er
medal bess sem kemur fram i
nyrri bok Agusts Einarssonar,
professors i vidskipta- og hag-
fraedideild vio Haskola Islands.

- B Agust seg-
ist flétta saman
margs konar svip-
myndir { békinni,
meod pvi ad tengja
fraedin vio lifio,
og medal Dess
sem hann vekur
athygli 4 { einni
svipmyndinni er
byggdasambjopp-
un i landinu. ,Eg
skodadi rim 160 1ond, sem eru
neer oll 1ond { heiminum, og pad

AGUST
EINARSSON

FIMM HELSTU BORGRIKI HEIMS

Singapur

Barein

Kuaveet

Bahamayrjar

Katar

Meira en 63 prosent landsmanna bua & hofud-
borgarsvaedi pessara landa.

Raesting

Menntaskoélinn i Képavogi 6skar eftir ad ~ Q
ré0a starfsmenn i siddegis- og/eda kvold-
reestingar.

Laun er skv. sérstokum samningi Eflingar

og fjarmalaraduneytis.

Nanari upplysingar eru veittar a skrifstofu
skélans i sima 594 4000 hja skrifstofustjora

og/eda reestingarstjora.

Skélameistari

voru einungis fimm 16nd par sem
steerra hlutfall landsmanna byr 4
hofudborgarsveedi.“ Aglst segir
bessi 16nd fimm vera Singaptr,
Barein, Kiveet, Bahamaeyjar og
Katar.

HEf vid tokum hofudborgar-
svaedid adeins vidar og forum upp
a Akranes og tokum Sudurnesin
og Arborg, er hlutfallid komid {
72 présent. betta sveedi er eitt
atvinnusvaedi og bvi ordid hof-
udborgarsveedio.“ Hann segir ba
sampjoppun ibia hvergi meiri {
heiminum. ,bad eru alls stadar
fimm til tuttugu présent sem bua
& hofudborgarsveedi. Adrir ibdar
eru dreifdir um landid. A Islandi
er petta 6druvisi. Island er oroid
borgriki, &n bess ad eiginlega sé
tekio eftir pvi.«

Landsbyggdin horfin

1 békinni segir ad landsbyggdin sé
einfaldlega horfin, sé midad vid
onnur 1ond. , Petta er merkilegur
samanburdur { allri umraedu hér
4 landi og fyrir 61l viomio fyrir
rekstarhagfreedi. St byggdaum-
raeda sem hefur verid mjog sterk
undanfarin &r og 4ratugi er ad
morgu leyti byggo

a misskilningi.

Ef vid berum

okkur  saman

vid onnur lond

er nidurstadan

ad vid blium {

borgriki en ekki

i  hefdbundnu

samfélagi eins

og algengast er

erlendis.
Afleiding-
arnar, segir

Agist, eru ad

vid blium vid
o00ruvisi hag-

kerfi. ,Sé verslun

til deemis skodud eru
dreifingarleidir ad morgu
leyti styttri en annars
stadar, bad leekkar
dreifingarkostnad,
en hins vegar er
landio stért.

Pélitiskar afleidingar segir
hann beer ad félk veroi ad gera sér
grein fyrir ad bréunin hefur verid
hér 60ruvisi en i ndgrannaléndun-
um. Spurdur hvort petta sé préun
sem heegt sé ad snua vid, segir
hann pad neer dtilokad. , Préun-
in er frekar { hina attina, ad pad
feekki enn meira 4 landsbyggdinni
og verdi enn meira péttbyli hér
sudvestanlands. Vid verdum ad
horfast { augu vid ad petta er ordin
mjog sérstok proun, eins og i orfa-
um l6ndum heims og vid verdum
ad draga leerdém af pvi.“

brjar til tiu milljonir islend-
inga

Vegna Dess
hve landid
er stért segir
Aglst a0 eitt
af sérkennum
Islands sé hve
litill hlutilands-
ins sé nyttur til
bisetu og segir
hann prjar til tiu

NY BOK AGUSTAR
EINARSSONAR

milljénir manna geta biid hér vid
g60 skilyroi.

»I sjalfspurftarbiskap bar
landid ekki meira en um 50.000
ibta, en nd eru skilyrdi allt onnur.
A hofudborgarsveedinu bta 63
prosent ibtia a4 einu proésenti af
flatarmdli landsins. Pannig ad
bad er haegt ad koma fyrir milljén
manna byggd a hofudborgarsvaed-
inu 4n nokkurra erfidleika, millj-
6n manna byggd 4 Sudurnesjum
og annarri milljon manna byggd
4 Sudurlandsundirlendi. Petta er
dkvedin framtidarsyn sem ég set
upp vardandi moguleika Islend-

inga.

Sveigjanleg og fljot ad
laga okkur ad breyttum
adstedum
Agtst fjallar einnig {
bok sinni um ttras hér
4 &rum aour og minnir
4 a0 nu sé ekki i fyrsta
sinn sem Islending-
ar hefja tutras. Hann
bendir medal annars
a upphaf Loftleida
sem fyrsta laggjalda-

BORGRIKID iSLAND Svona
liti fsland at ef ram sextiu
prosent flatarmals lands-
ins vaeri hofudborg-
arsvaedid, en nu
bua um 63 présent
landsmanna & pvi

svali.
flugfélagid; begar
Islendingar  16gdu
undir sig dyrustu

saltiskmarkadi Spanar {
upphafi tuttugustu aldar
og gengi Coldwater { Banda-
rikjunum. i
Auk pess fjallar Agist um
uppgang Bakkavarar og KB banka
og segir lykilinn ad beim uppgangi
veraad velmenntadir einstaklingar
eru vid stjérnvolinn. ,,Peir skynja
heiminn, eda naestu 16nd, sem sitt
markadssvaedi og taka &hattu
begar hiin 4 vid. Islendingar eru
nid ad njéta okkar eiginleika, sem
er ad vera sveigjanleg begar vio
4 og erum flj6t ad laga okkur ad
breyttum adsteedum. Dbzer bjédir
sem bua yfir pessum eiginleikum
eru nd ad sekja mjog fram.
. Dbessir eiginleikar okkar
Islendinga komu fram i byrjun 20.
aldar pegar vid breyttum okkar
hagkerfi 4 mjog skommum tima.
Dessir eiginleikar eru nud aftur ad
koma ad verulegu gagni eins og
fyrir um 50 &rum. Lykillinn er
g60 menntun.

En menntunin ytir einnig
undir préun borgrikisins. , Hof-
udborgarsvaedio pykir ekki stort
4 alpjoédlega visu. Félk vill bua {
steerra umhverfi og vid erum ekki
mjog morg. Hluti af pvi er vegna
menntunar. Félk er a0 flytjast fra
landsbyggdinni til ad fara { skéla,
eda vegna pess ad storf vio haefi
beirra sem hafa menntad sig eru
ekki til stadar nema i miklu pétt-
byli.

FRETTAVIDTAL

svanborg@frettabladid.is
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DVD diskar
10 stk.

Verd 4dur 1.490 kr./pk.
Verd nu 595 kr./pk.

Nobo skjavarpi ™
Verd adur 105.900 kr.
Verd nu 69.890 kr.

Kensington vorur 30% afslattur,

MP3 spilarar, skannar, netbunadur,
Office XP heimilisutgafa, sjén- e
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Heimild: Hagstofa islands

neytendur

hagur heimilanna

NEYTANDINN: OSKAR STEFANSSON FORMADUR BIFREIDARSTJORAFELAGSINS SLEIPNIS

Onotudu greenu jakkafotin

.Pad er pegar ég keypti pessa ibud sem ég by i i dag,” segir Oskar Stefansson, formadur Bifreidastjérafé-
lagsins Sleipnis, spurdur ad pvi hvenaer hann hafi gert sin bestu kaup. Oskar hefur buid asamt fjélskyldu
sinni i Reynihvammi i K6pavogi sidan 1989 og par pykir peim gott ad bua.
.Fin og god stadsetning, i sudurhlidum Digranessins par sem vorar snemma.
Vonandi verdum vid hér sem lengst.” Hann vidurkennir hins vegar ad par
sem bérnin séu 6dum ad fljuga ar hreidrinu fari eflaust ad styttast i ad pau
hjénin flytji annad.

Oskar er i engum vafa um hvenazer hann gerdi sin verstu kaup. ,Pad var fyrir
25 arum ad ég keypti mér jakkafét. Eg var mjég anaegdur med pau kaup en
pegar ég kom heim fannst mér pau svo forljot ad ég for aldrei i pau og hef
aldrei gengid i peim. betta voru green fot, hraedileg a litinn.”
Fotin misheppnudu keypti Oskar 4 ttsélu i verslun & Akureyri en par
bjé hann & um tima. Hann er ekki alveg viss um hvad hann hafi
nakveemlega verid ad hugsa pegar hann greiddi seemilega upphaed
fyrir greenu fétin. ,Eg hef n stundum farid 6hefdbundnar leidir og
verid svolitid 6druvisi en adrir i kleedaburdi. Atli ég hafi ekki aetlad
mér ad hneyksla einhverja en nad svo ad hneyksla sjalfan mig.”
Fétunum hefur Oskar hent i ruslid fyrir [6ngu og er ekki &
honum ad heyra ad hann sakni peirra mikid.

m Hvad kostar... ad lesa sig uti?

Dyrt ad laesa sig uti ad nottu til

bad getur verid bagalegt ad koma heim og fatta ad lykillinn er hinum megin vid
hurdina. Nokkur fyrirtaeki & hofudborgarsvaedinu bjoda upp a pa pjonustu ad opna
hurdir og er verdid misjafnt eftir pvi hvenaer dags er hringt.
Lasaopnun Neydaropnana kostar 3.500 kronur & daginn. Fra klukkan
18.00 til midnaettis haekkar verdid i 4.000 krénur en & w
noéttunni kostar 6.000 kronur ad raesa mann Ut. betta er \ w
stadgreidsluverd med virdisauka.

Hja Lasaopnunum Neydarpjonustunnar kostar 2.500 L -
krénur ad fa lasasmid & daginn, 3.500 eftir klukkan sex

og 5.000 krénur eftir midnaetti.

Lasaopnun hja Glugga- og hurdapjonustunni kostar

fimm pusund a daginn en sex pasund krénur eftir
klukkan sj6 & kvéldin og fram & morgun.

g

B VERSLUN OG PJONUSTA
Merkjavara i Perlunni

bessa dagana stendur yfir markadur i Perlunni & iprottavérum
& godu verdi. bar ma finna merkjavorur eins og Nike,
Adidas, Puma, Man. United og Arsenal-vorur.
Haegt er ad kaupa allt fra fotboltaskom til sund-
fatnadar og veittur er allt ad 50 til 80 prosent
afslattur af fullu verdi. Opid er virka daga fra
14.00 til 18.00 og um helgar fra 10.30

B VERSLUN OG PJONUSTA =

Lyftur opna i Hlidarfjalli

Skidaunnendur & Akureyri geta tekid gledi sina pvi
skidalyftur i Hlidarfjalli verda opnadar laugardaginn 5.
névember enda naegur snjor kominn i skida- og snjo-
brettabrekkurnar. Fjarkinn verdur opinn fr4 tiu til fimm &
laugardag og sunnudag, en adrar lyftur verda opnadar eftir
pvi sem adstaedur breytast til hins betra.

A skidasveedum héfudborgarsveedisins er ekki naegur
snjor til skidaidkunar og svipad er uppi & teningnum a
skidasvaedum i 68rum landshlutum fyrir utan Nordurland.

B Bryndis Eiriksdottir gefur go0 rdd
um ullarpvott og segir ad frekar eigi ad
vidra lopapeysur en ad pvo pcer oft

LMér dettur eitt gott husrad i hug. A mérgum
heimilum er ekki til lopasapa og pa er haegt
ad nota sjamp6 og harneeringu i stadinn fyrir
——

venjulegt pvottaefni,”
segir Bryndis Eiriks-
dottir,  starfsmadur
verslunarHandprjona-
sambands islands &
Laugavegi sem selur
medal annars vinsalu
lopapeysurnar og %
lopann i paer og allt
annad sem tilheyrir prjénaskapnum.

Bryndis segir ekki skipta mali hvernig sjampo
sé notad vid ullarpottinn. ,Ullin er nattdrulega
bara hér alveg eins og harid & okkur. i venjuleg-
um pvottaefnum eru kemisk efni sem purrka
lopann svo mikid.”

Bryndis segir ekki naudsynlegt ad pvo peys-
urnar oft. ,Pad parf mikid frekar ad vidra paer
heldur en pvo peer.”

Rekstrarkostnaour bila
hundruod pusunda a ari

Samkvaemt ttreikningum
Fréttabladsins getur pad
kostad yfir 600.000 kréonur
4 ari ao reka litinn félksbil.

Kostnadur vid rekstur einkabils
er meiri en margur hyggur, en
samkveemt uttekt Fréttabladsins
er kostnadurinn vid rekstur lit-
ils smabils yfir 600.000 krénur &
ari, steerri félksbils hatt { milljén
og jeppa neerri krénur 1.250.000.
Hlutfallslegur rekstrarkostnadur
bila hefur ekki verid ad aukast

verds samkveemt pessum tdtreikn- :
ingum bar sem adrir lidir, sem :
menn gera sidur rad fyrir dags- :
daglega, vega bungt. Til ad mynda :
er gert rad fyrir férnarkostnadi :
vaxta, p.e. hve miklar vaxtatekjur
menn gaetu haft af pvi fjarmagni :
sem bundiod er i bilnum ef féd veeri
dvaxtad. b4 er afskriftakostnadur :
nokkud har par sem midad er vio :

nyjan bil.

Adrir kostnadarlidir hafa litid
breyst sidasta arid, nema a0 trygg- :
ingar hafa i einhverjum tilvikum :
leekkad litillega vegna aukinnar :

mikid vegna heekkandi eldsneytis- samkeppni. LITILL FOLKSBILL
. VERD 1.400.000
: PYNGD, KG. 900
EYDSLA, LiTRAR (BENSIN) 8,0
. NOTKUN
* ELDSNEYTI 132.600
i VIDHALD OG VIDGERPIR ~ 94.000
HJOLBARPAR 28.500
KOSTNADUR ALLS 255.100
KOSTNABUR A KILOMETRA 17,01
. FASTUR KOSTNADUR
j . i ! TRYGGINGAR 60.000
STOR FOLKSBILL © SKATTAR OG SKOBUN 18.000
KOSTNADUR ALLS 78.000
VERD 2.600.000 YMIS KOSTNADUR ; KOSTNABUR A KILOMETRA 5,20
PYNGD, KG. 1.300 BiLASTAEDI 6.400 -
P ‘ : YMIS KOSTNADUR
EYDSLA, LiTRAR (BENSIN 11,0 ;TS AU TRARSR
( ) PRIF 16.200 BILASTEDI 6.400
NOTKUN KOSTNADUR ALLS 22.600 PRIF 16.200
ELDSNEYTI 182.325 KOSTNABUR A KILOMETRA 1,51 KOSTNADUR ALLS 22.600
VIDHALD 125.000 KOSTNABUR A KILOMETRA 1,51
HJOLBARDAR 35.400 FJARMAGNSKOSTNADUR .
KOSTNADUR ALLS 342.725 AFSKRIFTIR 332800 : FJARMAGNSKOSTNADUR
KOSTNABUR A KM. 22,85  VAXTAKOSTNABUR 157500 C;i';ﬁ:g';NABUR Zg-;gg
FASTUR KOSTNABUR KOSTNADUR 49.0300 ¥ OSTNADUR 259.700
TRYGGINGAR 65.000 KOSTNABUR A KILOMETRA 3269 @ KOSTNADUR A KILOMETRA 17,31
SKATTAR OG SKODUN 25.000
KOSTNADUR ALLS 90.000 KOSTNADUR ALLS 945.625 KOSTNADUR ALLS 615.400
KOSTNABUR A KILOMETRA 6,00  KOSTNABPUR ALLS A KM. 63,04 : KOSTNADUR ALLS A KM. 41,03
JEPPI
VERD 3.800.000 YMIS KOSTNADUR
PYNGD, KG. . 1.700 BILASTAEDI 6.400
EYDSLA, LiTRAR (OLIA) 12,0 bRIE 16.200
NOTKUN KOSTNABDUR l'\LL'S ' 22.600
ELDSNEYTI 195.300 KOSTNABUR A KILOMETRA 1,51
VIDPHALD 155.000 )
HJOLBARDAR 42.500 FIARMAGNSKOSTNAPUR
KOSTNADUR ALLS 392.800 AFSKRIFTIR 486.400
KOSTNABUR A KILOMETRA 26,19  YAXTAKOSTNABUR 224.000
FASTUR KOSTNABUR KOSTNAPUR 710.400
JRGGINGAR 75.000 KOSTNABUR A KILOMETRA 47,36
SKATTAR OG SKODUN 32.000
KOSTNADUR ALLS 107.000 KOSTNADURALLS  1.232.800
KOSTNABUR A KiILOMETRA 713  KOSTNABPUR ALLS A KILOMETRA 82,19

_ Utreikningarnir eru ekki sérstaklega midadir vid myndirnar af bilunum sem fylgja greininni.
- Lidurinn vidhald & einnig vid um almennar vidgerdir

- Gert er rad fyrir pvi ad um nyjan bil sé ad reda og gert rad fyrir itrasta vidhaldi.
- Midad er vid bensinverdid 110,5 kr. en oliuverdid 108,5 kr.

- Afskriftir midast vid 12,8 prosent a ari.

- Vaxtakostnadur midast vid 7 prosent arsvexti og ad billinn sé seldur eftir prju ar.
- Tryggingakostnadur midast vid abyrgdartryggingu med 75 prosenta bonus og kaskatryggingu med 60 prosenta bonus og kr.

88.100 sjalfsahaettu.
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SJONARMID
KARI JONASSON

Angela Merkel i dveentum erfidleikum:
Politisk Okyrro
i Pyskalandi

tjérnarmyndun Angelu Merkel, foringja Kristilega demé-
S krataflokksins 1 Pyskalandi, virdist ni hanga & blapraedi eftir

innanflokksétok i Jafnadarmannaflokknum, bar sem rétteek
kona var kjorin framkvaemdastjori flokksins. I kjolfario tilkynnti
Franz Miinterfering, formadur flokksins, ad hann myndi lata af
formennsku, og jafnvel ekki taka saeti i stjérninni, par sem hann
atti ad verda varakanslari og vinnumalaradherra. Petta leiddi svo
til pess ad kristilegi demdkratinn Edmund Stoiber fra Baejaralandi
sagdist ekki myndu taka seeti i stjérninni og halda kyrru fyrir {
Miinchen.

Raunverulegar stjérnarmyndunarvidraedur i Pyskalandi héfust
ekki fyrr en fyrir rimum halfum méanudi sidan, en 4dur hofou
leidtogar flokkanna raedst vid formlega og 6formlega eftir kosn-
ingarnar fyrir um einum og halfum manudi. Margs konar stjérnar-
mynstur voru reedd en nidurstadan vard sd ad stéru flokkarnir
tveir, Kristilegir demoékratar og systurflokkur peirra 4samt Jafn-
adarmonnum, myndudu naestu rikisstjérn byskalands. Adalverk-
efni peirrar stjérnar atti ad vera ad koma efnahagsmalunum i lag,
og talad var um mikinn nidurskurd rikisdtgjalda i pvi sambandi.
Eftir mikil fundahold bak vid luktar dyr vard nidurstadan i undir-
buningsvidreedunum si ad Gerhard Schroder yroi ekki kanslari
afram og teeki ekki seeti i rikisstjérninni, heldur myndi Angela
Merkel, leidtogi Kristilegra, leida hana. I kosningunum var fylgi
flokkanna nokkud jafnt, en pad sem kom kannski mérgum 4 6vart
var ad Jafnadarmannaflokkurinn fékk meira fylgi en budist hafdi
verid vid, en Kristilegir fengu ekki eins mikid og buist hafdi verid
vid. Talid er ad persénutéfrar Schroders hafi haft mikio ad segja
4 sidustu dogum kosningabarattunnar. Eftir ad stéru flokkarnir
urdu 4sattir um ad vinna saman i naestu rikisstjérn attu hinar
raunverulegu stjérnarmyndunarvidraedur ad hefjast en pa pegar
var budid ad ganga fra réddherraembaettum, ekki adeins hvada
flokkur fengi hvada raduneyti, heldur var buid ad skipa i stodurn-
ar. bannig var ljést ad Jafnadarmenn attu ad f4 flest lykilembaettin
i stjérninni, gegn bvi ad Angela Merkel yrodi kanslari. Medal radu-
neyta Jafnadarmannaflokksins mé nefna utanrikisrdduneyti og
fjarmalardduneytid auk varakanslaraembeettisins. Pannig voru
beir med morg lykilembeetti. Sumir stjérnmdalaskyrendur kvadu
svo fast ad ordi ad peir s6gou ad vaentanlegur kanslari vaeri gisl
jafnadarmanna i rikisstjérninni og Angela Merkel myndi ekki geta
gert neina stéra hluti &n sampykkis peirra — hidn veeri landlaus
sogou adrir. Vid nidurrodun 1 raédherraembaettin sogdu sum blod ad
rikisstjérnin yroi mjog sviplaus, pvi par veeru fair sem sépadi ad.
Dbetta veeri allt veent og gott folk, atvinnumenn og -konur 1 pélitik,
en neistann vantadi. bad var bvi ekki spad vel fyrir stjérninni
aour en hun var formlega myndud og nd beetist pad vid ad tveir
af lykilménnunum { undirbiningsvidraedunum verda liklega ekki
med { raduneyti Angelu Merkel. Pad kemur kannski ekki 4 6vart
a0 Edmund Stoiber hafi notad fyrsta teekifeeri til ad afsala sér
radherraembeaetti undir stjorn Merkel, pvi pau 6ttu 4 sinum tima
kappi um forystu i flokknum. bvi hefur verid haldid fram ad ef
kosningarnar hefdi ekki borid svona bratt ad hefdi Stoiber hugs-
anlega ordio kanslaraefni Kristilegra en flokkurinn hafi ekki talid
bad heppilegt ad skipta um kanslaraefni i sumar fyrir kosningar.

Pbad verdur frédlegt ad fylgjast med framvindu méla i pyskum
stjornmélum 4 neestunni en ef tekst ad mynda stjérn stéru flokk-
anna verdur hin kannski ekki langlif. N4 pegar virdist ljést ad
tveer veigamestu fjadrirnar ar badum flokkum verda par ekki inn-
anbords, og métti stjornin ekki vid pvi ad missa peer.
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Hardur slagur

Profkjér sjalfsteedismanna er nd um
helgina. A endasprettmum keppast
frambjodendur vid ad na til sem
flestra kjosenda med baeklingum og
bladaskrifum. A8 auki situr fjolmenn
sveit studningsmanna vid simann og
hringir til kjiésenda og minnir pannig
& ,sinn mann”. Best er liklega ad hitta
kjosendur i eigin persénu og pad
gera menn & fundum og i alls
kyns samkveemum sem efnt
er til. Engin von er til pess
ad frambjodendur geti
hringt i alla liklega kjos-
endur en po leggja sumir
ansi mikid a sig i pvi

efni enda mun pad mat
alitsgjafa ad ekkert sé jafn
arangursrikt og pad ad

na millilidalaus-
um kontakt.

\

stort prik i kladdann
Julius Vifill Ingvarsson keppir ad
pvi ad fa annad seetid i profkjorinu.
Hann hefur verid duglegur ad hringja
sjélfur og segir & heimasidu hans
ad undirtektir hafi verid mjog godar.
Raunar parf ekki ad leita til frambjod-
andans sjalfs um petta pvi ad & einni
bloggsidunni er skyr vitnisburdur um
arangurinn. Haukur Hauks skrifar a sidu
sina fyrr i vikunni: ,Frambod Gisla
litla Marteins og Villa preytta Vill
eru buin ad hrlngja i mig. Taka
svona stéduna & mér. Eg sagdi
fatt, enda var petta eins og ad
tala vid simsvara. [ geer hringdi
hins vegar Julius Vifill Ingvars-
. son, frambjédandi i annad seetid.
,Blessadur Haukur, Julius Vifill
-v'r hérna.” Ha, Julius hver” segi ég.
O.s.frv. Mér fannst petta toff hja
honum og hann feer stort

prik i kladdann minn.” Nidurstadan
er st ad Haukur pessi aetlar ad kjosa
Jalius Vifil i annad seetid.

pogli meirihlutinn?

Stéra spurningin i profkjorinu er aud-
vitad hver verdur efstur, Gisli Marteinn
eda Vilhjalmur? Athyglisvert er ad

pott gamli valdakjarninn i Sjalfstaedis-
flokknum, par & medal David Oddsson
fyrrverandi formadur stydji Gisla
virdist Vilhjalmur enn hafa hinn pégla
meirihluta kjosenda med sér. Margir
spa honum bpvi sigri. Hann & lika sina
hauka i horni. Inga Jona Pordardattir,
fyrrverandi odduviti sjalfsteedismanna i
Reykjavik, er opinber studningsmadur
Vilhjalms. Og margir eru sannfaerdir um
ad madur hennar, Geir H. Haarde, sé
sama sinnis. Munar um minna.

gm@frettabladid.is

Adalraoherrann 1 Vestur-Beng-
al lysir sjalfum sér svo: ,Eg er
kommunisti og stoltur af pvi.“
Hann heitir pvi géda nafni Budd-
hadeb Bhattacharjee, og pad er
6venjulega stutt og pjalt nafn par
um sl6dir; einu sinni hafdi ég nem-
anda fra Bangladess, 40ur Austur-
Bengal, sem hét svo longu nafni, ad
bao burfti ad skipta pvi milli lina.
Hvad um bad, kommiunistar hafa
jafnan haft umtalsvert kjorfylgi
4 Indlandi og eru ntna adilar ad
samsteypustjorn 4 landsvisu undir
forustu Kongressflokksins, sem
hefur verid leidandi afl { indversk-
um stjérnmédlum fra ondverdu
likt og Sjalfsteedisflokkurinn hér
heima. Kommunistar hafa stjérn-
ad tveim rikjum Indlands arum
saman, Ker6lu med hléum fra
1957 og Vestur-Bengal samfleytt
fra 1977. bar er gamla heimsborg-
in Kalkitta ennpd staersta borgin
og var haborg brezku nylendu-
stjérnarinnar 4 Indlandi fram ad
sjalfsteedistokunni 1947.

Og hvad skyldu ni kommarnir
vera ad bralla { Kalkdttu? bad er
saga a0 segja fra pvi. beir freista
bess nd med 6llum radum ad hifa
upp hagvoxtinn parna austur fra.
Peir s&kja fyrirmyndina til Sjang-
hee. Par i borg var eitt hahysi fyrir
prjatiu &rum, en nd er prisvar
sinnum meira skrifstofurymi {
skyjakljufum Sjangheeborgar en
i sjalfri New York. DPridji hver
byggingarkrani heimsins er sago-
ur vera i Sjanghee, og beir hifa
upp stél og gler allan sélarhring-
inn. Kina er & fleygiferd og Ind-
land lika. Indverska alrikisstjorn-
in fer ad sonnu seinlegri leid ad
settu marki, en ekki kommarnir
i Kalkdttu: beim liggur lifio &.
Voxturinn { Vestur-Bengal er nd
langt yfir landsmedaltali.

Kommarnir { Kalkittu o6rva
efnahagsumbétastarfio 4 Indlandi
6llu med pvi ad ganga 4 undan med
g60u fordeemi. ,Vid viljum fjar-
festingu,“ segja beir, ,,0g okkur

O Kalkutta

| DAG
UPPGANGURINN
i Asiu

PORVALDUR
GYLFASON

En nu eru Indverjar loksins ad
jafna sig d nylendusogu sinni,
innbldsnir og upptendradir af
800ri reynslu Kinverja af stor-
felldum innflutningi erlends
framkveemdafjdr. Nui hefoi
iskrad i Einari Benediktssyni,
byst ég vio.

er sama, hvadan hin kemur.“ Pad
pbarf kjark til ad bjéda indversk-
um kjésendum upp & slikan mal-
flutning m.a. vegna bess, ad Ind-
verjar hafa ekki géda reynslu af
erlendu fjarmagni fra fyrri tio.
Austur-Indiafélagio lagoi Indland
undir sig og fér illa ad radi sinu,
aour en bad afhenti landid brezku
krdnunni til yfirrdda 1857. En nd
eru Indverjar loksins ad jafna sig
4 nylenduségu sinni, innbl&snir
og upptendradir af gédri reynslu
Kinverja af stérfelldum innflutn-
ingi erlends framkveemdafjar. Nu
hefdi iskrad { Einari Benedikts-
syni, byst ég vio.

Kalkutta var longum eitt herfi-
legasta fateektarbeeli Indlands, og
er b4 mikid sagt. Hundrud bus-
unda bjuggu { reesinu, og annad
var eftir pvi: borgin var eitt alls-
herjarholreaesi af allra verstu teg-
und. Ad stiga ut dr flugvél var
eins og ad ganga & vegg: svo staek
var funheit lyktin af féteektinni.
Orbirgdin var ad miklu leyti af
manna voldum. Kommarnir litu &
vinnuafl og fjdrmagn sem Oszett-
anlegar andstaedur og hrésudu
sigri, pegar fyrirteeki fliou sveed-

i0 1 stérum stil undan ofriki verk-
lyosfélaganna. Hlutdeild Vestur-
Bengals i idnframleidslu Indlands
minnkadi dr tfu présentum 1980
i fimm présent 1995. En hrun
kommunismans i Sovétrikjunum
og lepprikjum peirra um og eftir
1990 opnadi augu kommanna: peir
sdu, a0 fyrirteekin fluttu vinnuna
burt med sér. Peir sdu og skildu,
ad markadsoflin, friverzlun og
frjalst framtak eru audlindir, sem
engin stjérnarvold geta leyft sér
ad leida hja sér.

Kommarnir i Kalkittu skiptu
um skodun. Nu taka peir erlendri
fjarfestingu opnum 6rmum. Deir
eru heettir ad uthrépa toélvur sem
yatvinnudrapsvélar.  Héateekni-
geirinn vex nd um 70 présent 4 4ri.
Verklyosfélogin i Kalkdttu voru
fyrr & &rum svo herskd, ad pau
umkringdu jafnvel simstodvar til
a0 lata i Ijés samstodou med sendi-
sveinum, og annad var eftir pessu,
en pau ar eru nd lidin. Nd vinna
kommarnir ad pvi 6llum arum ad
bida 1 haginn fyrir hataeknirekst-
ur og senda verklydsfélogunum
langt nef, ef pau reyna ad fleekj-
ast fyrir.

Kommarnir kunna margir
ad skammast sin. Pad er kostur.
beir hafa margir hverjir leert af
mistokum fyrri tidar. Peir h6fou
rangar hugmyndir um mannrétt-
indi og hagstjérn - hugmyndir,
sem hrundu til grunna med falli
kommunismans. DPeir brugdust
vid fallinu med pvi ad skipta um
forrit og temja sér meiri virdingu
fyrir mannréttindum og betra og
heilbrigdara buskaparlag. P4 féru
saman hjortu, sem reyndust sla
a réttum stad, og hyggileg hag-
stjorn. Pad er sterk blanda. Budd-
hadeb Bhattacharjee er samt ekki
blindur & kommana { Kina. Hann
brynir fyrir peim naudsyn pess
ad virda mannréttindi, efla 16g og
rétt og gefa frelsi og lyoraedi laus-
ari taum til ad treysta efnahags-
umbeeturnar { sessi.
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WRINKLE DE-CREASE

NARANDI OG VINNUR A MOTI HRUKKUMYNDUN
RAKAGEFANDI NARING

Fyrstu hrukkurnar? Spyrntu a moti
oldrunarferlinu, gerdu eitthvad!
Hrukkuvarnarkrem, rakagefandi hudnaering med Boswelox™.

Strax eftir einn tima dregur Gr hrukkunum. t
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Berid 4 eftir rakstur, hefur réandi dhrif 4 hadina.
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Orar breytingar 4 fasteignamarkadi

UMRZADAN
HAEKKUN
FASTEIGNAVERDS

DAGNY JONSDOTTIR

beir eru til sem kenna Ibtidalana-
sj0di og ba einkum adgerdum
rikisstjérnarinnar { hudsneedis-
malum & sidasta ari (sem raunar
leiddi af sér 1 présent laekkun a
langtimavoxtum) um bensluna {
hagkerfinu. Pad er ad minu mati
mikil einféldun. Liklegt er ad

z

breytingar & skuldabréfatutgafu

ibudaldnasjéds sumarid 2004,
breytt eignarhald bankanna og
aukinn styrkur peirra hafi flytt
fyrir peirri pbréun ad bankar og
sparisjédir budu upp & ibtidaldn
i samkeppni vid Ibudalanasjoo i
agust 2004. Ljost er ad peir voru
misvel undir samkeppnina binir
en 1 1josi yfirlysinga banka og
sparisjéda um mikilveegi ttlédna
med fasteignavedi fyrir eigna-
safn peirra og heildsteeda pjon-
ustu vid vidskiptavini sina var
ekki spurning um hvort heldur
hvenzer bankar og sparisjodir
gerdu sig gildandi 4 ibuddaléna-
markadi.

I pessu sambandi ma minna a
ad rikisstjornin fyrirhugadi ad
innleida 90 présent hiisnzedislan

fLS i 4féngum 4 kjortimabilinu
sem breyttist vid innkomu banka
og sparisjoda & markadinn. Pad
er pvi ljost a0 &byrgd banka og
sparisjoda sem ridu 4 vadid, med
lan umfram pau hamork sem ILS
hafdi sett sér, er mikil { préun fast-
eignaverds sidustu missera. bvi
til studnings ma benda 4 ad utlan
Ibddaldnasjoéds i fyrra voru um
70 til 80 milljardar kréna sem er {
takti vio Gitlan sj6dsins undanfarin
ar. Samtimis hafa ttlan bankanna
vegna husnadisldna verid 4 bil-
inu 260 til 280 milljardar kréna.
S4 malflutningur ad Ibudaléna-
sjédur beri mesta &byrgd & bvi
a0 hér fari verdobdlgan haekkandi
er bvi heepin. Eflaust & sjédurinn
sinn bétt { pvi en pad verdur hver

ad taka pad sem hann 4 i pessum
efnum og par eru bankar og spari-
sjodir engin undantekning.

Hin mikla heekkun fasteigna-
verds er ad Ollum likindum
skammtimaahrif vegna peirra
breytinga sem &tt hafa sér stad
4 ibuidaldnamarkaodi. Til lengri
tima litid mun markadurinn leita
jafnveegis likt og i beim rikjum
sem vid midoum okkur vid.

Pad sem veldur mér hins
vegar dhyggjum er ad einstakl-
ingum virdist hafa verid hleypt
of langt i utldnum bankanna i
stridi peirra vid Ibuddaldnasj6o.
bvi midur stydja tolur Radgjafa-
stofu heimilanna um aukin van-
skil f6lks pad. Eg hef hvatt folk
til a0 fara varlega i lantokum en

bvi midur hefur bad ordid svo ad
margir hafa notad bessi auknu
hisnaedislan i beina neyslu.
Heett er vid ad timburmennirnir
verdi harkalegir hja moérgum en
vonandi fer félk ad staldra vid
og lata skynsemina rada. Lana-
stofnanir virdast einnig vera ad
taka vid sér og fagna ég pvi ad
Landsbankinn er bdinn ad leekka
lanshlutfall sitt og gripur hann
til peirra adgerda til ad draga
ar heettu 4 pvi ad vidskiptavinir
bankans lendi i peirri stoou ad
lan peirra verdi heerri en mark-
adsverdmeeti eignarinnar. Von-
andi mun markadurinn fljétlega
na jafnveaegi og hafa hjadnandi
ahrif & verobélguna.

Hofundur er alpingismadur.

Karlaveldio bregst vio kvennabardttu

begar kvennabarattan nzer hé-
marki byrja hjol karlveldisins ad
snuast lika 4 fullum hrada. bPegar
konur styrkja barattuandann og
syna svo ekki verdur um villst
samstoduna sem felst i krofunni
um jafnrétti er gerd tilraun til
a0 berja hana nidur jafn6dum.
Ekki svo ad skilja ad dpreifanlegt
karlveldi risi upp og segist vera
a moéti jafnrétti - nei, pad segir
bad enginn berum ordum heldur
eru gomlu aodferdirnar notadar.
Bl160 fyllast af skilabodum um ad
konur séu hamingjusamastar 1étt-
kleeddar - med géda fyrirvinnu - {
hjénabandi og inni 4 heimilunum.
betta er svo fyrirsjaanlegt ad pad
er naestum fyndid.

Pegar konur Kkrofdust kosn-
ingaréttar i upphafi sidustu aldar
birtist andstadan i pvi ad konur
aettu ekki ad skita sig ut 4 politik.
Konur veeru svo upphafnar verur
ad peer eettu ad einbeita sér ad gof-
ugri storfum svo sem barnaupp-
eldi og velgjoroarstorfum.

Pegar raudsokkurnar létu til
sin taka var viokveedio ad stétta-
barattan kemi fyrst og roétteek-
ar konur ettu ad einbeita sér ad
henni. Auk pess veeru kvenfrelsis-
konur ljétar, rasssidar kerlingar {
mussum, sem enginn vildi lita vid.

I dag upplifum vid enn byr
kvennabarattu og vidbrogdin lata
ekki 4 sér standa. Sumir telja fem-
inisma vera blétsyrdi og konur
birtast 4 sidum bladanna létt-
kleeddari en vedrattan hér 4 landi
hefur nokkurn timann gefio tilefni
til. A forsidu timaritsins Sirkus

ma sjé bera konu og yfirskriftin er
,,ég er alger hnakkamella - Brynja
Bjork er nitimakona“. Inni i blad-
inu ma svo lesa a0 draumadagur
Brynju sé kynlif med heitum gaur
kvolds og morgna en bess & milli
sé farid i Kringluna med kredit-
kort keerastans. Sem sagt - Mikael
Torfason og hinir karlarnir & rit-

UMRZADAN |
KVENNA-
BARATTAN

DRIFA SNADAL

Vio sjdum spordakdstin allt
kringum okkur og pau verda
aumkunarverdari meo hverju
drinu sem liour, eftir pvi sem
kvenfrelsi vindur fram. Tokum
eftir andstoounni vio kven-
frelsi, berjumst fyrir jafnrétti
og hlejum ad varéhundunum
begar jafnrétti er ndo.

stjérninni telja nitimakonuna illa
kleedda, lifandi 4 keerastanum og
alltaf tilbuna. Karlveldid ,,strikes
again“. Hinir sjalfskipudu varo-
hundar karlveldisins gera 6rvaent-
ingarfulla tilraun til a0 minna a
sig og syna krampakennd Aatok
valdakerfis { daudateygjunum.
,Hvad verdour um okkur ef konur
fa ad vada uppi med sinar krof-

ur?“ Karlar hagnast & kynjudu
valdakerfi 4 medan konur tapa
4 pvi. Karlar hagnast & hjéna-
bandi, peir lifa lengur og f4 heerri
laun en ella, 4 medan konur tapa
4 hjonabandi samkveemt sému
viomioum. Karlar geta keypt sér
adgang ad konum, 4 medan konur
eru settar til synis og reiddar
fram sem gjaldmidill. Einhverjir
telja sig greinilega hafa hag af pvi
ad vidhalda karlveldinu & medan
fleiri og fleiri karlar vilja afsala
sér pessum forréttindum i pagu
mannréttinda - eda eigum vid ad
segja kvenréttinda.

Vid sem vorum nidri i midborg
Reykjavikur 24. oktéber vitum
ad nidtimakonan krefst jafnrétt-
is. Nutimakonan er skynsamlega
kleedd, vel menntud, saekir fram
4 vinnumarkadi og krefst batt-
toku 1 stjérnun fyrirteekja og
landsins. Nutimakonan hafnar
bvi ad vera auglyst sem neyslu-
vara fyrir karlmenn og atlar ad
dtryma kynbundnu ofbeldi { allri
mynd. Nitimakonan er sterk og
greinileg 6gnun fyrir karlveldio
sem pratt fyrir orveentingafullar
tilraunir til ad viohalda émurlegu
kerfi er & undanhaldi. Vid sjaum
spordakostin allt { kringum okkur
og bau verda aumkunarverdari
med hverju arinu sem lidur, eftir
bvi sem kvenfrelsi vindur fram.
Tokum eftir andstédunni vid
kvenfrelsi, berjumst fyrir jafn-
rétti og hleejum ad varohundunum
begar jafnrétti er nao.

Hofundur er ritari Vinstri-
hreyfingarinnar - greens fram-

Tuncuio RV2048B
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Olikar skilgreiningar

UMRZADAN
iSLAND OG EVR-
OPUSAMBANDID

AGUST BJARNASON

Eirikur gengur langt med
pessari dlyktun pvi midad vio
bekkingu hans og fyrri skrif pd
veit hann vel ad hér eru Davio
og Halldor ao nota Jlikar skil-
greiningar d skammstofuninni
ESB. Pvi verdur dlyktun Eiriks
ekki til annars en rugla flokna
umrcedu enn frekar. Pao er
vonandi ekki markmio freeda-
setursins sem hann styrir.

Eirikur Bergmann Einarsson for-
stodumadur Evrépufreediseturs a
Bifrost sagoi i fréttum Stodvar tvo
29. oktober ad Halldér Asgrimsson
hefdihaldid pvi fram fyrir tveimur
drum a0 80 prosent af 16ggjof ESB
veeri leidd i 16g a4 Islandi. Nylega
hafi Davido Oddsson sagt ad adeins
um 6,5 présent af heildarfjolda
ESB-geroa hafi verid teknar inn {
EES-samninginn. I kaldhaednisleg-
um tén spyr Eirikur hvort verid sé
ad bera saman sitt hvorn hlutinn
og svarar pvi svo sjalfur neitandi.
Eina skyringin geti verid 6lik pdl-
itisk afstada utanrikisrddherranna
fyrrverandi.

Eirikur gengur langt med pess-
ari alyktun pvi midad vid pekk-
ingu hans og fyrri skrif pa veit
hann vel ad hér eru David og Hall-
dér a0 nota dlikar skilgreiningar a
skammstofuninni ESB. bvi ber8-
ur alyktun Eiriks ekki til annars
en rugla flékna umraedu enn frek-
ar. bad er vonandi ekki markmid
freedasetursins sem hann styrir.

Fyrir okkur sem leitum sann-
leikans er liklegasta skyringin &
bessum mismun si ad Halldér eigi
vid 80 présent af 16ggjof sem bygg-
ir & fjérfrelsi Rémarsattmélans og
tengist EES-samningnum. Davio &
hins vegar orugglega vid 6,5 pro-
sent af heildarfjolda reglugeroda
og tilskipana ESB og inni { pvi eru
reglugerdir um landbtnad, sjavar-
utveg, utanrikismadl, tollastefnu og
fleira sem Island er ekki adili ad
samkvaemt EES-samningum.

Eirikur hefur sjalfur aod
minnsta Kkosti tvivegis haldid pvi
fram i greinum sinum ad Island
yfirtaki 80 présent af loggjof
ESB. Detta er rong fullyrding
samkvaemt ordanna hljédan en

Talstodin

flestir lesendur hafa vaentanlega
talid ad Eirikur, likt og Halldér,
eetti ekki vido ESB { heild sinni
heldur adeins pann hluta sem snyr
ad innri markadi.

EES-samningurinn tengist
bara einni stod hja ESB, nanar til-
tekio dkveedum um fjoérfrelsi sem
eruiRoémarsattmélanum fr4 1957.
Allar tilskipanir og reglugero-
ir sem vid tokum yfir eru bara
nanari utfeerslur 4 pessum orfau
akvaedum og markmidum er varda
innri markad. Enn fremur héfum
vid samid um ad EES-samning-
urinn nai ekki yfir sum svid, til
deemis landbinad og sjavarutveg.
Midad vio betta er ekki dliklegt a0
Island yfirtaki um 80 présent af
beim reglugerdum sem fjalla um
innri markad og fjorfrelsid likt
og Halldér hélt fram. Hins vegar
eru pusundir annarra reglugerda
og tilskipana sem Island vardar
ekki.

Nylegar tolur segja ad & tiu 4ra
timabili hafi Island innleitt um
2.500 tilskipanir og reglugerdir
vegna EES-samningsins. Heild-
arfjoldi tilskipana og reglugeroda
ESB var hins vegar um 39 pus-
und 4 sama timabili. P6 skal tekid
fram ad Island tekur patt i 60ru
samstarfi i gegnum Schengen, en
pbad er ekki hluti af EES-samn-
ingnum.

Midad vid pessar tolur hofou
innan vid 7 présent peirra dkvaro-
ana sem teknar voru af ESB &hrif
hér & landi 1 gegnum EES-samn-
inginn og pvi hefur David einnig
rétt fyrir sér.

N atti a0 vera ljost hver mun-
urinn er 4 télum Davids og Hall-
dérs enda attu peir ad ollum lik-
indum ekKki vid sama hlutinn.

A0 lokum tokum vid deemi um
Kanada, sem hefur einmitt gert
nokkud svipadan friverslunar-
samning vid Bandarikin. Segj-
um ad Bandarikin myndu alfario
sjA um nanari framkvemd og
utfeerslu peirra atrida sem rikin
somdu um { friverslunarsamn-
ingnum. Dettur einhverjum i hug
ad vid pad sé Kanada i raun bara
ordio fylki i Bandarikjunum og
aetti pvi bara ad heetta ad pykjast
vera sjalfsteett riki?

Pbad sja vonandi flestir ad Kan-
ada verdur ennpa sjalfsteed pjoo
me0 eigin 16g, landsveedi, iblia og
menningu bétt peir geri friversl-
unarsamning vid Bandarikin. bad
sama 4 vio um Island, sérstaklega
i 1j6si bess ad innan vid 7 présent
af dkvoroununum ESB berast til
okkar i gegnum EES-samninginn
og su tala fer leekkandi eftir pvi
sem ESB vex.

Hofundur er vidskiptafraed-
ingur og gjaldkeri Frjdlshyggju-
félagsins.

isafjoréur fm 90,5

Reykjavik & Akureyri fm 90,9
Sudurland fm 90,4

Selfoss fm 90,7
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Kynningadagar i Hagkaupum Kringlunni, Smaralind og Skeifunni
3. - 5. nbvember.
Ef pu kaupir 1 hlut i einhverri Shiseido kremlinu eda tvo hluti i fordunarlinunni pa feerd pu

snyrtitosku sem inniheldur: rakakrem 15ml, hreinsimjélk 7ml, augn- & varahreinsir 7ml,
rakamaski 10ml, allt dr Skincare linunni og synishorn af nyjum farda Lifting Foundation.

Verid velkomin og faio radgjof fra Shiseido sérfreedingum.

*A medan birgdir endast.

m Hagkaupa
Kringlu, Skeifu og Smaralind.
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Aoforin ad Laru mioli

UMRZADAN
BOKIN UM
LARU MIBDIL

SKULI MAGNUSSON

Er nil dsteeda til ad rifa upp
bessa sdru und og eiga af-
komendur hennar engan rétt
hvorki lagalega eda sidferoileg-
an? Hvad gengur Pdli As-
geirssyni til ad héggva i sama
knérunn? Sld sig til riddara
med omaklegum skrifum og
hagnast i pokkabot?

Lira Agustsdéttir var 4 sinum
tima okkar bekktasti midill en
undir lok ferils hennar var flett
ofan af meintum svikum seetti
hin miklum hremmingum. Utgéafa
nyrrar békar um Laru midil orkar
tvimeelis a0 minu mati.

Eg kynntist Laru Aguistsdéttur
4 midilsfundi hennar. Hin 1ysti pa
fyrir mér tikinni minni sem mér
jafnan fylgir. I annad skipti kom
fram brédir minn sjédrukknadur
med peim heetti ad vart verdur
um villst. Uppfréd bessu urdum
vid Lara nénir vinir sidustu seviar
hennar. Morguninn eftir ad Lara
var 6l1 1ét hin mig vita med undur-
samlegum heetti.

Hinn 24. september birtist
grein { Fréttabladinu undir fyrir-
sogninni , Jatningar Laru midils“.
Hiun visar til meintra svika Laru
sem nanar er lyst i samnefndri
bok eftir P4l Asgeirsson blada-
mann. Fram kemur ad Pall hafi
»grafid upp* gamalt handrit eftir
Léru sem i raun er TRUNAD-
ARSKJAL upp tr leknaskyrslu!
Fleiri greinar hafa birst um bok-
ina { blodunum.

Pall segir: ,Hun ljéstrar upp
a midjum ferli sinum ad hdn hafi
enga midilsheefileika“. Ekki vero-
ur petta lesid Gt dr handriti eftir
Laru sem hin ldnadi mér eitt sinn.
Pbad varo sioar efnividur i sevisogu
um hana eftir Svein Viking. Aftur
4 moéti 1ysir hin meetavel peim
hremmingum sem hin vard ad
bola i kjolfar svokallads ,svika-
mals“ - og skyldi engan undra.

Var Lara pa tvisaga? Nema
bessar ,jatningar“ hafi verid
falsadar eda knudar fram. Eftir
yfirheyrslu var Léra innilokud &
Kleppi - vegna 6rokstudds gruns
um fjarsvik! Jafnframt var heim-
ili hennar tvistrad og bornin sett
a fésturheimili par sem pau fengu
all-misjafnt atleeti. Vitad er ad
fangar 1 innilokun jata greidlega a
sig hvadeina, parf ekki pyntingar
til, sbr. rannséknir Gisla Gudjons-
sonar réttarsalfraedings, og Lara
burfti ad komast til barna sinna.
Akeerda naut ekki neinna réttinda
sakbornings.

Pall segir: ,Hun éatti ad vera
beim kostum gaedd ad eela dr sér

Master MasterCard kynnir:

. Pfft, ég geeti horft 415."

- JOKULL 1l

dtfrymi. Ur peim urdu sidan til
likamningar, 14tid f61k og dyr... ,,

Hvernig hefdi blafateek kona
haft efni 4 itbtinadi svo vel gerdum
aod blekkti fjolda manns 4 moérgum
fundum? Beitti Lara mugsefjun?
I leeknisskyrslu kom fram ad Lara
veeri ,haldin flogaveiki“ sem atti
a0 skyra hvers vegna hun féll
o6forvarandis { midilsastand er hin
datt sem barn ad aldri af hestbaki.
Atti Lara svo i flogaveikiskasti ad
,2mondla fram og til baka med dyr-
ast60“ til blekkingar?

Sannleikurinn er sa ad sam-
bylismadur Laru var ad sveifla
dulum og misbeitti vid bad tilteeki
sitt ungri déttur peirra - ad 6llum
likindum Laru sjalfri o6vitandi
bar sem hun var i leidsluastandi.
Ollum sem sitja transfund er i 16fa
lagid a0 hrista slik ,,svik* framur
erminni. P4ll meira en gefur {
skyn ad Lara hafi farid ad stun-
da miodilsstorf til ad afla fjar og
frama. Yfirleitt fara menn ekki af
stad sem midlar fyrr en eftir po
nokkrar fortolur.

Avinlega 40ur en Lara hélt sina
miodilsfundi sa hin fyrir sér hvita
hond 4 lofti - merki pess ad 6llu
veeri 6haett. Hond sem hun bekkti
fra barneesku sinni. I eitt einasta
skipti bra hdn utaf bessari reglu
sinni. Hvad henni pa gekk til, pad
veit ég ekkert um. brystingur eda
auraleysi? I betta eina skipti - og
ba for sem for.

Léra var orugglega i hopi feer-
ustu midla hérlendra sem erlendra
me0 hundrud velheppnadra funda
a0 baki. Er sanngjarnt ad eitt
6happ sem hin mun enga hlut-
deild hafa att { svipti hana grun-
ni pessa heims og annars? Myndi
heefileikarikur midill 14ta hafa sig
i svo audrakin svik? Og hefdi hann
einhverjar &asteedur eda porf til
sliks?

Pé4ll minnist & Englandsfor
hennar til ad gangast undir rann-
s6kn en hin hafi fljétt verid send
heim vegna meintra blekkinga.
Svo kyrfilega var bundid um hnit-
ana vid rannséknina a0 6mogulegt
hefdi verio fyrir Laru ad koma vid
svindli.

I kjolfar pess varo Lara ad saeta
illremdum ofséknum af hendi
yfirvalda eins og &4dur var getio.
begar Lara kom ut loksins ,,frjals*
manneskja voru henni allar bjarg-
irbannadar: Mannordslaus, heimil-
islaus, bornum svift, peningalaus,
vina- og studningsmannalaus. Hin
var a leidinni i sjéinn pegar ein-
hver 6pekktur verndarandi kippti
henni til baka og sneri vid - Gudi
sé lof fyrir pad.

Er na &steeda til ad rifa upp
bessa saru und og eiga afkom-
endur hennar engan rétt, hvorki
lagalega eda sidferdilegan? Hvad
gengur P4ali Asgeirssyni til ad
hoggva i sama knérunn? Sl4 sig til
riddara med émaklegum skrifum
og hagnast { bokkabét?

Hofundur er  jogakennari.
Greinina md lesa 1 fullri lengd d
vefsidunni hugi.is/dulspeki.
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Skelfilegt

pad skelfilegt ad hugsa til pess ad adal-
malid a kvennafridegi 4rid 2005 sé sama
malid og var i brennidepli arid 1975. --
LAUNAMISRETTI -- bad er hneyksli i sam-
félagi eins og okkar ad kynbundinn launa-
munur vidgangist. Pad er hneyksli ad storf
sem eru ad mestu leyti unnin af konum,
umdnnunarstorf, séu verst launudu storf-
in i pjodfélaginu.

Adalheidur Sigurdardottir a tikin.is

Nofn a fellibyljum

Eins og pekkt er eru hitabeltisstormar
nefndir mannandfnum og upphafsstafur
hvers storms hefur sama saeti i stafrofinu
og i timardd stormanna pad arid (Q, U,
X, Y og Z eru ekki talin med). [ &r lentu
vedurfraedingar i vanda par sem storm-
arnir voru ordnir fleiri en stafirnir i enska
stafrofinu (ad pessum fimm fratldum).
Nyjasti stormurinn heitir pvi hinu hrif-
andi nafni Beta Ur griska stafrofinu. Ef
naverandi préun heldur &fram, og griska
stafrofid gengur til purrdar, geetu islensk
stjornvold kannski baett fyrir skadann i
loftslagsmalum med pvi ad bjoda fram
sérislensku nofnin Prandur og Avar. En
audvitad eettu pessir stormar einfaldlega
ad heita eftir peim sem hafa lagt eitthvad
af mérkum vid tilurd peirra. Kannski heyr-
um vid einhvern tima um fellibylina David
og Halldor.

FD a murinn.is

Vatnafrumvarp

Hjalmar Amason sagdi & laugardaginn ad
pingid hefdi i fyrra hafnad frumvarpi Val-
gerdar Sverrisdottur idnadarradherra um
ny vatnalég, og hlyti pad ad verda mikid
breytt ef pad keemi fram aftur i ar. betta
getu verid merk tidindi. | frumvarpinu
sem kom fram i fyrra var eignarrétti &
vatni breytt og um leid gert rad fyrir ad
allt grunnvatn félli undir l6gin, sem ekki
er nu -- og félli pa undir sému eignarrétt-
arékvaedi og annad vatn. Vid stjérnarand-
steedingar gagnryndum frumvarpid dteepi-
lega og pad gerdu lika ymsar peer stofnanir
og samték sem sendu um pad umsagnir.
I vor prysti Valgerdur & um ad frumvarpid
feeri i gegn dsamt 6dru frumvarpi fré sér,
nokkurnveginn jafn-vitlausu, um jardraen-
ar audlindir, en ad lokum var peim badum
fornad i hradskak pinglokanna.

Maérdur Arnason 4 mordur.is

N reynir &

N reynir & hinn nyja utanrikisradherra og
formann Sjélfsteedisflokksins ad hann geri
eins og kollegi hans i Danmérku og hafi
samband vid Bandarikjamenn og tilkynni
peim ad ekki sé aseettanlegt ad peir noti
islenska lofthelgi til adgerda sem brjoti i
baga vid alpjoda sattmala. Pad veeri lika
mannsbragur af pvi ef hann fylgdi for-
daemi Jan Petersen sem par til nd nyverid
var utanrikisradherra Noregs fyrir hond
norska Haegri flokksins (systurflokkur
Sjalfstaedisflokksins), og lysti pvi yfir ad
islensk stjornvéld vidurkenni ekki med-
ferdina & peim ménnum sem Bandarikja-
menn halda féngnum an déms og laga i
Guantanamo-fangabuidunum.

Magniis Pér Hafsteinsson & althingi.is/
magnush

Sérstakir iprottamenn

Af og til, en po ekkert allt of oft, koma
fram & sjonarsvidid ipréttamenn sem
eru sérstakir & annan hétt en bara pann
ad vera rosalega godir i einhverri iprott.
beir hafa pjalfad med sér hafileika til ad
verda meistarar, sem er nogu sjaldgeeft,
en hverjir peir eru og pad sem peir stan-
da fyrir gerir pa enn sérstakari. beir vekja
athygli, einnig hja peim sem eru e.t.v. ekki
iprottadhugamenn. pbeir verda takn vonar
og hugrekkis og veita einstaklingum og
hépum innbléstur i hinum ymsu barattum
sem peir ha. Med hvatningu iprottahetja
hafa konur barist hardar i jafnréttisbarattu,
svartir muslimar 6dlast talsmann og traar-
legt frelsi og svartir Amerikubuar yfirunnid
hindranir horundslitar og svo meetti 4fram
telja.

Sigrin Helga Johannsdottir a4 deiglan.
com

LEIDRETTING

Nafn Jons Kr. Oskarssonar misforst i frétt
bladsins i geer. Hann bydur sig fram { 3.-
5. saeti i profkjori Samfylkingarinnar fyrir
baejarstjornarkosningarnar i Hafnarfirdi
sem haldid verdur & laugardag.

SENDID OKKUR LiNU

Vid hvetjum lesendur til ad senda okk-
ur linu og leggja ord i belg um malefni
lidandi stundar. Greinar og bréf skulu
vera stutt og gagnord. Eingéngu er tek-
id @ mati efni sem sent er fra Skodana-
sidunni & visir.is. bPar eru nanari leid-
beiningar. Ritstjérn akvedur hvort efni
birtist i Fréttabladinu eda Visi eda i
badum midlunum ad hluta eda i heild.
Askilinn er réttur til leidréttinga og til
ad stytta efni.



Solaruppras Hadegi Solarlag

Reykjavik  9.17 13.11  17.04

Akureyri 9.12 1256 16.38
Heimild: Almanak Hdskélans

FRETTABLADID

i dag er fimmtudagur 3. névem-
ber, 307. dagur arsins.

KRILIN

Regnboginn er
harbandid sem
nattiran setur a
sig begar hiin er
biin ad pvo sér
um hauginn!

® Puus S354

SMAAUGLYSINGAR
Flokkar

Bilar & farartaeki

Keypt & selt

Pjonusta

Heilsa

Skolar & namskeid

Heimilid

Tomstundir & ferdir

Hasnadi

Atvinna

SMAAUGLYSINGAR
SiMI: 550 5000

bU GETUR PANTAD

SMAAUGLYSINGAR
A visir.is

VISIF

allt

HERRATISKA
Vesti og prongar buxur

bls. 2 bls. 6

BEINPETTNIMALING

Sterk bein grundvéllur gédra daga

GOSBRUNNAR

Vatnid naerir mannsandann
bls. 8
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Gudbjoérg Huldis med uppahaldsflikurnar sinar tvaer.

Parf annan til ao
lysa stilnum

Gudbjorg Huldis d sér tveer uppdhalds-
flikur. Huin hefur mikinn dhuga d fotum
enda starfandi i peim bransa.

Fordunarmeistarinn ~ Gudbjorg  Huldis
Kristinsdoéttir & 10-12 gallabuxur 1 férum
sinum. Einar peirra standa pé hinum
framar. ,,Svortu gallabuxurnar minar eru
i uppahaldi. Peer virka vid allt, hvort sem
bad er jogging-hettupeysan eda palliettu-
toppurinn,* segir Gudbjorg, sem hafdi lengi
langad i buxurnar 4dur en hiin keypti peer.
Onnur flik sem er pg adeins vikugémul er
einnig 1 uppdhaldi. ,,Eg keypti mér rosalega
flottan kjol i buidinni All Saints. Hann er
klassik og & pvi eftir ad virka lengi.“ Par

Malibu

sofi

med
Microfiber

aklaedi

290x200

Kr. 149.700 s

HINAN

H U S

G O G N

SUDURLANDSBRAUT 22 « SiMI 553 7100 » www.linan.is

sem Gudbjorg gengur mjog sjaldan i kjol
eda pilsi var mikill fengur { ad hafa fundid
kjélinn.

Guobjorg stofnadi fordunarskola fyrir
ari sidan en { dag starfar hiin sem sminka
4 eigin vegum. ,,Eg vinn fyrir ymsar aug-
lysingastofur og med nokkrum akvednum
ljésmyndurum,” segir hiin og kvedst 6hja-
kvemilega hafa mikinn dhuga 4 fotum
par sem hidn lifi og hreerist i pess konar
bransa.

Fyrir utan a0 vera sérvitur 4 fét 4 Guo-
bjorg erfitt med ad lysa stil sinum. , Eg
veit eiginlega ekki hvernig ég 4 ad utskyra
hann, bad parf einhvern annan til ad lysa
honum!“ segir Guobjorg ad lokum.

mariathora@frettabladid.is

FRETTABLADID/GVA

LIGGUR i LOFTINU

[HEILSA HEIMILI TiSKA]

Greind er i engu samhengi
vid hvort folk verdur ham-
ingjusamt seinna a avinni
samkveemt nyrri rannsokn.
Rannsoknin birtist i The Brit-
ish Medical Journal og var
athugad hvernig folki gekk
ad halda i hamingjuna pratt
fyrir pad ad vera ordid gam-
alt. Samhlida pvi sem folkid
ték greindarprof var pad latid
svara pvi hversu hamingju-
samt og satt pad veeri. beir
sem st6du ad rannsokninni
fundu ekkert samhengi a milli
greindar og hversu glatt og
satt folk var i gegnum lifid.

Husasmidjan heldur uti 6fl-
ugri heimasidu og bpar inni
ma medal annars finna ymiss

konar gagnlegar upplysing-
ar um alls konar tdl og teeki
og adferdir sem nytast fram-
kveemdagl6dum huseigend-
um. Par kenna Husasmidju-
menn félki ad flisaleggja,
mala, koma fyrir vaski i inn-
réttingu, hvernig & ad bora og
margt fleira. Ekkert mal segja
Hasasmidjumenn og na er
bara ad lata & reyna.

Vetrarsala hefst i Kringlunni
i dag. A Vetrarsélu ryma versl-
anir fyrir nyjum vérum og
ma bvi eiga von & frabaerum
utsélutilbodum a pessari fjog-
urra daga utsolu. Tilvalid ad
fylla toman fataskap & lagu
verdi & vetrarsolu Kringlunn-
ar.
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TR Mikid arval af jokkum,
' pilsum og toppum

Gallabuxur, mjog god snid
Frabzer verd

CHAx*xCHA

Tiskuvoruverslun

Glaesibae
Simi 588 4848

Vinseelu flis serkirnir komnir aftur @

~Live after work"

4 litir, 4 steerdir, Verd 3.490 kr.
Mikid urval af nattfatnadi og undirfatnadi. =-,|

;//‘(i///)mf.’ f

s. 588-5575, Glesibaer

20% afslattur

af 6llum ramfatnadi i 2 daga
VERID

T
Chawibam, & 557 0070

ASTARFLEYID
FIMMTUDAGA
fiR K1.21:00

I

FYLGSTU MED!

SIRKUS

Nyjar vorur, Jakkar, pils, tunica og
fallegir toppar. Gott trval.
Treflar Gr kasmirull og silki.

Grimsba vid Bistadarveg, Armiila 15,
Hafnarstraeti 106 600 Akureyri.
Simi 588 8050, 588 8488, 462 4010
Email: smartgina@simnet.is

PERSONULEG PJONUSTA i 25 AR

e GELNEGLUR
e HANDSNYRTING
e FOTSNYRTING

e VAXMEDFERDIR
e ANDLITSBOD

LITUN OG PLOKKUN
BRUNKUMEDFERPIR
HUBSLIPUN
SYRUMEDBFERDPIR

S N Y R T I S T O F A N

SQLOMN rice

LAUGAVEGI 66 « SIMAPANTANIR: 552 2460

Gamlir her/marseringarjakkar eru flottir
fyrir veturinn.

Vesti & prongar buxur

Vesti eru pad heitasta i dag. Ekta kurekaskyrtur eru mjog svalar.

bad eru ymsir straumar og stefnur i strdakatisku fyrir veturinn. Gomlu
sparivestin eru ad verda gridarlega vinseel, v-hdlsmdl eru mdlid og nidur-
brongar rokkbuxur seljast vel.

Asgrimur Mar Fridriksson, eda Asi, verslunarstjéri nyju straka-
budarinnar Elvis 4 Vatnsstig, segir ad sparivestin séu pad heit-
asta pessa dagana, ,,Vestin virka flott vid skyrtu eda jafnvel
stuttermabol,“ segir Asi. Hann beetir vid ad sidir jakkar séu
einnig mjog vinseelir, til deemis ullarfrakkar, mokkafrakkar
og svo hafa gamlir halfgerdir marseringarjakkar verid a0 koma
sterkir inn. Kirekaskyrtur pbykja mjog svalar um pessar mundir ad
sogn Asa og beetir hann vid ad nu sé vinsaelast ad kleedast prong-
um buxum. Undir petta tekur Jén Audunn, starfsmadur Sautjan i
Kringlunni, en beetir vid ad nidurpréngar buxur, sem nina eru
hvad vinseelastar, henti samt ekki 6llum. Hann segir ad vio fot
séu b6 ekki mikiod 1 tisku. Jakkar eru langmest adsnionir auk
bess sem mittissidir jakkar med stroffi seljast mjog vel.
Jon segir ad sérstok afatiska sé nina i gangi. Neer allar
peysur og bolir hafi v-halsmal og lifgi pad mjog upp a
hélsmalin. Jén segir ad ef bad veeri eitthvad eitt sem
hann eetti ad telja upp sem veeri i tisku hja strakum
i vetur pa veaeru pad vestin en sumir vaeru pé ennpa
smé hraeddir vid bau. ,,Strdkar verda ad hafa opn-
ara hugarfar pegar kemur ad tisku. Deir verda ad
pora,“ segir J6n ad lokum.

bréngar og nidursidar
buxur eru ad koma
sterkar inn.

Vesti med v-halsmali passa vel vid peys-
ur, boli og skyrtur.

Skondnir en alvarlegir

ALPJOBLEG HREYFING SEM BERST
FYRIR SANNGJARNRI SKIPTINGU AUDS
SELUR FLOTTA BOLI.

Bolirnir fast & V=7
vefnum www. o
maketradefair. 5
com. Alpjodlega
hreyfingin Fair
Trade stendur
fyrir s6lunni en
markmid henn-
ar er ad tryggja
framleidendum
i fateekum 16nd- i

Lee stafford

Professional harsnyrtivérur
uppfylla allar parfir natimans!

HAPPU HARID
etws 0G #U VIET
— aLLTAK

um sanngjorn
laun fyrir vérur
sinar. Bolirnir
eru til i ymsum steerdum og gerdum,
baedi fyrir konur og karla. A peim eru
skondnar aletranir en stykkid kostar
fimmtan pund.

Lee stafford feest i
Hagkaup, apétekum og snyrtivorudeildum vidsvegar um landid.
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Jakki kr. 15.990

Djusi Dieseldot

Kvenlegt og kiil og teett

og toffaralegt.

Vetrarlinan fr4 Diesel-merkinu,
sem bekktast er fyrir hinar marg-
fraegu gallabuxur, var ad berast
i verslunina Galleri
samanstendur af morgu fleira en
girnilegum gallabuxum.

Bolir, jakkar, kjolar, vesti og
pils eru medal annars 4 bodstol-
um og hénnunin a flikunum er vel
heppnud. Kvenlegt og kul fyrir
stelpurnar og svolitid taett og toff-
aralegt fyrir stradkana.

k-~ o
o

17. Linan

Bolur kr. 3.990

Gallapils kr. 15.990

EYRIR SNYRTISTOFUR - SNYRTIFRZEDINGA |

Sryitifrmdingar: Fyrii
siyrtisbodur, ruinast allar
rekstrarviimud A lager, par b
rveda taklod viler og litic
Oaenina augnbrinalite | 20
ol Qpam serm ef Bl i 7 -
um, gel Testir 5% og wikva
Firsdar ¥, ewmgdnigu siaha
vara. Esmmig Toma

. -E of Bempwell
. mprdarialtic —
5 " 3
| i

H‘lt{l’f.ﬂ“‘jr! MRS P, el masgal
gerdin, efni fyrir sondic neghue mikid of nagla-
ShraLit, ildr:ld- vinmiaboad), maghs ofnad, s
sprautus, isker of alf sem hast

Fitaalgerdafredingar: Ti & lager vinnustdlas,
tidaborar margar geadin, sillcon, Sixbus fGtavbr-

ur o yridegt annasd,

Nuddfraedingar: Nuddbekkir til & lager, einnig
glaesilegir ferdanuddbekkir og nuddtaeki.
Nuddoliur fré Sixtus i 5 litra brasum dsamt 63rum
olium i 1 litra og 1/2 liters umbGdum. Einnig nud-
dkrem i 1/2 kg. umbudum. Einnig grenningarleir i
5 kg. umbidum og 1/2 kg.

Vinnuljés med staekkunargleri, lampar, gufur og
margt fl.

Sumario 2006

PORTUGALSKIR HONNUBIR KYNNA
SUMARTISKUNA

® Vandamal i

Virkar gegn:

) * psoriasis
I Porttigal rétt eins og vida annars

; > ] * exemi
stadar er nyafstadin tiskuvika. Kynnt . fl5su
var sumartiskan .
2006. Fyrirsaet- ° slfan i
an a myndinni * harlosi
er i hénnun . klada
Anabelu o i
Baldaque og

harsverdi

BIO+ faest &
héarsnyrti-
stofum og i
apo6tekum.

eins og sja ma
verdur sumar-
tiskan hennar
4 rémantisku

nétunum, létt

og paxgileg.

- 10 AR | MORKINNI -
Afmeelisdagar ® mérg god tilbod

lausnin er

BIO+

- stuttkapur
~llpur

~kapur

-pelsar
~ledurjakkar
~ruskinnsjakkar
-hattar

~hufur
Kapa ur ull og silki

KVHUSID

Méorkinni 6
S: 588 5518 * Opid virka daga fra kl. 10-18 og laugardaga fra kl. 10-16

THE BODY SHOP.

Kringlunni ® Smaralind ¢ Akureyri
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Haust i
Skarthusinu =

Alpahifur kr 990 |
Sjol og treflar fra kr 1290
Belti fra kr 1990

Buxur kr 3990
Sokkabuxur fra kr 1290
Kinaskoér kr 1290

Flisf6dradir
hjartavettlingar kr 1490

SKARTHUSIP

Laugavegi 12, s. 562 2466
Sendum i pSstkréfu

DAGFATNADUR
KVOLDKLADNADUR
YFIRHAFNIR

MARIA LOVISA

FATAHONNUDUR

Simi 562-6993  www.marialovisa.com

Skolavordustig 6a

Glcesilegur
sparifatnadur

ti'skuverslun
Raudararstig 1, simi 561-5077 i

| TILBODSDAGAR

fra fimmtudegi til laugardags
15-25% afslattur, 50 - 70%
afslattur af eldri fatnadi

" Tull bad af barnafatnadi,
Jjolafatnadi og, jolagjotum.
Fimmtudag fra 16:00 til 21:00

Fostudag fra 16:00 til 18:00
. Laugardag fra 12:00 til 16:00

Verslunin er stadsett vid
Strandgotu 29 i Hafnarfirdi

, . . A
PU ERT SUONVARPSSTJORI A VISIF
: VEFL)

HORFPU EINSOG PER SYNIST!

Yfir 300 sjonvarpspeettir og kvikmyndir

i stafreenum gaedum a visir.is

Glaesileg handunnin taska fra Jamin Puech.

%
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Vélmenni handa bérnunum.

|

Jh )
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Fallegt bordstell.

Personulegt and-
rumsloft og hatiska

Hjonin borunn Anspach og
Olivier Brémond fluttu til
Islands fyrir um dri sidan til
bess ad ldta drauminn sinn reet
ast. Eftir ad hafa buid i Paris i
fiolda dra seldu pau fyrirteki
sitt og hafa nii opnad verslun-
ina Kisuna d Laugavegi 7.

Verslunin er full af fjolbreyttum
og skemmtilegum hlutum. Par
ma medal annars finna hagseda
barnatisku, ymiss konar gjafa-
voru, listabaekur, ferdatoskur,
ilmvotn og margt fleira. ,Flest
i budinni eru vorur sem okkur
bykir vaent um og peer koma allar
fra honnudoum sem vid pekkjum
vel til. Vio erum ad reyna ad bjéda
upp & fjolbreytta og skemmtilega
hluti sem ekki hafa verid 4 bod-
stélum hér & landi 4dur en hafa
verid mjog vinseelar til deemis tti {
Paris og New York,“ segir bérunn
med mjog sjarmerandi fronsk-
um hreim. Verslunin er reyndar
yfir hofud 6ll mjog sjarmerandi.
I enda budarinnar mé finna vand-
ada barnatisku fr4d merkjum eins
og Bonpiont, Mads Ngrgaard
og Kimomos Lucky sem hanna
kiménéa fyrir born. I barnslega
hluta bidarinnar mé einnig finna
bradur fra Petit Collin, sem hafa
verid hannadar fra 1860, japonsk
Disney vélmenni og margt fleira
en sjalf eiga Porunn og Bernard
brjd bérn sem bau vilja endilega
ad leeri islensku.

Fyrir pa stérvoxnu méd medal
annars sja trefla fra Epiche,

Lt

ELERAUENAWER

S MARATORBR G I
SIiMI 584 3200

flott gleraugu
verd fra 18.950

Hatiskuvorur fyrir born.

handunnar handtéskur fra Jamin
Puech, hufur og vettlinga fra Girl
and Gorilla og stérmerk hand-
Kkleedi fra Italiu.

Kisan byour einnig upp & kerti,
snyrtivorur og ilmvotn fra hinu
heimsfreega merki Annick Goutal
sem Porunn og Oliver eru mjog
lukkuleg med ad fa ad selja. Pau
segjast einnig mjog stolt af fjol-
breyttum bordbinadi og 6drum
smahlutum fyrir heimilid sem
bo0id er upp & { versluninni, til
deemis fra merkum hoénnudum 4a
vi0 Tsé-Tsé, Sigilene Prébois og
Design House.

Allt andrimsloft verslunarinn-
ar er mjog persénulegt og eigend-
ur Kisunnar mjog vinalegir. ,,Vid
seljum lika nokkra geisladiska
og DVD-myndir sem vid héfum
meetur 4. Svo stefnum vid ad pvi
a0 hafa skdldsogur lika. Petta eru
vorur sem vid hofum fengio ad
njéta og viljum bjéda 60rum ad
njota lika,“ segir Pérunn ad lokum
og brosir.

bradarkjélar - brudarermar
kjélar - toppar - sjol - ermar
hafur - hattar - pils - toskur

] ] design
Skélagerdi 5 - 200 Képavogur - simi 554 2718

www.jbj.is - opid virka daga 12-18

Vesti 14.990 kr., bundin
skyrta 14.990 kr,,
peysa 7.990 kr.,

halsmen 4.990 kr. _

Whistles opnar
i Kringlunni

Ny bud var opnud i Kringlunni
i sidustu viku. Fétin eru vondud
og klassisk fyrir konur sem pora.

Whistles er rétgroio breskt merkiog
hofdar verslunin til figadra kvenna
4 Ollum aldri. Honnudir Whistles
taka mi0 af peim tiskustraumum
sem eru { gangi hverju sinni. Hins-
vegar er logmélum og reglum ekki
fylgt til hlitar og mikid er lagt upp
Ur smaatrioum eins og fylgihlutum,
bréderingum, mynstrum og fleiru.
Efnin eru afar vondud og honnunin
Kklassisk.

Andi og umhverfi budarinnar
hentar vel konum sem hafa gaman
af pvi a0 fara & markadi, bidinni er
eetlad ad vera fyrir konur sem pora
ad blanda saman, pora ad vera 60ru-
visi og vilja ekki fylgja rikjandi
tiskustraumum til hins ytrasta.

|
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Buxur 13.990 kr., peysa 12.990 kr., bundin
mussa 14.990 kr., trefill 12.990 kr.

Trefill 6.990 kr., peysa 15.990 kr.,
kjoll 18.990 kr.
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* Ur haborg tiskunnar

BERGPOR BJARNASON SKRIFAR FRA PARIS

Meistarar framtidarinnar

Tiskublod og bladamenn eru oft & tidoum upptekin af fraegustu
honnudunum. Pannig telja bau sig best svala forvitni sinna lesenda.
Kannski af pvi ad almenningur veit ekki betur eda hinn venjulegi
tiskukaupandi er ad kaupa sér adgongumida { §kvedinn lokadan heim
og vill vera viss um ad fa eitthvad fyrir peningana. Hann hugsar
minna um hvort pad sem hann er ad kaupa sé frumlegt, , retro-chic*
eda slavnesk ahrif. En tiskuvikur eru ekki adeins samkomur beirra
freegu heldur um leid teekifeeri fyrir unga og épekkta honnudi til
a0 koma sér 4 framfeeri. Til deemis 4 syningunni ,Who’s next* {
Tullerie-gardinum { oktéberbyrjun & tiskuvikunni { Paris og einnig
meetti nefna syninguna ,,Rendez-vous“ & syningarsvaedinu , Espace
Cardin“ par sem attatiu honnudir fr4 ymsum l6ndum syndu. Flestir
attu pad sameiginlegt ad geta ekki leyft sér ad syna einir eda bj6da
upp & tiskusyningar med tilheyrandi kostnadi. Ad baki peirri syn-
ingu st60 hépur ungra manna sem reka bid undir nafninu ,,Surface
2 air“ & 46 rue de 1"/Arbre-Sec sem skarast vid Rivoli-gotu i fyrsta
hverfi Parisar. Petta fyrirtaeki stendur i ymsu 60ru tengdu tisku.
A premur dégum komu 2.500 manns til ad kynnast honnudunum
sem syndu enda valdir dr stérum hépi ahugasamra par sem adeins
helmingurinn komst ad. Parna syndi til deemis Osman Yousefzada
fra Afganistan sem byr i London og hefur fengio lof i bresku press-
unni. Eins og svo margir einyrkjar { honnun saumar hann meira
eda minna sjalfur. Draumurinn hja honum eins og flestum er ad
dhugasamir innkaupastjérar komi auga & framleidsluna svo haegt
sé ad halda afram ad framleida og steekka vio sig.

Innkaupastjorar fra stéru verslunarhisunum i Paris eins og
Galerie Lafayette, Printemps og Bon marche sem alltaf eru ad leita
ad nyjungum meeta nefnilega & svona syningar. Einnig eru Japanir
duglegir vid ad kaupa hja nyjum og 6pekktum hénnudum par sem
peir vilja adeins pad heitasta. Flestir byrja med tveer hendur témar.
Til deemis John Galliano sem hefur sagt fra pvi i vidtolum pegar
hann svalt heilu hungri { Paris vid0 a0 sauma og undirbua tiskusyn-
ingu med 6rfaum samstarfsmonnum fyrir margt 16ngu.

Allir ganga med pa von { brjésti ad einn gédan vedurdag veroi
peir lika uppgotvadir. En leidin er 16ng og pyrnum strad.
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Alla fostudaga

Erum ad taka upp
samkvamisfatnad
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SLENDERTONE
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Hreina lifraena jogartin fra Bio-Bu
Biobu er framleidd an sykurs.
Adeins er notadur lifreenn hrasykur i
06drum jogart tegundum fréa Biobd.
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Biobd ehf. e Stangarhyl 3a e Simi: 587 4500 e Netfang: biobu@biobu.is ® www.biobu.is

www.biobu.is var kosinn besti islenski
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Nénari upplysingar & somi.is

Sterk bein eru grund-
vollur fyrir goda daga

Beinpynning herjar oft d eldra
folk, einkum konur, og eykur
heettu a beinbrotum. Heegt

er ad fara i sdrsaukalausa
rannsokn sem meelir kalkmagn
i beinum og gefur visbendingar
um brotahcettu.

,Pettavirkar pannigad f6lk kemur
i meelingu og feer strax munnlega
nidurstodu og sidan gefst pvi kost-
ur 4 simavidtali vid Gunnar Sig-
urdsson sérfreeding,” lysir Diana
Oskarsdottir geislafraedingur,
sem situr vid beinpéttnimeeliteeki
4 Landspitalanum { Fossvogi. Hin
leggur aherslu a4 ad allir purfi
kalk, D-vitamin og hreyfingu til
ad viohalda edlilegri starfsemi
beinanna. Hvad skyldi vera til
rada ef beinpynning er komin til
skjalanna? , bPad er haegt ad med-
hondla beinpynningu med sértaek-
um beinuppbyggjandi lyfjum, auk
D-vitaminsins og kalksins,*“ segir
hin hughreystandi. EkKki parf til-
visun fra leekni fyrir konur sem
eru fjorutiu ara og eldri til ad
fa meelingu & Landspitalanum {
Fossvogi en naudsynlegt er ad
panta tima og stundum er nokk-
urra vikna bid ad sogn Dionu.
Konur eru taldar { prefalt
meiri heettu & ad fa beinpynningu
en karlar. Beedi er hamarks bein-
béttni kvenna yfirleitt minni og
eftir tidahvorf verda bein peirra
brotheettari en adur. Konur sem
fara snemma { tidahvorf eru {
aukinni heettu, svo og konur sem
gengist hafa undir legnam. Hér
4 landi er talid ad rekja megi um
eitt btsund til télfhundrud brot
til beinpynningar 4 ari hverju og
ad onnur hver kona yfir fimmtugt
beinbrotni einhvern timann.
Fullkomnir beinpéttnimeael-
ar eru & Fjoroungssjikrahisinu
4 Akureyri og Landspitalanum
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Diana segir oft nokkra bid eftir pvi ad komast i beinpéttnimaelinguna og ad naudsynlegt sé

ad panta tima.

i Fossvogi. bad er vidar haegt ad
fara i mala sem gefa visbend-
ingu um beinheilsuna, svo sem
hja Lyfju, Gigtarfélagi Islands og
Beinvernd.

Reglubundin likamspjalfun er
mikilveeg til ad fyrirbyggja bein-
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Fangar eiga oft vid afengis- og vimuefnavandamal ad strida sem erfitt er ad medhondla

innan veggja fangelsins.

Afengis- og vimuefna-
meofero i fangelsum

A morgun verdur haldinn
fundur um dfengis- og vimu-
efnamedferd i fangelsum. Sam-
rddsnefnd um mdlefni fanga
stendur fyrir fundinum.

Fundurinn verdur haldinn & Grand
Hoétel & fostudagsmorgun milli tta
og tiu. Fundurinn er haldinn fyrir
atbeina samradsnefndar um malefni
fanga. I nefndinni sitja fulltrdar fra
Heilbrigoisstofnun Sudurlands 4 Sel-
fossi, heilbrigdis- og tryggingamala-
rédduneytinu, Fangelsismalastofnun
rikisins, velferdarsvidi Reykjavik-
urborgar, Pjénustumidst6d Breid-
holts, Landleeknisembeettinu,
Rauéa krossi Islands, logreglunni {

Reykjavik, Fangavardafélaginu og
fangapresti.

A fundinum verda haldin brja
erindi, baedi af innlendum og
erlendum fyrirlesurum. Michael
Levy, préfessor og forstjori
Centre for Health Research in
Criminal Justice 1 Astraliu, held-
ur fyrsta erindid. Dr. Ragnar
Gunnarsson, fangelsislaeknir vid
fangelsid ad Litla-Hrauni, fjall-
ar um heilbrigdispjénustu fanga
i vimuefnavanda og lokaerindid
flytur Hjordis Bjorg Tryggva-
déttir, sélfreedingur a4 gedsvioi
Landspitala - Haskolasjukrahtss,
um hugraena atferlismeodferd vid
vimuefnavanda & Landspitala -
Haskolasjikrahisi. B

FRETTABLADID/VILHELM

bynningu og meelt er med zefing-
um prisvar { viku, 15-30 mindtur {
senn. Félk sem pegar hefur hlotid
beinbrot eda samfall 4 hryggjarlio
vegna hennar etti p6 ekki ad gera
eefingar nema { samradi vio laekni
og sjukrapjélfara. B

bu ert pad sem
bu bordar

DR. GILLIAN MCKEITH ER SJON-
VARPSAHORFENDUM KUNN PAR
SEM HUN HJALPAR FOLKI VID AD
UMBREYTA LiFI SINU MED HOLLU
MATARZEDI. DR. GILLIAN HEFUR
GEFIP UT BOK SEM NU ER KOMIN
UT i ISLENSKRI PYDINGU.

Mets6lubok dr. Gillian er leidarvisir
ad daetlun sem hun segir muni
breyta lifi pinu. Bokin hefur selst

i yfir tveimur milljonum eintaka

og hrundid Harry Potter bokinni

ur fyrsta saeti vinszeldarlistans &
Bretlandseyjum. Dr. Gillian hefur
nad 6tralegum arangri i barattunni
vid aukakiléin. I békinni gefur hdn
einféld rad sem byggja a sjo daga
4aetlun sem stefnir ad pvi ad veita
folki nytt og betra lif. Lesendum er
kennt ad pekkja likama sinn, helstu
gildrur sem parf ad varast, hvernig &
ad hreinsa likamann og fleira. Bokin
er kjorin fyrir alla sem vilja taka
stefnu i att ad hollara liferni.
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Audur Styrkarsdottir er einn af stofnendum adstandendahops Gedhjalpar.

FRETTABLADID/HEIDA

Ztlum ao bua
til betri tio

Stofnfundur adstandendahops
Gedhjdlpar var haldinn um
helgina. Hopurinn mun berjast
fyrir betrumbétum i mdlefnum
gedsjiikra og adstandenda.
Hoépurinn cetlar einnig ad beita
sér fyrir freedslu um gedsjiik-
doma og afleidingar peirra.

Adstandendahépurinn verdur op-
inn 6llum sem eiga eettingja eda
ndkomna sem strida vio gedsjuk-
doma og ganga i félagio Geohjalp.
Audur Styrkérsdéttir er einn af
tuttugu stofnendum adstandenda-
hoépsins en flestir 1 peim hépi eru
foreldrar sem eiga born med geo-
sjukdéma.

,Vi0 teljum okkur hafa mikid
fram a0 feera sem adstandendur
bvi vid sjdum adrar hlidar &4 geo-
heilbrigdismalum en heilbrigdis-
geirinn,“ segir Audur. ,Hoépur
folks sem & aettingja sem glima vid
gedsjukdéma hefur verid ad hitt-
ast um tveggja ara skeid. Hvatinn
ad formlegri stofnun hépsins var
s& a0 okkur fannst ymislegt skorta
i pjénustuna og okkur fannst vid
burfa ad n4 til fleiri.“ Audur segir
hépinn hafa farid 4 fundi meo rad-
herra, leeknum og hjikrunarfélki
til ad vida ad sér upplysingum.
Hoépurinn eetlar ad taka fyrst a
bisetumdlum og endurhzefingu

sem ad peirra mati er alls ekki
négu goo. ,Einnig eetlum vid ad
beita okkur fyrir malum sem snta
a0 adstandendunum sjalfum. Félk
parf styrkan studning i upphafi
til ad geta styrkt sina eettingja.
Einnig parf ad huga ad boérnum
og systkinum beirra sem veikjast
og skooa lagalegt umhverfi i sam-
bandi vid gedsjikdéma,“ seglr
Audur. ,,A neesta fundi okkar i n6v-
ember stendur til ad stofna btisetu-
og endurhaefingahépa sem munu
beita sér fyrir okkar Oskalista i
beim efnum. Atlunin er ad hafa
manadarlega fundi fyrir adstand-
endur og stofna minni hépa sem
vinna ad einu mali { einu.“

Annar megintilgangur félags-
ins er a0 vinna gegn fordomum
um gedsjikdéma og efla freaedslu.
Okkur finnst skipta méali ad folk sé
upplyst um gedsjikdémaog gedraen
vandamal,” segir Audur. Héopurinn
er um pessar mundir i upplysinga-
leit og eetlar ad saekja fyrirmyndir
til erlendra félaga sem hafa nad
arangri & pessu svidi.

Enn sem komid er er hépurinn
eina formlega adstandendafélag-
id0 4 landinu. Par munu adstand-
endur styrkja adstandendur. ,,Vid
vonumst eftir gédu samstarfi vid
fagfolk pvi vid purfum a pekkingu
og studningi pess ad halda,” segir
Audur. ,Vid setlum okkur ad buda
til betri ti0.*

johannas@frettabladid.is
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God leid til ad losna vid neikveedar tilfinningar er ad skrifa paer nidur.

Settu tilfinningarnar

d blao

Allir upplifa ad glima vid reidi,
kvida eda adrar neikveedar til-
finningar sem hafa dhrif d ged
okkar og heilsu. Uppsafnadar
tilfinningar geta valdio mikilli
streitu og mikilveegt fyrir okkur
ad losa reglulega um pcer.

James W. Pennebaker, forstoou-
madur salfreedideildarinnar {
Héaskélanum { Austin { Texas,
greindi fra pvi 1 nidurstodum
rannsékna sinna ad gagnlegt veeri
ad skrifa nidur pau atridi sem
lzegju pungt a salinni og hjalpa til
vid ad leysa vandann ad bvi leyti
ad akvedin sjalfskodun fer fram
um leid og atridin eru skrifud

nidur. Pessi sjalfskodun hjalpar
huganum vid ad greina vandamal-
in og leidir til drlausnar beirra.
Best er ad gefa sér gédan tima til
verksins og skrifa nidur atburdi
og tilfinningar sem fylgdu beim
og almenna lidan. Pennebaker
segir a0 med bessu upplifi vio-
komandi dkvedinn styrk sem virki
sem moétveegi vio pann kvida og
bé vanlidan sem dkvednir atburd-
ir hafi orsakad.

Dagbdékarskrif geta med pessu
moti hjalpad folki a0 f4 nyja syn
4 sjalft sig og lif sitt. Skrifin eiga
ekki a0 sndast um réttritun eda
uppsetningu heldur er naudsyn-
legt a0 leyfa tilfinningunum ad
flaeda nidur & blad 6had uppsetn-
ingu textans.

Alfabikar eda
manabikar?

/E FLEIRI {SLENSKAR KONUR HAFA
A SIBUSTU ARUM FARID AP NOTA
ALFABIKARINN A MEDAN A BLAED-
INGUM STENDUR.

Alfabikarinn er gerdur ur nattarulegu
gummii og kemur i stad démubinda
og tartappa. P4 ad flestar islenskar
konur séu ordnar medvitadar um
tilvist alfabikarsins vita faerri ad til er
annar bikar sem kallast manabikar-
inn. Hann er notadur & sama hatt og
alfabikarinn en munurinn er sa ad
manabikarinn er ur silikoni en ekki
gummii og er pvi ekki ofnaemis-
valdandi. Manabikarinn er haegt ad
panta a doktor.is og eflaust fagna
margar konur pvi ad hafa petta val.

[LLYFIA

Vido maelum
beinpéttni

Pantadu tima
i Lagmula i sima 533 2308
Smaratorgi i sima 564 5600

Sex vikna idladtak !

PG kynnist nyjum méguleikum i matarvali, mat sem &rvar
fitubrennslu, hvernig b0 étt ad glima vid matar -og
sykurpérfina, hvernig po ferd a pvi ad brenna meira
og léttast.

Sex vikna ndmskeidid hjg Goran Kristéfer,
iprottafraedingi, er hannad til ad koma pér af stad &
mjég drangursrikan og einfaldan hétt. Tilgangur
némskeidsins er ad koma pér & sedra stig hvad vardar
likamlega og andlega heilsu. Ef po vilt:

Léttast

Styrkjast

Auka lidleika

Efla 6naemiskerfid
Baeta meltinguna
Horména jafnvaegid
Andlega vellidan

Auka orkuna
Komast i form
Baeta heilbrigdi

TR vk k] thhhh:ﬁ:&-m
Rope Yoga i Vesturbz

) Hagamelur 12
Nammsksibin hefjzst W okbdbard

Timar By o

Auka minni og einbeitinguna

ashtanga vinyasa joga
byrjendanamskeid

7.névember til 25.névember skraning hafin
kennari ingibjérg stefansdottir
skréning i sima 553 0203 og joga@yogashala.is

vinyasa jéga ~ medgdngujéga ~ hatha jéga

L 1
yoga shala

engjateigur 5 www.yogashala.is

Fimm fimar i viku — Brennsla, styrking og lidleiki
Takmarkadur fisldi

Vikulegar maelingar

Eigid® prégramm i teekjasal

Persénuleg naeringarrddgiof

R&dgjsf vid matarinnkaup

Fraedsla og eftirfylgni — 3 fyrirlestrar

Sldkun og herdanudd i pottum ad zefingu lokinni
Hollustudrykkur eftir hverja aefingu

Karlar kl. 7.30

Konur kl. 6.30, 10.00, 16.30 eda 18.30

Nytt némskeid hefst 7. névember nk.
Skréning er hafin i sima 444 5090 eda
nordicaspa@nordicaspa.is. Namskeid greidist vid
skraningu — athugid sidast komust faerri a8 en vildu.

N ORDICASUPA
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Gardinur mega alveg vera dekkri og pykkari & veturna en & sumr-
in. bunnar gardinur hleypa frekar kulda inn en pykkar. N er timinn

til pess ad skipta og setja upp hnauspykkar og notalegar gardinur

sem loka kuldann ati.

Vetrarsala i DUKA

20% afslattur af 6llum vorum
3-6. nOVv.

DUKA

Kringlunni - simi : 533 1322

Vandadar heimilis-
og gjafavorur

3 Gulir tilbodsdagar

* Skuggakort i 7 litum kr. 7 stk.

* Mini 8 cm geisladiskar silfur kr. 50.-
* Litil gjafabox i mérgum litum kr. 50.-

50-80% afslattur af voldum vérum.

fimmtudagur 3 - laug. 5 név.
Fondurstofan.is — Sidumuli 15, 2 haed
Opid virka daga 13 - 18, laug. 10 - 14
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Fallegar yfirbreidslur
sem lifga upp @ gamla
sofa og vernda nyja.

Sofalist,

Sidumdla 20 (2. hzd)
Simi 553 0444
www.sofalist.is

sofalist@internet.is

IBUPARHUS - FRISTUNDAHUS

BYGGD UR NORSKUM KI0RVIDI - NATTORUVAEN FOAVORN

My Flae Lipmuasvegl T2 Simal M1 5580, Vaffanp, swew rmhasds

Y0, seti A

metsolulista®

Leyniandid er eftir metsiluhdfundinn Jane Johnson,
hafund fylgibika med kvikmyndunum eftir Hringadrottinssgu.

Jurnirdy 3 meta @vintri, b og geeledyr, er betta bok fyrir pig!
Eg gef henni hastu einkunn."
KRAZE (lub Magazine

versclagsledc
og 12 & framirskarand|
hrifandi og fyndinn mata.”
The Times
Frabeert tilbod | verslununum
Mal og menning,
Eymundsson og Penninn
il 7. novembes,

1.780 kr.

Mrrears verd
880 ke

"Mil 0g mesning, Eymuendsson o5

Farnisn, Barnabmior 26,10+ 1,11

Fuglar og sol.
Gosbrunnar.is

Vatnio naerir
mannsandann

An pess ad vid gerum okkur
grein fyrir pvi pd skynjar lik-
ami okkar og hugur pad sem er
i umhverfinu og pad hefur dhrif
d lidan okkar. Vatn hefur ro-
andi dhrif d hugann og gegnir
hreinsandi hlutverki.

Feerst hefur i voxt ad folk vilji
innrétta heimili sin i anda Feng
Shui og nd verdur sifellt vinseella
ad folk fai sér innigosbrunna til
ad skapa afslappandi umhverfis-
hljéo.

Feng Shui-spekin bodar ad vatn
takni fleedi lifsins og dragi dr bar-
attu og motstoou. Vatnid neerir
mannsandann og hjalpar okkur
ad fleeda 4fram med bvi gegnum
strauma lifsins. Innigosbrunnar
skapa stresslosandi umbhverfi,
hafa léttan vatnsnio sem er réandi

Steingerdur gosbrunnur. Gosbrunnar.is

Egypskur
gardur. Gos-
brunnar.is

Innigosbrunnar fra Gardheimum i japonskum stil.

Nattura. Gos-
brunnar.is

fyrir salina og eru fallegir fyrir
augad. Innigosbrunnar gefa ein-
nig raka i herbergid sem medal
annars hjalpar plontum ad vaxa.
Svo er gott ad hafa { huga ad
brunnar sem hafa 1jés 1 vatninu

standa fyrir lif og hamingju.

Greenlitadur gosbrunnur tdknar

voxt og kyrrd og brunnar { jard-
litum tengja herbergid vio jordina
og nattiruna og hjalpa folki ad na
jarotengingu.

Einnig er haegt ad kaupa vatns-
deeluna sér og fondra i kringum
hana fallegan gosbrunn. P4 er
heegt ad nota steina Ur nattur-
unni; hraun, moéberg, bla- eda
gragryti, fjorugrjét eda hvad sem

ykkur dettur { hug. Steinunum er fF;fiEaer
radad i fallega vorou og deelan  piinaher
latin liggja { gegn. Svo er borad  pergis.

gat i efsta steininn svo vatnid geti  Gos-
seytlad par ut. brunnar.is

Gosbrunnur
ur glertrefjum.
Ljésdiédur gefa

bjarma i gegnum
litla kubba sem lita
ut eins og ismolar. Gosbrunnar.is

Innigosbrunnur dr glertrefjum fré Gos-
brunnar.is

Og kaffio bragoast betur

Ny kaffibollalina er komin i
verslunina Villeroy og Boch i
Kringlunni.

Nyju bollarnir { Villeroy og Boch
fast med nokkrum mismunandi
mynstrum og beir eru til i fjor-
um sterdum. Stillinn 4 beim er
nitimalegur og smart og er sa
sami og i stelli sem slegid hefur
i gegn sidustu méanudi og heitir
Wave. Bollarnir eru eins og vafo-
ir upp og haldio er hluti af peim
vafningi.

Marglitar kaffikrasir i fijorum staerdum.

Skrautlegar kaffikrusir i fjorum steeréum.
—

Afrikustillinn er flottur. FRETTABLADIB/HEIDA
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Skemmtileg hOnnun fra

Bodum og Zone

Allir vilja eiga fallegt heimili og leggja

metnad i ad velja vondud hiisgogn

og innréttingar. Hins vegar eru pad
smdhlutirnir sem sem gefa heimilinu o

heildarsvip, fegra pad og persénugera. H"“-:-...‘:h

Af og til er naudsynlegt ad gera breytingar 4 heim-
ilinu. A0 skipta um hiisgogn og innréttingar getur verio
kostnadarsamt og pvi snidugt ad endurnyja heimilid med
fallegum smahlutum. Sméhlutina mé nota til ad breyta um
dherslur eda tiskustrauma og til ad lifga upp 4 heimilio.

I Hisgagnahollinni mé finna tveer sérvoruverslanir sem selja
smavorur frd Bodum og ZONE. Bodum er dénsk honnun sem
unnid hefur til fjélda verdlauna. ZONE er pekkt fyrir skemmti-
legar utfeerslur 4 40ur hversdagslegum hlutum, stél er ein af
meginuppistodum vorulinunnar sem er sérlega stilhrein honnun.
Nt er bara ad taka sig til og skipta 1t nyju fyrir gamalt og feera

heimilid { nyjan btining. B

Bodum Mora skal *
(tvofold einangrun)
verd fra 1.980 kr.

Bodum thermo kaffi-
glos 2 stk. i pakka,
litil og stor. Verd fra
1.590 kr.

Oparfi ad hafa Glag
a bokahillunni

Nii pegar jolin ndlgast kem-
ur ad hinu drlega bokaflodi
og munu békahillur purfa ad

sveigja sig og beygja fyrir nyj-
um medlimum i hillunni.

I pa gomlu g6du daga voru flestar
baekur eins ad logun og lit og bvi
audvelt ad rada peim snyrtilega {
hillur. N4 er 6ldin 6nnur og baekurn-
ar radast ekki alltaf saman 4 smekk-
legan méta. Sumir rada eftir steerd,
adrir eftir lit 4 kili eda hofundum.
Einnig mé rada eftir efnisflokkum
eda hvort um skaldsogur, ferdasog-
ur eda freedibeekur sé ad raeda. Oft
er betra a0 stafla kiljubékum pvi
beer standa verr 4 rondina.

Mestu mali skiptir 40ur en boka-
skdpurinn er keyptur ad meela stae-
rstu bokin til ad vera viss um ad hill-
urnar passi. Einnig er gott ad hafa
feeranlegar hillur i skdpnum, pad er
ad heegt sé ad haekka peer og leekka
eftir heed békanna.

Beekur geta lika verid mikil
stofuprydi. Gamlar Kklassiskar
baekur geta gefid stofunni hlylegt

Baekur eru mikid stofustass.

yfirbragd og pvi um ad gera ad
nyta peer einnig sem skraut. Ein
hilla i bordstofu eda svefnherbergi
med gomlum rémantiskum békum
gefur skemmtilegan blee. Fyrir ba
sem ekki tima ad kaupa sér 6gryn-
ni af bokum til ad fylla tomar hillur
er haegt ad kaupa sér gervibasekur
sem eru bara myndarlegur kjolur 4
pappa. &

Bodum serena. 60 ara afmaelisskal. 9.980 kr.

ELDHUSINU piNU.

Blettir geta verid erfidir viGureignar.
A markadnum eru fjdlmargir 6likir
blettahreinsar, jafnt fyrir vefnad-
arvoru sem husgogn, en ymislegt
natturulegt i eldhusinu pinu virkar
jafnvel enn betur.

Sitrénusafi er til deemis miill bjarg-
vaettur i barattunni fyrir hreinlaetinu
og hefur verid vinsaell blettabani um
aldir. Profadu ad nota sitronusafa
blandadan i vatni til ad na burtu
rydi og 63rum blettum af plasti eda
af kryddsésum og 6drum seigum
blettum Ur golfteppinu. Venjuleg-
ir teppablettir, eins og til deemis
bjorslettur, nast hins vegar ir med
smaskvettu af sodavatni.

Hvimleitt er pegar einhver skilur
glas eftir & vidarbordi svo eftir verdur

Blettabanar i eldhuasinu
PAD ER OPARFI AD KAUPA RANDYRA BLETTAEYDA PEGAR LAUSNIN LIGGUR i

hringur. Haegt er ad vinna bug a
sliku med pvi ad nudda helmingi
af brasiliuhnetu yfir skemmdina en
geeta verdur pess ad bordid sé alveg
purrt adur en lagt er i slika adgerd.
Einnig ma préfa ad nota maejones i
mjukum klat eda tannkrem i rokum
klat til ad minnka skadann.

Ef fjolskyldan er med skituga putta
og skilur
eftir sig
merki um
alla veggi P' -
er pj6drad i
ad nudda
yfir pA med
orlitid roku

MU ——

fransbraudi. i

6lin eru byrjud i Unika,
gleesilegt Grval. Freistandi

nyjungar il heimilis og gjafa.

-
NIRK I ?
Fakafeni 9 Simi: 568 6700

man-fos. 10-18, laug. 11-16 og sun. 13-16
www.unika.is

Mikid drval af fallequm og spes gjafavorum!
Myndir, klukkur, skreytingarefni og margt fleira.

Sjon er soqu rikari ! .
e VIRKAHUsg5en

Morkin 3, simi 568 7470
www.virka.is

opid man-fos fra 10-18
Laugardaga frd 11-15

W

N A YA ND ol
i '|'|' gl r’-‘-h‘_‘ ] l_r L X

- ] L ———

STING - briggja s®ta hagindasofi og tveir hegindastdlar
(3+1+1) kr. 245.000

par sem gadin rada

Mikio urval

| Stakir hagindastélar.
i/ kr. 49.900.
Sannkalladir letistolar.

=
Urval af Chesterfield sofasettum, 3+1+1, .-
og hornséfum. Eru til i hvitu og raudbranu.

"'\-.__-_‘_J'

MUNID GRANA HC
Allt nattirulegt
(Aroma Therapy).
Einnig gufuskalar, ilmkerti
og frabazrar gjafir

_www.greenapple.is
e

Verid velkomin ad Dalvegi 18.

V 4 ! 4 L1}
Galleri Husgogn MBS
Simi 554 5333 e Opid alla virka daga fra 11-18, laugardaga 11-16 og sunnudaga fra 13-16
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KOKOS-SISAL TEPPI

Rokkur & Romantik

g’ med broste-kertum.
VR o g

I
|Falleg - sterk - nattdruleg brogto
Verd fr kr, 2 840, pr. m?
Bergis ehf, Heildverslun, s:587 8877,
Raaluatyraipheid 101 www.bergis.is
= ol N RS Rﬂﬂ_g Eingiongu sala til fyrirtzkja

AMERISKIR
GLUGGAHLERAR

glesileg lausn
FYRIR [SLENSKA GLUGGA

Rafmagns
-arnar

ELISSE = F25A DRYDEN
Verd 124.900 Arl nbual n Verd 139.800
br. 105.5 cm. Storh6fda 17 v/Gullinbra (fyrir nedan husid) breidd 101.1 cm
h. 93.5 cm Simi 567 2133 - www.arinn.is haed 108.8 cm

Urval

af scengur-
fatnadi

Skolavordustig 21 e Simi 551 4050 e Reykjavik

Smaréttadiskur og ahold
Tilbodsverd 4.990 kr

Villeroy & Boch

Kringlunni

Gasarnar geta verid mjog fallegir og passa vel inn & natimaheimili.

Enginn sodaskapur og auo-
veldari i notkun

Gasarnar hafa verid ad rydja
sér til rims d islenskum heim-
ilum. Peir henta vel fyrir pa
sem hafa litinn tima en vilja
bo geta sest nidur fyrir framan
beegilegan arineld.

bad er fatt meira sjarmerandi en
ad setjast nidur fyrir framan arin
4 dimmu vetrarkvoldi. Hér adur
fyrr 16gdu menn mikla dherslu &
a0 hafa arin i hverju hdsi, enda
var hann bé oft jafnvel eina kynd-
ing hussins. I dag teljast arnar
munadarvara og notkun peirra
mismikil. Pad sem helst skemmir
fyrir hinum venjulega arni sem

notar vidarkubba er allt ferlid sem
tengist pvi ad kveikja og slokkva i
arininum. Pess vegna hafa margir
brugdio 4 pad rad ad vera med arna
sem ganga fyrir gasi. P4 er ein-
foldum gasleidslum komid fyrir {
eldsteedinu og haegt ad kveikja og
slokkva 4 logunum hvenzer sem
er.

bor Austmar hja Gasco segir ad
halfgerd sprengja hafi ordio hér a
landi 4 undanférnum misserum
en slikir arnar hafi pekkst vida {
Bandarikjunum og a fleiri stodum
i marga aratugi. Pér segir ad fyrir
slikan arin sé adalatridid éndunin
fra honum. Koma parf fyrir métor
sem deelir afgasinu ut fyrir beej-
ardyrnar. ,,Slikir arnar eru mjog

oruggir. Allur o6ryggisbtiinadur
sem haegt er ad fa er notadur, til
deemis slokknar 4 gasinu um leid
og eldur slokknar og bad er ekki
haegt ad kveikja 4 loganum nema
4 dkvedinn hatt, bannig ad krakk-
ar eiga ekki gott med ad kveikja a
bessu.“ bPor segir ad adalastaeda
bess a0 folk fai sér frekar gasar-
na sé mun minni sédaskapur og
meiri timi sem f6lk fai til pess ad
njéta arinsins. ,,Félk parf ekki ad
hafa dhyggjur af gl6o eda nokkru
sliku. Pad sest bara nidur, kveikir
4 gasinu og slakar 4. Svo halftima
seinna slekkur pad bara & gasinu
og fer it eda hvad sem pad parf ad
gera. Pannig ad félk notar arininn
mun meira en 40ur.“ W

STELLID: Lovisa

Duka i Kringlunni selur
konungleg stell. Eitt af pvi er
Lovisa.

Stellid Lovisa kemur ur saensku
verksmidjunum Duka og er nefnt
Lovisa til heidurs Lovisu Svia-
drottningu sem uppi var 4 arun-
um 1828-1871. bad er tGr vondudu

postulini og skreytt med finlegu
laufamynstri tdr handslipadri
platinu. Glerlina med glosum,
kénnum, kardflum og vosum tr
munnblasnu gleri faest lika med
sama mynstri. Fjolmargir hlutir
fast i stellinu, baedi fyrir kaffi og
mat. Lovisa polir a0 fara i upp-
bvottavél pvi hiin er sterkbyggo
bétt finleg sé.

Ekki mala pig
uti horn

GOTT ER AD VERA VEL UNDIRBUINN
FYRIR MALNINGARFRAMKVAMDIR.
PAD ER FATTVERRA EN AD MALA
SIG UTi HORN.

Gatlisti fyrir framtidarmalara

Sandpappir

Virbursti

Skrapa

Hreinsiefni, svampur og fata
Sparsl og spadi

Kitti og kittisprauta
Malningarlimband

Pappir til ad lima yfir hluti

Plast eda I6k til ad breida yfir golf
eda mublur

Pensla sem
henta maln-
ingunni
sem pu
kemur til
med ad nota

Pensla til ad mala i horn
og kanta

Malningarullur

Framlengingarskaft fyrir malningar-
ralluna

Malningarbakki

Verkfeeri til
sérnota

bynnir og tuskur
Hanskar
Hlifdargleraugu
Vinnugalli

Stigi
Sukkuladistykki i buxnavasann ef pu
skyldir mala pig ut i horn

Alla fostudaga
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Svanhvit skreytir heimili sitt baedi eigin verkum og annarra.

FRETTABLADID/VILHELM

Myndlistin er
min naring

I grennd vid Hraunhélana i
Gardabcee byr Svanhvit Sigur-
linnadoéttir myndlistarkona.
Heimili hennar sameinar feg-
urd og notalegheit og par hefur
hiin needi til ad sinna list sinni.

Eftirleetishisgagn Svanhvitar er
gaedast6ll med skemli sem hin
kvedst hafa keypt sér tti i Amer-
iku bar sem hun bjé um tima.
»Eg hef daleeti & pessum stél pvi
hann er svo paegilegur og heldur
vel utan um mig en hann & sér
enga sérstaka sogu pvi hann er
ekki gamall. En hann er hlyr og
i honum get ég hreidad um mig,
horft 4 sjénvarpid og slakad &,
segir Svanhvit brosandi. Dbegar
dédst er ad malverkunum sem vio
blasa & veggjunum segir hin: ,Eg
elska a0 hafa list { kringum mig.
Hun er min neering. Jon borleifs-
son listmdlari var fadir mannsins

mins. Hann var einn af frumkvodl-
unum { islenskri myndlist og vid
eigum morg verk eftir hann sem
vio hofum hér i kringum okkur.
Sjalf mélar Svanhvit hinar falleg-
ustu myndir ymist med olfulitum
eda vatnslitum og er med syningu
um bessar mundir { sal Islenskr-
ar grafikur vid Tryggvagotu {
Reykjavik sem ber yfirskriftina
Hreyfing og gledi. ,bad er vandi
fyrir mig ad setja min verk upp
vid hlidina 4 malverkum Jo6ns hér
4 heimilinu, enda geri ég ekki
mikio af pvi,” segir hin og opnar
inn i bjarta og rimgdda vinnu-
stofu. Par hefur hin fina adstédu
fyrir sina listskopun.

Svanhvit flutti i petta his i
jandar 2004 fra Hveragerdi og
finnst hin nd komin heim. bao a
sér skyringar. ,Hér i Gardabae
eru minar seskustodvar og hér bjé
ég mikinn hluta &evinnar. Bérnin
min 1éku sér i hrauninu og séttu
sér bangad ber i skyrio!“

Skeifan 3A ¢ 108 Reykjavik
Simi 517 3600 * Fax 517 3604

mylogo@mmedia.is ® www.locall.is

Fallegu jola-

Silkired op silkiblim

phe] nbmi 387 |

WM‘F%WW

p0R, REUR, GO @8 PACHLIM.
wigein SIRSTAGD AUTREND 20 IR HROBGIRIDD
ety SRATBSIE 00 SINRIRTAIR

Pardufughir 2 filyfisr

RISASTORT A GAuER FYRIR
] seuausvan | | piNAR_DYRAMYNORR

A VN G4
.-yyww.norzvmus

3 o T
1 SETHANARSTRATINIZYREYIIAVII

VERVERSLUN | o

MARMOLEUM® ¢/ict
Nytt a golfid
Smelltu Marmoleum click
a golfio
- pad §mellpassar

Métio
go6lfid sjalf
eftir ykkar smekk

Marmoleum click
er nattdrulegt
linoleumparket.

BOLFBUNADUR

KJARAN EHF - SIBUMULI 14 + 108 REYKJAVIK
SIMI 510 5510 -« kjaran.is
OPID VIRKA DAGAKL. 8 -18.

OO AUGLISNGASTORS

=

o PAUGLYSINGASIMI

FRETTABLADID

550 5000

bverulfs saga grimma

eftir borgerdi Jorundsdottur

Pessi bradskemmtilega saga, meo afar snjéllum og smellnum myndum
vann 1. verdlaun i samkeppni
um myndskreytta barnabokfyrir unga lesendur.

Hentar einnig einkar vel til upplestrar fyrir born sem ekki kunna enn ao lesa.

“Yndisleg bok!”

Umsdgn allra sem lesid hafa bokina.

Tilbod i verslununum Mal og Menning, Penninn og Eymundsson: 1880 kr.!
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Foreldrafélég, vinnuhoépar, leikskoélar og fleiri.

NU er timi ad panta jélakeramikid.
Mikid arval. Opid alla daga

Keramik og glergallery Kothisum, Gardi s: 422 7935

Einstakt afriskt
bordstofusett!

Attkantad bord, 8 stolar,
snuningsplata og sma
skapur undir bordinu.
Massivur vidur.

Mjog sérstakt og flott.

Sérinnflutt fra Afriku.
Verd: 350.000
Simi 898 2444

Mikio arval

af jolagjofum

Silkiblom og gjafavara
Opid fra 11-18 virka daga. Laugardaga 11-15
Hlidarsmara 11, Kopavogi s: 565 1504

Hjalpa pér ad halda ollu i skordum i skiffum.Einning sjalflimandi filt il
a0 kleeda skuffur og filt med verjandi efni svo ekki falli & silfur og silf-
urplett.Vio eigum lika faegilog,feegiklata og idyfuldg til ad hreinsa.
SENDUM i POSTKROFU.

4 laugardégum i Fréttabladinu.
Hafid samband vid auglysingadeild ,Allts™

Siminn er 550-5000

ISLENSKA AUGLYSINGASTOFAN EHF./SIA.IS - PRI

Avaxtakérfur ar bambus eru heimilislegar og kosta 1.950 kr.

Par sem gaman
er ao gramsa

Voruhiisio 1928 sem stendur
vid Audbrekku i Képavoginum
er sannkallad voruhius, fullt
upp irjdfur af finasta gossi.

Margir bekkja verslunina 1928
4 Laugavegi 20 og vita hvad hdn
stendur fyrir. Kistlar og kommaod-
ur af 6llum mogulegum steerdoum
og geroum, heklud teppi, dikar
og pudar ur pastellitum didllum
asamt myndum af freegum leik-
urum eru medal bess sem setur
svip sinn 4 ba verslun. I Véruhts-
inu 1928 eru allar pessar vorur i
miklu drvali og miklu meira til.

Joladukarnir eru komnir i Voru- II"\
hasid. Pessi er med krosssaums-
mynstri og kostar 1.500 kr.

Allt er pad til ad pryda heimilin og
er ekki einungis til skrauts heldur
lika nota. Parna eru stérir hlutir
eins og stélar og kistur og spegl-
ar med vidamiklum rommum sem
taka steersta plassid en stoppud
his, dtsaumadir dikar og korfur
fyrir geeludyrin eru lika dberandi.
Innan um eru svo smeerri hlutir
fyrir heimilio eins og litadir gler-
vasar i ymsum sterdum, glos a
feeti, kerti, myndir og skalar. Allt-
af er eitthvad & laeekkudu verdi, ad
sogn peirra Arna og Idunnar sem
eiga Voruhidsio. Hér sjaum vio
synishorn baedi af tilbodsvoru og
ooru.

[1
L] 5

glervasar fast nu a tilbodi i raudu,
nu og blau. brjar gerdir og steerdir er
um ad velja. Minnstu vasarnir kosta 550,
midsteerdin 750 og peir staerstu kosta 950.

Speglarnir eru storir og med vidamikl-
um réommum. Pessi er seldur nu &
50% afsleetti og kostar 8.750 kr.

bessi jarnstoll med blémum fer vel hvort
sem er & badherberginu eda i forstofunni.
Hann kostar 6.900 kr.

Kringlunni

Skipulag a kryddin pin !
Hvert krydd a sina dos, og
audvelt ad geyma

kryddin a eldhusbordinu.,

Einnig ma hengja hilluna
upp a vegg.

Villeroy & Boch
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brimborg

Opel Zaflra 7 manna, skrd. 12/2002, ek.
60.000 km, 1800cc, sjalfskiptur. Asett
verd 1.750.000 kr. Tilbod 1.490.000 kr.
100% lan mogulegt. S. 515 7000.

Ford Focus Trend Collection, skrd.
09/2004, ek. 12.000 km, 1600cc, sjalf-
skiptur. Asett verd 1.780.000 kr. 100%
lan mogulegt. S. 515 7000

MMC Lancer, skrd. 08/1998, ek.
166.000 km, 1300cc, sjalfskiptur. Asett
verd 590.000 kr. 100% lan mogulegt. S.
515 7000.

Renault Laguna skrd 04/2001, ek.
80.000 km. 1600cc, beinskiptur, Asett
verd 1.090.000 kr 100% lan mogulegt.
S. 515 7000.

Volvo S80 LPT-Turbo, skrd. 5/2003, ek.
41.000 km, 2000 cc, sjalfskiptur. Asett
verd 3.350.000 kr. S. 515 7000.

Ford Mondeo Ghia, skrd. 09/2004, ek.
36.000 km, 2000cc, sjalfskiptur. Asett
verd 2.190. 000 kr. Tilbod 1.990.000
kr. 100% lan mégulegt. S. 515 7000.

Honda Civic skrd. 12/97 ek. 153.000
km, 1400 cc, beinskiptur. Asett verd
540.000 kr. 100 % lan mogulegt. S. 515
7000.

Opel Corsa, skrd. 10/1998, ek. 80.000
km. 1000cc, beinskiptur. Asett verd
390.000 kr. 100% lan mogulegt. S. 515
7000.

brimborg

MMC Space Star, skrd 10/1999, ek.
83.000 km, 1300cc, beinskiptur. Asett
verd 640.000 kr 100% lan mogulegt. S.
515 7000.

Daihatsu Terios 4WD, skrd. 01/2001,
ek. 49.000 km, 1300cc, beinskiptur.

Asett verd 790.000 kr. 100% lan mégu-
legt. S. 515 7000.

Toyota Avensis, skrd. 01/1999, ek.
160.000 km, 2000c, sjalfskiptur. Asett
verd 870.000 kr. 100% lan mogulegt. S.
515 7000.

Toyota Land Cruiser 100 VX, skrd.
10/2000, ek. 81.000 km, 4200cc, dies-
el, sjalfskiptur. Asett verd 4.690.000 kr.
Tilbod 4.390.000 kr 100% lan mogu-
legt. S. 515 7000

MMC Pajero GLS skrd. 06/2003, ek.
44,000 km. 3500cc, sjalfskiptur, Asett
verd 4.190.000 kr. 100% lan mogulegt.
S. 515 7000.

Ford F-350 Lariat DRW, skrd. 06/2004
ek. 21.000 km. 6000 cc, sjalfskiptur.
Asett verd 3.850.000 kr. Tilbod
3.290.000 kr 100% lan mogulegt. S.
515 7000.

Daihatsu Applause, skrd. 07/2000, ek.
107.000 km, 1600cc, sjalfskiptur. Asett
verd 690.000 kr. Tilbod 550.000 kr.
100% lan mogulegt. S. 515 7000.

Volvo S80, skrd. 05/2003, ek. 41.000
km. 2000 cc, sjalfskiptur. Asett verd
3.350.000 kr. 100% lan mogulegt. S.
515 7000.

brimborg

e

Talktubil ©

Ford Focus H/S station, skrd. 10/2001,
ek. 85.000 km, 1600 cc, sjalfskiptur.
Asett verd 1.150.000 kr. 100 % lan
mogulegt. S. 515 7000.

Subaru Forester CS, skrd. 07/2000, ek.
123.000 km, 2000 cc, beinskiptur. Asett
verd 1.120.000 kr 100% lan maoguleikt.
S. 515 7000.

Volvo V70 Diesel, skrd.02/2002, ek.
152.000 km, 2400cc, sjalfskiptur. Asett
verd 2.490.000 kr. Tilbod 1.990.000 kr
100% lan mogulegt S. 515 7000.

MMC  Pajero,
130.000 km, 2800cc, diesel, slalfsklpt—
ur. Asett verd 2.080.000 kr. 100% l4n
mogulegt. S. 515 7000.

skrd.12/1999, ek.

Renault Megane Scenic, skrd. 08/1998,
ek. 98.000 km, 1600cc, beinskiptur.
Asett verd 680.000 kr. Tilbod 550.000
kr 100% lan mogulegt. S. 515 7000.

Hyundai H-1, skrd. 07/2000, ek.
122.000 km, 2351 cc, beinskiptur. Asett
verd 790.000 kr 100% lan mogulegt. S.
515 7000.

=

Ford Econoline 9 manna, skrd.
05/1997 ek. 156.000 km, 5400cc, sjélf-
skiptur. Asett verd 890.000 kr 100% l&n
mogulegt. S. 515 7000.

MMC  Pajero,

skrd.10/1992, ek.
252.000 km, 3000c, sjélfskiptur. Asett
verd 440.000 kr. 100% lan mégulegt. S.
515 7000.

brimborg

-."
Ford Focus Trend station, skrd.
04/2003, ek. 51.000 km, 1600cc, bein-
skiptur. Asett verd 1.350.000 kr. Tilbod
1.190.000 kr 100% lan mogulegt. S.
515 7000.

Isuzu Trooper 35" skrd.

breyttur,
03/2000 ek. 136.000 km, 3000cc, sjalf-
skiptur. Asett verd 2.290.000 kr 100%
lan mogulegt. S. 515 7000.

i i r—
P

Daewoo Lanos, skrd. 11/1999, ek.
126.000 km, 1600cc, beinskiptur. Asett
verd 470.000 kr. Tilbod 370.000 kr
100% lan maogulegt. S. 515 7000.

Renault Laguna, skrd. 05/1999, ek.
123.000 km, 1600cc, beinskiptur. Asett

verd 740.000 kr 100% lan maogulegt. S.
515 7000.

Ford Explorer XLT, skrd. 03/2004, ek.
32.000 km, 4000cc, sjélfskiptur. Asett
verd 3.520.000 kr 100% lan mogulegt.
S. 515 7000.

VW Golf Sport-line, skrd. 03/2004, ek.
17.000 km, 2000cc, beinskiptur. Asett
verd 2.380.000 kr 100% lan mogulegt.
S. 515 7000.

Citroen C5, skrd. 02/2004 ek. 22.000
km, 2000cc, sjalfskiptur. Asett verd
1.990.000 kr. Tilbod 1.850.000 kr
100% lan mogulegt. S. 515 7000.

Ford Fusion Trend, skrd. 06/2004, ek.
17.000 km, 1400cc, beinskiptur. Asett
verd 1.390.000 kr 100% lan mogulegt.
S. 515 7000.

brimborg

Volvo V70 LPT-Turbo, skrd. 06/2004, ek.
21.000 km, 2000cc, sjalfskiptur. Asett
verd 3.690.000 kr. Tilbod 2.990.000 kr.
S. 515 7000.

Daewoo Nubira, skrd.05/1999, ek.
73.000 km, 1600cc, beinskiptur. Asett
verd 490.000 kr. Tilbod 390.000 kr
100% lan mogulegt. S. 515 7000.

r P i ’
Daewoo Nubira stw., skrd. 10/2000, ek.
83.000 km, 1600cc, sjélfskiptur. Asett
verd 690.000 kr 100% lan maogulegt. S.
515 7000.

Volvo V70 XC, skrd. 08/2002, ek.
45.000 km, 2435 cc, sjalfskiptur. Asett
verd 3.190.000 kr 100% lan mogulegt.
S. 515 7000.

Citroen Picasso, skrd. 11/2001, ek.

57.000 km, 1800cc, beinskiptur. Asett
verd 1.120.000 kr 100% lan mogulegt.
S. 515 7000.

Ford Focus H/S stw, skrd. 11/2001, ek.
71.000 km, 1600cc, beinskiptur. Asett
verd 1.090.000 kr 100% lan mogulegt.
S. 515 7000.

Honda CR-V, skrd. 07/1999, ek. 84.000
km, 2000 cc, sjalfskiptur. Asett verd
1.340.000 kr 100% lan mogulegt. S.
515 7000.

Ford Mondeo Ghia diesel station, skrd.
05/2005, ek. 12.000 km, 2000cc, sjalf-
skiptur. Asett verd 2.950.000 kr. Tilbod
2.590.000 kr 100% lan mogulegt. S.
515 7000.

brimborg

Peugeot 307 skrd. 3/2005 ek. 17000
km, 1600 cc, sjalfskiptur Asett verd
1.740.000 Kr 100 %
515-7000

o 4

an mogulegt S:

Ford Explorer XLT, skrd. 07/2003, ek.
61.000 km, 4000 cc, sjalfskiptur. Asett
verd 3.090.000 kr 100% lan mogulegt.
S. 515 7000.

Citroen Xsara SX, skrd. 02/2002, ek.
27.000 km, 1600cc, sjalfskiptur. Asett
verd 1.170.000 kr 100% lan mogulegt.
S. 515 7000.

JLE

Ford Fiesta Flair, skrd. 05/ 1998 ek.
128.000 km, 1250cc, beinskiptur. Asett
verd 360.000 kr. 100% lan mégulegt. S.
515 7000.

Toyota Coraolla skrd. 03/1999, ek.
122.000 km, 1600cc, beinskiptur. Asett
verd 620.000 kr 100% lan mogulegt. S.
515 7000.

Ford Galaxy Trend, skrd. 05/2005, ek.
8.000 km, 2300cc, sjalfskiptur. Asett
verd 2.890.000 kr 100% lan mogulegt.
S. 515 7000.

Nissan Sunny SLX, skrd. 02/1995, ek.
126.000 km, 1600cc, beinskiptur. Asett
verd 340.000 kr. 100% lan mogulegt. S.
515 7000.

Suzuki Gand Vitara, skrd. 06/1999, ek.
127.000 km, 2000cc, beinskiptur. Asett
verd 1.090.000 kr 100% lan mogulegt.
S. 515 7000.

Brimborg
Bildshdfda 6, 110 Rvk.
Simi: 515 7000
www.brimborg.is
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SMAAUGLYSINGAR

BiLAMIDSTODIN
HYRJARHOFDA 2 - SIMI 5405800

R~y

Volvo 440 GLE argerd 1996, ekinn ad-
eins 114 p. km, sjalfskiptur, ledur,
alfelgur, geisli, pjonustubok, fallegur
bill. Verd 390 p.

VW Golf 1,6 Comfortline, 1998, ekinn
110 p., 5 gira, geislaspilari, nyleg
timareim, bremsur, rafgeymir. Verd 590

b.

Bilamidst6din
Hyrjarhofda 2, 112 Rvk.
Simi: 540 5800

www.bilasala.net
bill
Fp- o
B il e

Nyir Kia Sorento EX og EX Luxe Disel og
V6 Bensin til afgreidslu strax. Sjalfskipt-
ir, med eda an feéunnnrettlngar alfelg-
ur, full abyrgd. Til synis a stabnum. Okk-
ar verd a EX 3.150 pus. Okkar verd a EX
Luxe 3.490 pus. Ath! langt undir lista-
verdi!

Sparibill ehf
Skulagotu 17, 101 Reykjavik
Simi: 577 3344
www.sparibill.is

Mazda MPV nyr 7 manna bill fra X4,
sjalfskiptur, rikulega atbuinn, nokkrir lit-
ir i bodi til afhendingar strax. Verd.
2.990pus. Upplys. 565-2500 og
WWW.X4.iS.

X4 ehf
Malarhofdi 2, 110 Reykjavik
Simi: 565 2500

Bilar til s6lu

¥ varahlutir.is

Boddyyarahiutir & mebine
Hifum eprsi swinlun ad
Egjarhirauns & Hatnaefliad

A1 el e b
b wnnl e @ v p——

$: 511 2222
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'# | -.. ---.__‘. .

m
gﬁm@ﬂn
L&D

SETTJOTT Fgo i

] NI

WO

Ailae bt pe b
A A

LW ' cﬁ
BESTU BILAK.ALPI
islanr:lus com

VA PR T ruon
Leitin ad nyjum bil hefst & www.is-
landus.com. Vid seljum bila langt undir
markadsverdi, veitum ofluga pjonustu,
allt ad 5 ara abyrgd og tvegum bilalan.
Ef draumabillinn pinn er ekki til & vefn-
um okkar i dag, finnum vid hann flj6tt
med alpjodlegri bilaleit. Gerdu kjara-
kaup i Bilabud eda reyfarakaup a Bila-
Uppbodi Islandus.com. Simi pjonustu-
vers 552 2000 og netspjall vid solu-
menn er & www.islandus.com

| TN,

Polo 1999, ekinn 85.000, reyklaus, verd
380.000. Uppl. i s. 894 4506.

Pontiac ‘95 kr. 150 pus. VW Caravella
‘97 4x4. barfnast lagf. Vél fylgir. Verd
200 pus. Einnig ‘99 arg. disel 4x4. Verd
400 ps. Uppl. i s. 894 3765.

MMC Lancer arg. ‘99, ek. 120 pus,
beinsk. 15" élfelgur, vetrardekk & felg-
um. V. 650 pus. S. 865 0313.

Toyota Avensis ‘98 1600, ek. 105 pus.
og Toyota Corolla ‘89. Tilbod 6skast.
Get tekid Toyota 4Runner V6. Uppl. i. s.
659 3717.

Tilbod! Opel Corsa ‘98, ek. 124.000.

Listaverd 390.000. Tilbod adeins
245.000. S. 866 4237.

0-250 ps.

R | .

MMC Lancer Stw. arg. ‘93, 4x4, 1.6,
bsk., ekinn 238 p. sumar og vetrardekk
ny bremsur. Verd 150 p. S. 865 6754.

e

Til s6lu MMC Lancer 1500cc. Sk. ‘06.
Arg. ‘91, beinskiptur, ek. 157 p. V. 95 p.
S. 861 3790

VW Passat 1800 arg. ‘92, ek. 190 pus.
Verd 190 pus. Uppl. i s. 616 2597.

Chrysler Voyager érg. ‘93, 2,5 bensin.
Verd 180 pus. S. 616 2597.

VESPUR/BILAR TIL SOLU

'Haust atsala
i 125 GG Vaupsiim.

Verd ddur: 198.000 bus

Verd nu: 168,000
Hod getuikrinings
muediam bingdir endast.
Simi B8T 1138
helgar 845 5599

VELL >
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Suzuki Baleno ‘97. Fallegur, godur. Verd
250 pus. Get tekid ddyran uppi sem ma
vera biladur. S. 896 6744.

Trooper med reynslu. Til solu lzuzu
Trooper 2,6L preytt bensinvéla , argerd
1991, skodun i gildi til arsloka 2006.
Nytt pust, g6d dekk og uppgerdar
bremsur. Tilb. éskast. Simi 664 7000
eftir kl 17.00.

VW Polo arg. ‘95, 3ja dyra, sk. ‘06. Verd
150 bl'JS. S. 691 9374.

2 nyskodadir bilar til s6lu. Skoda Felicia
og Nissan Almera. Upplysingar i s. 690
2959.

Cherokee Limited ‘89 til sélu, flottur
strakabill, ekki nyr en ekki drusla, er
167 ho at i hjdl. Sk. ‘06, er & flottum
alfelgum. Verd 90 pus. S. 663 4932 &
695 7138.

Daihatsu Charade arg. ‘91, i pokkalegu
standi, sumar- og vetrardekk. Uppl. i s.
897 5980 & 866 5245.

MMC lancer arg. ‘95, ek. 165 pus. bsk.,
4 dyra. Tilbodsverd 150 pus. S. 659
9696.

Mazda 323F arg. ‘93 ek. 185 pus., skod-
adur ‘06, ssk. Tilbodsverd 100 pus. S.
659 9696.

Renault Twingo ‘97, ekinn 130 pus. Fal-
legur, godur. Verd 225 pus. Get tekid
6dyran uppi sem ma vera biladur. S.
896 6744.

250-499 puis.

Renault Megane arg. ‘97, ek. 130 pus.
Verd 390.000. S.
isb@gmail.com

698-6745/iri-

Til solu Carina E arg. ‘94, ek. 207 pus.
Litur mjog vel ut. Uppl. i s. 691 8114.

500-999 pus.

3 .'.i"-! :‘_t' -

Kia sportage ‘95 a 33" dekkjum ‘06
skodun godur i snjéinn ath oll skipti
listav. 590 pus. s. 663 2086

Til s6lu Honda Civic VTEC m/Buddy
Club arg. ‘97. Ek. 162 pus. Uppl. i s. 863
5260.

VW Golf 1,4 arg. 2000, ek. 105 p. Ny
timar.,, vetrard., sk. ‘06, bilal. 460 p. 13
p. @ man. verd 790 p. Uppl. i s. 822
4610.

VW Passat arg. ‘98 ek. 136 pus., 16"
alfelgur, CD. Mj6g godur bill. Verd 670
pus. S. 659 9696.

1-2 milljonir

Hyundai Santa Fe 03.07.03 Sjalfsk. ek-
inn 77.600, 2400 Vél. Dréttarbesisli. Asett
2.130.000. Tilbod 1.890.000. Uppl. i
sima 660 0602.

MMC Galant 2,5 V6 arg. ‘99, ssk., ek.
105 p. pjonustubok, dréttarkrokur, vetr-
ardekk, mjog gott eintak. V. 1.150 p. S.
822 4610.

2 milljénir +

Til s6lu Toyota Avensis 2004. Ekinn 30
Eﬂs. Uppl. i s. 693 1813. Verd 2.260
us.

Mazda RX8 arg. 2004, ek. 13 pus. milur.
Verd 2.9 milljonir, skipti moguleg. S.
659 9680.

‘mooptR www.photo.is

Trooper 36" breyttur i toppstandi.
Leekkud hlutfoll, loftlaesing ad framan.
Ny 35" dekk, nytt pust, kastarar og kup-
ling. Drattarkula, toppgrind, oflug loft-
deela. Mikid endurnyjad i undirvagni og
hjolastilltur. Kony demparar, CB, GPS.
Ny yfirfarinn og sk. ‘06. 1 eigandi, reyk-
laus. Verd 1950 pus. kps@photo.is s.
892 3339.

Nissan Titan Endurance SE 5,6 arg. ‘04,
einn med 6llu. Gert rad f. DVD. V. 3.590
p. Uppl. i s. 845 5805.

Ford F250 arg '89. Breyttur fyrir 44"
Loftpiidar ad framan. Plast i skuffu.
Uppl.is. 822 4167

=
. -0 -

Kaupta bil beint ird Bandarikiunum

Via hidipum bér o8 valja pinn bl
¥id Bidaum kegshu Aulningegiohdin sem vl o &

¥id Biddum kKpgsia Qioldid Fyrir Bhdnusiuna

Cikor peorusia of Grugg, auivald, RS g tnoust
Didac trwkkar, trakioear billdol
ailrar ol varahimlis pg Batar

Wiousgor sendingar 1@ Isonds i Bondonikjunum
Irfesratianal Yentungs LLC

SutTol, Viging A, T000 =7 570883800
FET-EA-HI01, e-mail: MicEMIca
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Nissan Sunny 1600sr. arg ‘93, CD. Til-
bod éskast. Uppl. i s. 822 4167.

Bilar 6skast

Oska eftir Pajero ‘88-'92 til nidurrifs.
Uppl. i s. 867 1183.

Oska eftir bil fyrir allt af 400.000 stgr.
T.d Corolla, Yaris eda Polo. Parf ad vera
g6dur bill & godu verdi mida vid stgr.
Uppl. i s. 897 2488.

Oska eftir disel sendibil eda pallbil, vel
fornum. Arg '99 eda yngra, 6-800 ps.
strg. Uppl. i's. 691 2189.

0-150 p. stadgreitt, helst ekki eldri en
‘95, ma parfnast lagf, eda skodunar. S.
659 9696.

MMC Pajero 2,8 TDi arg 9/'96, Gullfal-
legur bill, alfelgur spolier, 7 manna, ssk.
Verd 950 pus., stgr. Ath skipti. Uppl. i s.
865 3307.

Toyota Landcruiser 90 VX arg. 2000, ek-
inn 141 p. Alfelgur 33" br. Sjalfsk 5
manna. Ledur, varad,, hlif, farangurshl.
Nyjar bremsur. Topp "eintak. Uppl. i s.
699 6869 og 695 0005.

= C 2O

JEEF COMMANDER

Hominn til landsins

fra Jeep

BESTU BILAKAUPIM
islandus. com

e 8 e L v - e W

Syningarbill kominn til landsins! Argerd
2006, nyr 7 manna Jeep Commandor.
Algerlega ny hénnun og dtrilega hag-
stett verd! Naénari upplysingar a
www.islandus.com Gerdu kjarakaup i
Bilabuid eda reyfarakaup a BilaUppbodi

Islandus.com. Simi pjonustuvers 552
2000 og netspjall vid sélumenn er &
www.islandus.com www.islandus.com

Toyota Landcruiser arg. ‘95, ek. 235 p.
44" og 38" dekk, 3" pust ofl. Verd 3,2
milljonir. S. 866 6777.

Til s6lu Hilux X-Cab ‘91 36" breyttur er
4 35" 3,0 vél, verdhugm. 320.000.
Uppl. i sima 865 3307.

FORD F-150 CREW-CAP LARIAT (innfluttur
nyr af Brimborg). Argerd 2004 Ekinn 17
pasund km. Bill hladinn aukabinadi s.s. led-
ur, rafmagn i 6llu, lok & skuffu og margt
fleira.Verd kr. 3790.000. Skipti moguleg.

il

TOYOTA COROLLA LIFTBACK TERRA. Ar-
gerd 2000. Ekinn adeins 54 puisund km.
Einn eigandi. Vetrardekk a felgum fylgja.
Oadfinnanlegt eintak. Verd kr. 990.000.
Engin skipti.

TOYOTA RAV 4. Argerd 1997. Ekinn 113
btisund km. Alfelgur — Dréttarkuila —
Geislaspilari - Rafdrifnar radur — Rafdrifnir
speglar — Samlasingar — Utvarp — Ny
dekk. Tilbodsverd 790.000. Engin skipti

TOYOTA YARIS Argerd 2004. Ekinn 18
pasund km. Alfelgur og geislaspilari. Verd
kr.1.270.000. Engin skipti.

TOYOTA YARIS TERRA SOL Argerd 2001.
Ekinn 117 pasund km. ABS, élfelgur,
geislaspilari og rafmagn i ridum. Verd kr.
850.000. Ahvilandi 455.000 kr. ménadar-
leg afborgun 11.000

Bilahornid
Funahdfda 5
S: 567-2400
www.bilahornid.is

MERCEDES BENZ C 240 (innfluttur af Oskju)
Argerd 2005. Ekinn 6 pasund km. ABS, ESP,
rafmagn i 6llu, geislaspilari,
sumar/vetardekk. Verd kr. 4.890.000. Skipti
athugandi & odyrari/dyrari.

CHEVROLET SILVERRADO 2500 DURAMAX 6.6
TURBO. Argerd 2002. Ekinn 101 pisund km.
Ledurinnrétting, lok & palli og margt fleira.
Verd kr. 3.300.000. Skipti & odyrari moguleg

VW PASSAT 2.0. Argerd 2002. Ekinn 78
puisund km. ABS, ledurinnrétting, toppltga,
rafmagn i 6llu, geislaspilari og margt fleira.
Verd kr. 1850.000. Skipti athugandi.

DODGE CARAVAN SE 3.3. Argerd 2002. Ekinn
114 pusund km. 7 mann mjog godur fjol-
skyldubill. DVD og margt fleira. Verd
2.350.000 TILBOD 1.990.000 & 100% lani
(40.000 kr.manudi)

e —

FORD EXPLORER LIMITED Argerd 2004. Ekinn
22 plsund km. Gleesilegur jeppi hladinn auka-
bunadi. Verd kr. 3890.000. Skipti moguleg &
6dyrari og 100% lan mogulegt..

Opnunartimi 10-18 alla virka daga

og 12-16 laugardaga

Eigum plass fyrir nylega bila i storum
bjortum innisal okkar.
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Litid notadir 2005 Jeep Grand Cher-
okee med nyja laginu. Fra adeins kr.
2.599.000. Nyja eda nylega Ford og
Jeep jeppa faer6u odyrara hja Is-
landus.com. Bilar langt undir markads-
verdi, oflug pjonusta, allt ad 5 ara
abyrgd og bilalan. Ef draumabillinn
pinn er ekki til & vefnum okkar i dag,
finnum vid hann fljott med alpjodlegri
bilaleit. Gerdu kjarakaup i Bilabud eda
reyfarakaup & BilaUppbodi Is-
landus.com. Simi pjonustuvers 552
2000 og netspjall vid sélumenn er &
www.islandus.com

A TR L E I -

Til s6lu alvoru jeppi i
snjo!
Toyota Hilux D/C Disel Turbo, arg.
08.2004, ekinn 22 pus. km. Breyttur
35" pallhts, dréttarbeisli, fjarstyrdar
samlaesingar. Verd 2.9 m. Engin skipti.
S. 892 3436.

Jeep Cherokee Limited éargerd 2001.
Ekinn 109 pus. km. Toppeintak med 6lI-
um laxusbinadi Asett verd k.
2.490.000, skipti moguleg Upplysingar
a Bilaborg s. 517 1111 gsm. 894 6003.

Til s6lu Nissan Patrol SE+ 04/2001, ek.
58 p. 38" breyting, grind, kastarar, lees-
ingar, loftdaela, tolvukubbur, pjofavom,
fjarstart, talstdd ofl. Tveir dekkjagangar.
Verd 3,4. Uppl. i s. 899 6926.

Til s6lu MMC Pajero 2,8 TDI 33" skr.
6/2001 Ek. 106 pus. Toppeintak. Til
synis hja Toppbilum Klettshalsi 2, Arbe.
Simi 587 2000.

Pallbilar
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EEETU BlLAKAUPIN
TAEL us.com

LA MNP TN 5N Jelndal
2006 Ford F150 Lariat komlnn og faest
hja Islandus.com undir markadsverdi!
Einnig Toyota Hilux Diesel pallbilar a til-
bodsverdi. Heegt ad velja um fjolda lita
og aukabuinad. Vid utvegum allar gerd-
ir pallbila t.d. Ford Explorer SportTrack,
F150 RegularCab, Supercab og
CrewCab. Nanari upplysingar i sima
552 2000 og & www.islandus.com

Sendibilar

Get utvegad flestar steerdir litid notadra
sendibila fra Pyskalandi a frabaeru
verdi, stuttur afgreidslufrestur. Ahuga-
samir sendid & netfangid pet-
urk@centrum.is

Voérubilar

‘Jnruhﬁadekk
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GEID A LORKA
|\Velaborg.

Snjoplégar og snjokedjur.
Utvegum med stuttum fyrirvara snjo-
ploga og snjokedjur a traktorsgrofur,
hjolaskoflur og vorubila. Vélaborg Krok-
halsi 5F Reykjavik, (gengid inn fra Jarn-
halsi). Simi 414 8600 og Draupnisg6tu
1 Akureyri. Simi 464 8600. Skodid
einnig Grvalid a velaborg.is

Til s6lu Ivego Stralis 6x2. Skr. 12.2004,
ekinn adeins 34 p. km og sérutbuinn
vagn til fiskflutninga med nidurfollum
og safntanki, sjalfsteed opnun & badum
hlidum 75m langur. Uppl. i s. 660
1422.

Vélsledar

Ski-Doo MXZ700 arg. 2000. Svartur 4 lit
med gréfu belti, DPM og ymsum auka-
hlutum. Eins og nyr i utliti. Uppl. i s. 852
2357 milli k. 6-12 og 18-24. Einnig s.
861 6623.

Hj6lhysi

Hobby Prestig 460 éarg ‘94 med for-
tjaldi, verd 890 pus. Uppl. i s. 896 6268
og 897 1768.

Fellihysi

Daxara 147 kerran verd 84.100 nt ad-
eins 69.900. Allar kerrurnar seljast med
litlum atlitsg6llum. Allar kerrurnar eru
TUV vidurkenndar, galvaniseradar, med
sturtubunadi og haegt ad geyma uppa
endann. Bjodum vaxtalausar létt-
greidslur til allt a8 6 manada. Sendum
um allt land. Allt & ad seljast fyrstir
koma fyrstir fa, Nanari Upplysingar &
www.evro.is Evr6-Ellingsen Granda-
gardar 2, Orfirisey Reykjavik. Simar 580
8500 & 533 1414.

Travel King 460 TDF hjolhysi til solu,
solarsella, békunarofn og skyggni. Verd
1.650.000. S. 511 2203.

Odyrt Fellihysi til sélu! Coleman Col-
umbia 290 p. S. 511 2203.

Tjaldvagnar

Er med Agistjaldvagn til s6lu argerd
2004. Verd adeins 350 p. Uppl. i sima
511 2203.

Vinnuvélar

\Velaborg,

Hitamottur i bilsaeti
Eigum til satishitamottur i bila og
vinnuvélasaeti, 12v og 24v. Tengist i
vindlingakveikjara. Verd: 12 volt kr.

6.777- og 24 volt kr. 9.267-. Vélaborg
Krokhalsi 5F (gengid inn fra Jarnhalsi)
110 Rvk, simi 414 8600, Draupnisgotu
1, 603 Akureyri, simi 464 8600.

(\VElaborg.

Snjokedjur
Utvegum med stuttum fyrirvara snjo-
kedjur undir vinnuvélar. Vélaborg Krok-
halsi 5F (gengid inn fra Jarnhalsi) 110
Rvk, simi 414 8600, Draupnisgotu 1,
603 Akureyri, simi 464 8600.

Velaporg.

Nordic ljos fyrir

vinnuvélar.
Lystu upp skammdegid med Nordic
vinnuvélaljésum, innbyggdur dempari,
pola mikinn hristing, hitna minna og
lysa betur. Vélaborg Krokhalsi 5F (geng-
i0 inn fra Jarnhalsi) 110 Rvk, simi 414
8600, Draupnisgdtu 1, 603 Akureyri,
simi 464 8600. Skodid einnig urvalid &
velaborg.is

(\VElaborg.

SEAT vinnuvélaseeti.
Eigum til sati i jeppa, vorubila, vinnu-
vélar, drattarvélar og lyftara. Vélaborg
Krokhalsi 5F Reykjavik(gengid inn fra
Jarnhalsi). Simi 414 8600 og Draupnis-
gotu 1, Akureyri. Simi 464 8600.

Vantar bi
leigutaeki?

* KRAFTVELALEIGAN
W P afvelalsigans

Lyftarar

T{ﬁ":;ﬁ"ﬂ:f&! T c.-t":'ﬁ' 1

) Korfubilaleigan.
Odyr og gdd pjonusta. Vinnuhaed 32
metrar. Sala og leiga. 893 3573

Lettitaekni

wn bt TtaEknd. s

Lyftarar, brettatjakkar, skaeralyftur, lyftu-
bord, trillur, vagnar, hjélabiinadur og
ymis léttiteeki. Vandadar vorur, god
verd, 6flug vidgerda- og varahlutapjon-
usta. Léttiteekni ehf, Storhoféa 27, s.
567 6955. Allar upplysingar &
www.lettitaekni.is

ALLAR GEREMNR AF
WINNULYFTUM TIL LEMGU
GO TAK] & RETRA VERD

utrmi HE=E s et BTG

WWW.ARMAR.IS

Bilapjonusta

Véla og
Timareisnar - Vidgerdit

Hjolbardar

n?ns.«

Eina verksi@0i0 sem e
opid a sunnudigum

Uipid virks daga 08-18
Cipid iem hplgor 12-18

wlmar 533 3777, 663 3770

Michelin nagladekk & 14" Corollufelg-
um. Ny & 80.000. Notud 1 vetur kr.
50.000. S. 861 1813.

15" vetrardekk a felgum
Til s6lu eru litid notud 15" vetrardekk &
felgum fyrir Peugeot 307. Ny verd 73
pus. okkar verd 38 pus. Uppl. i s. 896
6665.

Til solu 4 stk. Wild Country Radial TXR
285/75R/16, heilsarsdekk, sem naest
onotud. Passar Toyota 90. S. 893 0036.

13" nagladekk & felgum, undan

Hyundai Accent. Litid notad. Verd 15-20
pus. S. 860 0277.

Varahlutir

lumr.v.w T A LELER
Seljum lika horks boddi

o I
Wid arum yhhat benus.
AB Varahiutir
Gipid frd wirka d. 08.00-18.00
Betrl vara, betra verd.
Simi 567 G020, Bildshatai 18

wiw.abvarahiutcis og wanboddis

Peugeot-Citroen.
Peugeot, Citroen. Er eingdngu ad rifa
Peugeot og Citroen. Franskir bilapartar
ehf. S. 587 8200 & 694 9117.

Bilhlutir, Kaplahrauni 14 Drangahrauns
megin, S. 555 4940. Sérhaefum okkur i
Volkswagen, Skoda og Daihatsu. Eigum
einnig varahluti i fleiri tegundir bila.
Kaupum bila til nidurrifs.

Vélbunadur og bodyhlutir i VW Golf,
Polo og Yaris ‘98 og yngri. Einnig Air-
bag. Kaupi bila. Uppl. i s. 554 1610 &
892 7852.

S. 555 3560
Bilapartar og bjonusta. Eigum varahluti
i flestar gerdir bila. Dalshrauni 20.

Adalpartasalan s. 565

9700
Kaplahrauni 11 HF. Eigum varahluti i
Hyundai, Peugeot, Mazda, MMC, Opel
og fl. Kaupum bila til nidurrifs.

bilapartar.is
Bilapartar, erum flutt i Graenumyri 3
Mosfellsbae, s. 587 7659. Erum ein-
gongu med Toyota. Kaupum Toyota-
bila. Opid virka daga fra 10-18.

Partasalan Skemmuvegi 30, simi 557
7740. Eigum varahluti i Volvo, Opel,
Nissan, Toyota, Renault, Honda og
fleira.

Partar Kaplahrauni 11, s. 565 3323.
Varahlutir i bila p.a.m. Ford, Opel,
Suzuki, Mazda, VW, Daewoo. Kaupum
bila til nidurrifs.

Bilapartasalan As
Skuatahraun 15B, s. 565 2600. Honda,
Mazda, MMC, Nissan, VW. Notaalrvara—
hlutir i flestar gerdir bl'la, Kaupum bila
til nidurrifs.

Partar VTS S. 421-8090. Subaru Im-
presa 2,0GX ‘03 Toyota, Nissan, Opel,
Audi 100 ‘95, Lancer Golf. Opid 8-18.
Lau. 10-15.
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Hedd 557 7551
Bilapartasala sem sérhaefir sig i Musso,
Bens, VW, Skoda, Audi og fl. Opid man.-
fost. 9-18. Skemmuvegur 16. S 557
7551.

P partar.
Er ad rifa Zafira 99-04, Vectra 93-01,
Astra 95-02, Corsa 95-02, Combo 95-
00. Viégeréabjénusta kaupum Opel
bila. Opid um helgar. Simi 553 9900 &
845 2996.

A varahluti i Charade ‘88/'93, Civic ‘91,
Lancer Colt '92/'93, Galant ‘90, Corolla
'92, '97, Touring ‘92, Sunny ‘92, Micra ‘91,
Swift ‘90, Subaru ‘90, Justy, L300 ‘90, Pri-
mera ‘93. Sonata ‘92. S. 896 8568.

Vidgerdir

Ef pustid pipir og bremsurnar braka,
heettu ad aka og lattu okkur laga. Kvikk-
pjonustan, Soltdni 3, s. 562 1075.

KK Bilaverkstaedi Skemmuvegi 22
Képavogi, bremsuvidgerdir. Almennar
vidgerdir fyrir folksbila og jeppa, s. 861
3790 & 555 3755.

KEYPT
& SELT

Til solu

www.brugg.is

Allt fyrir bruggaralll
Baddu tl pitt elgls
gamaa vin

Frl heimaanding & hofud-
bargansvmdinu

. Wt
T oy

i

| sligalagerinn.is
Vandadir hringstigar, otrdlega hagsted
verd, haed stillanleg upp i 300cm.
Breiddir 120, 140 og 160 cm, WOOD,
40mm beykiprep og beykihandlisti,
verd frd 219.700-. METAL, stalprep og
plasthandlisti, verd fra 158.000-
.Stigalagerinn, Dalbrekku 26 .
5641890.

TILKYNNINGAR

Vantar pig...

BEB TR GGAR W
& sl

w5 BT Ll AL DR

100k byl
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H 909 7+ [EERIEVEIBY o 057 visir

Badmottur 50% afslattur
Badheimar Fosshalsi.

Villeroy & Boch hreinlaet-
istaeki
Badheimar Fosshalsi.

20% afslattur af rimfatn-
adi i 2 daga.
Verid Glaesibae.

Dundur tilbodsdagar.
Stilistinn, Hveragerdi

Badkor i arvali
Badheimar Fosshalsi.

Vetrarfatnadur
Dynjandi

8 mm kvikmyndat6kuvél,
Digtal 8 eda Hi8 video-
tokuvél og Betataeki
oskast.

Hringid i 5174511

Handklaedaofnar i miklu
arvali.
Ofnasmidja Reykjavikur

Tofrakerti og stikkuladi-
kort.

Veislumynd.is, gjafa-
voruverslun a netinu

P finnur allt um Edduna
2005 a
visir.is

Reynsluaktu Mazda i dag.
Komdu i Brimborg,
Bildshofda.

Fjolbreytt urval.
Gler_i_gegn.

Mark skrifstofustélar a til-
bodsverdi

A. Gudmundsson,
Bajarlind, Képavogi

Ny ulpusending.
Laxdal Laugavegi.

Pilgrim skartgripir.
Skarthusid.

Alfabikarinn.
Modurast Hamraborg.

Frostlogur 1 Itr_499 kr.
Olis

Arsalir Fasteignamidlun,
533-4200.

Vid erum Mazda.
Brimborg, 6ruggur stad-
ur til ad vera a.

JOB.is- Atvinnurekendur!
Utvegum léglega heefa er-
lenda starfsmenn med
stuttum fyrirvara.
www.job.is,

simi: 552-3335.

Hamborgarabuillan allir
katir

Hamborgara-
bulla_Témasar

10_ar i Mérkinni.
Morg god tilbod.
Yfirhafnir i arvali.
Topphuisid.

Mazda er & 6ruggum
stad.
Brimborg, Bildshéfda.

RUduvokvi 2,5 Itr_249 kr
Olis

Taktu patt i kosningu um
sjonvarpsmann arsins a
visir.is og pu geetir

unnid mida & Edduhatid-
ina.

visir.is

Hufur, vettlingar, treflar.
Skarthusid.

Hamborgarabullan asta-
kvedjur

Hamborgara-
bulla_Témasar

Gerdu sjalfur pitt geeda-
vin.
Aman.

Carters ungbarnafatnadur.
Maédurast Hamraborg.

Kuldagallar Stigvél i urvali.
Dynjandi lljaskinn Haaleitisbraut.
Atlantsolia Hamborgarabdllan &fram
Avalt 6dyr. island

Hamborgarbull-
Himnariki, an_Tomasar

Hafnafjardaleikhusid

Allt fyrir kaffistofuna.
Kerfi
564-1400

Glaesilegar gjafavorur
Lene-Bjere, Bajarlind 6

Glerslipivélar, glerskerar,
braedsluofnar.
Gler-i-gegn.

Veldu goda ské.
lljaskinn Haaleitisbraut.

Arsalir Fasteignamidlun,
www.arsalir.is

Okeypis prjonaklabbur
Tinna.is

Gl6d-inn
vid Vesturbzejarlaug

Glerlist.is
Gler_i_gegn

Allt fyrir mémmuna og
litla krilid.
Modurast Hamraborg.

Tilbodsdagar Ut pessa
viku.
Stilistinn.is

Allt til vingerdar.
Aman.

Champions purrkubl6d
20% afslattur
Olis

Réttur dagsins hamborg-
arar

Hamborgara-
bialla_Tomasar

Hamborgaratilbod 660 kr.
Gl6d-inn vid Vesturbaej-
arlaug

Taktu pétt og kjostu stutt-
mynd arsins & visir.is og
pu geetir unnid

mida & Edduhétidina.
visir.is

70% hlustenda samkeyrdra
auglysinga Bylgjunnar, Létt 96,7 og
Talstodvarinnar eru 50 ara og yngri.

Auglystu par sem markhépurinn pinn
er ad hlusta - a premur st6dvum i einu.

l‘
WV " ATLANTSKAUR * IS

Stigar hringstigar og handrid 4 lager. Til
i 38mm pykku beiki, gler og einnig stal.
Mjog hagsteett verd. Einnig rydfri fittings
faanleg & sama stad. Atlantskaup ehf.
Uppl. i s. 533 3700.

vitamin.is
ey .:g: anon
Dlekhy ki
2 Tyilr 1 of woildum HE
Wu Do S
Amida 32 5. 544 BO00
Opld mon-fost. 10-18
lougondoQo
11=15

MWyT diskur - 45 rokk ar
Hexlsiu I.I'rE"-I!EHI:IIIﬂr

Higaup - Bonus - ES580 -
CHig = Panninn o0 N
adlustader um land alit

Haegt &r at panta diskinn
& wanw ludo.is

Hinir einu sénnu Arcopédico paeginda-
skor steerdir 36-42. Asta skosali, Sudar-
vogi 7. Opid bridjud. midvikud. og
fimmtud. 13-18.

Svakalega flottur i C-G skalum verd kr.
4.350,- og 4 tegundir af buxum fast i
stil. Misty, Laugavegi 178, 105 Reykjavik
simi 551 3366. Meelum og veitum fag-
lega radgjof.

(\Velaborg.

: - J E
) Calix

Oruggari gangsetning. Rafmagnsmotor-
hitarar i vinnuvélar, audveldar gang-
setningu i koldu vedri, sparar orku og
eykur vellidan. Vélaborg Krokhalsi 5F
(gengid inn fra Jarnhalsi) 110 Rvk, simi
414 8600, Draupnisg6tu 1, 603 Akur-
eyri, simi 464 8600

(\elaborg.

Vinsaelu landbiunadarleik-
fongin !
Landbunadarsett med vélum og bu-
stofni & bugardinn, erum einnig med
stakar drattarvélar og 6nnur landbun-
adarteeki. Vélaborg, Krokhalsi 5F
Reykjavik(gengid inn fra Jarnhalsi) simi
414 8600 og Draupnisg6tu 1 Akureyri
simi 464 8600Vélaborg, Krokhalsi 5F
Reykjavik(gengid inn fra Jarnhalsi) s.
414 8600 og Draupnisgétu 1, Akureyri
s. 464 8600. Skodid einnig urvalid &

velaborg.is

4
k-2

544

Stubbastrumpar
G63 lausn fyrir alla vinnustadi. Snyrti-
legir og audveldir i notkunn. Uppl. i s.
847 7995 & 699 2698.

Lokautkall !!

Enn meiri verdlaekkun ! Allt & ad
seljast. Lokum kl. 18 fostudag.
Skransalan. Skipholti 29a. S.

551 2306.

Tilbod 6skast i 50 ara gamla diselraf-
st6d, Cummings, gen 100 kW. Uppl. i s.
895 7272.

e

2 R e

A

;

R T R TR T TR
. Lrs - v
(oo S = S P sy i S

gi

Til s6lu Tromso hatt kojuram fra lkea, 1.
ars gamalt. Verdh. 20 pus. Uppl. i s. 661
2848.

Nytt hvitt kringlott eldhusb. steekkan-
legt + 4 stolar. Uppl. i s. 696 1649 &
562 3770.

Til s6lu gamalt vinrautt sofasett, 3 seeta,
2 stolar. Upplysingar simi 849 3832.

issk. 167 cm tviskiptur & 12 p. 140 cm
& 125 cm & 8 p. Barnakerra & 4 p. 4 stk.
215/70 15" 4 6 p. 4 stk. 15" BMW felg-
ur a6 p. Ledursofi 4 5 p. S. 896 8568.

Hljoofeeri

Get utvegad allar gerdir af harmonikk-
um. Notadar og nyjar & frabaeru verdi. S.
690 2020. www.harmonikan.is

Yamaha pian6 v. 120 p. Korg sp100
hardcase fylgir. V. 70 p. S. 565 8832,
692 0598.

Til s6lu nyr Digitech Jam Man looper
petall med USB tengi, 24 min minni ofl.
V. 30 pus. S. 699 4106.

3. névember 2005 FIMMTUDAGUR

Sjonvarp

SjénvarEs/VIdeov@geralr Afsl. il
elli/6ryrkja. Saekjum. Litsyn, Sidumdali
35, s. 552 7095.

Toélvur

T e

ADSL tenging

Biowy Frod o esirws for,

. .65659{]. -
= Hrlnqmgﬂ

T

| e N AR ¢ & T
525 2300
Kynntu pér sjonvarp yfir
ADSL hja Hringidunni.
Simi 525 2400.

Tolvuvidgerdir fra 1500 kr.
Heimapjonusta i haesta geedaflokki.
Okeypis uppsetning & &flugri virusvérn.
Midnet, s. 694 6161.

Vélar og verkfzeri

o i a
| -
Jaraklippur.
Vandadar Japanskar jarnaklippur, ein-
fasa eda rafthloduvél. Taka upp i 16

mm. Léttar og oflugar. Rafbjorg ehf.
Vatnagordum 14. Simi 581 4470.

Til bygginga

Steinull.
Til solu drvals steinull, margar gerdir.
Gott verd. Uppl. S. 898 5500.

Steinull

Til solu drvals steinull, margar gerdir.
Gott verd. Uppl. S. 898 5500.

Verslun

Nytt!! Ny
Venus erotic store. Var ad lenda 10-16
tima 2ja diska DVD, verd 3.990. Allar
spolur 1990. 3 & 5.000. Venus Freyju-
g6tu 1 simi 552 2525. www.venus6.is.
Sendum i poskr6fu um land allt.

e ™

Sportlegu Heilsuskornir
Vinsalu Heilsuskornir komnir aftur, 8
litir, einnig i gull og silfri, steerdir 35-43,
verd 3.990 kr. Zandra Gardatorgi, Nina

Akranesi , Heimahornid Stykkishdlmi ,
Toff Fot Hasavik, Okkar & milli Egilsstd-
um, Kauptan Vopnafirdi , Perfect Akur-
eyri , GS-Akureyri og Djazz Vestmann-
eyjum.

Heildsala

Bokabud Grimsbae

25% afslattur af ollum leikfongum i

névember.

i
BJOMNUSTA

Jolaskemmtanir

[l

Jolasveinn.is. Erum byrjadir ad taka nid-
ur pantanir. S6ng og sprell jolasveinar,
peir hressustu i baenum. Komum 4 jéla-
ballid, i jolabodid, i jolagloggid eda
med pér ad skja jolatré. [Kynning ehf]
S. 586 9000.

Hreingerningar

“g_.;m'll'lj, apy -'r"'-"f.'r.-_-,..
bvegillinn ™%

Hriagan, .|‘| "'l:ll'u.l"' E '|||.. F- ....]l
e e 1 AhECAraEnn
sam um Futrmgsgeil

 prailing, slofmad 1964, uiml Su L

Nostra Hreingerningarpjonusta. Tokum
ad okkur fyrirteekja-, heimilis-, flutnings-
, stigagangaprif og teppahreinsanir,
bénvinnu og gluggapvott. Uppl. i s. 578
1450 eda senda fyrirspurnir &
nostra@nostra.is

Ath. get baett vid mig prifum i heima-
hasum. Er résk og vandvirk. Uppl. i s.
844 7060 Margrét.

Bokhald

Vanur bokari getur baett vid sig verkefn-
um. Vondud og god vinnubrogd. Uppl.
is. 891 8667 Georg.

Bokhald, Visk. & launauppgjér, Arsupp-

gjor, Skattframtol Keerur. Odyr og god
pjonusta. Simi 692 6910.

Malarar

i I &
ML UASTTS TR AT

malarar.is
EaM LLREL L

Er mitlarinn pinn
Meistari?

Huseigendur: Varist fuskara. Verslid vid
fagmenn. Malarameistarafélagid. S. 568
1165.

Stigahus - ibtdir - nysmidi eda endur-

malun. Fost verdtilbod. Arnar malara-
meistari. S. 893 5537.

Meindyraeyding

=

MeinVarnir en.

Eimi ES8-7800

Reynsla, Sryggi o9

faglog pjonusia
el e ¥ o3 | F wias el ierla

Alhlida meindyraeyding i heimahtsum
ss. geitungar, stari, mys ofl. S. 898
2801.

Buslédaflutningar

‘Flutningabionusta
Brynjars.
S. 898 6565.

Buslodaflutningar og buslodageymsla.
Stor bill. Gerum tilbod i flutning ut a
land. S. 898 6565. Flutningapjonusta
Brynjars.

Ert pu ad flytja? Buslodafl., fyrirtaekjafl,,
pianofl. ofl. Extra stor bill. Flutningapj.
Mikaels. S. 894 4560.
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Husavidhald

Protan pakdukar

Lett-Tak
pakeiningar
FAGTUN

T I|'_'-i.u"'.'_'|;_'|!.'.'! M- Wiy T

SAGTAEKNI ehl

$. 5674262 & 893 3236

5:892-7544

yAllhlidar
A Pjonusta

i Steypuségun
: Kjarnaborun

v Marbrot

Prifaleqg umgengni
N 20 ara nsla

T2l 1T TIT]
Husavidhald.

Getum baett vid okkur verkefnum i
malningarvinnu, flisalognum og fl.
Vondud vinna. Upplysingar i sima 892
2752 & 695 4661.

Flisalagnir.
Husavidgerdir, flisalagnir, flotlagnir, al-
mennt muarverk. 699 1434. Verkmur
Ehf.

Stiflupjonusta

FJARLEGJUM B
STIFLUR =B

o iy, weShonum, Eadkenm B
ealuriiom, bak & dreniognum
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Tolvur

~ Nyt N
Vefkerfi

a islensku
SMALE(L

- www.smali.is
Simi 5525205

Parftu adstod vid télvuna? Kem & stad-
inn og geri vid. Vidurkenndur af
Microsoft. 10 ara reynsla. Rikhardur S.
898 0690, 8-23 alla daga.

Er tolvan bilud? Komum & stadinn og
lagfeerum. Vidurkenndir af Microsoft og
CompTia. 24/7 Tolvupjonusta S. 823
2470.

Opid allan sélahringinn. Geri vid tolvur
i heimahtisum og skrifstofum. Fljét og
g0 pjonusta. Vidgerdir og uppsetning.
Simi 693 9221. www.tolvuvaktin.is

Odyrar télvuvidgerdir.

Kem samdaegurs i heimahus. Kvold- og
helgarpjonusta. 695 2095.

Snyrting

Flottar neglur!
Acryl, gelneglur og vidgerdir. Gott verd.
Supernova s. 511 1552.

Spadémar

SPAMIDILL
LAEKNAMIBILL-HEILUN
TEK FOLK | EIRRATINA,
805-7010 697-8602

SoamntA Tarc! edor
By Rrinlsikisis

5667311905 2005

Alspa 908-6440
Draumar, skyggni. Fyrirb. Fyrri lif. Finn
tynda muni. 10-22. Y.Carlsson.

Kristjana spamidill tekur folk i einka-
tima. beir sem til min vilja leita pantid
tima i s. 554 5266 & 695 4303.

Spasiminn 908 5666. St]ornuspa Tarot.
Arsspa. Draumradningar, ast og pening-
ar. Andleg hjalp. Tranadur.

Orlagalinan 908 1800 &
595 2001

Midlar, spamidlar, tarotlestur, draum-
radningar. Fadu svor vid spurningum
pinum.

Englaljos til pin.
Ertu 6hamingjusamur/sém? Viltu vita
meira?Tarot lestur og fadu svor vid
spurningunum pinum. 908 5050. Léara
kl. 18.00 til kl. 01.00.

Hanna 908 6040
Andleg leidsogn, midlun, tarot, spila-
spa, draumar, og hugleekningar. Fra kl.
13 til 01.

908 6116 er spakonan Sirry. Astir, fjar-
mal, heilsa. Timap. i s. 823 6393.

Englaljés til pin.
Ertu 6hamingjusamur/som? Viltu vita
meira?Tarot lestur og fadu svor vid
spurningunum pinum. 908 5050. Lara
kl. 18.00 til kl. 01.00.

Moararar

Getum baett vid okkur verkefnum i flisa-
I6gnum, murverki og sandsportlun.
Uppl. hja Granant Mr, simi 866 6291.

AUGLYSINGASIMI

550 5000

FRETTABLADID [

Rafvirkjun

Raflagnir

Dyrasimar

Set upp ny dyrasimakerfi
og gerl vidd éldri. Endurmgja
raflagnir | ebdra hisnadi
isamt vidgedom og
ilognum.

Fljot og gbd pjonusta
' Slmi 893 1733

mpgl‘ul ralerrktak|
www.raflagniris

Trésmidi

Parket- og flisalagnir, gifsveggir o-fl.
Véndud vinna, vanir menn. Simi 822
1216.

HEILSA

Heilsuvoérur

5

mww

BetriSheilsa

ingibjérg naal
frabaerum
arangri!

Hyr valur ag varslun

lbetriheilsa.is

Léttari og hressari med Herbalife.
www.dagamunuris  og  herbali-
fe@mmedia.is s. 891 8902, Asta.

PG léttist med Herbalife! Personuleg
radgjof og studningur. S. 892 8463 &
868 4884.

Frabaer lidan. Alveg sidan, Herbalife
www.eco.is Erla Bjartmarz erla@eco.is
899 4183.

Herbalife - Shapeworks - NouriFusion.
Uppliféu muninn  WWW.ARANGUR.IS
S.586 8786.

b getur pad med Herbalife! 6 ara
reynsla/god eftirfylgni. Edda Borg S.
896 4662.

Feedubotarefni

Viltu éttast? Eda pyngjast? bt getur pad
med Herbalife! Hafdu samband. Ol&f. S.
861 5356, olsiar@hotmail.com

Nudd

Heilunarsetrid
Dvergshofda 27. Simar: 567 7888 og
868 3894. heilunarsetrid.is

Heildreent nudd vid pitt haefi. Viltu
aherslu & stodkerfid, slokun eda heilun.
Fast eda laust. pitt er valid. Traustur ad-
ili med g6d ummaeli. Simi 856 4714.

Kennsla

Leikskolakennari tekur ad sér ad ad-
stoda yngri bérn grunnskola vid heima-
nam. Uppl. i s. 557 9548 & 692 9308.

Okukennsla

Avar Fridriksson. Kenni allan daginn.
Toyota Avensis 2004. Tek i akstursmat
og hjalpa vid endurtokuprof. S. 863
7493 og 557 2493.

HEIMILIE

Hisgogn

Rehh}an

fagiud Fh S MR VY mapw mba g w

Ertu ad leita ad ekta am-

erisku rami?
Rekkjan, Skipholti 35. Simi 588 1955.

Til s6lu hétt Ikea ram Tromso med skrif-
bordi undir. S. 695 0787 e. kl. 16:00.

Vegna flutninga. Litud furubordstofu-
hasgdgn fré Linunni. Skapur, bord og
atta stlar. italskur 2ja seeta ledurséfi og
sofabord. S. 893 0022.

Heimilistaeki

Nyleg Electrolux pvottavél til s6lu. Selst
430 pus. Uppl. i 5. 899 6454,

Fatnadur

Allar vidgerdir, ledurvidgerdir og breyt-
ingar. Styttum buxur medan bedid er.
Saumsprettan v. Ingolfstorg. S. 552
0855.

Barnavérur

20% AFSLATTUR
Ragazzi fétin kominn. Rdbert Bangsi
..0g unglingarnir Hlidasmara 12,
Hverafold 1-3 www.robertbangsi.is simi
555 6688.

Dyrahald

Fiskabur.is
Skrautfiskaverslun  Tronuhrauni 10
Hafnarfirdi. Opid man-lau 14-19. S. 544
2050 www.fiskabur.is

2 Chihuahua stelpur til s6lu. Attbokar-
feerdar og bolusettar. Uppl. i s. 697
7263 & 691 2396.

Hundabur-Hundabzeli.

30% afsl.
Nutr6 purrfédur fyrir hunda og ketti i
haesta gaedaflokki. Full bud af nyjum
vorum. 30% afsl. af ollu. Opid man. til
fost. 10 til 18, laugard. 10 til 16, sunnd.
12 til 16. Tokyo Hjallahrauni 4. Hfj. S.
565 8444.

Chihuahua hvolpar til s6lu. Uppl. i s.
551 9637 & 868 6058, Anna.

Yndislegan 4ra manada hvolp,
Labrador/Bordercolli vanntar ad kom-
ast & gott heimili sem allra fyrst. Mjog
barngédur. Faest gefins. Upplysingar i
sima 692 2542.

Mig vantar hund fyrir litlu Chihuahua
tikina mina. Uppl. i s. 551 3599.

Kettlingar dskast
Kettlingar oskast er tilbtinn ad greléa
fyrir pa ef porf krefur. Uppl. hja Szedisi i
sima 846 8934.

Labrador hvolﬁar til solu
Gullfallegir Labrador hvolpar til slu.
Ekki ettbokarferdir verd 65 pus. Upp-
lysingar i sima 869 6817.

Mjog fallegur 2ja éra blandadur skogar-
kottur (fress) dskar eftir heimili. Er al-
gjor kelirofa - vanur umgengni vid born.
Eigendur eru ad flytja og geta ekki tek-
id hann med. Uppl. i s. 856 7414.

Ymislegt

Mj6g vel med farin eldhdsinnrétting til
solu asamt eldavél og haf. Simi 663
5325.

TOMSTUNDIR
& FERDIR

Byssur

BAIKAL tvihleypurnar 3" einn gikkur,
hlaupval, lausar prengingar. Traustar
byssur. Tilbod kr. 44.900. Sjobudin Ak-
ureyri s. 462 6120. www.sjobudin.is

Fyrir veidimenn
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' Rjupnaskot
25 stk.

y fra 660.-

SPORTVORUGERDIN
SKIPHOLT 5 562 8383
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SPORTVORUGERDIN
Skipholt 5, 562 B383

www.sportvorugerdin.is

Hestamennska
Yfirdynu hnakkur m/reida, reimagjord,
tvibogin ist6d, hringa mélbeisli, hofud-

ledur, nasamull, Alfa-Gel dyna. Svo til
onotad. Verd 45 bus. S. 692 4742.

HUSN.£DI

Huasneedi i bodi

25 Glasilegar Hotelibudir til leigu i
lengri eda skemmri tima ad Reykjavik-
urveg 72 Hafnafirdi, skodid heimasidu
okkar www.bphotel.is Simi 540 9700.
Fax 540 9701.

Leigjendur, takid eftir! pid erud skrefi a
undan i leit ad réttu ibudinni med hjalp
Leigulistans. Kiktu inn & wwwv.leigulist-
inn.is eda hafu samb. vid okkur i s.
511 1600.

Kaupmannahdfn

Vesterbru
Studio ibid med hisgognum, ADSL
og sjonvarpi. Til leigu i 2-3 manudi.
Finn startpakki fyrir pa sem vilja kynna
sér moguleika Kaupmannahafnar.
copenhagen@simnet.is

3ja herb. kjallaraibud i Mosfellsbee til
leigu. Uppl. i 5. 893 9967 & 861 3565.

Herb. til leigu i Vesturbee adg. ad badi,
eldh,, pv.h. 25 pus. S. 869 5515 e. kl. 17

Husnaedi 6skast

2-3 herbergja ibud dskast i Hafnarfirdi.
S. 698 6710.

Oska eftir 2ja herb. ibud sem fyrst.
Reglusemi og skilvisum greidslum heit-
id. Uppl. i s. 694 3628, Arndis.

Ungt par oskar eftir ibud midsveedis i
Reykjavik & vidradanlegu verdi. Reglu-
semi og skilvisum greidslum heitid.
Einnig medmeeli ef dskad er. S. 661
2628.

29 éra rolegur og reglusamur madur
oskar eftir ibud helst i Hafnarfirdi eda
nagrenni en allt kemur til greina. Skil-
visum greidslum heitid, simi 849 1346.

TIL S6LU
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Erum tveir nemar ad leita okkur ad ibuid
helst 3 herb. a ca 60-70 p. Erum reglu-
samar og reyklausar. Uppl. i s. 866
8552 0g 899 8991 e. kl. 18.

Reglusém stulka ad nordan oskar eftir
studioibud sem fyrst, er nemi. Uppl. i s.
691 2832.

Oska eftir 2ja-3ja herb. ibud. Verdur ad
vera med badi. Fra 1. des. Langtima-
leiga. Uppl. i s. 847 9389.

Grafarvogur. Tvaer reykl. systur vantar
odyra 2-3 herb. ibiid sem naest Borg-
arh.skéla sem fyrst eda eftir aramot. S.
431 1848.

Litil fjolskylda er ad flytja aftur a klak-
ann. Vantar 3ja herb. ibud i Képavogi.
Uppl. i s. 849 2460.

Oska eftir herbergi eda studioibud med
adg. ad salerni og sturtu. Er i vinnu. Skil-
visum greidslum heitid. Uppl. i s. 699
5660.

G060 3-4 herb ibud dskast til leigu i Rvik
f. 1. des iamk ar S. 861 6560.

Atvinnuhtisnaedi

30-50 fm hreinlegt atvinnuhtsnaedi
oskast i Reykjavik. Uppl. i s. 897 0513.

Geymsluhusnaedi

Buslodageymsla Olivers geymir buslod-
ir & brettum. Starfad i 18 ar. S. 567
4046 & 892 2074. Saekjum og sendum
buslédirnar.

Til leigu 27 fm bilskurar. Heitt og kallt
vatn, hiti, 3ja fasa tengill. Hentar vel
sem geymsluhisnaedi eda sem vinnu-
adstada. Upplysingar i sima 892 5829
og 697 9703

Tokum i geymslu tjaldvagna og fellihysi.
Oupphitad hasnzedi rétt vid Stokkseyri.
S. 847 3443 & 848 3172.

ATVINNA

Atvinna i bodi

am

Vegna aukinna verkefna
Vantar okkur haft kynningarfolk i
Reykjavik, Akureyri og & landsbyggdinni
strax til starfa. Mikilveegt ad vidkomandi
hafi anaegju af samskiptum og sé areid-
anlegur og stundvis. Snyrtimennska og
lifsgledi er askilin. Folk & aldrinum 25
og eldri sérstaklega velkomid. Ahuga-
samir hafi samband vid P6rénnu Gunn-
arsdottir hja Kynningu ehf. i sima 586
9000 eda i GSM 869 1641. Einnig ma
senda umsoknir & anna@kynning.is.

&

C i
Kaffihus - Hafnafjordur
Veitingahsid Café Aroma oskar eftir ad
rada starfsfolk & kvold og helgarvaktir.

Nanari upplysingar veitir Jon i s. 555
6996 & & www.aroma.is

Vérumedhondlun og
Merkingar
Hysing-véruhotel leitar ad elju-
somu og kraftmiklu starfsfolki i
vérumedhdndlun og merkingar.
Hysing er pjonustufyrirtaeki fyrir
sérvoru sem veitir 6rugga og
fljota pjonustu til vidskiptavina
sinna. Vinnutimi er fra 8-17. Med
nylegu bonuskerfi geta starfs-
menn ndd allt ad 20% launa-
haekkun & manudi. Einnig getum
vid baett vid okkur félki i kvold og
helgarvinnu i Névember. Um-
sekjendur purfa ad geta byrjad
strax.

Nanari upplysingar veitir Juli-
us Steinn Kristjansson a
stadnum, ad Skutuvogi 9, eda i
s. 530 5697.

Afgreidslufolk!
Afgreidslufolk vantar & Mango
grill, Grafarvogi.
Upplysingar i sima 577 1800,
Anna.

Pizzabakara vantar.
Pizzubakara vantar & Mango Pizzu
Grafarvogi. God laun i bodi fyrir
rétt folk.
Upplysingar i stadnum eda i
sima 660 7750.

Vaktavinna & Subway
Oskum eftir ad rada vaktstjora til
starfa & Subway Artinshéfda.
Vinnutimi 12-20 adra vikuna og
16-24 hina vikuna. Leitum ad ja-
kvaedu og lifsglodu folki til ad
vinna & lifandi og skemmtilegum
vinnstad.

Umsoknir & stadnum og a
subway.is. G6d laun i bodi.

Samlokugerd
Vantar folk til starfa i samloku-
gerd, dagvinna eda vaktavinna.
Upplysingar gefur verkstjori &
stadnum.
Somi ehf Gilsbid 9, 210 Garda-
bze.

MAX1

@le A VaAeKTIN

Laghenta einstaklinga vantar til starfa &
hradpjonustu Max1, Bildshofda Reykja-
vik. Ahugasamir leiti upplysinga fyrir 8
névember i sima 515 7093 milli kl. 16-
17 virka daga.

Leikskolinn Brekkuborg.
Oskum eftir leikskélakenn-
ara/leidbeinanda 4 leikskolann
Brekkuborg i Grafarvogi i 100%
starf.

Uppl. gefur leikskolastjori i s.
567 9380

Leikskolinn Brekkuborg.
Oskum eftir yfirmanni i eldhds &
leikskolann Brekkuborg i Grafar-
vogi i 100% starf.
Uppl. gefur leikskolastjori i s.
567 9380

NK kaffi kringlunni.
Starfsfolk oskast & NK Kaffi i
Kringlunni. Ekki yngri en 18 éra
Upplysingar a stadnum eda i
sima 568 9040 & 693 9091.

SSmu
Starfskraftur dskast i fullt starf. /Eskilegt
ad vidkomandi sé m.k 25 ara. G6d laun
i bodi fyrir réttan adila. Uppl. hja
Stjornusdl Fjardargétu 17, Hafn. S. 555
7272.

Vilt bt vinna heima og byggja upp vax-
andi aukatekjur? pjélfun i bodi 7-10
kist. i viku. Halldéra Bjarna hjukrunar-
freedingur, simi 861 4019 www.Hall-
doraBjarna.is

Godir tekjumoguleikar
Leerdu allt um neglur, gervineglur,
skraut, 16kkun ofl. islandsmeistarar
kenna. Naglasnyrtiskoli Kolbrdnar. Sim-
ar 565 3760 & 892 9660.

Ny Bonsuverslun.
Erum ad opna nyja Bonusverslun i
Hafnarfirdi og vantar folk til afgreidslu-
starfa & kassa og afyllingar. Ahugasamir
geta sott um a www.bonus.is eda i
versluninni i Hafnarfirdi.

Otrtlega budin Hafnarfirdi - Timabund-
id starf. Vid leitum ad duglegu og ja-
kvaedu folki i afgreidslu i Otrilegu bud-
ina i Hafnarfirdi. Budin er stadsett i
verslunarmidstodinni Firdi & 2. haed.
Um er ad raeda timabundid starf fra
midjum névember fram i midjan janu-
ar. beir sem hafa ahuga vinsamlega
hafid samband vid Ingu med pvi ad
senda email inga@fong.is eda i sima
694 2663.

Sjomenn!!
Vana haseta vantar a bat med beitning-
arvél. Uppl. i s. 852 2086 & 861 7655.

Oskum eftir ad rada starfskraft i upp-
vask, einnig vantar okkur pjona i auka-
vinnu um helgar. Uppl. & stadnum. Café
Bleu Kringlunni 4-12, s. 588 0300.

Starfsfolk oskast
Zinkst6din i Hafnafirdi dskar eftir starfs-
folki, framtidarstarf i bodi fyrir rétta ad-
ila. Nanari uppl. veitir Ragnar i s. 896

Vantar starfskraft i afgreidslu i sjoppu
med grilli. Svaedi 110. A kvoldin og um
helgar. G6d laun. S. 567 9999.

Bakariid Hraunbergi 4 oskar eftir ad
rada starfskraft i raestingar. Vinnutimi ca

3 timar a bilinu 13-18. Nanari uppl. i s.
897 8101 & 863 8009.

Atvinna 6skast

20 éra karlmadur i Rvk. oskar eftir
vinnu, opinn fyrir 6llu. Simi 867 9647.

TILKYNNINGAR

Fundir

Adalfundur hestamannfélagsins Gust
verdur haldinn midvikudaginn 9. név-
ember kl. 20.15.

Tilkynningar

Ingi Ragnar Sigurbjorns-
son 70 ara
Ingi Ragnar bydur vinum og
vandamoénnum til afmeelisfagnad-
ar laugardaginn 5. név. kl. 18.00
a kaffistofu Vegagerdarinnar a Ak-
ureyri. Sjaumst hress

Einkamal
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Ertu einmanna?
Til hvers, margir med svipud dhugamal
og skodanir eru nlna innskradir &
einkamal.is og bida eftir ad kynnast pér.
Einkamal.is fyrir folk eins og pig.

Flo14416

Fiton/SiA

Breyttur
afgreioslutimi

i Skaftahlio 24

Virka daga kl. 8-18.
Helgar kl. 11-16.

SMAAUGLYSINGASIMINN ER 550 5000
OG ER OPINN ALLA DAGA FRA KL. 8-22.
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A virkum dégum:
101-06 Bjargarstigur
Grundarstigur
Hellusund
Spitalastigur
101-20 Framnesvegur
101-21 Blémvallagata
Bravallagata
Hringbraut
Ljosvallagata
Asvallagata
101-22 Havallagata
Tungata
101-24 Ranargata
101-36 Vesturgata
101-37 Holavallagata
Sudurgata
Tungata
101-38 Solvallagata
101-39 Bjarkargata
Hringbraut
Sudurgata
Tjarnargata
101-40 Bergborugata
Njalsgata
Snorrabraut
101-41 Bergpdrugata
Njalsgata
101-43 Baronsstigur
Egilsgata
Leifsgata
porfinnsgata

101-44 Braedraborgarstigur

Drafnarstigur
101-45 Blomvallagata
Bravallagata
Hofsvallagata
Hringbraut
Asvallagata
101-46 Baldursgata
101-49 Adalstraeti
Leekjargata
Posthusstreeti
Tryggvagata
101-54 Baldursgata
Spitalastigur
Tysgata
Odinsgata
101-56 Brekkustigur
Holtsgata
Solvallagata
Vesturvallagata
101-58 Gardastraeti
104-03 Laugarasvegur
Sunnuvegur

104-07 Langholtsvegur

105-01 Audarstraeti
Bollagata
Gunnarsbraut
Gudranargata
Miklabraut
Snorrabraut

105-02 Flékagata
Hrefnugata
Kjartansgata

105-03 Grettisgata
Karlagata
Njalsgata

Skarphédinsgata

pverholt
105-06 Hjalmholt
Skipholt
Vatnsholt
105-07 Flokagata
105-12 Langahlid
Skaftahlid
105-13 Reynihlid
Sudurhlid
Vidihlid
105-28 Hofteigur
Laugateigur
105-37 Bolstadarhlid
Langahlid
Uthlid
105-40 Hamrahlid
Stigahlid
105-47 Flokagata
Skeggjagata
107-01 Hringbraut
107-07 Birkimelur
Reynimelur
Vidimelur
107-10 Falkagata
107-11 Fornhagi
Hjardarhagi
107-13 Agisida
107-14 Faxaskjol
Sorlaskjol

107-17 Kaplaskjdlsvegur

Nesvegur
107-20 Bodagrandi

Fjérugrandi

Keilugrandi
107-21 Aflagrandi

107-23 Kaplaskjolsvegur

Reynimelur
107-25 Flydrugrandi
Meistaravellir
107-30 Dunhagi
Smyrilsvegur
Prastargata
109-30 Hnjukasel
Halsasel
109-35 Seljabraut
110-17 Alakvis!
111-21 Vesturberg
112-11 Logafold
112-36 Bakkastadir
113-02 Mariubaugur
113-05 Olafsgeisli
113-08 Gvendargeisli
200-08 Karsnesbraut
200-11 Hraunbraut
Karsnesbraut

200-17 Hjallabrekka
Nybylavegur
200-48 Karsnesbraut
Litlavor
200-56 bingholsbraut
200-57 Bakkabraut
Hafnarbraut
Vesturvor
203-01 Andarhvarf
Asparhvarf
Ennishvarf
Alfahvarf
Alfkonuhvarf
203-02 Breidahvarf
Fannahvarf
Fellahvarf
210-01 Haukanes
Prastanes
210-02 Hegranes
Tjaldanes
210-04 Kriunes
Stlunes
Pernunes
210-26 Dalsbyggd
Haedarbyggd
210-32 Holtsbud
210-41 Engimyri
Fifumyri
Krokamyri
Langamyri
220-27 Haakinn
Kaldakinn
Stekkjarkinn
220-32 Hamarsbraut
Hellubraut
Hlidarbraut
Holtsgata
Sudurgata
220-33 Hringbraut
Strandgata
220-34 Hringbraut
Selvogsgata
220-50 Fagrihvammur
Fjoluhvammur
Laekjarhvammur
220-55 Sudurgata
221-10 Berjahlid
Birkihlid
Bjarmahlid
Brekkuhlid
Efstahlid
Stekkjarberg
221-18 Blomvellir
Burknavellir
225-05 Bjarnastadavor
Gerdakot
Hékotsvor
Litlabaejarvor
Svidholtsvor
poroddarkot
225-07 Lambhagi
Midskogar
225-11 Austurtdn
Smaratan
Sudurtin
230-01 Bragavellir
Gigjuvellir
Ranarvellir
Sjafnarvellir
Tysvellir
FAgisvellir
porsvellir
230-10 Hringbraut
Midtin
Sunnubraut
Soltan
Tjarnargata
Vallartan
230-11 Faxabraut
Haholt
Lyngholt
Skolavegur
230-13 Hafnargata
Hringbraut
Sudurgata
230-14 Austurgata
Framnesvegur
Hrannargata
Sudurgata
Vatnsnesvegur
230-16 Brekkubraut
Managata
Solvallagata
Vatnsnesvegur
Asabraut
240-06 Arnarhraun
Borgarhraun
Leynisbraut
Leynisbran
Stadarhraun
270-03 Barrholt
Bergholt
Njardarholt
Urdarholt
bverholt
270-06 Bjargartangi
Borgartangi
Bugdutangi
270-07 Bjarkarholt
Dalatangi
Grundartangi
Hladhamrar
600-15 Byggdavegur
Graenamyri
Hamarstigur
Raudamyri
pingvallastraeti
603-01 Bakkahlid
Borgarhlid
Brattahlid
Hvammshlid
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Atvinnu-hiasnadi til leigu

100-170 m’ til leigu i hisn=di Badhissins.
Brautarholti 20. 105 Rvk.

Hentar vel fyrir t.d. hargreidslustofu.
Nénari upplysingar veitir
Berglind Halldérsd & berglind@isf.is
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Umsoknir um skolavist a voronn 2006

Tekid verdur vid umsoknum um skolavist & vorénn
2006 til 18. névember 2005. Umsoknum ma skila &
skrifstofu skélans eda senda i posti.

Umsdknareydubl6d og almennar upplysingar um
skolann og vidmidunarreglur vegna innritunar nyrra
nemenda ma finna & heimasidu skoélans

http://www.mbh.is.

Umsoknum skal fylgja afrit af grunnskolapréfsskir-
teini og upplysingar um nam a framhaldsskolastigi.
Gott er ad bréf med nanari upplysingum fylgi.

Skrifstofan er opin alla virka daga milli kl. 8.30 og
15.30. Simi 595 5200, netfang mh@mbh.is.

Rektor.

NAkkurat

594 50 0 0 Lynghalsi 4 // 110 Reykjavik

akkurat@akkurat.is / www.akkurat.is
Halla Unnur Helgadéttir, 16ggiltur fasteignasali

OPID HUS | DAG -
KRUMMAHOLAR 53
MILLI 18.00-20.00

KRUMMAHOLAR - 111 RVK.
Fallegt litid parhus a einni haed. 3-4 herb. Frabeer
sudurgardur, sol allan daginn. Parket a golfum, fal-
legt eldhis med véndudum innr. Teikn. og samp. fyr-
ir bilskar.  VERD 24,9 millj. LAUST VIB KAUP-
SAMNING.

GUNNAR TEKUR A MOTI PER 0G PINUM GSM: 692 4900

19
FASTEIGNIR

FYRIRTAKJASALA

IS LAN D S GUNNAR JON YNGVASON,
LOGGILTUR FASTEIGNA-
OG FYRIRT/AKJASALI,
. VIBSKIPTAFRADINGUR, MBA.
BORGARTUN 28, 2HAD
58 8 5 l 6 o 0OG EIGNASKIPTALYSANDI
OSKAR MIKAELSSON, RABGUAFI
[ 4

FASTEIGNIR

Lindasmari 45

L= &N & L

Kdpavogi bjalla 302

BIFROST

Opid has

i dag milli 18 og 18,30

_

Mjdg falleg 4ra herbergja 105 fm ib(d & tveimur haeo-
um meod glaesilegu atsyni, prjd rimgéd herbergi, stofa
og bordstofa. Parket og flisar & golfum. Efrihaedin eru
E'fiiluvert undir sG0 og eru pvi steerri ad golffleti. Petta
2 er virkilega falleg og vel skipulogd ibad & eftirséttum
stad. Stutt i skdla, leikskéla svo og alla almenna pjon-
ustu. Vero 24,9 millj.

Upplysingar gefur Halld6r i sima 840-2100

Fasteignasalan Bifrdst » Vegmiila 2 « 104 Reykjavik e Simi 533 3344 « Palmi B. Almarsson ldgg. fasteignas.

HRAUNHAMAR

FASTEIGNASALA

Baejarhrauni 10 Hafnarfirdi « Simi 520 7500 « Fax 520 7501 * hraunhamar@hraunhamar.is * www.hraunhamar.is

Sjavargrund - 3ja m. bilsk. LAUS

Sérlega bjort og falleg priggja herb. ibid & nedri haed. Ibudin er skrad 88,7 fm en par
af er mjog g6 geymsla i kjallara 16,8 fm og ad auki fylgir ibidinni sér merkt steedi i
kjallara 20,5 fm, pannig ad eignin er samtals 109,2 fm. Ibadin er i litlu stigahtsi med
einungis premur ibtidum, en padan er innangengt i bilakjallara. Gédur inngangur for-
stofa med skap. Gott svefnherb. med gédum skéap. Badherb. nylega standsett flisalagt
i holf og golf, badkar med sturtu, falleg innrétting. Annad rimgott herb. Flisal. pv.his
med hillum. Stofa er bjort og falleg med (tg. & géda timbur verond i aflokudum gardi.
Innaf stofu er eldhus, falleg ljos innrétting, flisar & milli skapa, géd bordstofa. Fallegt
ljost parket & allri ibidinni. Mjog god eign sem vert er ad skoda. Verd 20,9 millj. 70818

Magnus Emilsson, l16ggiltur fasteignasali

AUGLYSINGASIiMI

550 5000

N,
p
H U S E I G N Gudmundur St. Ragnarsson - loggildur fasteignasali

Fasteignamiélun

Einstaklega ramgott idnadarhisnzadi. Haegt ad nyta sem ibad einnig!

Husid er & premur hedum. A jar6hed er um 3ja m. lofthed. Gomul golfbord a midhaed hussins.

Eldhas 4 midhad og salerni a jardhad. Audvelt er ad fjarlaegja goélfbord og opna alveg upp par sem stal eda jarnbitar hafa
verid settir sem halda uppi midhadinni og hegt er ad nota ef hisnedid vaeri notad sem idnadarhusnzdi.

Eignin bydur upp a ®vintyralega méguleika! Frabzert tekiferi a fraberu verdi.

Laust til afhendingar! Ahvilandi | Ian fra islandsbanka, Siglufirdi a8 upphad 4,4 mkr. sem mégulegt er ad yfirtaka.

Allar nanari upplysingar veitir Aslaug Baldursdéttir, solumadur, i sima: 822-9519

Stzerd i fermetrum: 3024
Tegund eignar: Einbyli
Verd: 4,4

Hlidasmari 15 < 201 Képavogur * Simi: 585 0100 + Fax: 585 0109  huseign@huseign.is * www.huseign.is + Opid man. -fim. 10-18 < fostud. 10-17

BJORGVIN 0. GSKARSSON,
LOGGILTUR LEIGUMIBLARI

TRESMIBJA rétgréin og pekkt trésmidja med gédan binad td lakkklefa,

tolvufraesari godur rekstur med sterka verkefnastodu.

HEIT BUD g6d verslun i Kringlunni med flotta afkomu, og heitar vérur.

SERVERSLUN med barna og unglingafatnad, mikill egin innflutningur
og traustur rekstur & gé6dum stédum.

HEILDSALA med verkfeeri og byggingarvérur, yfir 50 ar i rekstri, g6d
vérumerki, finasta afkoma.

SERHZDUR VEITINGASTADUR i midbaznum, miklir mdguleikar og
teekifaeri fyrir rétta adila.

BLOMA OG GJAFAVORUVERSLUN i sterkum verslunarkjarna, gédur
rekstur i blémlegri verslun.

SOLUTURN/GRILL opid 8-18 adeins virka daga 1-2 storf verd adeins
4,4 millj

VEISLUPJONUSTA sem er med tvo gleesilega sali, ratuga gédur
rekstur, frabaert taekifaeri fyrir kokkinn/veitingamaninn.

HARGREIDSLUSTOFA i Hafnarfirdi ein af pessum gédu, 4 flottum
aberandi stad vid mjog fjolmennt ibudarhverfi.

STOR OG FULLVAXA grillséluturn i ibudarhverfi, lotté, is, video og fl
ekta fjolskyldu fyrirteeki.

MATSALA selt i sal , i bokkum til fyrirteekja og gastrébékkum til fyrir-
teekja og stofnana. Velta 40 -50 millj & &ri.

ER MEP FJAR-
STERKA APILA SEM
ERU AP LEITA AD
MEBPALSTORUM
REKSTRI.

Fullum tranadi
heitid.

VEGNA MIKILLAR
— SOLU VANTAR
YMSAR GERPIR
FYRIRTAKJA A
SKRA

Lattu Vidskiptafraeedinga MBA og l6ggiltan
fyrirtaekjasala med aratuga reynslu adstoda pig
EKKI SZATTA PIG VID MINNA.

WWW.ATVINNUHUSNAEDI.IS

HOFUM TRAUSTA KAUPENDUR AD:

- 100-200 m2 innkeyrslubil i Képavogi eda Hofda- og Halsahverfi

- 400-800 m2 lagerhtsnasdi i Képavogi, til kaups eda leigu.

- 700-1000 m2 lagerhtsnaedi til kaups eda leigu, Képavogi, helst &
Smidjuvegssvaedinu.

- 120-200 m2 skrifstofuhtisnaedi, midsvaedis i Reykjavik.

- 4000 m2 skrifstofu- og pjonustuhtsnaedi & 2 haedum, stadsetning askilin.

- 500 - 1000 m2 lagerhusnaedi, Gbn., Knp., Hafnarsvaedi.

- 100 m2 innkeyrslubil & sveedi 109, 110, 111, 112, 200 og 201.

- 100 - 200 m2 innkeyrslubil, lofthaed yfir 3,0 m., Hafna-, Halsa- og
Smidjuvegshverfum.

- 600 - 800 m2 Idnadarhlsnaedi & H6fdanum eda nagrenni.

- 200-300 m2 innanarynmi med innkeyrsluhurd & H6fdanum, Halsum eda Mos.
- 300-400 m2 verslunarhlUsnaedi midsvaedis i Reykjavik, kaup/leiga.

- 1300-2000 m2 hisnaedi & Hofdanum, Halsum eda nagrenni, med godri adkomu.
- Byggingarlédir og/eda byggingarreytur éskast. ymislegt kemur til greina.

. " " " >
PU ERT SUJONVARPSSTJORI A VISIr
VEFM)

HORFBU EINSOG PER SYNIST!

Yfir 300 sjonvarpspaettir og kvikmyndir

i stafreenum gaedum a visir.is
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SJIONARHORN

ismyndanir vid Orkuveituhusid.
MYND/VILHELM

www.jumbo.is g ;Ei Samlokur

AU\ VWA VAT PWA T PWACL T PP
Fri heimsending ¢ Péntunarsimi: 554-6999
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UM rJMat--;.
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4 midvikudogum i Fréttabladinu.

Hafid samband vid auglysingadeild ,Allts™

Siminn er 550-5000

Kaupvenjur

Kaupir aldrei fot

ROBERT ORN HJALMTYSSON FAR
FLEST SiN FOT FRA AFA SINUM EPA
KARASTA SYSTUR SINNAR. HANN
KEYPTI PO SKYNDILEGA HUFU A
SELECT UM DAGINN.

Uppahaldsbudin pin?
baer eru tveer, Rafgrein i Skipholti og
Polis i Skipholti.

Hvad finnst pér skemmtilegast ad
kaupa?

Allt sem ég hef efni &, sem er ekki
mjog mikid. Pad verdur samt ad hafa
fagurfraedilegt gildi.

Verslar pu i utlondum?

Nei, ég fer aldrei til utlanda, eda
svona naestum aldrei. Sidast pegar
ég for til utlanda gat ég ekki verslad
neitt, ég fer ekki ut til ad versla.

Einhverjar venjur vid innkaup?
Ja, pad er alltaf keypt tveggja litra
Diet Coke.

Tekurdu skyndiakvardanir i fata-
kaupum?

Eg man bara ekki eftir ad hafa keypt
mér f6t, pad er ordid svo langt sidan.

Rébert Orn Hjalmtysson

Eg tok skyndiakvérdun um daginn
og keypti hufu a Select, annars kaupi
ég aldrei fot. Fotin min fee ég fra afa
og sidan erfi ég fra keerasta systur
minnar. bad skiptir ekki mali hverju
ég klaedist, pad er allt flott & mér.

Alla laugardaga

Stilling

- betri en bestir

Bilavarahlutir

Steero

175/70R13
175/65R14
185/65R14
195/65R15
205/65R15

£y

Onegld Negld
4.800.- 5.800.-
4.990.- 5.990.-
5.300.- 6.290.-
6.900.- 7.390.-
6.900.-

simi 520 soo0 Bilavarahlutir
SMIDJUVEGI 68 KOP. - SiMI 520 8004
BiLDSHOFDA 16 RVIK. - S”VH 520 8005
EYRARVEGI 29 SELF. - SIMI 520 8006
www.stilling.is

NUMER -
NNI 11 RVIK. - SiMI 520 8001

DRAUPNISGATA 1 AK - SIMI 520 8002
DALSHRAUNI 13 HFN. - SIMI 520 8003

e
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Hvert d ao stefna og
hver d ad stjornar

UMRZADAN
LEIDTOGAR

BIRGIR FINNBOGASON

Leidtoginn getur ekki alltaf
rdoio pvi hverjir veljast med
honum til ad stjorna. Pad d
baedi vio pegar hépur folks er
valinn d frambodslista stjorn-
mdlaflokka og einnig d petta
vio hjd félogum i einkarekstri.

DPeirri stadhaefingu er oft haldid
fram ad ferskur andbleer komi
med nyju og ekki sist ungu félki.
Einkum heyrist betta pegar
menn vilja komast til valda og
reyna med bessari fullyrdingu
ad fylkja lidi i kringum sig. Vist
er pad ad oft er naudsynlegt ad
skipta 1ut forystu, en pad verdur
avallt ad hafa i huga hver til-
gangurinn er og hvada markmio-
um & ad na. Ad sjalfsogdu parf sa
sem til forystu er valinn ad hafa
fleiri kosti en b4 ad vera ,,nyr“ og
ungur. Hann parf ad hafa tiltra
samverkamanna sinna og hafa
burdi til ad yfirstiga peer hindr-
anir sem 1 vegi verda. bvi er bad
ekki alltaf svo ad hinn ,nyi“ og
»ferski“ leidotogi sé heppileg-
astur. Leiotoginn barf ad hafa
heefileika til ad vinna sinum hug-
myndum fylgi, hafa traust, geta
drifid f6lk med sér og hafa styrk
til ad taka erfidar dkvardanir.
Leidtoginn getur ekki allt-
af r4aoio pvi hverjir veljast med
honum til ad stjérna. Pad & baedi
vid pegar hépur f6lks er valinn a

frambodslista stjérnmalaflokka
og einnig 4 petta vid hji félog-
um i einkarekstri. Pad er tekist
4 um pad hver eda hverjir fai ad
draga vagninn og hvada leidir
eda stefnu skuli taka til ad néa
settum markmidum. Samhent-
ur hépur zedstu stjérnenda er
liklegri til ad nd g60um arangri
en §samstiga hépur sem parf ad
una malamidlunum i mérgum
mikilveegum malum. En pad ad
bessir kjornu adilar geti unnid
saman dugar ekki eitt og sér
til ad na settu marki. Pad parf
stjornendur til ad framfylgja
stefnunni. Stjérnendur sem hafa
skilning a peirri stefnu og mark-
midum sem hinir kjornu adilar
hafa sett.

Stundum virdist sem stjorn-
endum takist ekki ad skilja pa
stefnu sem hefur verid bodud,
séu 6sammala henni eda hafi
ekki getu til ad framfylgja
henni. P4 skiptir mali ad beir
sem Kkjornir eru til forystunn-
ar greini pa veikleika strax og
geri naudsynlegar breytingar
i stjéornendalidi sinu. P4 reynir
4 heefni leidtogans, hvort sem
hin byggir 4 dunninni pekkingu
vegna langrar reynslu, laerdri
bekkingu eda medfaeddu innseei.
Yfirleitt pveelist bad ekki fyrir
leiotogum fyrirtaekjum i einka-
rekstri ad taka naudsynlegar
akvardanir i pessum efnum. En
bad virdist oft erfidara og vio-
kvemara begar um opinbera
adila er ad rzeda. bvi er liklegt
ad yfirgripsmikil pekking a pvi
umhverfi sem Kkjorinn fulltradi
til opinbera starfa hefur gefi
honum forskot sem edlilegt er
ad taka tillit til pegar um val a
leidtoga er ad reeda.

Hofundur er endurskodandi og
formadur Ipréttafélagsins Fylkis.

Nyjar
harnavorur
-90% tilhod

Regnbuxur kr.990-1.490 Hifur,

. vettlingar,
F’Ilsnevsur kr.1.490-3.490 hanskar
Ulpur kr.3.290 -4.490 treflar ofl.

Snjobuxur kr.2.790-4.490
Skor kr.3.290-4.790

® © UTIVISTSSPORT

verslanir / hépa- og fyrirtzkjapjonusta

Onio
virka daga 10-18
laugard. 11-16

Reykjavik Faxafen 12 S. 533-1550 Akureyri Strandgata 3 S. 464-4450 Keflavik Hafnargata 25 S. 421-3322
Adrir sélustadir: isafjprour Hafnarbudin S. 456-3245. Reydarfijordur Molinn S. 474-1400. Héfn H. Hafnarbraut 34 S. 478-2216
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Stigvel

svort, brun, st. 36-41

Gildir til 10. névember eda & medan birgdir endast.

Urval af stigvelum
a frabeeru vero

Iy )

Stigveél

Verd adur 5.999,-

svort, bran, st. 36-41

&

Okklaskor

svartir, st. 36-41

TILBOD Stigvel
svort, st. 36-41

5.999. 4.999.

5.999.

Verd adur 6.999,-
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MESTA HAEKKUN

KAUPHOLL iSLANDS [ Hiutabréf]
ICEX-15 4.664

Fjoldi vidskipta: 332
Velta: 2.493 milljénir

MESTA LAEKKUN

-0,28%

Hampidjan +8,97% KB banki -0,84%
Mosaic Fashions  +5,52% islandsbanki -0,65%
Straumur-Burdaras +1,82% Flaga -0,49%

Peningaskdpurinn...

Innanhussstuldur

Jan Petter Sissener, forstjori Kauppings i Oslo, naeldi
sér i fyrrum samstarfsmenn sina hja verdbréfafyrirtaek-
inu Alfred Berg ABN Amro. Alls hafa atta radid sig til
starfa og Sissener hefur gefid ut ad hann leiti ad fleir-
um. Hinir nyju starfsmenn purfa hins vegar hvorki ad
panta sendiferdabil undir dotid sitt, né ad glugga i
leidakerfi straeto, pvi peir geta flutt med pvi ad taka
lyftuna. Alfred Berg ABN Amro er nefnilega i sama

Sexfold 6gaefa

Kaupréttur KB bankamanna sem innleystur var i vik-
unni hefur verid & milli tannanna & folki. Kauprétturinn
er fimm ara gamall og stjérnendur bankans standa
frammi fyrir peirri 6gaefu ad bréfin hafa naer sexfaldast
ad virdi & pessum tima. bad er pvi sennilega leitun &
peim hluthafa sem kvartar undan &rangrinum. Vissu-
lega er um stdrar upphaedir ad raeda, en bankinn er
lika ordinn dégnarstor.

MARKADSFRETTIR...

Og fjarskipti hafa tryggt sér allt
hlutafé i faereyska fjarskiptafyrirtaekinu
Kalli p/f og rada pvi yfir 6llum hlutum i
félaginu. Rekstur Kalls & pridja arsfjord-
ungi gekk vel og var i samraemi vid
aaetlanir.

i lj6si breytinga er ny stjorn Icelandic
Group hefur gert & skipulagi félagsins
hefur verid tekin akvérdun um ad ekki

HLUTABREF i URVALSVISITOLU: Actavis 43,30 +0,20% ...
Bakkavor 44,30 +0,00% ... FL Group 13,95 +0,00% ... Flaga 4,03
-0,50% ... HB Grandi 9,30 +0,00% ... islandsbanki 15,20 -0,70%
... Jar@boranir 22,00 +0,00% ... KB banki 591,00 -0,80% ... K&g-
un 53,80 -0,40% ... Landsbankinn 22,90 +0,40% ... Marel 64,50
+0,00% ... SIF 4,37 +0,00% ... Straumur-Burdaras 14,00 +1,80%
... Ossur 91,00 +0,00%

husi og Kaupping. Alfred Berg & sjoundu haedinni, en
Kaupping & peirri nedstu.

Stuldurinn a starfsménnunum vakti
mikla athygli norskra fjolmidla og var
a forsidu baedi & Finansavisen og
Dagens Neeringsliv. Slik veidi er hins
vegar algengari en menn halda.

Eins og sja ma af fléttanum til Kauppings i Noregi er
h6rd samkeppni um toppstarfsmenn i
a&0stu stodur hja fjarmalafyrirtaekjum. Vel-
gengni peirra raedst ad mjog miklu leyti
af réttum akvordunum stjérnenda. pad er
pvi kannski ekki ad furda ad hluthafar
fyrirtaekjanna reyni ad festa sér pa

verdi stofnad til starfs alpjodlegs mark-
adsstjora en i pad starf hafdi verid rad-
inn Magnus Sch. Thorsteinsson.

=
. —

- >

FL Group hefur gert samning vid

Umsjon: MARKADURINN

vidsRipti

nanar a visir.is

Kaupping stal nokkrum verd-
bréfamidlurum og greining-
armonnum fra Carnegie

fyrir einu til tveimur arum

sidar og i London hafa
menn einnig farid i ar-
angursrikar veidiferdir.

til lengri tima med kaupréttar-
samningum. Reyndar segir
Sissener ad peningarnir séu
ekki allt. pPad skipti lika
miklu ad menn hafi trd &
beirri ferd sem verid er ad
leggja upp i.

Landsbankann um vidskiptavakt a Gt-
gefnum hlutabréfum félagsins.

Tilgangurinn med vidskiptavaktinni er
ad efla vidskipti med hlutabréf FL Group
i Kauphéll islands i pvi skyni a8 verd-
myndun verdi med skilvirkum og gegn-
sa&jum haetti.

Sérblad um tisku fylgir
Fréttabladinu fimmtudaginn
10. névember. n.k.

Fjallad verdur um nyjustu tiskustrauma,

litid & jolaskéna og jolfotin 4 alla

fidlskylduna dasamt skarti og fylgihlutum.
Spennandi hénnun og glitrandi tiska.

Allar nanari upplysingar veitir

Helga Kristjansdottir i sima 550-5821

Netfang: Helga@frett.is

FRETTABLADID

— steersti fjoImidillinn

PORPUR MAR JOHANNESSON, FORSTJORI STRAUMS-BURPARASS Bankinn skiladi naerri 6,5 milljarda hagnadi & pridja arsfjord-

ungi, sem var langt umfram spar.

FRETTABLABPID/GVA

Straumur-Burdaras skilar

mjog go
Hagnadur tvofaldast
milli 4ra og er helmingi
meiri en spao var. Eignir
aukast um 160 prosent
fra aramotum. Ahersla
10go6 4 utlond.

Hagnadur  Straums-Burdaréass
Fjarfestingarbanka var 6.473
milljénir kréna & pridja arsfjoro-
ungi en samtals 14,1 milljarour &
fyrstu niu manudum 4arsins. Upp-
gjorido er vel umfram veentingar
markadsadila, sem gerdu rao fyrir
4.351 milljéna kréna hagnadi &
pridja arshluta. Fravikido milli

Hagnadur Straums-Burdarass a
pridja arsfjordungi midad vid pad
sem vidskiptabankarnir spadu

(i milljonum kréna).

Hagnadur Straums 6.473
Spa Landsbankans 4.425
Spéa KB banka 4.400
Spé Islandsbanka 4.227
Medaltalsspa 4.351

ou upp

raunveruleikans og spanna er pvi
um tveir milljardar.

,bessi nidurstada skyrist af
géoum adsteedum & innlendum
fjarméalamarkadi jafnframt pvi ad
erlendar tekjur aukast verulega,
segir Pérdour Mar Jéhannesson,
forstjori bankans.

Afkoma & fjordoungnum er
einnig neerri tvofalt meiri en &
sama tima fyrir 4ri pegar fjar-
festingarbankinn hagnadist um
3.126 milljoénir.

Mikill gengishagnadur af inn-
lendri hlutabréfaeign skyrir ad
miklu leyti afkomuna. Hreinar
rekstrartekjur SB ndmu um 8,5
milljoroum & pridja fjérdungi
sem er mikil aukning fra 60rum
fjoroungi pessa ars pegar beer
voru um fjérir milljardar. Rekstr-
arkostnadur var 243 milljénir
kréna sem er um eitt hundrad
milljéna kréna aukning a4 milli
ara.

,bad er utlit fyrir morg géo
verkefni & neestunni,” segir Poro-
ur. Stjéornendur bankans atla sér
steerri hluti erlendis og hafa

gjori

minnkad hlutabréfastodur sinar
hér & landi um tuttugu milljarda
fra lokum bpridja arsfjérdungs.
Atla peir a0 auka vaegi fastra
tekna eins og boéknunartekna 4
moti gengishagnadi af fjarmaéla-
starfsemi.

DPérdur er mjog dnasegdur med
samruna Burdarass og Straums,
sem fram fér i lok september, og
segir ad styrkur hins nyja félags
sé a0 koma vel 1 1j6s.

Gridarlegur voxtur einkennir
starfsemina. Heildareignir bank-
ans hafa aukist um 160 présent
fra aramétum og eru komnar i 234
milljarda kréna. Medal eigna er
fimmtan milljarda vidskiptavild
vegna samrunans sem forstjérinn
segir ad standi vel undir sér. Eigio
fé, sem er komid i 105 milljarda,
hefur aukist um 225 présent fra
aramotum. Ardsemi félagsins var
um 42 présent 4 arsgrundvelli.

Allir vidskiptabankarnir auk
Straums hafa bar med birt niu
manada uppgjor sin og voru bau
oll fyrir ofan spar markadarins.

eggert@frettabladid.is

Bandarikjadalur undir sextiu kronur

Gengi krénunnar styrktist 1 geer-
morgun og gengisvisitalan for
nidur { 100,4 stig eftir fréttir af
erlendri skuldabréfautgafu fyrir
atta milljarda kréna. Bandarikja-
dalur fér i geer nidur fyrir 60
kréonur og st6d solugengi hans i
59,75 um hadegisbil. Gengi hans
hefur ekki meelst svo lagt sidan {
mars pegar hann hélst undir 60
krénum i teepar tveer vikur. Evran
kostar ni tepar 72 Kkrénur og
hefur ekki verid eins veik sidan {
juali 2000. i
Greiningardeild Islandsbanka
telur liklegt ad Sedlabankinn

97,76

91,46

Medalgengi Bandarikjadals fra
1998-2004 og pad sem af er arinu
2005 og gengi & hadegi i geer.

1998 1999 2000 2001
haekki enn frekar styrivexti &
neestunni. Muni pad leida til enn

aukinnar skuldabréfautgafu {i is-

2002

2003 2004 2005 2.n6v
lenskum krénum. Utlit er pvi
fyrir ad gengi kréonunnar haldist

hatt afram. - hhs
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SPA UM AFKOMYU MARELS i
MILLJIONUM KRONA A PRIDJA

ARSFJORDUNGI

islandsbanki 132
KB banki 129
Landsbankinn 110
Medaltalsspa 124
Hagnadur 2004 113

SPA UM_AFKOMU OG FJAR-
SKIPTA i MILLIONUM KRONA
A PRIDJA ARSFJORDUNGI

islandsbanki 288
KB banki 206
Landsbankinn 343
Medaltalsspa 279
Hagnadur 2004 118

Marel og Og
fjarskipti i dag

Marel hf. og Og fjarskipti hf. birta
niu manada uppgjor sin i dag.
Greiningardeildir vidskiptabank-
anna priggja spa pvi ad medaltali
ad hagnadur Marels & fjéroungnum
verdi 124 milljénir kréna en hann
var 113 milljénir & &rinu 2004.
Hagnadur Og fjarskipta var 118
milljénir 4 pridja arsfjérdungi ars-
ins 2004 en nu spé greiningardeild-
irnar bvi a0 medaltali ad hagnadur-
inn verdi 279 milljonir 4 pridja ars-
fjéroungi.

Veruleg fravik eru i spa grein-
ingardeildanna & hagnadi Og fjar-
skipta par sem greining KB banka
spdir félaginu 206 milljéna kréna
hagnadi en greiningardeild Lands-
bankans spair pvi ad hagnadurinn
verdi um 66 présentum meiri, 343
milljénir kréna. - hb

Vaxtahaekkun
i Banda-
rikjunum

Bandariski sedlabankinn heekkadi
vexti 4 pridjudag i télfta sinn & ar-
inu i takt vido veentingar sérfreed-
inga. Heekkunin var 25 punktar og
eru vextirnir nd fjogur présent.
Vextir hafa ekki verid jafnhair og
nd { fjogur ar. Samkveemt frétt
Reuters segja forsvarsmenn
Sedlabankans svigrim fyrir enn
frekari vaxtahsekkanir. Pratt fyrir
nyafstadnar nattiruhamfarir hafi
ekki haegt 4 hagvextinum. Hatt
eldsneytisverd geri pad ad verkum
a0 naudsynlegt sé ad sporna vid
frekari penslu { hagkerfinu. - hhs

Veromaeti fisks
dregst saman

Veromeeti utfluttra sjavarafurda
drést saman um 7,6 présent &
fyrstu niu médnudum &rsins midad
vi0 sama tima { fyrra, ad pvi er
fram kemur i tolum Hagstofunnar.
Greining Islandsbanka segir ad
pessar tolur eigi ekki ad koma &
6vart par sem medalgengi kron-
unnar hafi verid prettdn présent-
um heerra { &r midad vid i fyrra.
Afurdaverd hefur heekkad i er-
lendri mynt, en pé mismunandi
eftir afurdaflokkum. Sjéfrystur
botnfiskur hefur til ad mynda
haekkad meira en landfrystur.
Samsetning utflutningsins
hefur breyst og hefur veegi sjo-
frystingar og litid unninna afurda
aukist. Hins vegar hefur veromeeti
utflutnings 4 saltfiski, reekju,
mjols og 1ysis dregist saman. - hh

SAS Cargo
kaupir frakt-
flug Sterling

SAS Cargo hefur keypt fraktflutn-
inga Sterling sem nd er i eigu FL
Group. Petta kemur fram i danska
vidskiptabladinu Bgrsen { geer.
Fyrir manudi keypti SAS frakflutn-
inga Maersk Air Cargo. Sterling
flytur arlega um 30.000 tonn med
fraktflugi en 30 flugvélar Sterling
fljuga til yfir 80 afangastada &
hverjum degi fra Kastrup flugvell-
inum { Danmérku.

Med kaupunum hyggst SAS
hasla sér frekari voll 1 frakftlugi
auk pess sem félagio feer adgang
ad nyjum afangastéoum sem félag-
id flygur ekki alla jafna til og sér-
staklega i Sudur-Evréopu. EkKi feest
uppgefid hvert kaupverdid var
samkvaemt frétt Bgrsen. - hb
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Veroio a Pickenpack full hatt

Heildarkaupvero rumir
ellefu milljaroar sé tekio
tillit til skulda.

Valdimar Halldérsson, sérfraeo-
ingur hja Greiningu Islands-
banka, segir verdid sem Iceland-
ic Group greidir fyrir byska
framleidslufyrirteekid Picken-
pack frekar hatt i samanburdi
vid sambeaerilega fyrirtaekja-
kaup. Markadsvirdi hlutabréf-
anna i Icelandic sem eigendur
Pickenpack fa afhent sé 5,5
milljardar kréna. Einnig taki
Icelandic yfir vaxtaberandi
skuldir upp 4 teepa sex milljarda.
Heildarkaupverdido sé bvi 11,4
milljardar kroéna.

VELTUMESTU FELOGIN i KAUP-
HOLLINNI YFIR TOLF MANUDI

Félag Velta i milljordum kr.
Icelandic Group* 85,2

SiF 46,7

FL Group** 38,9
Bakkavor Group 36,8

Actavis Group 34,4

Siminn 19,8

Og fjarskipti 10,6

Ossur

"
*Eftir kaupin & Pickenpack haekkar &zetlud velta arid
2006 um 14 milljarda kréna.

**Eftir kaupin & Sterling haekkar azetlud velta 4 naesta
ari um 50 milljarda.

Valdimar segir dasetladan
rekstrarhagnad (EBIDTA) Pick-
enpack & neesta ari milljaro
kréna. Sé heildarkaupverdi (EV)
deilt med rekstrarhagnadinum
(EBITDA) faist verdkennitalan

11,4. Pessi kennitala sé oft notud
til ad bera saman kaup & sam-
baerilegum fyrirteekjum. Al-
gengt hlutfall sé a milli 6 og 10.

»Er verdlagning Pickenpack
pvi i heerra lagi ad okkar mati,*
sagdi i fréttum greiningardeild-
ar Landsbankans. Var sama hlut-
fall og Valdimar notadi borid
saman vid onnur sambeerileg
kaup. Pad hafi verid 8,10 pegar
SIF keypti Labeyrie i Frakk-
landi. En par sem petta hlutfall
sé hatt i Icelandic Group, eda
13,7, og greitt sé med hlutabréf-
um i félaginu, sé haegt ad rétt-
leeta kaupverdid & Pickenpack ad
hluta.

Aeetlud velta Icelandic Group
4 neesta ari er 111 milljardar

VALDIMAR HALLDORSSON

kréna ef velta Pickenpack er tal-
in med. Er petta eitt veltumesta
félagio i Kauphollinni.

- bg
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SERVERSLUN MED TOLVUBUNAD i 12 AR

2000

NY KYNSLODP PRENTARA

CHROMALIFE 100
Ny teekni sem tryggir betri geedi
d Gtprentun og myndirnar
halda sému gedum i 100 dr

5 STOK HYLKI
5 sjdlfsted hylki fyrir
hdmarksnytingu allra lita og
fullkomna ljésmyndaprentun

FULL BLEDING
Prentar i fullum geedum dt d jadar
pappirs allt ad A4, prentar einnig
sidlivirkt bGdu megin(Duplex)

7F E:hrumal.'ﬂe 10

9600dpi UPPLAUSN

Otrileg upplausn sem dsamt
PIXMA og FINE teekninni skilar
einstokum ljésmyndagadum

il B - -
Canon
iP4200 PIXMA

o wow =

Néatoni 17
Simi 562 6730

PRENTAR BEINT A CD
Prentar i ljosmyndagedum
beint d geisladiskinn bara ad
stinga honum i (D bakkann

4 HAGKVEMUR
=== Hagkvemur i rekstri enda er
gott verd d dllu Canon bleki og
stok hylki fyrir hvern lit

Glerargotu 36
Simi 464 7400

ANTTIALNIY 90 YVINILAIYE WN VIVAYINA GIW L¥18 90 ILLYNSYINYSIGYIA GIW GYIANTSGIFIIEVLS N¥3 GYIA 110

Hafnargétu 90
Simi 534 7400
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1660 Kotlugos hefst en eldar sjast

GEORG TRAKL (1887-1914)
LEST PENNAN DAG.

A pessum degi rid 1957 var geimfarinu Sputnik 1
: skotid a loft i Sovétrikjunum. Petta var i fyrsta sinn

vida um land fram & vetur.

1868 Ulysses S. Grant verdur

forseti Bandarikjanna.

: o . e 1 P lysir yfir sjalfstaedi
: sem lifandi vera var send Gt i geim en tikin Laika var 203 frgnléagruamﬁl;'yﬂr sjdlfstaedi
¢ um bord i Sputnik II. Laika var tengd vid hjartarita
: svo haegt veeri ad greina lifsmerki hennar. S6gdu 1928 Mikki Ms k f .
. : yfirvold ad han hefdi verid réleg a fyrstu klukku- h [’t lt- |L:js- er'nfur tran} a
,Fyrir hvern pann sem er B . . - B vita tjaldinu i fyrsta sinn.
. S c : timum flugsins. Rissnesku visindamennirnir h6fdu
einmana er til oldurhus. Lo . ep . .
: mikinn ahuga 4 ahrifum geislunar og pyngdarleysis 1968 Alpydubandalagid er stofn-
) . : alifandi verur. . . ad sem stjornmalaflokkur.
Georg Trakl var austurriskt skdld. : Mikil 6anaegja vaknadi medal dyraverndunarsinna
: med uppateaeki Sovétmanna enda hafdi geimflaugin 1979 M heldur tonleik
: ekki verid honnud til ad lenda aftur og pvi ljost ad ihﬁgﬁitaik;;n%%ellig
: hundurinn myndi lata lifid um bord. Hamrahlid undir yfirskrift-
4 y Viku eftir flugtak tilkynntu sovésk yfirvold ad Laika LAIKA inni Drog ad sjalfsmordi.
: hefdi daid sarsaukalausum dauddaga. Arid 2002 Fimm manudum eftir flugtak brann Sputnik Il
: komu fram nyjar sannanir sem syndu ad hundur- upp i gufuhvolfi jardar yfir Barbados. Premur érum | 1992 Bill Clinton sigrar i forseta-
: inn dé ur ofhitnun og ofsahraedslu adeins nokkrum sidar, 12. april 1961, sendu Russar fyrsta manninn Ut kosningum i Bandarikj-

timamot@frettabladid.is

; timum eftir flugtak.

i geim.

unum.

| Innilegar pakkir feerum vid 6llum peim,
sem syndu okkur samiid, vinarbug og hlyju
vid andlat og dtfor fodur okkar, tengdafoo-
ur, afa og langafa

Askels Einarssonar,
Vallholtsvegi 17, Hasavik

Gudrin Askelsdéttir Orn Gislason
Steinunn Askelsdéttir
Asa B. Askelsdéttir
Olafia Askelsdéttir

Einar Askelsson

Birgir Steingrimson

Stefin Omar Oddsson
Haraldur J6hannsson
Maria Sif Saevarsdéttir
Valdimar Steinar Gudjénsson Eygerdur Bj. Porvaldsdéttir

barnabérn og barnabarnabérn.

MGddir okkar, tengdamédir og amma,

Halldéra S. F. Thorlacius

frd Bajarskerjum

verdur jardsungin fra Hvalsneskirkju, laugardaginn
5.n6v Kkl. 13.30. Peim sem vilja minnast hennar er bent 4

Pérarna Jonasdéttir  Sigfis Gudbrandsson
Einar Jénsson

Finnur Thorlacius & Sara Hrund

Ari Thorlacius & Bylgja

J6n & Bjarni Sigfissynir

o F
Ljosakross
..'.:'I- i |::u;|5-rara nl} L.n.lp.:
litsairors. o 50 leigga hann

Fast um boend alit!

JAFNRETTISNEFND KOPAVOGS PRJATIU ARA

Konur voru halfir menn

,Eg er ein af stofnendum
Raudsokkuhreyfingarinn-
ar,“ segir Helga Sigurjons-
dottir, sem atti frumkveedi
ad stofnun fyrstu jafnréttis-
nefndar landsins { Képavogi
fyrir brjatiu &rum. ,Raud-
sokkuhreyfingin hélt & lofti
pbeim hugmyndum sem ntna
eru ad vinna hljémgrunn.
bad er a0 konur burfi ad
hafa meira svigrim og frelsi
til a0 nyta sér pau réttindi
sem peer hafa,* segir Helga,
sem Kkosin var { baejarstjérn
Koépavogs af halfu Alpyou-
bandalagsins &rid 1974 en
hin gekk upphaflega til
lids vi0 vinstrimenn vegna
kvenréttindanna. Helga var

konur virkari { pjédfélaginu
enda voru & bpessum tima
mjog faar konur utivinn-
andi. ,Leikskélaplass voru
af skornum skammti og alls
ekki fyrir giftar Kkonur,*
segir Helga og rifjar upp a0
fra arinu 1930 pegar konur
voru bunar ad fa 61l formleg
réttindi hafi komid talsvert
bakslag par sem stjérnvold
skopudu ekki konum skilyroi
sem burfti til a0 peer gaetu
menntast og stundad vinnu.
»Paer voru pvi ad vissu leyti
halfir menn,“ segir Helga en
a pessum tima vard stefnu-
breyting og i stad pess ad
tala um kvenréttindi var

SnT60T1760 farid ad tala um jafnrétti.
B r I( ]ohann@m is i minnihluta i baejarstjorn- Eitt fyrsta verk nefndar-
U e A inni, en Sjalfstedisflokkur innar var ad senda dreifi-

Skemmuveqi 48
S: 557 6677

Elskuleg modir okkar, tengdamodir, amma
og langamma

Olof Baldvins
fyrrum béndi 4 Brin, Akureyri
sem lést 4 dvalarheimilinu HIi8, laugardaginn

29. oktdéber verdur jardsungin fra Akureyrarkirkju
manudaginn 7. névember kl. 13.30.

Ingibjorg H. Valgardsdottir J6hann Olafsson

Vordis B. Valgardsdottir Steingrimur Svavarsson
Sylvia S. Valgardsdéttir Uni Pétursson
Déréthea K. Valgardsdottir
Hermina O. Valgardsdéttir Matthias Eidsson

Hjilmfridur O. Valgardsdéttir

Ivar Jénsson

Benjamin B. Valgardsson Roésa Kristin Nielsdottir

s

og Framsokn i meirihluta,
begar hiin bar upp b tillogu
a0 stofna jafnréttisnefnd.
bao er sjaldgeeft ad tillaga
fra minnihlutafulltraum sé
sampykkt og bvi ma segja ad
pbessu hafi verid vel tekio,*
segir Helga en stefna nefnd-
arinnar likt og raudsokku-
hreyfingarinnar var ad gera

4. névember kl. 15.
Fyrir hond adstandenda

Sigurdur A. Jénsson

J6na Jénsdéttir

Maria E. Jonsdoéttir —
Hélmfridur R. Jénsdottir —
Péra B. Jonsdottir

Astkeer médir okkar, tengdamddir, amma,
langamma og langalangamma

Maria Porsteinsdéttir
| fra Eyri i Skotufirdi

verdur jardsett fra Hafnarfjardarkirkju fostudaginn

Arny Vismin Jénsson

Atli M. Kristjansson
Halldér Valgeirsson
Steindér Ingimundarson

Borgarnesi,

Elskulegur fadir okkar, tengdafadir, afi og

bréf i 61l his beejarins par
sem jafnréttisnefndin var
kynnt beejarbdum. b4 geroi
hin koénnun um vilja kve-
nna til pess a0 vinna utan
heimilis. ,,I stérum drattum
sogdu konur ad ef paer hefou
betriadstodu og bornin veeru
orugg myndu beer gjarnan
vilja vinna utan heimilis, p6
oftast neer vildu beer vinna

I tilefniaf afmeelinu verd-
ur dagskréd i félagsheimili

(

EIN AF UPPHAFLEGU RAUDSOKK-
UNUM Helga fékk pvi framgengt ad
fyrsta jafnréttisnefnd landsins yrdi

stofnud i Képavogi. STEFAN

beejarins 1 Fannborg 2 milli
fimm og sjo { dag. Par mun
medal annars Helga halda
tolu auk pess sem verdlaun

Hvalsneskirkju. (Pérhildur simi 423 7426) halfan vinnudag,“ segir verda veitt fyrir jafnrétt-
Blém og kransar afpakkadir. Helga, sem dré sig fljotlega isverkefni sem unnin voru

ar stjornmélum en var baej- af ungmennum i Képavogi.
Ragnhildur Jénasdéttir arfulltrdi fyrir Kvennalist- B@ja}rstjérinn Gunpar .I.
Olafur Jénasson Kristélina Olafsdéttir ann tuttugu drum sidar. Birgisson mun einnig veita

arlega jafnréttisvidurkenn-
ingu. B

Déra Riin Kristjansdéttir
Joéhannes Kristjansson
Gudbergur Kristjansson

Halldéra Kristjansdéttir
Finnur Kristjinsson

Innilegar pakkir til allra peirra sem syndu okkur
vinarbug og blyju vid titfor og grefirun
Ingibjargar Kristjansdéttur
adur til heimilis ad Akurgerdi 3, Reykjavik.

Agnes Pérunn Gudbergsdéttir Kristjin Ingvar J6hannesson

Arnfridur Margrét Hallvardsdéttir P6r Porbergsson og fjolsk.
Ingigerdur Anna Kristjinsdéttir

Sabjérg Jonsdottir

J6n H. Pérarinsson
Marilou Suson

MGdir okkar, tengdamédir, amma,
langamma og langalangamma
Gudbjorg Jonsdéttir

adur til heimilis ad Nylendugétu 15a

Fridrika S. Valgardsdéttir Magnpér Jéhannsson langafi lést 4 elli og hjukrunarheimilinu Grund féstudaginn
Gudrin P. Valgardsdéttir Frimann Jéhannsson Olafur H. Jéhanness on 28. okt. Jardsett verdur fra Fossvogskirkju i dag

. . . . L . . . fimmtudaginn 3. név. k1. 13.00.
Hersteinn K. Valgardsson Ol6f Arnadéttir Sudurtdni, Alftanesi 4dur til heimilis {

andadist 4 Landspitalanum vid Hringbraut 1. né6vember
Jardarfor hans fer fram i Borgarneskirkju og verdur aug-
lyst sidar.

Hanna B. Valgardsdéttir Baldur Jénsson Guodlaug Kristéfersdottir
Jénina S. KristéfersdSttir Kjartan L. Pilsson
Ingélfur Kristéfersson Hildur Gudmundsdéttir

barnabérn, langgmmubérn og langalangémmubérn.

Rafn Valgardsson Halldéra Arnadéttir

barnabérn, langgmmubérn og fjélskyldur peirra. Fyrir hond adstandenda, Olafur Olafsson
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Lakkspray — margir litir Rulla, bakki, pensill Tengur og skrufjarn

Full taska af verkferum. Verd: 85 Kr. verd: 598 kr. verd: 1.250 kr.

Allt sem heimilid parfnast n

Verd: 995 kr. :§i|”< i I '
Ranatool gardverkfeeri m -
verd: 275 kr./stk. Er;;:'r‘j:\arrn staerdir

Keter verkfaerataska Einhell batteris- verd: 85 kr.

Verd: 495 kr. hggborvél.

Taska, hledslutaeki
+ 2 rafhlodur

verd: 12.500 kr.

Makita slipirokkur
bjofavorn 230 mm, 2000w
2,4 m langur kapall Acryl kitti = 79 Kr. 6600 sn/m

verd: 750 kr./stk. Kittispressa = 199 kr.  vers: 13.900 kr.

Batterisborvél 14,4V Skapur i bilskurinn til ad
asamt tosku fullri af geyma allar graejurnar

verkfeerum
v 1,990 kr, Ve 11655k,
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S, "‘@@4 Auk pessa er fjoldi
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vers: 25 kr.  a storleekkudu veroi!
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BEYGLUBAKKI

PANTADU i SIMA 565 6000 / FRi HEIMSENDING*

*Gildir adeins ef pantad er fyrir meira en 3.000 kr.
Nanari upplysingar & somi.is
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FYLGSTU MED! SIRKUS
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JONSSON & LE'MACKS -

= Sudoku dagsins

Fylltu ut i reitina pannig ad hver lina, hver dalk-
ur og hver 3x3 kassi rami allar télurnar & bilinu
1 til 9. Sama talan ma ekki koma fyrir tvisvar
sinnum i sému linu, sama dalki eda sama 3x3

Lausn a gatu gerdagsins
8 4 15 3|69

kassa. Engin steerdfraedikunnatta er naudsynleg
b6 leikid sé med tolum. Prautin er leyst med
rékhugsun og utsjonarsemi.

Lausnir, radleggingar og upplysingar eru a
www.sudoku.com.
Lausn prautarinnar birtist & sama stad i bladinu
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STUD MILLI STRIDA Besid eftir jolum

KRISTiN EVA PORHALLSDOTTIR MINNIST DAGANNA SEM URDU AD ARUM.

_ Sem barn triir madur
ekki bara 4 aevintyr-
in, heldur upplifir

bau i raun og veru.

Sum beirra eru bara
i pykjustunni, 6nnur
eru raunverulegum
tofrum geedd. Joélin
eru eitt af aevintyr-
um  barnaskunnar,
bar sem draumar raetast og étrileg-
ustu kynjaverur koma & stokki inn {
tilveruna, eins og jélasveinarnir og
beirra hyski.

Eg gleymi pvi aldrei pegar ég sa
jélasveininn 4 glugganum minum
begar ég var barn, ég kreisti aftur
annad augad og vonadist til ad hann
seei ekki hitt sem var galopid og
undrandi. Skugganum hans bra

fyrir og hvarf snéggt. Eg stokk 4
feetur, kikti 1 skéinn og hentist til
mommu til ad segja henni tidindin.
EKKi vissi ég ba ad ég var ad hlau-
pa i fangio 4 sjalfum joélasveinin-
um sem gaf mér i skéinn, mémmu.
Hin sagoi ekki ord, heldur tok patt
i gledi minni. Ad sjalfsogdou st6d hin
vid sitt pegjandi samkomulag sem
hiin hafdi gert vid adra foreldra og
leyfdi bornunum aod trada.

Galdur jolanna felst i pessari trd
um aod eitthvad stérkostlegt eigi sér
stad og 01l veroldin breyti um svip.
Ekki skemma gjafirnar fyrir og s
heilaga stund begar reglur virdast
fjuka 1t 1 vedur og vind og madur
parf ekki ad fara i hattinn klukkan
4tta. Dragbiturinn er hins vegar
bidin, bidin endlausa. bPad er ekki ad

asteedulausu ad joladagatolin komu
til sogunnar. Pegar ég var barn var
bidin 24 dagar, en mér fannst pad
vera 24 ar. Bidin héfst um leid og
fyrsta jolaskrautid skaut upp kollin-
um og hver dagur var hrein kvol. Eg
ofunda ekki bornin { dag, sem eru
begar byrjud ad bida, pvi skyndl-
lega er j6laskraut ti um allt. Eg 4
i mesta basli med ad fordast pessa
stadi pegar ég er 4 ferd med minum
bornum. Eg get ekki gert pbeim pad
ad lata bidina hefjast strax, ég hef
engan dhuga a4 pvi ad kvelja pau.
begar rétti timinn er kominn skal
ég hins vegar stra tofraryki at um
allt. Kveikja 4 kertum og segja jola-
sogur og ala & trinni 4 tofra. Enda
skadar pad engan ad trda & tofra,
stoku sinnum. B

i Pondus

W Gelgjan

myndasdqur

Eftir Frode Overli

P -1 Hij60id sem
kg mun alfjrel heyrist begar
venjast bvi ad bein brotnar
heyra fullordna | fesict lika i

menn grata. hausnum & |

Eftir Jerry Scott & Jim Borgman

Jeeja, kvoldid hefur svosum
gengid dgeetlega....

L

umraeduefnum....

|b%=_, Mér hefur tekist ad beina
| beim frd haettulegum 1
]

Ahal Barnasogur!
Fint. Seett. Algjor-
lega mei laust.
Mjog olik legt til
pess ad gera mig
~ a0 fifli.

Segid mér fra
hvernig Palli
| var sem barn.

JU betta byrjadi allt pegar ég
var komin med sj6 sentimetra

i atvikkun. f Hver

Eftir SOB
Heyrbu gbli ef embver I, e af e ju ehds Gul
sy big arhe Bug, ekl par s Dy o bera Gull

shaf ol af hardbes?

W Barnalan

betta verdur flott. Eg sagdi
Sollu ad henda hdfunni sinni
upp i loftid eins og sjoararnir.

Herrar minir og frdr.
Utskriftarargangur
leikskolans Sjénarhéls”

Ef pad litur Ut eins og 6nd, talar
eins og 6nd og labbar eins og
ond.....pa er pad 6nd!

PU platar okkur
ekki, veenil!

Solla henti
hafunni

Eftir Kirkman/Scott

s Solveig Davidsdottir parf
nu ad sitja eftir og tina rusl.

Jaa...pad er
allavega flott
pegar sjoaramir
gera petta. .

Takk kaer-
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Vildi kossaatrioi

Val Kilmer hristi métulega upp {
nyjustu mynd sinni Kiss Kiss, Bang
Bang med pvi ad stinga upp a ad
hann og leikarinn Robert Downey
Jr. myndu kyssast { myndinni. Leik-
stjérinn Shane Black tok vel i hug-
myndina. ,,Upphaflegur titill mynd-
arinnar var Bang. Detta var frekar
6ahugaverd og leidinleg leynilog-
reglusaga um hiism6dur og gaur
med skegg,” sagdi Val Kilmer. ,Eg
sagdi pvi bara vid Shane: ,,Gefum
myndinni pinulitinn lit. Hvad med
ad ég kyssi karlmann?“ Og Shane
féllst 4 bad.“

Annars vidurkenndi Val Kilmer
likanylega ad hann seei eftir ad hafa
hafnad ymsum myndum i upphafi
feril sins en asteeduna segir hann
vera ad hann hafi verid barnalegur

VAL KILMER stakk upp & kossaatridi.

og feiminn. Kilmer sl6 fyrst i gegn
ario 1986 i kvikmyndinni Top Gun
og fékk eftir pad ymis g6d tilbod.

Haroso0io og an texta

KVIKMYNDIR

Niu ar eru sidan vid hittum Frank,
Milo og Tonny i fyrstu Pusher
myndinni. A Oktéberbi6fest verda
tveer framhaldsmyndir syndar,
Pusher tv6 og brju. Sa fyrri segir
sogu Tonny en hin seinni fjallar
um Milo.

I Pusher II er Tonny nykominn
ar fangelsi. Hann vill koma rod og
reglu 4 lif sitt (eins langt og pad
neer) en pad reynist honum braut-
in pyngri. Hann feer vinnu 4 sinum
gamla vinnustad en hlutverk hans
er ad stela bilum sem er breytt
og peir seldir ad nyju. Yfirmadur
hans er miskunnarlaus gleepa-
foringi sem vilar ekki fyrir sér

ad skipuleggja mord barnsmoédur
sinnar svo demi sé tekio.

Pusher II er hra og hrottaleg
mynd um lif aumingja sem misst
hefur alla stjérn 4 umhverfi sinu.
Allt gengur Ut 4 ad halda sér gang-
andi einn dag i einu. bad sem ger-
ist & morgun er algjort aukaatridi.
Leikstjorinn  Nicolas Winding
Refn notar born éspart til ad lysa
skeytingarleysi gleepamanna. Eit-
urlyfjum og kldmi er ekki haldid
leyndu fyrir beim. Pau eru geymd
4 skemmtistodum og jénur reyktar
i kringum pau.

Fréabeer leikur Mads Mikkelsen
stendur upp tr. Hann er témur til
augnanna og neer ad tilka tilgangs-
leysi dépistans af mikilli sannfaer-
ingu. Adrir leikarar standa sig vel

Pusher Il

Leikstjori: NICOLAS WINDING REFN
Adalleikarar: Mads Mikkelsen og Leif Sylvester.

Nidurstada: Pusher Il er hardsodin gleepa-
mynd & dénsku og &n texta. Ad pessu sinni
er hun pvi eingdngu fyrir b4 sem kunna
tungumalid en peir aettu lika ad fa eitthvad
fyrir sinn snad.

en nd ekki hedum Mikkelsens.
Pusher II er hardsodin gleepa-
mynd 4 dénsku og 4n texta.

Freyr Gigja Gunnarsson

DJ CRAZE Craze er prefaldur heimsmeistari
i skifupeytingum.

Heimsmeistari
peytir skifum

Plotusnidarnir DJ Craze og MC
Armani Reign beyta skifum &
Gauki 4 Stong neestkomandi laug-
ardagskvold.

Craze er einn feerasti plotu-
snudurinn i dag og er medal annars
brefaldur heimsmeistari i faginu.
Hann héf feril sinn sem hiphop-
plotusnidur en i seinni ti0 hafa
drum & bass og breakbeat ténar
ordio stér hluti af spilamennsku
hans 4 klibbum og hatidum um
vida verold.

bad eru Breakbeat.is og Kronik
Entertainment sem standa fyrir
uppakomunni.

FRETTIR AF FOLKI

pplysingafulltrdi

leikarans Brads Pitt
hefur neitad ordromi -
um ad Pitt sé buinn .
ad kvaenast Angelina
Jolie. baer sdgur hafa
gengid fj6llum
haerra ad pau hafi
gengid i hjona-
band ad haetti
buddista en svo
virdist sem paer
séu ur lausu
lofti gripnar.

eikkonan Jennifer
Aniston segist
hafa verid oll bla
og marin eftir
ad hafa leikid i
kynlifsatridun-
um i nyjustu
mynd sinni
Derailed. bar
leikur hun &
moti Bret-
anum Clive
Owen. HGn
hefur einnig
lyst pvi yfir ad
hdn muni ald-
rei aftur tja sig
opinberlega
um skilnadinn
vid Brad Pitt.

AUGLYSINGASIMI

550 5000

FRETTABLADID

i aesku og gerir eflaust enn.

islenskum fjolskyldum og gerir enn.

rregeeggy

SeFSAR

R

V&

{ minningunni virdist |ifi® stundum hafa veri® einfaldara f aesku. Skal af

Kelloggs Corn Flakes markadi byrjunina ad gédum degi hja fjolmoérgum

Manstu hvad stokkar flogurnar voru gédar med iskaldri mjolk? Leyfdu
bérnunum pinum ad njéta hollustunnar og bragdsins sem gladdi pina morgna

Hellogg's
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Kl. 20.00

Gyrdir Eliasson les ur Upplitad
myrkur, Porsteinn fra Hamri

les Gr Dyr ad draumi og

0ddgeir Eysteinsson les tr
bok pérarins Eldjarn, Haettir
og mork, a ljodakvoldi
Sufistanum, Laugavegi 18.

menning

menning@frettabladid.i

Bjéolegt fjor i Hafnarborg

,betta verdur bjodlegt fjor,“ segir Ant-
onia Hevesi pianéleikari, sem hefur feng-
i0 harmonikuleikarann Tatu Kantomaa til
bess ad spila med sér & hadegisténleikum i
Hafnarborg { Hafnarfirdi.

,Vi0 &etlum ad flytja tonlist fra Ungverja-
landi, Russlandi, Rimeniu og Finnlandi,
allt saman mjog fjorugt. Ungverski dansinn
verdur med pvi rolegasta sem vid flytjum,“

segir Antonia.

Antonia hefur undanfarin &r haft umsjén
med hadegisténleikum i Hafnarborg, sem
haldnir eru fyrsta fimmtudag hvers man-

aoar.

Harmonikuleikarinn Tatu Kantomaa
er finnskur en hefur bdid hér & landi med
hléum fra arinu 1996. Hann hefur leikio
a harmoniku fra unga aldri og haldio fjol-
da ténleika vida um heim fra 11 ara aldri,
medal annars i Bandarikjunum, Finnlandi,

um

veldis.

henta

starfar

Japan, byskalandi,

Austurriki, Italiu,
Svibj60, Noregi og 4
Islandi.

Hér 4 landi

hefur hann medal
annars leikid med
Caput-hépnum og
med hljémsveitun-
Rissibonum
og Tangédsveit Lyo-

Ténleikarnir sta-
nda yfir { um halfa
klukkustund og
sérstaklega
vel fyrir félk sem

i midbae

Hafnarfjardar til pess ad njéta gédrar ton-
listar { hadegishléi. :

Ekki missa af ...

... syningu Pors Vigfiassonar,
sem nu stendur yfir i galleri i8
vid Klapparstig.

.. minningarténleikum um séra
Arna Berg Sigurbjornsson,
sem haldnir verda i Askirkju a
laugardaginn. bar kemur fram
hinn rémadi kér Askirkju asamt
einséngvurum.

... feereysku hljémsveitinni
Yggdrasil sem kemur fram &
prennum ténleikum & naestu
dégum, baedi i Borgarfirdi og
Reykjavik.

AGNAR JON EGILSSON Leikstyrir nyrri syningu Studentaleikhussins, Blodberg.

FRETTABLABID/STEFAN

Blooberg verour til

Stidentaleikhisid hefur getid
sér gott ord i islensku leiklistar-
lifi & undanférnum misserum og
hefur hlotid mikid mikid lof fyrir
syningar sinar. bPar ber helst ad
nefna ,bPd veist hvernig betta
er“ sem var valin dhugaverdasta
ahugaleiksyning arsins 200S af
bjodleikhisinu og var i framhaldi
af pvi synd & stéra svidi bjodleik-
hissins.

Undanfarnar vikur hafa med-
limir Stddentaleikhiissins dsamt
leikstjéra sinum, Agnari Joni
Egilssyni, stadid { strongu vio
fingar & nyju verki og er stefnt
a0 frumsyningu nd a laugardag-
inn. Verkid heitir ,,Bléoberg*“ og
er unnid upp ur upphaflegu hand-
riti P.T. Andersons, sem sidar vard
ad kvikmyndinni margrémudu
,2Magnolia“. Tryggvi Gunnarsson,
formadur  Studentaleikhissins,
segir leikverkid pé o6likt kvik-
myndinni ad moérgu leyti,

,Fokusinn i myndinni var &
tilviljanir og hvernig peer hofou
ahrif & fé6lkio, en vid einblinum
meira a einstaklingana, sambond-
in milli peirra og hvernig bessi
sambond hafa ahrif & lif persén-
anna.“

Leikendur {1 verkinu eru

20i margir, eda teplega 30, en
Tryggvi segir pad b6 ekki valda
vandraedum, enda sé hépurinn
gbéour og hafi ndd vel saman 4
stuttum tima. Hann segir a&fingar
ganga vel og ekki sé komid annad
en héflegt og edlilegt stress i hdp-
inn sem haldi félki vid efnio.

Spurdur hvort engin pressa sé
4 hépnum um ad nd sama 4rangri
og a0ur hefur verio eda toppa fyrri
syningar, segir Tryggvi ad hépur-
inn liti bara 4 velgengni fyrri syn-
inga sem medbyr, enda hafi til ad
mynda ,,bu veist hvernig petta er*
verid syning af allt 6drum toga en
,,Blédberg“.

,,NU erum vid meira ad einblina
4 einstaklinginn og hvad hann
upplifir, ofugt vi0o ,Pd veist
hvernig petta er, sem fjalladi um
samfélagio og politik. Vid hugsum
ekkert um ad reyna ad toppa eitt
eda neitt, einbeitum okkur bara ad
bvi verkefni sem er { gangi ntina.”

Verkefnaval Stddentaleikhiss-
ins veltur mikid 4 peim leikstjéra
sem vinnur med bpeim hverju
sinni. , Pad skiptir okkur miklu
mali ad leikstjérinn hafi astridu
fyrir verkinu,” segir Tryggvi.

-abj

I

o

FIMMTUDAGA
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JONSSON & LE'MACKS -

SIRKUS

Fagottkonsert i ti

lefni af

afmaeli Seltjarnarness

Sinféniuhljémsveit Islands
efnir til afmeelisténleika i
Haskolabiéi i kvold i tilefni
af 125 ara afmeeli Seltjarn-
arnesbaejar.

Fjoldi listamanna kemur fram &
ténleikunum, par & medal Runar
Vilbergsson sem leikur fagott-
konsert eftir Vivaldi.

Rinar er reyndur fagottleik-
ari. Auk pess ad hafa blasid med
Hinum f{slenska bursaflokki um
drabil hefur hann m.a. leiki0 med
hljémsveit Islensku 6perunnar og
Kammersveit Reykjavikur. ,,Petta
er mjog skemmtilegt verk, baedi
vel skrifad og aheyrilegt,” segir
Rinar um konsertinn i kvold.
,Hann [Vivaldi] var { Feneyjum {
skéla munadarlausra stdlkna par
sem hann kenndi. Pad er talid ad
hann hafi skrifad verkid fyrir
beer. Pvi hefur verid haldid fram
ad parna i skélanum hafi verid
deetur audmanna sem voru feedd-
ar utan hjénabands og bvi sjalf-
sagt einhverjir peningar { spilinu
fyrir Vivaldi,“ segir hann.

Runar segist hafa byrjad ad
leera & fagott um 1971. , Pad var
eiginlega fyrir tilviljun. Eg var ad
vinna med manni 4 trésmidaverk-
staedi og hann vildi kenna mér 4
hljéofeeri. Hann kenndi mér &
viélu en sidan pegar pad vantadi
fagott i skélahljémveitina var ég
til { ad préfa pad.“

Runar spilar ennpa af og til
med bursaflokknum og segir pad
alltaf jafngaman. ,,bad er alltaf
gaman ad vera i popphljomsveit.
Vio hofum komid saman nokkrum
sinnum undanfarin ar pannig ad
hann hefur ekki verio formlega
lagdur nidur. Pad er allt 6nnur
adkoma pegar madur er i svona
hljémsveit. Madur er i allt 60rum
gir," segir Runar.

A toénleikunum { kvdld koma
einnig fram pau David Olafsson,
Eyjélfur Eyjélfsson, Sesselja
Kristjandéttir og Déra Einars-

=

verk eftir Vivaldi i kvold.

déttir sem syngja Messu 1 D-dar
eftir Dvorak. Selkérinn, undir
stjorn Jons Karls Einarssonar,
tekur einnig batt i flutningnum.

RUNAR VILBERGSSON RUnar byrjadi ad leera a fagott fyrir ramum prjatiu arum. Hann leikur

MYND/HEIDA

Koérinn hefur fengid mikinn lids-

styrk fyrir ténleikana og telur nu

hartneer niutiu séngvara.
freyr@frettabladid.is

Eyrarrosin snyr bratt

I jandar verdur Eyrarrésin, vid-
urkenning fyrir framdrskarandi
menningarstarf 4 landsbyggoinni,
afhent { annad sinn 4 Bessastooum.

Nylega var auglyst eftir ums6kn-
um um Eyrarrésina 2006 og rennur
umsoéknarfrestur it & manudaginn
7. névember.

Fyrstu Eyrarrésina, sem afhent
var 4 Bessastooum i jandar sio-
astlidonum, hlaut bjédlagahatidin &
Siglufirdi. Hin verkefnin tvé sem
hlutu tilnefningu i pad skipti voru:
Aldrei for ég sudur, rokkhatid
alpyounnar & Isafirdi og listah4tio-
in A sey0i & Sey0isfiroi.

Uthlutunarnefnd tilnefnir brja
verkefni dr hépi umseekjenda og
hljéta pau o6ll sérstaka kynningu.
Eitt peirra hlytur Eyrarrosina,
verdlaunafé kr. 1.500.000 og verd-
launagrip eftir Steinunni Pérarins-

gftur

MOUSSAIEFF AFHENDIR Myndin er fra afhendingu vidurkenningarinnar i januar sidastlidin-

um.

déttur, til eignar.

Viourkenningin Eyrarrésin &
reetur sinar i samningi sem Lista-
hatio 1 Reykjavik, Byggdastofnun
og Flugfélag Islands gerdu ario

2004 um eflingu menningarlifs &
landsbyggdinni.

Verndari Eyrarrésarinnar er
Dorrit Moussaieff forsetafru.
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Fimmtudagur
TONLEIKAR

.15 Petrea Bjork Oskarsdottir
verflautuleikari og Pérarinn Stef-
ansson piandleikari flytja islenska og
franska tonlist & hadegistonleikum i

Ketilhtsinu & Akureyri, peim pridju
sem Tonlistarfélag Akureyrar heldur i
vetur undir heitinu Litlar freistingar.

1P.30 Sinféniuhljémsveit islands
efnir til tonleika 4samt Selkérnum i
tilefni af 125 ara afmeeli Seltjarnar-
nesbaejar. Einnig koma fram ein-
songvararnir bora Einarsdottir,
Sesselja Kristjansdéttir, Eyjolfur
Eyjélfsson og David Olafsson. Rin-
ar Vilbergsson leikur einleik & klar-
inett.

2|1.00 Tony Brackley leikur oraf-
agnadan blus a Prikinu.

2P.00 Gitarleikararnir Omar Einars-
son og Jakob hagerdorn-Olsen,
sem nefna sig gitarddettinn Duo
Nor, halda tonleika & Kaffi Rosen-
berg, Laekjargétu 2.

e el

Stéra svid

Salka Valka

[ kvéld kl.20 Bla kort
Fi17/11kl.20
F6 25/11 kl.20

Lau 12/11 kl.20
Fi 24/11 kl.20

Woyzeck

Lau 5/11 kl.20 Raud kort
Fi 10/11 kl.20 Graen kort F611/11 kl.20 Bla
kort  F618/11kl.20 Lau 19/11 kl.20

Kalli a pakinu

Su6/11kl.14 UPPSELT ~ Su 13/11 kl. 14
Su 20/11 kl.14 Lau 26/11 kl. 14
Su27/11kl.14

Id - HAUST

Wonderland, Critic s Choice?
og Pocket Ocean

4/11 kl.20 FRUMSYNING
Su6/11kl.20 Su13/11kl.20
Su20/11 k.20 Mi23/11 kl.20
Adeins pessar 5 syningar!

OPNANIR

.00 Adalheidur S. Eysteinsdéttir

opnar myndlistarsyningu & Café Kar-
6linu, Kaupvangsstraeti 23, Akureyri.

SKEMMTANIR

2[1.00 Hljémsveitin Jakobinarina
spilar i Studentakjallaranum.

BZAKUR

1)/.30 Rana K. Tetzschner opnar
Ofétasyningu og les dr nyrri ségu
sinni, Ofétabdrnin, & bokasafni
Gardabaejar. Osk Oskarsdottir leikur
4 ymis hljodfeeri vid lesturinn.

2PD.00 Gyrdir Eliasson les ur Upp-
litad myrkur, Porsteinn fra Hamri
les ar Dyr ad draumi og Oddgeir Ey-
steinsson les Gr bok borarins Eld-
jarn, Heettir og mork, a ljodakvoldi a
Sufistanum, Laugavegi 18.

B KVIKMYNDASYNING-

.00 Heimildakvikmyndin i jék-
anna skjoli, sem fjallar um horfna
lifnadarhaetti i Skaftafellssyslum,
verdur synd i Pjodminjasafni islands.
Leids6gn um safnid ad lokinni syn-
ingu.

Upplysingar um vidburdi og syningar
sendist & hvar@frettabladid.is ekki sid-
ar en solarhring fyrir birtingu.

Nyja svid/Litla svid

[ kveld kl.20 F64/11 kl.20 UPPSELT
Lau5/11kl.20  Fi10/11 kl.20

F611/11 k.20  F618/11kl.20

Alveg brilljant skilnadur

Su 6/11 kl.20 UPPSELT

Su 13/11 kI.20 UPPSELT

Su 20/11 kl.20 UPPSELT

Su 27/11 kl.20 AUKASYNING
Mé 28/11 k.20 AUKASYNING
Sidustu syningar!

Lau 12/11 kl.20 Fi 17/10 kl. 20 Fi 24/10 kl.20

Midasala a netinu

Einfalt og peegilegt er ad kaupa leikhtismida a
heimasidu Borgarleikhussins
www.borgarleikhus.is Par er einnig ad finna ym-

san frédleik um verkin sem synd verda i vetur.

Midasala i sima 568 B000 - www.borgarleikhus.is

PJODLEIKHUSID

STORA SVIDID KL. 20.00
HALLDOR | HOLLYWOOD

Pj6dleikhusid - leikhusid pitt!

8. syn. i kvold fim. 3/11 6rfa seeti laus, 9. syn. fos. 4/11 nokkur seeti laus, 10. syn.
lau. 5/11 6rfa seeti laus, fim. 10/11, fos. 11/11 nokkur seeti laus, lau. 12/11 nokkur

seeti laus. Adeins synt i nbvember.

KLAUFAR OG KONGSD/ZTUR

Sun. 6/11 kl. 14:00 6rfa seeti laus, sun. 13/11 kl. 14:00 6rfa seeti laus, sun. 20/11 k.
14:00 nokkur seeti laus, sun. 27/11 kl. 14:00.

EDITH PIAF

Sun. 6/11 uppselt, sun. 13/11 uppselt, sun. 20/11 uppselt, sun. 27/11 uppselt, sun
4/12 uppselt - 90. syning. Allra sidasta syning.

LITLA SVIDID KL. 20.00
BRIM

F&s. 4/11 6rfa seeti laus, sun. 6/11, mid. 9/11, lau. 12/11, sun. 13/11.

Adeins synt i névember.

SMIDAVERKST/ADID KL. 20.00
FRELSI

i kvold fim. 3/11 uppselt, lau. 5/11 nokkur seeti laus, mid. 9/11 uppselt, fim. 10/11,
lau. 12/11, mid. 16/11 uppselt, fim. 17/11. Synt i nbvember.

LEIKHUSKJALLARINN
Sun. 6/11. Sunnudagsjass. Margot Kiis.

Midasala vid innganginn. Upplysingar um vidburdi Leikhuskjallarans i s. 585 1295.
HuUsid er opnad kl. 18:00 fos. og lau. Annars klukkustund fyrir vidburd.

MIDASALA A NETINU ALLAN SOLARHRINGINN - WWW.LEIKHUSID.IS
AFGREIDSLA ER OPIN FRA KL. 12:30-18:00 MAN.-PRI. ADRA DAGA KL. 12:30-20:00.
MIDASOLUSIMI: 551 1200. SIMAPANTANIR FRA KL. 10:00 VIRKA DAGA.

RUNA K. TETZSCHNER 0G OSK OSKARSDOTTIR Paer tla ad kynna hinn avintyralega Ofétaheim i Bokasafni Gardabaejar i dag.

Yndislegu ofétin eru ad koma

,bessi bok fjallar um 6fétin litlu
og yndislegu sem buda i blémum og
fljiga um 4 fidrildum,“ segir Rtina
K. Tetzschner, sem efnir til Oféta-
dagskrar i Békasafni Gardabeejar
dag par sem hun les upp tr nyrri
bok sinni, Ofétabornin.

Jafnframt opnar hin Oféta-
syningu, sem er syning 4 mynd-
skreytingum hennar vid békina.
Osk Oskarsdéttir leikur 4 ymis
hljéofeeri vid lesturinn. Osk og

Runa flytja lika 6fétalj6o og 6féta-
lag med song, ténlist og leikraen-
um lestri.

I o6fétaheimi eru beedi gullin-
heerd og svartheerd oféti,”“ segir
Runa. ,pau eru alltaf ad rifast og
slast af pvi ad svartheaeroum o6fét-
um finnst gullinheerd o6féti svo
skritin, og gullinheéerdum 6fétum
finnst pau svortu eitthvad skritin
lika. En svo gerist pad ad 6fétaborn
komast ad pvi ad pad er enginn

munur 4 peim nema liturinn. Peim
finnst deilurnar vera tém vitleysa
og vinna a0 pvi a0 koma 4 frioi.“

Rina starfar & Pjédminjasafn-
inu vid ad ryna { gamalt letur, en
hefur gert mikid af pvi ad mynd-
skreyta 1j60 eftir ymsa hofunda,
bar 4 medal sjélfa sig.

Dagskrdin 4 Bdokasafni Garda-
baejar hefst klukkan 17.30. Syning-
in stendur til 11. névember, en ba
kemur bokin tit.

Brim fer aftur a fjalirnar

Margverdlaunud syning Vestur-
ports, Brim eftir Jén Atla Joén-
asson, verdur synd i orfa skipti {
névember a Litla svidi Pj6oleik-
hissins.

Syningin gerist um bord i linu-
skipi sem veltur um lifsins 6lgu-
sj6. Gledi, draumar og songvar
dhafnarinnar renna saman vid
breelu hafsins og roétleysi til-
verunnar { ljifsadrum mannlegum
gledileik.

Leikendur eru pau Bjorn Hlyn-
ur Haraldssson, Gisli Orn Garo-
arsson, Ingvar E. Sigurdsson,
Nina Dogg Filippusdéttir, Olafur
Egill Egilsson og Vikingur Kristj-
ansson, en leikstjori er Haflidi
Arngrimsson.

Umgjoro verksins og leikmynd
er unnin 4t fra peirri grunnhug-
mynd ad persénur verksins bui
vio yfirpbyrmandi ndalsegd hver
vid adra, 1 andlegum og efnisleg-
um skilningi. Prengslin um bord i
hinu énefnda linuskipi eru ad sliga
allt og alla. Vettvangur leiksins
er prongt stalbir, messi og kéeta
nedanpilja. G61fid hangir { virum,
6tengt jordinni og ridar bvi til og
fra vio minnstu hreyfingu ahafn-
armeodlima, allt er 4 ferd og flugi.

BRIM Ur syningu Vesturports & verki Jons Atla Jénassonar.

Jon Atli Jénasson sendi fra
sér smésagnasafnio Brotinn takt
ario 2001. Hann skrifadi leikrit-
i0 Draugalest sem Borgarleik-
hisid setti upp & pessu leikari

og Brim fyrir Vesturport, sem
synt hefur verid vida um land.
Jon Atli skrifadi einnig Rambé
7 fyrir Leiksmidju Pjédleikhtss-
ins.

i R O RN

Midasala i Austurbze opin
alla daga fra kl. 13 til kl.17

pantanir i sima 551 4700
www.midi.is

Sidastaksymning

Birgitte
Gudde Gulrat

...Ef horft er & i réttu ljési
hve [ifid er stutt og lukkan
svo hverful og sma.

Ef horft er & i réttu ljosi.
Hver dagur er gj&f,
svo margt sem ad
haegt er ad sja...

|'.|“i|'|i|.|

SIDASTA SYNING

Aukasyning vegna fjolda askorana
Sunnudagur 6. Nov. Kl: 13:30

ASTARFLEYID
FIMMTUDAGA KL. 21:00
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jartur hefur gefid ut skaldséguna

Slepptu mér aldrei eftir breska
rith6fundinn Kazuo Ishiguro i islenskri
pydingu Elisu Bjargar porsteinsdattur.
Kazuo Ishiguro er einn af fremstu skald-
sagnahofundum samtimans. Bdkafor-
lagid Bjartur hefur gefid Ut skaldsdguna
Argoarflisina eftir Sjon. | pessari
kostulegu sogu kynnast lesendur Valdi-
mari Haraldssyni, rosknum islendingi
sem hefur haleitar hugmyndir um ahrif
fiskneyslu & menningarstig norraenna
pj6da.

&4/

Iém Kalman Stebinsson

SUMARLIOS

okaforlagid Bjartur hefur gefid ut

Sumarljés, og svo kemur néttin
eftir Jon Kalman Stefansson. Um er ad
reeda safn tengdra sagna sem allar hafa
sama s6gusvid, smaporp a Vesturlandi.

ré4 JPV UTGAFU er komin Ut sjétta

bokin um Kaftein Ofurbrok eftir Dav
Pilkey. Hun heitir Kafteinn Ofurbrok
og lifteeknilega horskrimslid. Fyrri
hluti: Hnerrad ad naeturlagi. Bjarni Fr.
Karlsson pyddi bokina.

Ny utgafa af Hjalpum peim

Einar Bérdarson ténleikahaldari
og borvaldur Bjarni Porvaldsson
tonlistarmadur eru pessa dagana
ad undirbia framleidslu 4 nyrri
utgafu af laginu Hjalpum peim.

Lagid var upprunalega hlj6o-
ritad arid 1986, gefio 1t og selt til
styrktar Hjalparstarfi kirkjunn-
ar. Nyja dtgafan verour tekin upp
i pessum ménudi og er veentan-
leg 1 verslanir og & Ténlist.is um
naestu manadamot. Allur 4g60i af
solunni rennur 6skiptur til Hjalp-
arstarfs kirkjunnar rétt eins og
4rid 1986.

z?

PORVALDUR BJARNI
PORVALDSSON

Tonleikurinn

BITL

Fostudag 11/11 LAuS SETI
Laugardag 12/11 LAuS SETI
Fostudag 26/11 LAUS SETI
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“Frabeer skemmtun!”
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Kabarett

i Islensku operunni

Sidustu syningar

— geisladiskurinn kominn ut.
05:.nGV. UPPSELT

11. NOV. BRPSELT

Aukasyningar verda fos. 18. fos. 25. og lau. 26. SALA ER HAFIN
Midar i sima 511 4200 og a www.kabarett.is
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| CRITIC'S CHOICE? 1 SUN13. NOV
WONDERLAND £ SUN 20. NOV
POCKET OCEAN MID 23. NOV.
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Midasala i Borgarleikhisinu s. 568 8000 eda a www.id.is
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EFTIR

BENJAMIN
BRITTEN

fTHE TURN OF THE SCREW
l/

)
5sra AR

4.n6v.kl. 20 - 4.syning »Spennuhladid vidfangsefnio
an . A gerir sig bradvel fyrir
og yngri: ,‘ 6.n06v.kl.20 - 5.syning . augu og eyru.”
5?‘;4’ N W 12.n6v.kl.20 - 6.syning - LOKASYNING MORGUNBLADID
afslattur H TS ;
i, , ( ATH! Adeins pessar prjar syningar eftir NNN¥ DV
verdi Kynning fyrir syningar a Tokin hert, 2.- 6.syning kl. 19.15 r
isal Kynningin fer fram & svidinu og er innifalin i midaverdi. ""

www.opera.is | opera@opera.is | Simi: 511 4200 \

islenska 6peran_v/Ingdlfsstraeti Péstholf 1416 - 121 Reykjavik _Simi:511 6400 iSLENSKA OPERAN

Valtysson =

=] . Syn’[ 156 Ged tsﬂmm mdltidin

Hinsegin dperetta eftir
L Gaut G.Gunnlaugsson og Gunnar Kristmannsson

Naestu syningar:
fim.3.n6v.kl.20:00 og lau.5.n6v.kl.17:00

Midasala f [ond i sima 562-9700,
idno@xnet.is og & www.midi.s

"Hugmynd Gunnars og Gauts er snjoll og daruskapurinn
fer aldrei yfir pau finu mork ad verda ad fiflagangi.
bad gerir grinid enn betra."

Bergpora Jonsdéttir - mbl

eftlr Thomas MEEHAN, Charles STROUSE & Martm CHARNIN
SIDUSTU SYNINGAR

*kkk -DV

Frabeer fjolskylduskemmtun!
- Fréttabladio
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MIDAVERD | HURD 1700 KR.
ALDURSTAKMARK 20 ARA

HUSID OPNAR KL. 23.00

LAUGARD. 05. NOV. 200
KOSNINGAVAKA
VILHJALMS VILHJALMSSONAR
HUSID OPNAR KL 21.00
| FYRSTA SKIPTI A NASA

EKKI MISSA
AF PESSU!!!!

MIPAVERPD | HURD 1500 KR.
ALDURSTAKMARK 20 ARA
HUSID OPNAR KL. 23.30
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But I could not have gone
through that, I could not
have thrown up 19 times in
48 days if I was not in love
with you.

Reuben Feffer ttskyrir fyrir Polly Prince af hverju
pau tvo eiga ad vera saman i hinni rémantisku

Along Came Polly
I y r

bio@frettabladid.is

Hefur allt sem til parf

bad er varla til sa drengur sem ekki hefur dreymt um ad eiga kaer-
ustu eins og Cameron Diaz. Pessi havaxna sttilka med ljosa harid
og blau augun hefur & undanférnum ératug heillad karlpeninginn
upp ur skonum og ekki skemmir ,colgate” brosid. Pegar hiin kom
hingad til lands gaf hun litid feeri & sér en var engu ad sidur elt
& rondum. Eflaust hefur mérgum hugnast ad bjéda henni upp

& drykk enda Diaz tid ofarlega a lista yfir
kynpokkafyllstu konur heims. bad er pd ekki

bara ipréttamannslega vaxinn kroppurinn sem

hefur komid henni & toppinn heldur hefur
stulkan otvireeda leikhaefileika.
Sjalf er Cameron Diaz mikil aevintyramann-

eskja og hefur délaeti a alls kyns jadariprottum.

Huin & kabverskan pabba og pyska mémmu
en fluttist ad heiman pegar sextan ara
aldrinum var nad. Flokkuedlid fékk ad njota
sin enda bjo hun & stédum eins og Japan,
Astraliu, Mexiké, Marokko og Paris.

Utlitid utvegadi henni fljétlega vinnu sem

fyrirseeta og 21 ars gémul hof hun storf sem

slik i Kaliforniu.

Eins og svo oft vill verda med pa sem starfa i kvikmyndaborginni
stefndi hugurinn fljotlega ad kvikmyndaleik. Pad hefur p6 eflaust
komid moérgum i opna skjoldu pegar hin dreynda fyrirsaeta var
fengin til ad leika & mati Jim Carrey i The Mask. Gimmifésid
hafdi pa gert allt brjalad sem Ace Ventura og var heitasta nafnid

i Hollywood. Diaz stodst profraunina med glaesibrag. Leikkonan
vildi p6 proa leikstil sinn frekar og lék i frekar
6dyrum myndum & bord vid Feeling Minnesota
og endurgerdinni Head Above Water.

Diaz sneri aftur til Hollywood-framleidslunnar
pegar han 1ék & moti Juliu Roberts i My Best
Friend’s Wedding. Diaz tryggdi sér endanlega
sess medal vinseelustu leikkvenna heims

| Farrelly-myndinni bad er eitthvad vid hana Mary
par sem huin for med titilhlutverkid. Diaz getur
valid ar hlutverkum i kvikmyndaborginni og

CAMERON DIAZ Ljo6sa harid og blau
augun asamt otvireedum heefileikum

til ad leika hefur tryggt henni sess
medal fremstu leikkvenna heims.

kvikmyndir hennar trekkja yfirleitt vel ad. Camer-
on hefur farid pa leid ad velja sér verkefni sem
eru vel borgud en inn & milli tekur hiin ad sér
hlutverk i ,vandadri” myndum & bord vid Vanilla
Sky og Being John Malkovich.

Ekki missa af...

...Oktdéberbidfest. pott hatidin i ar
skarti ekki stormyndum a bord vid
peer sem bornar voru & bord sidast
pa er urmull af flottum myndum.
A heimasidu hatidarinnar, www.
icelandfilmfestival.is, ma finna allar
nanari upplysingar um syningar-
tima mynda sem og hverjar peirra
eru textadar en pad verdur ad
teljast l6stur ad margar hverjar eru
otextadar.

FRUMSYNDAR UM HELGINA

Two for the Money

Internet movie database 59/10
Rottentomatoes.com 19% / Rotin
Metacritic.com 2,6/10

Four Brothers

Internet movie database 6,8/ 10
Rottentomatoes.com 50% / Rotin
Metacritic.com 6,2/ 10
Corpse Bride

Internet movie database 74 /10
Rottentomatoes.com 81% / Fersk
Metacritic.com 6,8/ 10
In Her Shoes

Internet movie database 71/ 10
Rottentomatoes.com 74% / Fersk
Metacritic.com 6,6/ 10
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Frabaer opnunartilbod

Hja Pitstop fer saman goo vara,

frabeert verd og framUrﬂskarandi
) D

bjonusta.

3

= 568 2020
pitstop

Dekkjaverslun og pjonustustod
Dugguvogi 10 ® 104 Reykjavik

MARK WAHLBERG OG FELAGAR Fjorir breedur eftir John Singleton segir fra braedrum sem é&kveda ad hefna médur sinnar.

Oktoberbiofest kryddar
tilveru kvikmyndaahugamanna

Kvikmyndahiisin verda
ekki sokud um ad hafa ekki
ofan af fyrir gestum sinum
pessa helgina. Okt6berbio-
fest er i fullum gangi en auk
hatidarinnar verda fjorar
kvikmyndir frumsyndar.
Par kennir margra grasa en
medal pess sem kemur vid
sogu i kvikmyndum helgar-
innar eru systur, vedmal og
fjorir braedur.

Kvikmynd med Al Pacino vekur
alltaf eftirtekt. Hann er lifandi
godsogn { Englaborginni og ekki
ad 6sekju. A undanfornum arum
hefur Pacino p6 adallega verid
ad leika ,al pacino“-hlutverk bé
honum bregdi fyrir { geedamynd-
um O60ru hvoru. Pacino leikur
reyndar { annarri mynd sem synd
er 4 Oktéberbiéfest en pad er The
Merchant of Venice,

I Two for the Money leikur Pac-
ino gamla refinn Walter Abrahams
enhannsérumradgjof fyrir pasem
vilja vedja & iproéttaleiki. Matthew
McConaughey fer med hlutverk
sveitastraksins Brandons Lang
en hann bykir lunkinn vid ad geta
giskad 4 urslit leikja med 6trilegri
ndkveemni. Abrahams faer hann
til sin en pegar heefileikar Langs
dvina fer ad syrta { 4linn auk bess
sem sa gamli vill f4 meira en gédu

hofu gegnir. Atburdarasin aexlast
bannig ad peir leggja snoéru hvor
fyrir annan { von um geta komid
hinum fra boroi. Auk Pacino og
McConaughey leikur Rene Russo
stért hlutverk { myndinni.

John Singleton spratt fram a
sjonarsvidid med miklum latum
begar hann lysti néturlegri tilveru
svartra i kvikmyndinni Boyz N
the Hood. Sidan pa hefur ekkert af
viti komid fra honum. J4, Shaft eda
2 Fast 2 Furios voru hvorki fugl né
fiskur. Four Brothers hefur verid
a0 fa 4geetis doma & vefmidlum en
Singleton neer enn ekki ad fylgja
eftir gleesilegri frumraun.

Four Brothers segir fra braedr-
um sem missa médur sina 1 mis-
heppnudu réni. Peir eru jafn 6likir
og dagur og nétt en neydast til ad
snda bokum saman ef hennar 4 ad
vera hefnt. Peir eru engir nygraeo-
ingar i bessum méalum en komast
a0 pvi ad margt hefur breyst sidan
beir voru sjalfir hluti af glaepa-
heimnum. Mark Wahlberg fer
fyrir frioum hopi leikara.

Curtis Hanson hefur verid ad
sidan 1973 en fyrstu myndirnar
hans péttu ekki merkilegur papp-
ir. A niunda aratugnum fér hann
smam saman ad klifa freegdarstig-
ann og margir muna eflaust eftir
Bad Influence par sem Rob Lowe
og James Spader féru hamforum
i kolsvartri kémediu um uppana i
New York. Ferill Hansons komst
i heestu haedir med kvikmynd-
inni L.A. Confidential sem hann

TWO FOR THE MONEY Al Pacino og Matthew McConaughey i hlutverkum sinum sem tveir

vedmalarefir sem kljast um yfirradin.

fylgdi eftir med Wonder Boys par
sem Michael Douglas var frabeer
i hlutverki rith6fundarins Gradys
Tripp. Sidasta mynd Hansons, 8
Mile, skartadi Eminem i adalhlut-
verkinu en hiin var lauslega byggd
4 &evi rapparans.

Nd er hann meettur til leiks
med astarsoguna In Her Shoes
en pad eru Cameron Diaz, Toni
Collette og Shirley MacLaine sem
leika adalhlutverkin. Kvikmyndin
segir fra sigildri barattu tveggja

systra sem slast um allt milli him-
ins og jardar og astina lika.
Corpse Bride eftir Tim Burton
var forsynd 4 Oktéberbiofest en a
fostudaginn er komid ad eiginleg-
um frumsyningardegi. Myndin
segir fra Victori Van Dort sem
er neyddur i hjénaband en flyr i
ofveeni & sidustu stundu 1t i skég
bar sem hans bida dvenjuleg
sevintyri.
freyrgigja@frettabladid.is
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Hurra fyrir Burton

[ KVIKMYNDIR ]

Tim Burton hefur margoft sannad ad
hann er einn frumlegasti leikstjori
sem komid hefur frd Hollywood i
seinni ti0. Fyrir t6lf drum kom 1t
bridumyndin The Nightmare before
Christmas par sem hann fékk taeki-
feeri til ad nota hugarféstur sin fra
arunum hja Disney. Kvikmyndin slé6 {
gegn enda med eindeemum skemmti-
leg. Eg var bvi hélfsmeykur vid
Corpse Bride.

Corpse Bride segir fra Victori Van
Dort sem 4 a0 giftast ad 6sk foreldra
sinna. Pau eru nyrik en vilja komast
i teeri vi0 hefdarfolkid. Su ,,heppna“
er Victoria Everglot en prétt fyrir
ad pad renni blatt bl60 { &dum henn-

ar eiga foreldrarnir ekki bét fyrir
rassinn 4 sér. Pegar kemur ad stéru
stundinni guggnar Victor p6tt honum
litast vel & stilkuna. I 6rveentingu
sinni flyr hann at { skég bar sem
hann dregur hring & fingur likbrio-
ar. Upp fra pvi hefst atburdarrés par
sem beinagrindur og daudur hundur
koma vid sogu.

Sogusvio Corpse Bride er lif-
laust enskt porp 4 Viktoriutimanum.
Myndin byggir mikid & song og er
ténlist Dannys Elfman hreint tit sagt
frabeer. Pad er mikid kjot 4 beinun-
um hvad handritid vardar og allar
persénur storskemmtilegar. Flestar
raddir eru mannadar stérstjornum
fra Hollywood og ef Burton hefur
Johnny Depp { adalhlutverki virdist
ekkert geta klikkad.

OKTOBERBiIOFESTCORPSE BRIDE

Leikstjori: Tim Burton og Mike Johnson

Adalhlutverk: JOHNNY DEPP, HELENA

BONHAM CARTER OG EMILY WATSON
Nidurstada: Corpse Bride er ekki barna-
mynd heldur saga af &st og 6rlogum fyrir alla
aldurshopa.

Corpse Bride jafnast fyllilega &
vi0 The Nightmare before Christmas.
Sami htiimor og kraftur liggur hér ad
baki. Corpse Bride er ekki barna-
mynd heldur saga af ast og 6rlogum
fyrir alla aldurshépa.

Freyr Gigja Gunnarsson

Opinn dagur

| Ollum deilldum

Listahaskola Islands

4. november 2005, kl. 10.00 -14.00

Nanari dagskra hverrar deildar er ad finna & www.lhi.is

Verio velkomin!

J LISTAHASKOLI iSLANDS
- ICELAND ACADEMY OF THE ARTS -

(Quer Dene
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FICTHRRES KYNNIR

DUSTIN HOFFMAN Hoffman leikur kaup-
syslumann sem gengur allt i haginn i starfi
sinu. Fjolskyldan er aftur & moéti meira
vandamal.

Laerir ao veroa
goour pabbi

Leikarinn Dustin Hoffman hefur
tekio ad sér adalhlutverkio { kvik-
myndinni Father Knows Less.
Fjallar htin um Kkaupsyslumann
sem gengur allt i haginn, nema
begar kemur ad vanreektri fjol-
skyldunni. Leitar hann til tveggja
barna sinna til ad leera hvernig
g6our fadir & ad vera.

Charles Shyer, sem sidast sendi
fra sér Alfie med Jude Law { adal-
hlutverki, verour leikstjéri mynd-
arinnar. Hann hefur adur leikstyrt
myndunum Father of the Bride.

ARNOLD SCHWARZENEGGER V6dvabuntid
er ekki i uppéhaldi hja Warren Beatty og
Rob Reiner.

Arnold
gagnryndur

Vodvabuntid Arnold Schwarzen-
egger, rikisstjori Kaliforniu, er
ekki { miklu uppéhaldi hja leikur-
unum og leikstjérunum Warren
Beatty og Rob Reiner.

Reiner hefur safnad fél1ki saman til
ad hringja i kjésendur og fa pa til
ad snidganga frumvarp Schwarz-
eneggers sem skerdir réttindi
stéttarfélaga. Beatty hefur tekid
upp utvarpsauglysingu par sem
hann hvetur félk til ad kjésa gegn
00ru frumvarpi rikisstjérans.
Midad vid pessi tidindi eru ekki
miklar likur & pvi ad peir Beatty
og Reiner eigi eftir ad vinna med
Schwarzenegger 1 framtidinni.

AUGLYSINGASIMI
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MATG/ABDINGURINN: HARPA PORSDOTTIR, LISTFRABDINGUR HJA LISTASAFNI iSLANDS

Fatt er meira spennandi...

... en edalkampavin d hversdags-
legum stundum. Hafdu pad iskalt
og komdu einhverjum d évart.

maturzvin

maturogvin@frettabladid.is

minn.

Hvada matar geetir pu sist verid
an? Eg geeti ekki verid 4n banana.
Borda pa oft & dag.

Fyrsta minning um mat: Fiski-
bollur i tdmatsésu sem pabbi var
flinkur ad elda. Med kartdflum ad
sjalfségdu og svo var mjog mikil-
vaegt ad stappa petta & diskinum.
Finnst pér einhver matur
vondur? Mér finnst enginn matur
vondur, en & i miklum salfraedi-
legum erfidleikum med ad borda
krabba. Eg er med arachnofébiu &
hau stigi og finnst eitthvad alveg
hraedilegt vid petta. Hef aldrei
polad krabba fyrir utan manninn

Besta maltid: Adisleg maltid

ur matur.

kapnum: Vinberjaolia
sem ég nota mikid a
hraa fiskrétti og i salot.

Mér finnst lika otralega

tomotum.

Leyndarmal tr eldhiss-

(huile de pépin de raisin)

margt haegt ad gera med

Hvad bordardu til ad lata

sem vid hjonin fengum pegar vid
bjuggum i Frakklandi i Charent-
es-héradinu. Vid keyrdum eftir
krékottum sveitavegum i tvo tima
par til ad vid komum ad tveggja
stjornu Michelin-stad. Matseld-
in, pjonustan og stadurinn voru
ogleymanleg. Algerlega himnesk-

BEAR CROSSING:
Koalabjorninn
i j6|asklapi
Bear Crossing er heiti 4 vinlinu fré 4stralska
vinfyrirteekinu Angove’s. Floskurnar bera
merki Australian Koala Foundation, sam-
taka til verndar kdalabjornum en pessi
smavoxnu og vinalegu pokadyr eru i mik-
illi dtrymingarheettu. Hluti andvirdis af
hverri seldri flosku rennur til sjédsins og
hefur petta framtak vakido mikla athygli
nattdruunnenda. Midinn & floskunni lik-
ist varudarskiltunum sem eru sett upp
vid bjéovegi sem kdalabirnir eru gjarn-
ir & a0 pramma yfir. Angove’s Bear
Crossing Cabernet/Merlot vinid hefur
vakid athygli og pykir bessi prigna-
samsetning mjog fersk. Ma drekka
med flestum kjotréttum, pitsu og
mismunandi ostum, einnig mjog
gott eitt og sér. Vinid verdur 4 sér-

stoku tilbodsverdi fram ad jélum.
Laekkao verd i vinbiidum 990 kr.

Starfsfolk
oskast i
nasturvinnu

Posthusid oskar eftir ad rada folk
til starfa i naturvinnu. Um er ad
raeda starf vid Gutburd a posti og
blédum a hofudborgarsvaedinu i
forfollum poést- og bladbera.

Erum aéd leita ad duglegu og
samviskusému félki annars vegar
a virkum dégum og hins vegar
um helgar.

Ahugasamir hafi samband vid
dreifingardeild Pésthussins

i sima 585 8330. Einnig er hagt
ad sakja um starfid a heimasiou
Po6sthussins - www.posthusid.is

Po6sthusid ehf. Sudurhrauni 12a,
210 Gardabee,

simi 5685 8300, fax 585 8309
posthusid@posthusid.is

Notar vinberjaoliu i fiskrétti og salot

pér lida betur? Ostakoku. pa lidur
mér alltaf vel.
Ef pu veerir fost a eydieyju,
hvada mat taekir pii med pér?
ba verd ég ad minnast & banana
aftur. Myndi 6rugglega komast
vel af & peim.
Hvad attu alltaf til i
isskapnum: Eg 4 alltaf
til lysi i flosku handa
déttur minni.
Skritnasti matur:
Grisalappir med
frénskum kart6flum
sem ég bordadi i
Paris. Mjog slepjulegar
og 6vaentar.

SNFRIDUR INGADOTTIR HEIMSOTTI nyja islendinga fra prettan pj6dléndum i sumar sem allir opnudu dyr sinar og budu i eldhusié heima,
um leid og peir ljostrudu upp gomsaetum uppskriftum ad ljufmeti og vinsaelum réttum fra f6durlandinu. LOsMYND/PIETUR

Osigrandi fiskisupa

,Eg eetla ad gefa lesendum upp-
skrift ad fiskisipunni sem ald-
rei Kklikkar,“ segir Sneefridur
Ingadottir, ritstjori Flugstoovar-
bladsins og rith6fundur sem nu
gefur 4t matreidslubokina ,,Opid
his - menning og matur 4 Islandi
nitimans®.

,Eg fékk uppskriftina upp-
haflega fra systur minni sem
fékk hana &4our fra vinkonu
sinni. Petta er frébaer sipa
begar halda & matarbod pvi hiin
er matarmikil, og med g6du hvit-
vini og braudi er madur kominn
med herramannsmaltid fyrir
gesti sina,”“ segir Sneefridur sem
dregur uppskriftina reglulega
fram pegar hin bydur gestum til
bords i eldhisinu heima.

,bad er dgaett ad gera grunn-
inn deginum adur, og ekki sist
hentugt bvi sjalfur matarbods-
dagurinn fer oftar en ekki { til-
tekt og sndninga, svo gott er ad
vera kominn aleidis med matinn,
auk pess sem bessi supa sleer
alltaf i gegn,”“ segir Sneefridur
sem byr ein med la&edunni Systu,
en su er matvond og litt krofu-
hord & eldamennsku Snzefridar
heima.

,Kisa vill ekki einu sinni
sodinn fisk, en handa sjalfri

mér elda ég alltaf hafragraut a
morgnana. Pad er oft eina elda-
mennska dagsins pvi ég nenni
yfir hofud ekki ad leggja i mikla
matreidslu fyrir sjalfa mig, en
leet veitingahidsin { ndgrenninu
frekar njota g6ds af matmaéls-
timum minum og saeki mér nzer-
ingu pangad,“ segir Sneefriour
sem stadio hefur & samfelldu sex
méanada matreidslundmskeidi {
bvi augnamidi ad safna lystauk-
andi uppskriftum i nyju mat-
reidslubdkina. i

»Vid bPorvaldur Orn Krist-
mundsson ljésmyndari heim-
s6ttum nyja Islendinga, sem
begar allt er talid koma nud fra
140 pj6olondum. Pad var pvi dr
vondu ad rada pegar vid vold-
um Ur bpeim stéra hépi adeins
brettdn mismunandi pjoderni,
en verkefnid var einstaklega
skemmtilegt, f61ki0 svo gestrisio
og ferlio allt leerdémsrikt, ekki
sist begar kemur ad eldhisstorf-
unum pvi ég hef nd pegar nytt
mér margar uppskriftirnar og
hef meira ad segja loksins keypt
mér wok-ponnu i matseldina,*
segir Sneefridur glod i bragoi,
en bok peirra borvalds kemur it
hja Eddu dtgafu um midjan név-
ember.

MATARMIKIL FISKISUPA f. 10-12

grunnur (haegt ad gera daginn adur)

8-10 laukar

4-6 hvitlauksgeirar

6-8 medalstorar gulraetur

4 stilkar af selleri

matarolia

2 msk salt

1 msk karry

1-2 msk garam masala

1 msk. svartur nymaladur pipar

2 msk st paprika (duft)

smavegis af cayenna pipar

1 msk timian

3 dosir fladir tomatar

1-2 désir tomat puré

1 litri vatn

3-4 larvidarlauf
betta er sodid undir loki i 10 minutur. Vid
petta ma baeta fleiri greenum kryddum
eins og eftirlaeti hafmeyjunnar fra Potta-
goldrum, oreganoi eda 60ru.

i grunninn skal sidan batt:

1 flésku af purru hvitvini

godri slettu af koniaki
Latid suduna koma upp. Smakkid til og
kryddid meira ef parf. SI6kkvid sidan undir
pottinum og baetid fiskinum ut i. Haegt er
ad nota hvada fisk sem er, t.d. skétusel,
porsk, horpudisk, humarhala og risaraekjur.
L4tid fiskinn bara hvitna, en alls ekki sjoda
ad neinu viti.

Hver verour vinklabbur arsins 20057

Hin 4arlega keppni vinklibba fer
fram 4 vinsyningunni Vin 200S {
Vetrargardinum i Smaralind helg-
ina 19. til 20. névember en Vin-
bjénasamtok Islands i samstarfi
vid ATVR standa fyrir syningunni.
Keppnin sem einkennist af 1éttu
yfirbragdi gefur &hugamoénnum
um afenga drykki kost 4 ad reyna
4 heilann og skynfeerin undir kém-
iskri stjérn Loga Bergmann. Hvert
lio0 er skipad af premur adilum
sem vinna saman og leysa hinar
ymsu prautir. Forkeppni er haldin
sem felur { sér skriflegt préf um

Team Allied sem sigradi i keppninni i fyrra
4samt spyrlinum Loga Bergmann Eidssyni
og démaranum Dominique Pledel Jénsson.

almenna bekkingu 4 Iléttvinum
4dsamt blindsmakki. Ur forkeppn-
inni komast prju lid sem keppa
til drslita i spurningakeppni sem
helst meetti likja vi0 spurninga-
keppni framhaldsskélanna ,,Gettu
betur“. Pess skal getid a0 keppn-
in er hugsud fyrir 4hugamenn og
beer prautir sem lidin takast 4 vio
eru allar 4 ,léttu nétunum®. beir
sem hafa dhuga 4 a0 skjota saman
i 1li0 eru bednir um ad hafa sam-
band vid DPorleif Sigurbjornsson,
forseta Vinpjénasamtakanna, {
netfangio tolli7S@simnet.is.
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PLANETA: SikileyjarsOkn gaedavina

Vin fra Sikiley hafa verio i mikilli
sékn undanfarin ar. Fateekt rikti
lengstum & eyjunni fogru og end-

urspegladist bad i vingerdinni,
vinin voru flest einféld bordvin.
Med storstigum breytingum &
efnahagslifinu sydra hefur vin-

raektin fengid aukid fjarmagn auk

bess sem margir kunnir vinfram-

leidendur annars stadar fra hafa

fjarfest { vingero par. Detta hefur
skilad sér { stérbeettum vinum
og hafa pau vakid mikla athygli
undanfarinn 4ratug og sépad til
sin verdlaunum & vinsyningum.
I fyrstu voktu hin smjérkenndu
og miklu hvitvin athygli en sidar
fylgdu i kjolfario einkar ahuga-
verd raudvin, gjarnan mjog sol-
rik og kraftmikil dr stadbundnum

prigum. beer brigur reyndust oft
helst til kraftmiklar og dslipadar
og hafa sikileyskir vingerdarmenn
pvi{auknum meeli farid ad blanda
hefobundnum prigum saman viod
beer stadbundnu.

4 Islandi. Alessio, Francesca og
Santi Planeta stofnudu fyrirtek-

kvoolaeldmédur beirra bylti grecanico, chard-
sikileyskri vingerd. Vinekrurnar onnay, viognier og
eru & fjérum stooum 4 sudurhluta sauvignon blanc.
eyjarinnar, & heitustu og burr- lImrikt, bragdmikid

ustu stodunum sem liggja samt ogmj
mjog nalegt sjo. Pessi sérstoku

skilyrdi skila sér i mjog karakt- Verd i vinbudum

ermiklum vinum.

Planeta La Segreta
Rosso er blanda af

. . nero d‘avola, merlot
Planeta er ein kunnasta vingerd g syrah. Bragdmikis,

Sikileyjar og bau vin eyjarinn-  perjarikt og kryddad.
ar sem bestri fétfestu hafa ndd verd ivinbadum 1.290

. . . . Planeta La Segreta
i0 rétt lidlega pritug og frum- Bianco er b|an§a af

kr.

Ukt med hnetu-
og ferskjukeimi.

1.290 kr.

VEITINGASTADURINN

ViN OG SKEL
LAUGAVEGI 55B, 101 RVK

Ostrur og
romantik

Hvernig er stemning-

in? Vin og skel er nyr

stadur i veitingaflérunni

i Reykjavik og er keer-

komin tilbreyting fra
yfirhonnudum st6dum med naum-
hyggjulegum matsedlum. Hann litur
ut eins og kosi litill franskur bistré,
par sem umbhverfid er latlaust en lif-
andi. Stadurinn er inni i afskaplega
krattlegu porti inn af Laugaveginum
og fyrir utan er skemmtileg verénd
par sem verdur eflaust yndislegt ad
njota veitinga naesta vor. Stadurinn
er litill en & tveimur haeedum og inn-
réttingar eru einfaldar. Kertaljos og
marokkoskar lugtir gefa skemmtilega
sudreena stemningu, auk kritartofl-
unnar sem hangir fyrir midju par
sem gefur ad lita matsedilinn. Stell-
in eru skemmtilega 6samsted sem
setur heimilislegt yfirbragd a stadinn.
Einnig er haegt ad fa sér kaffi og kdkur
um eftirmiddaginn.

Matsedillinn:  Adaluppistadan &
matsedlinum er ferskt sjavarfang
eins og kraeklingur, ostrur, humar
og tigrisraekjur. Einnig er bodid upp
4 matarmiklar stpur, og hrefnukjot
a spjoti, asamt klassiskum fronskum
réttum eins og cassoulet sem er kjikl-
ingakdssa med greenmeti og raud-
vinssosu. Vinlistinn er mjog skemmti-
legur og haegt er ad fa afbragds vin i
glasatali. Vert er lika ad minnast 4 ad
kampavin hussins er fré franska fram-
leidandanum Nicolas Feuillates og er
afbragdsgott. Leffe bjérinn belgiski a
krananum er afbragdsgédur og fer
sérlega vel med kraeklingnum.

Vinsaelast: Ferskur kraeklingur er
an efa skemmtilegasti réttur huss-
ins og kemur annadhvort i 400 eda
500 gramma skommtum. Hann er
framreiddur i potti asamt ljiffengu
sodi ur tomotum, sellerii og lauk og
kemur med fjolbreyttu medlaeti sem
samanstendur af couscous, graeenmet-
is-confit, lauk i balsamedikslegi og
hvitlaukskartéflum. Einstaklega godur
vetrarréttur sem setur yl i kroppinn.
Vin og skel er einnig einn af 6rfaum
islenskum st6dum sem bjéda upp a
ostrur. Ostrurnar eru fra nordurhluta
Frakklands og eru afbragds forréttur
asamt 6gn af raudvinsediki og skallot-
lauk. Haegt er ad fa matarmikla stupu
& hogvaeru verdi i hadeginu.

Flest tannkrem innihalda efni sem
freyda talsvert mikid i munninum.
zendium inniheldur hins vegar
einungis mild freydiefni. Astaedan er
einfaldlega sU ad pad er ekki
freydiefnid sem hreinsar tennurnar.

zendium virkar vel pott pad freydi
litid vegna pess ad god tannhirda
snyst ekki um mikla frodu og bragéd.

Profid einnig nyja

tannkremid

Fresh+White < o
Hvitari tennur 3 ,|
Frisklegt bragd e ]

Inniheldur zink sem
vinnur gegn andremmu

Virkar tannkrem
sem freydir nanast ekkert?

CLASSIC

el g wd Pl
L pl i dwdin

’

zendium inniheldur mild efni sem
vinna med natturulegum hreinsi-
eiginleikum munnholsins.

Nyja zendium tannkremid inniheldur
ensim, zink og colostrum
(broddmijolk) og veitir ténnunum
mjog goda vorn gegn bakterium.

dadgareues, gink ag Pt

. .,

Med zendium tannkremi verdur
tannhirdan hvort tveggja i senn,
mild og drangursrik.

www.zendium.no

zendiu

STYRKIR VARNIRNAR i MUNNINUM

L
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ladamadurinn og forset-
inn Hrafn Jokulsson vard

46

FRETTABLADID

Vilhjalmur kann ad syngja

Vilhjalmur bP. Vilhjalmsson hélt
nylega fund & Hétel Borg sem sér-
staklega var aetladur eldri kynsléo-
um Reykvikinga. Fundurinn var
vel séttur og 1jost er ad mikill 4hugi
er medal bessa hops 4 borgarmal-
unum. A fundinum fér Vilhjalmur

i GOPUM FILING Smari Arnarsson asamt
syni sinum og Andrési Pétri sem er einn af
bestu vinum J6honnu déttur Vilhjalms.

medal annars yfir pau helstu mal
sem hann vill leggja dherslu & 4
naesta kjortimabili og lagdi ahe-
rslu 4 malefni eldri borgara. Auk
Vilhjélms héldu einnig Gudmund-
ur H. Gardarsson og Jéna Groa
Sigurdardottir stutta télu. Raedu-

FELAGARNIR P4l Jaliusson og Halldér Ein-
arsson i Henson er dyggir studningsmenn
Vilhjalms.

Ekkert hrafnaping
B

fertugur & bridjudaginn.
Fjoldi félks lagoi leid sina i Bj6o-
leikhidskjallarann og samgladdist
honum. Hrafn hefur 4 undan-
fornum arum verid ad gera veg
skéklistarinnar hér 4 landi sem
mestan { starfi sinu sem forseti
Hroéksins. Hann hefur einnig
verio otull talsmadur pess ad gre-
i0a fyrir skakiproéttarinni & Graen-
landi og farid pangad med flokk
manna { peim tilgangi ad kynna

forvarnargildi hennar.
MYNDIR: FRETTABLADID/E.OL

MALIN KRUFIN Pad for vel & med Einari
Karli Haraldssyni og Karli Th. Birgissyni.

SONGFUGLINN FZAR PAKKIR Ragnheidur Grondal, songkonan gedpekka, feer hér astarpakkir

fra Hrafni Jokulssyni fyrir flutning sinn.

MARGT UM MANNINN Kristin Sigurdardéttir, liflaeknir Hroksins, alpingiskonan Margrét Frimannsdéttir og Jén Gunnar Ottdsson, forstjéri
Natturfreedistofnunar voru medal peirra sem samgloddust Hrafni & timamoétunum.

GJORDU SVO VEL BROPIR SELL Elisabet, systir Hrafns, dreifir glimmeri yfir brodur sinn i

tilefni dagsins.

3. névember 2005 FIMMTUDAGUR

VERTU EKKI AD HORFA SVONA ALLTAF A MIG Vilhjalmur er prusugédur séngvari. Pad sann-
adist best pegar hann tok lagid med Ragga Bjarna.

ho6ld og umraedur hljéta b6 ad hafa
fallid 1 skuggann af adal skemmti-
atridi kvoldsins en p4 tok Vilhjalm-
ur lagid med hinum vinseela Ragga

Bjarna og sungu beir lagid Vertu
ekki ad horfa svona alltaf & mig
sem hlytur ad hafa fallid i gédan
jardveg gesta 4 Hotel Borg.

&

URBU TIL A SAMA ARINU Kristjan Hreinsson afhendir afmeelisbarninu skékbok sem er

jafngdmul honum sjalfum.

FIOLSKYLDUBANDID Synir Hrafns, peir Ornélfur og Porsteinn Mani, spiludu nokkur 16g fyrir
fodur sinn og uppskaru mikid lofaklapp.

TEKID TIL MALS Ossur Skarphédinsson er pekktur sem mikill reeduskérungur og fengu

gestir smjorpefinn af heefileikum hans.

GOPIR SAMAN Fornbdkasalinn Gisli Bragason hefur eflaust haft eitthvad til malanna ad leggja pegar hann raeddi malin vid Kristjan Hrafns-

son og Asgeir Fridgeirsson.
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“MEISTARASTYKKI
H.E. MélIB

Synd kl. 4 og 6

MM - Kvlkmyndlr com

Synd kl. 5.40, 8 og 10.20

Fra framleidendum The Professional
og La Femme Nikita

_Fﬂr beint a toppinn i USA

00 Dolby

TONLIST

Fyrir bremur &rum vard Niomo
McLean-Daley, betur bekkt sem
Ms Dynamite, ad stjornu nénast
einni noéttu. Frumraun hennar, A
Little Deeper, p6tti afbragds blanda
af bresku garage og bandarisku
RnB. Textar hennar voru beittir
og opinskair. I vidtélum hikadi hin
ekki vio a0 skjota & bresk stjorn-
vold og virtist vera i persénulegri
herferd til ad gera heiminn ad betri
stad. Fyrir bad vann hin Mercury-
verdlaunin og meiri athygli en hin
hafoi nokkurn tima porad ad vonast
eftir. b4 frikadi hin 1t 4 freegdinni,
vard 6frisk og 1ét sig hverfa.

Niuna snyr hdn aftur, allt of
seint, med adra breidskifu sina.
Dbad er kannski satt ad seint sé
betra en aldrei, en pegar ég hlusta
4 bessa plotu finnst mér eins og
hiin hafi hlaupid yfir kafla { sinni
eigin préunarsogu.

Ms Dynamite er fin songkona
sem kemst vel fra sinu. En hin er
ekki neegilega sérstok songkona
til pess ad halda uppi heilli plotu
ef 16gin eru ekKki ttsett &4 frumleg-
an héatt. Utsetningarnar voru stér
hluti af velgengni fyrri plétunnar
en bessi nyja hljémar bara eins og
hver 6nnur bandarisk RnB plata.
bar meo er sérstada Ms Dynamite
horfin. Bresku bilsktrsahrifin
stadsettu hana a ténlistarkortinu,
en 4 pessari plotu hljémar hin
bara eins og hver oénnur snét sem
6skar bess heitast ad verda ad divu.
Textarnir eru svo sem finir. Hér

Synd kI. 10 B.i. 14 ara

Ny islensk
heimildarmynd sem
r farid sigurfor

Pusher Il * Synd kl. 6
Danskt tal

Murderball ¢ Synd kl. 6
Enskt tal

Separate Lies ¢ Synd kl. 8
Enskt tal/islenskur texti

49%*

“MEISTAR,
H.E. Malid

o

Hrikalega hradur héloftatrylli

Josh Lucas 0g JI!s.smu'B :

eimildarmynd sem
ur farid sigurfor

FOUR

RERUBISTND & FOSTUDAG

Ny islensk

"

. OKTOBERBIOFEST

26. oktober -14. névember

Solkongen * Synd kl. 8
Danskt tal

Enskt tal

Danskt tal

www.icelandfilmfestival.is

Site Specific * Synd kl. 10

Fakiren fra Bilbao * Synd kl. 10
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MS DYNAMITE: JUDGEMENT DAY

Nidurstada: Ms. Dynamite ryfur priggja ara
p6gn en sprengiefnid virdist vera blautt. Hun
hefdi betur tekid sér enn lengri tima pvi pessi
plata er hvorki naegilega beitt, gripandi né
skemmitileg.

og bar eru typiskar advaranir um
ad allt sé ad fara nidur um salernio.
Svo gerist hiin mjog persénuleg og
leetur pabba sinn heyra bad, sem
hafoi fyrst samband vid hana eftir
a0 hun var ordin fraeg eftir lifs-
langa fjarveru. Lokalag plétunnar
er svo opid bréf til Tonys Blair,
forseetisradherra Breta. Besta
lag plotunnar, Fall In Love Again,
virdist vera uppgjof Dynamite {
endalausri leit ad 4stinni.
bad er vissulega dnaegjulegt ad
sja og heyra i Ms Dynamite aftur.
Vonandi neer hin bara ad halda sér
4 floti, pvi hin er augljéslega heefi-
leikarik. Pao breytir pvi p6 ekki ad
bessa nyju plotu hennar sarvant-
ar meiri sérstoou og sterkari log.
Hljémar meira eins og hvellhetta
en dinamit.
Birgir Orn Steinarsson

MDRKINNI 1

Frabaert arval af kvennfatnadi
I 6llum steeroum
Bolir - Buxur - Peysur
Einungis 4 vero:

500.- 1000.- 1500.- 2000.-
Komdu og gerdu

langbestu kaupin

OUTLET

- REYKJAVIK |

Hljémsveitirnar Sign, Dr. Spock
og Rass fa fjogur K af fimm
mogulegum 1 nyjasta hefti breska
rokktimaritsins Kerrang! fyrir
frammistodu sina 4 Iceland
Airwaves-hatidinni.

Sign og Dr. Spock spiludu
badar & sérstoku Kerrang!-kvoldi
sem var haldido 1 Hafnarhisinu.
Einnig kom par fram hljémsveitin
Juliette & the Licks og f4 ténleikar
hennar prji Kieinkunn. Ténleikar
Ensimi kvoldid eftir fa brja K.

Greinarhéfundur likir Sign
vio hljémsveitina HIM og segir
Ragnar Zolberg, songvara, leida
sveitina & 4hrifamikinn hétt
pratt fyrir ungan aldur. Hann er
einnig mjog hrifinn af Dr. Spock.
,2Annar séngvarinn er stéor madur
sem Oskrar & 1ydinn en hinn litur
at fyrir ad vera brjaladur pr(’)fess-
or fré 4ttunda &ratugnum,” segir
hann og a par vid Ottar Proppé.

KERRANG! Sign, Juliette Lewis og Inter-
national Noise Conspiracy komu fram &
Airwaves-héatidinni.

ORRI HARPARSON Tonlistarmadurinn Orri Hardarson hefur gefid Gt sina fjordu séloplotu.

Kaerleikur og gleoi

Skagamadurinn Orri Hardarson
hefur gefid Gt plotuna Tra. Petta
er fjorda plata Orra en fyrsta
plata hans, Drog ad heimkomu,
kom ut arid 1993.

Orri, sem hefur verid busettur
4 Akureyri undanfarin ar, segist
hafa byrjad ad vinna ad plotu i
april 4 pessu 4ri. ,,Eg var budinn
ad klara sjo log en var ekkert
anaegour med pad efni pannig ad
ég kastaoi pvi. Svo 1 sumar samdi
ég fjortan laga bunka & tveimur
dogum i einhverri maniskri gledi.
Helmingurinn af pvi fér 4 pessa
nyju plotu,“ segir Orri.

A0 sogn Orra er megin umfjoll-
unarefni plotunnar Kkeerleikur
og gledi. ,Eg var ordinn svolitid
leidur & pessari bolsyni i mér. Eg
held ad bad sé jafnvel erfidarara
fyrir menn eins og mig ad skila
fra sér svona plotu. Pad er miklu

audveldara ad vera i einhverjum
heimséséma.“ Orri fékk bekkta
hlj6ofeeraleikara til lids vid sig
fyrir upptokurnar, par 4 medal
Palma Gunnarsson, sem spilar
4 bassa, KK og Marc Breitfeld-
er, sem spilar & munnhorpu med
hljémsveit KK, The Grinders. Ber
hann peim 6llum vel soguna, rétt
eins og song- og leikkonunni Arn-
bjorgu Hlif Valsdéttur sem kemur
vida vid sogu 4 plétunni.

Hvad vardar titil plétunnar,
Trq, segist Orri hafalitid yfir text-
ana og séd ad peir fjolludu flestir
um tru 4 1ifio og allt pad jakveeda.
,Ira er hugtak sem félk er voda-
lega upptekio af { dag. Mér hefur
hin ekki fundist hin leida félk i
sérstaklega g60 mal. Pad er miklu
betra ad trta bara & keerleikann
enda fara menn ekki med 6fridi {
nafni keerleikans,“ segir Orri.

FRETTIR AF FOLKI

arah Jessica

Parker mun
leika i veentanlegri
mynd sem kallast
The Family
Store. Leik-
konan sem
pekktust er
fyrir leik sinn
i pattunum
Sex and the
city mun
leika stifa
eiginkonu i
myndinni.
LPersénan
sem ég
leik er
prjésk og
stif og
pegar hun
getur ekki
stjérnad
Ollu i
kringum sig verdur
han midur sin,”
sagdi Sarah. ,HUn
attar sig ekki a pvi
hvenaer hun a ad
haetta ad tala og pegar hin reynir ad
kléra sig i gegnum opaegileg augnablik
pa gerir hun illt verra med bladrinu.”

ToOnleikar a
Fliuoum

Utgafuténleikar reggisveitarinn-
ar Hjalma verda haldnir 4 Flioum
11. névember. Nyjasta plata Hja-
Ima, sem er samnefnd sveitinni,
var tekin upp { félagsheimilinu &
Fladum og pvi boétti vid heefi ad
halda ténleikana bar. Byst tén-
leikahaldari vi0 glaumi og gledi
langt fram & nétt. Midasalan a ton-
leikana hoéfst i geer. Fer hin fram
i verslunum Skifunnar og BT og &
midi.is.

HJALMAR Reggisveitin Hjalmar heldur
utgafutonleika sina fostudaginn 11. ndv-
ember.
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RAGNHEIDUR GRONDAL Séngkonan Ragnheidur Gréndal er ad gefa Gt sina pridju s6loplétu.

Ny plata fra Ragnheioi

Songkonan Ragnheidur Grondal
hefur gefid Ut plotuna After the
rain. Hin hefur &4dur sent fra
sér tveer s6loplotur sem badar
hafa selst mjog vel og 4 sidasta
ari var hin valin séngkona ars-
ins.

After the Rain er fyrsta plata

Ragnheidar par sem hin syngur
alfario 1og og texta eftir sjalfa
sig. Lagid It’s your turn hefur
begar fengid mjog gédar vio-
tokur. 12 Tonar gefa plotuna ut.
Utgafuténleikar Ragnheidar
Grondal verda haldnir i Islensku
6perunni pann 17. névember.

AOst allra

kvenplotusnuoa

Plotusnidurinn Mistress Barbara
beytir skifum & Nasa naestkom-
andi fostudagskvold. Exos, Témas
THX og Dj Rikki Cuellar munu
einnig troda upp.

,Hun er zdst allra kvenplotu-
snuda i teknéheiminum og er biin
ad vera pad { morg ar,” segir Addi
ténleikahaldari. ,Hin var hér
um paskana i fyrra og pad tokst
afar vel. DPetta eru alltaf mjog g60
kvold hja henni. Hin notar brja
plotuspilara og tvo geislaspilara.
betta verdour mjog pétt klibba-
stoff,“ segir hann.

Mistress Barbara, sem heitir
réttu nafni Barbara Bonfiglio,
feeddist 4 Sikiley & Italiu arid 1975.
Fljotlega fluttist hin til Montreal
i Kanada og hefur buid par sidan.

Fra tolf ara aldri var hin
trommari i hinum og bessum
hljémsveitum. Arid 1994 skipti
Barbara um stil og gerdist
plotusnidur. Sidan hefur hin
spila0 Gt um allan heim med
bekktum plotusnidum 4 bord viod
Masters at Work og Carl Cox.

MISTRESS BARBARA Barbara er ad koma
hingad til lands i fjorda skiptid.

betta er 1 fjorda skiptid sem
Barbara kemur til Islands. Hefur
hin &4dur spilad 4 Thomsen,
Gauknum og 4 Nasa. Forsala mida
a tonleikana, sem hefjast klukk-
an 23.00, fer fram { Prumunni a
Laugavegi.
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Kate Moss hefur akvedid ad flytja fra
London i peim tilgangi ad
fordast fyrrverandi keer-
asta sinn, Pete Doherty,
og eiturlyfjafiknina.
Fyrirsaetan aetlar ad
leigja ut heimili sitt
i London og flytja
til Cotswolds. Auk
pess hefur han
radid tvo verdi til
pess ad halda
Doherty og félog-
um hans i burtu
fra sér.

J ennifer Aniston er 6ll
i skramum og mar-
blettum eftir ad hafa
leikid i kynlifssenu & mati
leikaranum Clive Owen
i veentanlegri mynd pei-
rra, Derailed. ,Eg fékk
marbletti & fotleggina,
ekki fallegt. En pegar
adrenalinid er a fullu

pa finnur madur ekki
fyrir neinu,” sagdi han i
vidtali vid The Sun.

A

adonna er yfir sig hissa a pvi hve
fair saekja kirkju i Bretlandi. , i
Ameriku endurfaedast allir sem kristnir
en i Bretlandi virdist enginn trda & gud,”
sagdi hun i nylegu vidtali
vid timaritid Attitude.
.Eg held ad folk sé
mun gagnrynna i
hugsun hér i Bret-
landi og morgum
finnst trd & gud
vera algjor vitleysa.
Reyndar finnst mér
pad edlilegra vidhorf
en ad taka blint vid
beirri trG sem er rétt
ad manni.”

=t

7

Tom Cruise
ihugar nti ad
kaupa hus leik-
konunnar Renee Zellweger i Pomfret,
Connecticut. Zellweger og fyrrverandi
eiginmadur hennar Kenny Chesney
keyptu husid saman i mai eftir ad hafa
gifst i skyndi. Cruise er n ad leita ad
heimili i sveitinni fyrir
nyju fjdlskylduna
sina. ,Hann og
Katie elska

pa tilhugsun
ad ala upp
fiolskyldu i
sveitasael-
unni,” sagdi
vinur leikarans.

eikstjorinn
Woody Allen,
sem verdur
sjotugur 1.
desember,
segir ekkert
haeft i pvi
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ad folk verdi vitrara med aldrinum. ,Allt
petta rugl um ad pu verdir hamingju-
samari og 64list meiri
visku med aldrinum
er hugarburdur. ,Eg
hef ekki beett vié mig
neinni visku og hef
ekkert ordid
rélegri. Eg
myndi gera
sému
mistokin
aftur i

7@/{ pauki

eikkonan dr paettinum

Alias, Jennifer Garner,
hefur tekid ad sér hlutverk
i erdtiska tryllinum Sabb-
atical. Garner er 6frisk um
pessar mundir eftir
eiginmann sinn Ben
Affleck og pvi nokkud
i ad tékur & myndinni
hefjist.
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fylgir hverri OROBLU véru

Fimmtudag, 3. ndv. i Domus Medica

Fostudag, 4. ndv. i Hveragerdi

Fostudag, 4. ndv. i Kringlunni

. XY

Kynningar i Lyfog heilsu kl. 13- 17 & nyju vetrartiskunni frd OROBLU

@ Lyfsheilsa



Furdulegur fyrirtaekjabikar

Fyrirtaekjakeppnin i kérfubolta tok & sig
nyja og 6venjulega mynd i geer pegar
hun breytti um nafn. Vard ad Powerade-
bikarnum i stad Hopbilabikarsins. bad
veeri svo sem ekki i frasogur feerandi
nema ad buid er ad leika fjolmarga leiki
i keppninni undir nafninu Hopbilabik-
arinn. Sigurvegararnir vinna pvi i raun
annad mét en peir toku patt i til ad
byrja med. Alveg magnad.

sport

sport@frettabladid.is

UR SPORTINU

innski varnarmadurinn hja Liverpool,

Sami Hyypia, segist vera ad ihuga ad
heetta ad leika med finnska landslidinu
til ad geta gefid meira af sér hja félags-
lidi sinu. Hyypia segir
ad med pvi geti hann
lengt feril sinn hja
Liverpool umtalsvert.
«Naesta undankeppni
byrjar ekki fyrr en i
agust svo ad ég hef
nagan tima til ad
hugsa um pad. Eg fee
fint fri fra landslidinu nina og ég atla
ad sja til hvernig mér lidur eftir pad. Ef
mér finnst ég verda miklu ferskari hja
Liverpool geeti verid ad ég legdi lands-
lidsskdna & hilluna,” segir Hyypia.

M otshaldarar Gothia Cup, steersta
unglingafétboltaméts i Evrépu og
liklega heimsins, eru staddir hér & landi
og munu halda kynningarfund & Grand
hoteli i kvéld kl. 20. Mo6tid fer arlega
fram i Gautaborg i Svipj6d og skipta
keppnislid hundrudum og koma hvad-
anzeva Ur heiminum. [ gegnum &rin hafa
fiolmorg islensk félog sent sina fulltria
4 motid og eetti engin breyting ad verda
apviiar

SIAL

HITABLASARAR

Hagaeda rafmagns-
og steinoliublasarar

Margar steerdir og gerdir
- hagstaett verd

MURBUPIN

Kletthalsi 7 - 110 Reykjavik
\_ Simi 544 5470 - www.murbudin.is J

lroniskt en
Rannveig er

til fyrirmynda
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KVENNALID HAUKA OG KARLALIP KEFLAViIKUR | KORFUBOLTA: BJODA i EVROPUVEISLU i KVOLD

»Baby Shaq* meetir [ Hafnarfjoroinn

bad verdur sannkéllud kérfuboltaveisla i
kvold pegar kvennalid Hauka og karlalid
Keflavikur verda i eldlinunni i Evropu-
keppninni. Haukar maeta feykisterku
lidi Ribera fra italiu i Hafnarfirdinum
en Keflvikingar taka & moti finnsku
meisturunum i Lappeenrante i Keflavik.
Med Ribera kemur til landsins gridarlega
6flugur leikmadur, Ebony Hoffman ad
nafni, en hun spilar i WNBA-deildinni
i Bandarikjunum & sumrin. Er hun oft
nefnd ,Baby-Shaq” - og ber vidurnefn-
id med rentu, enda yfir 100 kil6 ad
pyngd, 190 sentimetrar & haed og gegnir
svipudu hlutverki i sinu lidi og hinn
raunverulegi Shaq gerir hja Miami Heat
i NBA.

LHun er algjort troll en getur samt
hreyft sig otrilega lipurlega,” segir Hel-

ena Sverrisdattir, lykilmadur i 1idi Hauka.
,Vid erum bunar ad sja upptoku af
sidasta leik peirra og hun er klar-
lega adalmadurinn i lidinu. Hun
er mikid undir kérfunni og er med
alveg svakaleg skrin.” Ribera er
& toppi ridilsins sem stendur og
hefur unnid badar vidureignir
sinar. ,betta er mjog sterkt lid
en vid reynum fyrst og fremst
ad hafa gaman af pessu og fa
sma reynslu i leidinni,” segir
Helena.

Keflvikingar topudu fyrri leik
sinum gegn Lappeenrante ytra
i sidustu viku en Magnus bor
Gunnarsson, skyttan ofluga, segir
ad annad verdi uppi & teningnum
i petta skiptid. ,Leikurinn leggst

frabaerlega i mig og pad verdur
ad vinna og med meira en
15 stiga mun,” segir Magnus

ad eiga meiri moguleika a

moguleikar lidsins hins

ad okkur og leggur mikla
aherslu & 3-stiga skotin. bvi

' Magnus.

> Feaer Valur adra kaeru?

: Samkvaemt areidanlegum heimildum
: Fréttabladsins ihuga FH-ingar pad alvar-
. lega pessa dagana ad keera knattspyrnu-
5 Pd . félagid Val fyrir ad reeda vid samnings-
gaman ad hefna sin. Vi atlum ¢ bundna leikmenn félagsins an leyfis.
: pad yrdi pa pridja keeran sem Valur faer
: fyrir ad reeda 6loglega vid leikmenn &
sjalfséruggur en pad pyrftu :
Keflvikingar helst ad geraftil :
¢ an leyfis en Vikingur dré sina keeru til
ad komast &fram. Fari svo : baka a pridjudag. S6mu
ad 1idid tapi i kvéld eru : NEIMICINT 5
: mikill pirringur sé
vegar endanlega ur ség- : nnan hreyfingar-
. innar vegna vinnu-

unni. ,pad gerist ekki. * bragda Vals og

Petta [id er mjog svip- : einnig er 6anaegja
Gt i KSI fyrir ad taka
. ekki almennilega &
ma buast vid mjog hrod- :
#) um og opnum leik i kvéld. :
| || Pottpétt skemmtun,” segir :

skdmmum tima. KSI sektadi Val fyrir ad
reeda vid Eyjapeyjann Atla J6hannsson

heimildir herma ad

Valsménnum.

Umhverfissinnar
Jiggja peninga
ird dlisa

dar't = =

Liklega a leid i Val

Johann Porhallsson mun ad 0llum likindum skrifa undir samning vid bikar-
meistara Vals i dag. Grindavik lifir enn i voninni en st von er veik.

FOTBOLTI Bikarmeistarar Vals gera
bad ekki endasleppt & leikmanna-
markadnum pessa dagana. DPeir
skrifudu undir samning vid Palma
Rafn Palmason og Val Fannar
Gislason i vikunni og samkveemt
heimildum Fréttabladsins eru
yfirgnaefandi likur 4 pvi ad J6hann
Dbérhallsson skrifi undir samning
vid Val i dag.

,Valid stendur a milli Vals og
Grindavikur og 4kvordunin hefur
stadid nokkud { mér. bvi er ekki
ad neita,” sagdi Johann vio Frétta-
bladid i geerkvoldi. Samkveemt
heimildum Fréttabladsins mun
Jéhann funda med Willum DPér
Dbérssyni, pjalfara Vals, snemma
i dag og somu heimildir herma
ad Valur muni boda til nys blada-
mannafundar { Puma-bddinni
sidar um daginn.

,bad verdur gott ad ljuka mal-
inu enda tekur bad alltaf 4 ad taka
stérar akvardanir. Eina sem ég get
lofad er ad ég mun taka akvoroun

Frabaer opnunartilbod

Hja Pitstop fer saman go0 vara,
frabeert verd og framurskarandi
pjonusta.

pitstop
Dekkjaverslun og pjonustust6o
Dugguvogi 10 ® 104 Reykjavik

JOHANN PORHALLSSON Skrifar ad 6llum likindum undir samning vid bikarmeistara Vals i
dag.

4 morgun,” sagdi Johann ad lokum
en fjoldi félaga hefur synt honum
ahuga sidustu vikur en adeins tvo

lid voru tilbdin ad bjéda honum
samning sem hann seetti sig vio.
- hbg

NBA-deildin i korfubolta héfst & nyjan leik i fyrradag:

Dallas Mavericks
sigraoi i maraponleik

KORFUBOLTI Leikur Phoenix og
Dallas gefur svo sannarlega g6d
fyrirheit fyrir komandi timabil
i NBA-deildinni i korfubolta en {
bessum fyrsta leik timabilsins 1
fyrrakvold var bodid upp & tveer
framlengingar og gridarlega
spennu par sem Dallas hafoi ad
lokum sigur, 111-108. Dirk Nowitz-
ki var me0 28 stig og tok 15 frakost
fyrir Dallas og leiddi magnada
endurkomu lidsins i fjérda leik-
hluta, en pegar rimar sjo minnt-
ur voru eftir h6fou heimamenn {
Phoenix 17 stiga forystu.

,Petta var mjog sérstakur leik-
ur,” sagdi Nowitzki eftir leikinn.
,Vi0 gafumst aldrei upp og eftir
ad vid nddum ad knyja fram fram-
lengingu kom aldrei til greina ad
tapa,” beetti bjédverjinn vio.

,betta var mjog sart,“ sagdi
Steve Nash, fyrrum leikmadur
Dallas en nuverandi leikmadur
Phoenix. ,En svona gerist pegar
madur er med nytt 1id { hondunum.
Svona tap gerir ekki annad en ad
styrkja okkur,“ sagdi Nash jafn-
framt en {1 lidi Suns voru adeins
fjorir leikmenn fra pvi 4 sidustu
leiktid, par af adeins tveir i byrj-
unarlidinu. Lidid saknadi sarlega
sins besta leikmanns, Amare Stou-
demire, en hann parf ennpé fjéra
manudi til vidbétar til ad jafna sig
eftir uppskuro 4 hné.

Meistarar San Antonio byrjudu
nytt timabil med sigri & Denver,
102-91, par sem nyi leikmadur-
inn Michael Finley dré vagninn
fyrir San Antonio med 11 stigum
i fjoéroa leikhluta. ,Hann er klassa
atvinnumadur og hrzedist ekki ad
taka skot. Hann spiladi mjog vel
i kvold,”“ sagdi Gregg Popovich,
bjalfari meistaranna, eftir leik-
inn. Finley skoradi alls 16 stig i

BOLTINN RULLAR A NY Tim Duncan botti
nokkud rydgadur med San Antonio gegn
Denver i fyrrakvéld en nddi po ad setja
19 stig og hirda 10 frakost. Hér sést hann
skora eina af kérfum sinum i leiknum.
FRETTABLABID/GETTY IMAGES

leiknum en stigahaestur var Tim
Duncan med 19 stig og 10 frakost.

I 60rum leikjum bessa fyrsta
leikdags deildarinnar sigradi New
Orleanslid Sacramento 6rugglega,
93-67, pbar sem P.J. Brown skoradi
20 stig fyrir New Orleans. Peja
Stojakovic var stigahaestur Sac-
ramento med 18 stig. ba bar Mil-
waukee sigurord af Philadelphia,
117-108, par sem Michael Redd
skoradi 22 stig fyrir Milwaukee
en hja Philadelphia voru Allen
Iverson og Chris Webber algjorir
yfirburdamenn, Iverson med 35
stig en Webber med 32. - vig

UR SPORTINU

amien Duff, hinn irski veengmadur

Chelsea, segir ekkert krisuastand
rikja i herbudum lidsins eftir dvenjulega
sleemt gengi ad undanfdrnu. Ofarir
Chelsea byrjudu med jafntefli gegn
Evrton fyrir tveimur vikum og a eftir
fylgdu tap gegn Charlton, sigur gegn
Blackburn par sem [i3id fékk a sig tvo
odyr mork og & pridjudag tapadi ligid
fyrir Real Betis. ,Folk talar um krisu
en vid leikmennirnir sjdum pad ekki
pannig. Vid erum ennpa med jakvaedn-
ina i fyrirrami og ég tel ad Chelsea hafi
aldrei spilad jafnvel fra pvi ad ég kom til
lidsins,” segir Duff og minnir jafnframt &
ad Chelsea hafi verid med lakari drangur
i deildinni & sama tima i fyrra.

LL’Jkas Kostic hefur verid radinn pjalfari
u-21 ars landslids Islands i fétbolta
og tekur pannig vid starfi Eyjolfs Sverris-
sonar sem tok vid starfi A-landslidspjalf-
ara fyrir skemmstu. Kostic hefur stjornad
u-17 éra landslidi islands fra &rinu 2003
en adur hafdi hann stjornad lidi Pors,
Grindavikur, KR og Vikings i efstu deild.
Lukas skrifadi undir priggja 4ra samning
vid KSI.

lex Ferguson er sagdur atla ad

leggja allt sitt traust & ungstirn-
id Wayne Rooney og sér hann vera
manninn sem getur snuid vid vondu
gengi Man. Utd
sidustu misseri.
Rooney hefur
misst af sidustu
tveimur leikjum
lidsins vegna
leikbanns og
an hanns hefur
1i3id ekki verid
samt vid sig.
.Pad er mjog
mikilveegt ad
vera butinn ad fa Rooney aftur. Hann er
svo frabaer leikmadur ad leikur lidsins
batnar mikid bara vid pad ad hafa hann
inni & vellinum. Hann er lika mun prosk-
adri en jafnaldrar hans,” segir Ferguson.

ylkismadurinn Helgi Valur Danielsson

hefur skrifad undir priggja ara samn-
ing vid saenska lidid Oster, en gengid
var fra kaupunum seint i fyrradag. Oster
vann sér sati i Grvalsdeildinni & naesta
ari og eetlar
félagid sér stora
hluti & naestu
arum. ,Helgi er
godur leikmad-
ur og byr yfir
mikilli reynslu
pratt fyrir ungan
aldur,” sagdi
Lasse Jacobsen,
pjélfari Oster,
& heimasidu félagsins. Fimm adrir
islenskir leikmenn hafa spilad fyrir Oster
i gegnum tidina; Teitur P6rdarson, Gud-
mundur Steinsson, Stefan Pérdarson,
Stefan Magnusson og Porvaldur Makan
Sigurbjornsson.

G udjon Valur Sigurdsson skoradi
niu mork og var markahaestur fyrir
Gummersbach pegar [i3id vann 6ruggan
sigur & utandeildarlidinu Leiblinger i
pysku bikarkeppninni i handbolta i
fyrrakvold, 40-22. Rébert Gunnarsson
skoradi prju mark fyrir Gummersbach.
Magdeburg sigradi Minden, 32-24, par
sem Arnor Atlason skoradi prji mork
fyrir Magdeburg en Sigfus Sigurds-

son komst ekki & blad. Snorri Steinn
Gudjonsson lék nanast ekki neitt med
Minden vegna meidsla.
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Eg kaus ekki peningana

Pordur Gudjonsson hafnadi girnilegu tilbodi fra fslandsmeisturum FH og mun pess i stad skrifa undir
samning vid uppeldisfélag sitt, [A. Samningurinn er til priggja dra. Pordur stefnir 4 ad komast i landslidio.

-

ETO’O Laetur Mourinho heyra pad.

Samuel Eto’o::

Fr ekki vel
vid Mourinho

FOTBOLTI Samuel Eto’o, framherji
Barcelona, segir ad Jose Mour-
inho, stjori Chelsea, sé megin-
asteedan fyrir pvi ad hann hafi
hafnad pvi a0 ganga til lids vid
félagio. Chelsea hefur lengi verid
4 hottunum & eftir Etoo og baud
honum fuilgur fjar til a0 koma til
Englands i sumar, en Etoo st60
alltaf 4 sinu og hardneitadi.

,Pad er einkum vegna bess ad
Mourinho 4 pad til ad tala nidur
til allra i kringum sig. Eg sagdi
honum pad augliti til auglitis eftir
leik Barcelona og Chelsea { meist-
aradeildinni 1 fyrra,” sagdi Etoo
vio speenska fjolmidla 1 geer.

Hinn skaedi soknarmadur Kam-
ertns kvedst enn fremur 6hrsedd-
ur um sina stodu hja Barcelona
fari svo a0 Thierry Henry komi
til lidsins & neestu leiktid, eins og
sterkur ordoréomur er nd um. ,Eg
feeri ekki til Chelsea b6 ad Henry
keemi til Barca. b6 ad Diego Mar-
adona teeki fram skoéna ad nyju
myndi ég ekki fara fr4 Barca,“
segir Eto’o hreinskilinn eins og
honum einum er lagid.

,Haldid bid0 virkilega ad
Thierry Henry myndi hrekja mig
i burtu? Hann geeti alveg eins
komid og setid 4 bekknum. Pad
stridir gegn almennri skynsemi
ao skilja mig eftir 4 bekknum.“

- vig

@& HYUNDAI

hefur gzedin

FOTBOLTI Dérdur Gudjonsson var
klarlega steersti bitinn & leik-
mannamarkadnum hér & landi og
morg félog renndu hyru auga til
hans 1 upphafi. A endanum st60
valid 4 milli tveggja lida, IA og
FH. Skagamenn vissu sem var ad
tilbod peirra var siora en hinna
en samkveemt heimildum Frétta-
bladsins hefdi Pérour fengid sex
milljénir kréna { &rslaun hja FH
eda S00 pisund kronur 4 manudi.

Lengi vel var talad um ad béro-
ur veeri 4leid { FH en Fréttabladio
hefur heimildir fyrir pvi ad IA hafi
haekkad tilbod sitt fyrir skommu
og pad virdist hafa dugad. Hann
skrifar undir briggja 4ra samning
vid IA i dag.

,Pad hefdi verio erfid Akvoroun
a0 ganga ekKi til 1ids vio IA. Hér
liggja reeturnar og ég aetla mér ad
flytja hingad med fjolskylduna,“

KVADDI MED STAL bérdur kvaddi Skagann
arid 1993 med tveimur titlum og marka-
kongstitli.

sagdi Doérour vid Fréttabladid i
geer en hann segist pekkja ageet-
lega til Skagalidsins p6tt hann hafi
sidast leikid med lidinu &rid 1993.
Pa vard hann Islandsmeistari og
markakéngur med 19 mork.
bérdur segist enn vera mjog
metnadarfullur knattspyrnumad-
ur og hefur alls ekki gefid upp
bann draum ad leika med islenska
landslidinu & nyjan leik.

,,Eg er mjog metnadarfullur og
hef ekki lokad 4 landslidid. beer
dyr eru alltaf opnar. Eg veit ekki
hver markmid nyja pjalfarans eru
og hvort hann bpurfi 4 reynslu-
manni eins og mér ad halda.
Eg mun ekki segja nei ef kallid
kemur,“ sagdi Pordour sem sagdi
i viotali vid Fréttabladido fyrir
skémmu ad hann hefdi ekki dhuga
4 pvi ad koma heim til Islands og
vinna fra 8-5, fara svo 4 eefingu og
ey0da par af leidandi litlum tima
me0 fjolskyldunni.

,Eg er biinn ad vera tti { teep
13 4r og bar hefur gefist mikill
fritimi. Eg er ekki hrifinn af pvi
ad umturna lifi fjolskyldunnar &
bann hatt i einni svipan,“ sagdi
boérour sem hefur jafnvel hugsad
sér ad setjast 4 skolabekk.

Peningamal knattspyrnu-
manna a Islandi hafa verid mikid
i umraedunni sidustu daga og eins
og a0ur segir hefur Fréttablao-
i0 heimildir fyrir pvi ad FH hafi
veri0 til { a0 greida Pordi halfa
milljon 4 ménudi. Pérour segir
bad ekki vera neitt launungarmal
ad hann hafi seett sig vid lakari
samning en FH baud honum.

,Eg Kkaus ekki peningana og
bao er ekki pad sem ég var mest
a0 horfa & pott vissulega skipti
peningar mali { pessu sambandi.

HEFUR METNAP FYRIR LANDSLIDINU Pérdur segist enn hafa metnad fyrir hond landslids-
ins og mun ekki hafna szeti i landslidshopnum berist pad & annad bord.

Pad skiptir mali ad geta komid
heim og lifad sémasamlega af
boltanum og purfa ekki a0 fara ad
vinna strax. Pad skiptir mali fyrir
fjolskylduna pvi bad eru négu

mikil vidbrigdi fyrir alla ad flytja
heim,”“ sagdi Pérour Gudjénsson,
leikmadur IA.

henry@frettabladid.is

Gédur, betri...
steerstur

VELDU SANTA FE, STARSTA SPORTJEPPANN FRA HYUNDAI.
AREIDANLEGUR FJOLSKYLDUBILL 0G KRAFTMIKILL FERDALANGUR.
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ARSENE WENGER Ma buast vid sattahdnd
fra Jose Mourinho & nastunni.

Jose Mourinho, stjéri Chelsea:

Vill sattast vio
Arsene Wenger

FOTBOLTI Jose Mourinho, knatt-
spyrnustjori Chelsea, kvadst { geer
vilja binda enda & deilur sinar vio
kollega sinn hja Arsenal, Arsene
Wenger. Mourinho kalladi Weng-
er ,gluggageegi“ um helgina og
i kjolfarid hotadi Wenger ad fara
i meidyrdamal vid Portdgalann
malglaéa oI fyrsta lagl ba geroi
ég mér fyllilega grein fyrir pvi
a0 ummeeli min um Wenger voru
hord. Eg vissi vel ad hann myndi
bregdast illa vid,” sagdi Mourinho
igeer.

»En & Stamford Bridge eigum
vio skyrslu med 6llum ummeaelum
Wenger um Chelsea. Og st skyrsla
er ekki fimm bladsidur 4 lengd -
hin er 120 bladsiour. Tilgangur
ummeela minna var ad syna fram
4 ad nu veeri komid nég,“ sagdi
Mourinho, en skommu a0ur hafdi
Wenger sakad Chelsea um ad spila
leidinlegan fétbolta.

,Hans nzestu vidobrogd verda
veentanlega mjog hord en ég held
a0 hann ezetti ad heetta pessum
ummeelum. Ef hann heettir ekki,
ba erum vio klarir { slaginn.“

- vig
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Engin bénd héldu Roy Keane i vidtalinu vio MUTV sem aldrei var synt:

Vio purfum aod losa okkur
vio leikmenn i janaar

FOTBOLTI Roy Keane hefur verio
fra vegna meidsla i sex vikur og
a peim tima horft 4 Manchester
United falla aftur fyrir 1id & bord
vid Wigan, Bolton og Charlton {
ensku turvalsdeildinni. Og nu er
hann bidinn ad fa nég.

»ba0 hefur verid reett um ad
vid purfum ad fa til okkur nyja
leikmenn bpegar glugginn opnast
4 ny { jandar. bvi er i raun 6fugt
fario - vid eettum ad losa okkur vid

Roy Keane um:

EDWIN VAN DER SAAR

»Hann &tti ad verja skotid sem vard ad fyrsta
marki Boro. betta var ekki erfitt skot.”

JOHN O'SHEA

+Hann var alltaf bara ad dutla sér pegar hann
hefdi &tt ad vera & sprettinum til baka i vorn-
ina.”

RIO FERDINAND

,P6 ad pu sért med fimmtan milljénir a viku
i laun og spilir vel i tuttugu mindtur & moti
Tottenham, pa ertu ekki sjalfskipud ofurstjarna.
Hasselbaink for illa med hann i 63ru markinu.
Eg hef séd Rio lenda i bessu 48ur. Mjog slakur
varnarleikur.”

DARREN FLETCHER

LEg einfaldlega skil ekki alla pessa dyrkun &
Darren Fletcher i Skotlandi.”

KIERAN RICHARDSON

4Hann gaf vitaspyrnu. Hann er latur varnar-
madur sem atti skilid ad vera refsad. Hann var
ekki ad sinna skyldu sinni.”

ALAN SMITH

+Hvad i 6skdpunum er hann ad gera inni a vell-
inum? Pad var eins og hann veeri tyndur - hann
veit ekkert hvert hlutverk hans er i lidinu.”

SEGIR SAMHERJUM TIL SYNDANNA Roy Keane er ekki sattur med framgéngu samherja
sinna i ar og segir ad félagid verdi ad losa sig vid nokkra ttvalda leikmenn i jandar.

skellir sokinni & eldri og reynd-
ari leikmenn lidsins og segir pa
hafa brugdist ungum leikmoénnum
liosins. ,,beir eru ekki leidotogar
inni 4 vellinum, eins og peir eiga
ad vera. bad byr enginn karakter
i pessu lidi. Leikmennirnir hafa
brugdist félaginu, knattspyrnu-
stjéranum og studningsménnun-
um,” sagdi Keane og baetti vio ad
4-1 tapiod fyrir Middlesbrough um
sidustu helgi hefdi ekki komid sér

4 6vart. ,Eg hef verid ad bida eftir
svona urslitum sidustu vikur.“
Keane hafdi pé ymislegt ut &
ungu leikmennina { lidinu ad setja
og sagldi pa ekki vera ad vinna
fyrir kaupinu sinu. ,Peir hafa
enga titla unnid og eru ekki med
forgangsrodina & hreinu. Deir
halda ad pad ad fa nyjan og betri
samning sé toppurinn. Peir halda
ad peir hafi ,,meikad“ pad. Svo er
heldur betur ekki.“

- vig
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Breidablik styrkist enn:
Elin J6na til
Breidabliks

FOTBOLTI Knattspyrnukonan Elin
Jona Porsteinsdéttir hefur dkveo-
i0 ad ganga i radir Islandsmeist-
ara Breidabliks 1
knattspyrnu.
Elin J6na er 24
ara gomul og var
lykilmanneskja
i lioi KR fyrir
nokkrum 4rum
en heetti ad spila
eftir timabilid
2002 og settist & skdlabekk. Hun
var & beim tima einnig { islenska
landslidinu og komist hdn i gott
form er ekki spurning ad hiin mun
styrkja Blikalidid verulega. - hbg
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LEIKIR
1P.15 Haukar og Ribera mzetast i

Evrépukeppni kvenna i kérfubolta &
Asvéllum

/|

1P.15 Keflavik og Lappeenrante
maetast i Evropukeppni karla i korfu-
bolta i Keflavik

SIONVARP
0).00 Meistaradeildin med

Gudna Bergs 4 Syn. batturinn er
endursyndur fjérum sinnum til 09.40
og sidan aftur kl. 18.20 og 22.30.

5.40 Meistaradeildin & Syn.
sending fra leik Man. Utd. og Lille
pvi i geer.

= | —

—

.00 Inside the PGA-Tour & Syn.

.00 NFL-tilprif 4 Syn.

2
2[1.00 A1 Grand Prix a Syn.
2

1.00 Olissport & Syn. Farid verdur
r helstu ipréttavidburdi dagsins.
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URSLIT GAERKVOLDSINS

DHL-deild karla:

FRAM-STJARNAN 26-26 (12-9)
Mork Fram: Johann Gunnar Einarsson 8, Sergey
Serenko 5, Haraldur Porvardarson 4, Runar Kara-
son 4, Sigfus Sigfusson 2, Stefan Baldvin Stefans-
son 2, Sverrir Bjornsson 1, Bjorgvin Bjorgvinsson
1.

Varin skot: Egidijus Petkevicius 14/1, Magnus
Erlendsson 4/1.

Mérk Stjarnan: Bjorn Fridriksson 6, Tite Kaland-
adze 4, David Kekelia 4, Arnar Thoroddsen 4,
porolfur Nielsen 2, Gisli Bjérnsson 2, Patrekur
Jéhannesson 1.

Varin skot: Roland Valur Eradze 12, Jacek Kowal
6.

FYLKIR-KA 33-25
Mork Fylkis: Arnar Saepérsson 9/1, Arnar Jon Agn-
arsson 8, Brynjar bor Hreinsson 4, Sigurdur Valur
Jakobsson 4, Eymar Kruger 3, Asbjérn Stefansson
3, Heimir Orn Arnason 2.

Varin skot: Hlynur Morthens 18, Gudmundur Karl
Geirsson 3.

Mérk KA: Bjartur Mani Sigurdsson 6/1, Andri
Sneer Stefansson 4, Goran Gusic 5/3, Olafur Sig-
urgeirsson 2, Gudmundur Hermannsson 1, Elvar
Halldérsson 1, Jonatan Magnusson 1, Ragnar
Sneer Njalsson 1, Gustaf Linberg 1, Hordur Fannar
Sigporsson 1.

Varin skot: Hreidar Gudmundsson 9, Hafpér Ein-
arsson 4.
VALUR-[BV 38-34
FH-SELFOSS 36-29
Mérk FH: Andri Berg Haraldsson 8, Finnur Hans-
son 7, Valur Arnarson 5, Hjorleifur Pordarson 4,
Sigursteinn Arndal 3, Jén H. Jénsson 3, Linas
Kalagauskas 3, Témas Sigurbergsson 2, Palmi
Hlédversson 1.

Mork Selfoss: Hordur Bjarnason 9, Vladimir Duvic
7, Einar Orn Gudmundsson 5, Ramunas Mikalonis
3, Karl Brynjar Larsen 2, ivar Grétarsson 1, Berg-
sveinn H. Magnusson 1, Gylfi Mar Agustsson 1,
Einar Jonsson 1.

AFTURELDING-HK 2724
VIKINGUR/FIOLNIR-IR 27-31
HAUKAR-POR AK. 38-31

Mérk Hauka: Andri Stefan 9, Arni Sigtryggsson 8,
Freyr Brynjarsson 5, Halldér Ingdlfsson 5, Samuel
ivar Arnason 4, Olafur Bjérnsson 3, Gisli Jon Poris-
son 2, Arnar Pétursson 2.

Mork bors: Brendan porvaldsson 8, Aigars Las-
dins 6, Runar Sigtryggsson 5, Arnér Gunnarsson 4,
Bjarni Bjarnason 3, Sindri Haraldsson 3, Sigurdur
Sigurdsson 1.

————
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JOHANN GUNNAR GOPUR Framarinn J6hann Gunnar Einarsson skorar hér eitt af 4tta
morkum sinum i gaer an pess ad Tite Kalandadze geti nokkud ad gert.  FRETTABLADID/VILHELM

KA gerdi enga freegdarfor { Arbasinn:

Oruggt hja Fylki gegn KA

HANDBOLTI Pad var 1jést fra fyrstu
minatu hvert stefndi. Fylkir
komst 1 6-1 og hélt gestunum vid
efnid med samheldinni vorn og
léttleikandi séknarleik bar sem
boltinn gekk manna & milli med
leifturhrada og nordanmenn &ttu
engin svor.

1 sidari halfleik hélt sama sagan
afram og Fylkir innbyrti finan
sigur gegn topplidi KA.

Arnar J6n Agnarsson atti prydi-
legan leik sérstaklega i sokn og var
ad vonum anaegour { leikslok; ,,Vid

spiludum frabaera vorn og spilud-

MARK Akureyringurinn Arnar Saepdrsson

Stjarnan naoi
stigi i spennuleik

Fram missti unninn leik nidur i jafntefli gegn
Stjornunni & heimavelli i geer.

FOTBOLTI ,Detta er Otrilega
svekkjandi, vid erum ad gera
sOmu mistokin leik eftir leik. Vid
erum agalausir { fjérum s6knum
i ro0 par sem vid attum ad klara
petta. Vid erum alltaf ad reyna
a0 laga petta en svo gerist petta
alltaf sjalfkrafa. A0 vissu leyti
spilar 6heppnin alltaf inn i, betta
var ekki ad falla fyrir okkur nina.
Algjor mistok ad né ekki ad vinna
petta, sagdi Johann Einarsson,
leikmadur Fram, eftir a0 1i0id
gerdi jafntefli 26-26 vid Stjornuna
i geer. J6hann var markaheestur i
lioi Safamyrarpilta med atta mork
ar ellefu tilraunum.

Jafnrzedi var med lidunum til
a0 byrja med og var Stjarnan 7-6
yfir pegar heimamenn settu i giri-
nn og héfou priggja marka forskot
i hélfleik, 12-9.

Detta forskot peirra hélst sidan
lengst af seinni hélfleiks en eftir
a0 hafa komist yfir 24-20 féru peir
a0 slaka a klénni. Pegar mintta

Erimiboeg Reyljpdic Birahdiia B wmi 515 PN | Bremtony Alamey Trppoeatemed 5 simi s58 3700 |

var eftir var forysta peirra adeins
eitt mark, 26-25. Peir misstu bolt-
ann og Bjorn Fridriksson nédi ad
jafna fyrir Stjornuna pegar niu
sekindur voru eftir og timinn of
naumur fyrir heimamenn. Bjorn
var markaheestur { 1idi Stjornunn-
ar med sex mork, par af fimm {
seinni héalfleik.

,Pad var frabeert ad fa eitthvad
ar pessum leik undir lokin og pad
synir leikménnum ad madur 4
aldrei a0 heetta. Fram spilar agad-
an séknarleik en vid héldum haus
og syndum bolinmeedi og vorum
g60ir 4 méti peim. Vio fengum
einn Ohagsstaedan dém & méti
okkur bparna undir lokin begar
pbad var deemd lina, ég hélt ad pad
veeri viti. P4 vard ég svartsynn a
bad ad vid naeedum ad jafna en ann-
ars sté0u déomararnir sig frabeer-
lega og vid vorum heppnir ad fa
b4 i bennan leik,“ sagdi Sigurdur
Bjarnason, pjalfari Stjérnunnar.

elvar@frettabladid.is

um vel allir sem einn.“ -ghé  skorar hér gegn KA. FRETTABLABID/E.OL
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MARKID DYRMZTA Acimovic sést hér setja boltann fram hja Van der Saar, markverdi United. betta mark reyndist sigurmark leiksins.rréTTa-

Man. Utd beid af-
hrod i Frakklandi

Stada Sir Alex Ferguson hja Man. Utd versnadi til
muna i geerkvoldi pegar United 14 a utivelli fyrir
franska félaginu Lille. Leikur United var slakur og

BLADID/GETTY IMAGES

URSLIT GARDAGSINS

A-rioill:

C.BRUGGE-RAPID VIN 32
0-1 Kindl (1.), 1-1 Portillo (9.), 2-1 Balaban (25.),
3-1 Verheyen (63.), 3-2 Hofmann (81.).
JUVENTUS-B.MUNCHEN 2-1
1-0 Trezeguet (62.), 1-1 Deisler (66.), 2-1 Trezegu-
et (85.).
JUVENTUS
BAYERN
C.BRUGGE
R.VIENNA

B-rioill:

ARSENAL-SPARTA PRAG 3-0
1-0 Thierry Henry (23.), 2-0 Van Persie (82.), 3-0
Van Persie (86.).

FC THUN-AJAX 2-4
0-1 Sneijder (27.), 1-1 Lustrinelli (56.), 1-2 Anast-
asiou (63.), 2-2 Adriano (74.), 2-3 De Jong (90.),
2-4 Boukhari (90.).

BN
[«3- -]

ARSENAL 4 12
AJAX 4 7
THUN 4 3
S.PRAG 4 1
C-rioill:

BARCELONA-PANATHINAIKOS 5-0

1-0 Van Bommel (1.), 2-0 Eto’o (14.), 3-0 Messi
(34.), 4-0 Eto’o (40.), 5-0 Eto’o (65.)
W.BREMEN-UDINESE 4-3
1-0 Klose (15.), 2-0 Baumann (24.), 3-0 Micoud
(51.), 3-1 Di Natale (54.), 3-2 Di Natale (57.), 3-3
Schulz, sjm (60.), 4-3 Micoud (67.)
BARCELONA4

UDINESE 4

PANATHIN. 4

W.BREMEN 4

D-rioill:

LILLE-MAN. UTD 1-0
1-0 Acimovic (38.)

BENFICA-VILLARREAL 0-1
0-1Senna (81.)
VILLARREAL4
LILLE 4
MAN.UTD 4
BENFICA 4

-
> pboO

N IO )

sigur Lille mjog sanngjarn.

FOTBOLTI Daer gerast s havaerari
raddirnar { Manchester sem vilja
Sir Alex Ferguson burt ur stél
knattspyrnustjéra hja félaginu.
Lid United hefur hvorki verid fugl
né fiskur 1 vetur og var nidurleegt
um sioustu helgi gegn Middles-
brough. EKKi ték betra vid { geer
begar 1i0id 14 fyrir midlungslioi
Lille { Frakklandi.

Franska 1ioid 1ék ageetlega og
United éatti aldrei svar vid baratt-
uglodum heimamoénnum. I raun
var bad Lille sem skapadi flest
opin feeri { leiknum og United mé
teljast heppid ad hafa ekki tapad
steerra.

D-ridillinn er galopinn { kjol-
farid og United langt fra pvi ad
vera 6ruggt afram.

Barcelonaer aftur 4 méti komid
afram eftir flugeldasyningu gegn
Panathinaikos par sem Samuel
Eto’o skoradi pbrennu. Mesta fjor-
i0 var samt i leik Werder Bremen
og Udinese. Pyska lidid komst {
3-0 en gestirnir neitudu ad gefast
upp og jofnudu i sidari halfleik.
Bremen vaknadi b4 til lifsins & ny
og mardi sigur, 4-3.

Arsenal var sannfaerandi gegn
Sportu fréd Prag enda Henry meett-

feer teekifeeri til ad anda & medan billinn er yfirfarinn og skipt

er um dekk. Hja Pitstop dekkjaverslun og pjonustustéd ad

Dugguvogi 10 i Reykjavik er fario eftir sému formulu. Vio-

skiptavinirnir njota hvildarinnar a Pitstop Café, glugga i bl6din

e0a athuga télvupostinn og leyfa krokkunum ad dunda sér i

leikhorninu. Vid sjdum um bilinn & medan.

Eftir furduskamman tima eru bill og
eigandi til i naesta hring.

pitstop

Dugguvogi 10 ® 104 Reykjavik

T 568 2020

i BANASTUBI Ronaldinho og Samuel Eto’o
voru veislustjorar & Nou Camp i geer pegar
Barcelona ,bordadi” griska lidid Panathin-
aikos. Lokat6lur i leiknum voru 5-0 fyrir

Barca. FRETTABLABDID/GETTY IMAGES
ur aftur og hann skoradi fyrsta
markid en Van Persie klaradi leik-
inn med tveimur finum moérkum
undir lokin. - hbg

15 Oy - .
ﬁ Tl BFGoodrich Klelfé'r

Pitstop fer saman g0d vara, frabeaert verd og framurskarandi pjonusta.




SONY

Allt petta

I einum
pakka

KLVS32A10 )
SONY 32'LCD SJONVARP

32" LCD sjonvarp

- 1366x768 pixel Upplausn

- Contrast 1000:1

*Birta 500 cd/m2

- Bordstandur (haegt ad snia)
-High Definition Ready

219.950 krénur

TAHLR

\_______-_‘—J

Skyrari mynd en pu att ad venjast
...0g aoeins 1 fjarstyring fyrir 6ll teekin.

==

HTSS500 DVP-NS360
SONY HEIMABIO SONY DVD SPILARI
0 gtvMarpsm%gngril 600W R_MS 0 gpi:ar R-1,R-2 (sjénvarp parf a8 stysja NTSC)
+ >-Master Digital magnari * Spllar
- Dolby Digital, DTS, Dolby Pro Logic Il CD/CDR/CDRW/VCD/SVCD/MP3/JEPG
-5 hatalarar + Bassahatalari DVD-R/DVD+R/DVD-RW/DVD+RW
49 950 k , -Dolby Digital DTS
- ronur .
12.950 kronur
sanl
Heildarpakkinn:
a manu6| i12 manual
eda 219.950 kronur stadgreitt.
Listaverd 282.850 kronur
like.no.other

Sony Center Kringlunni

5706 530SO Sony Center

*Midad vid 12 vaxtalausar jafnar greidslur & Visa eda Mastercard skuldabréf. 0,5% stimpilgjald beetist vid samningsfjarheedina og greidist med jéfnum greidslum yfir samningstimann.

@ BaseCamp
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UR BiOHEIMUM

i hvada kvikmynd hljémadi pessi setning:

.I'll be honest with you, I love his music, I do, I'm a
Michael Bolton fan. For my money, it doesn't get any
better than when he sings ,When a Man Loves a
Woman"! ,

6661 Que
aoeds 210 1uuipuAwn|iny | [|opAlS qog
LTS

dagskra

bad eru god tidindi ad patturinn Six Feet
Under sé aftur kominn & dagskra Stodvar 2.
Eins og margir vita fjallar hann um braed-
urna Dave og Nate Fisher sem reka utfara-
pjonustu.

patturinn er ansi margslunginn og vandadari
en flest af pvi sem kemur fra Bandarikjun-
um. Fisher-braedurnir og fjolskylda peirra
glimir vid hin ymsu vandamal i lifinu, rétt
eins og vid hin, og eins og i fyrri pattar6dum
voru pau ekki af skornum skammti i fyrsta
paettinum & manudaginn.

Hinn samkynhneigdi Dave vill eignast barn
med kaerasta sinum Keith. Fyrst voru peir ad
spa i ad ettleida barn. Sidan vildu peir fa
leigumo6dur sem myndi ganga med barn

Keith. Hvad sem verdur er ljést ad peir yréu
godir foreldrar og bid ég spenntur eftir pvi
ad fylgjast med framvindu mala.

Nate kvaentist hinni punglyndu Brendu sem
& gedsjukan brédur. Brenda missti fostur i
paettinum daginn fyrir giftinguna og eins og
gefur ad skilja var hin ekkert sérlega hress
pegar kom ad bradkaupinu. Nate vildi endi-
lega reyna aftur ad eignast barn pvi pad er
heitasta 6sk Brendu. Vonandi tekst peim
atlunarverkid og verda hamingjusamari en
aour.

Modir peirra Fisher-braedra var i rusli eftir ad
htn komst ad pvi ad nylegur eiginmadur
hennar pjaist af gedsyki. Eftir medferd a
sjikrahusi kom hann heim og &tti modirin

VID TAEKID rrevr GiciaA GUNNARSSON SIX FEET UNDER A SIONVARPSSKJAINN

Ohamingjusom en dhugaverd fjolskylda

erfitt med ad pusla tilfinningum sinum sam-
an. Samstarfsmadur Fisher-braedranna virtist
vera sa eini sem sa solina ad einhverju radi i
pessum fyrsta paetti pvi hann kynntist konu
og for med hana i bridkaup Nate og
Brendu.

Eg for ad velta pvi fyrir mér hversu allir eru
6hamingjusamir i paettinum og af hverju
hann er samt svona vinsall. Malid er ad pad
er uppdrvandi ad sja fleiri en mann sjalfan
glima vid vandamal hversdagsins, sérstak-
lega ef pau eru morg og gerast eingdngu i
syndarveruleikanum. Pannig getur madur
gengid sattari inn i naesta dag. Ekki skemmir
heldur fyrir ad patturinn er frabaerlega skrif-
adur og leikinn.

b 21.15

Drama

ALIAS STRAKARNIR

"ﬂ @ g. > 20.00

Gaman

ASTARFLEYID

B sirkus

P 19.20

Raunveruleiki

Gaman

WILL & GRACE

(D SKIAREINN

> 21.00

FIFTH GEAR

£ SJIONVARPID

16.45 Handboltakvold 17.05 Leidarljos
17.50 Taknmalsfréttir 18.00 Stundin okkar

18.30 Latibeer e.

19.00 Fréttir, ipréttir og vedur

19.35 Kastljés

20.25 Nygraedingar (83:93) (Scrubs) Gaman-
péttar6 um laekninn J. D. Dorian og
otralegar uppakomur hja honum.

20.50 Svona var pad (That 70's Show)
Bandarisk gamanpattar6d.

21.15 Launrad (Alias IV) Bandarisk spennu-

> pattarod. Medal leikenda eru Jennifer
Garner, Ron Rifkin, Michael Vartan,
Carl Lumbly og Victor Garber. Atridi i
pattunum eru ekki vid haefi barna.

22.00 Tiufréttir

22.25 Blygdunarleysi (5:7) (Shameless) Bresk- :

ur myndaflokkur um systkini sem alast
upp ad mestu 4 eigin vegum.

23.15 Adprengdar eiginkonur (11:23) 0.00

Kastljos 0.50 Dagskrarlok

STOP 2 BiO

6.00 Webs (B. bornum) 8.00 What About Bob?
10.00 Thumbelina 12.00 The Junction Boys
14.00 What About Bob? 16.00 Thumbelina
18.00 The Junction Boys 20.00 Webs Hroll-
vekjandi spennumynd i anda go6drar visinda-
skaldsogu. 22.00 Ocean's Eleven Spennumynd
& léttum nétum. 0.00 Diggstown (Str. b.
bérnum) 2.00 The Ring 2 (Str. b. bérnum)
4.00 Ocean's Eleven (B. bornum)

i 6.58 fsland i bitid 9.00 Bold and the Beauti-

ful 9.20 i finu formi 2005 9.35 Oprah Win-

i frey 10.20 island i bitid

12.20 Neighbours 12.45 i finu formi 2005
13.00 Night Court 13.25 Blue Collar TV 13.45
Sketch Show 2, The 14.10 The Block 2 14.50
Two and a Half Men 15.15 Wife Swap 16.00
Barnatimi Stodvar 2 17.45 Bold and the Beauti-
ful 18.05 Neighbours

18.30 Fréttir Stodvar 2

19.00 island i dag

19.35 The Simpsons (4:23)

> 20.00 Strakarnir Sveppi, Auddi og Pétur
halda uppteknum heetti og sprella sem
aldrei fyrr. Strakarnir skemmta askrif-
endum Stodvar 2 fjogur kvéld vikunnar

med gomlum sem nyjum uppataekjum.

2005.

Eldsndggt med Jéa Fel (2:8)
Footballer's Wives (2:9) (Astir i boltan-
um 4) B6nnud bérnum.

Silent Witness (8:8) (P6gult vitni) Bonn-
ud bérnum.

20.30
21.00

21.45

22.35
farmur) Sjonvarpsmynd byggd & s6nn-
um atburdum. Bénnud bérnum.

0.20 Davaldurinn Saliesh (e) 1.25 The 4400
(3:13) (B6nnud bornum) 2.10 Six Feet Under
(1:12) (B6nnud bérnum) 3.00 Fréttir og is-
land i dag 4.20 island i bitid 6.20 Ténlistar-
myndbdnd fra Popp TiVi

©) OMEGA

Dagskra allan sélarhringinn.

Escape: Human Cargo (Flotti: Mennskur

18.30 Fréttir Stodvar 2

18.55 Fashion Television (1:34) | pessum
freegu pattum feerdu ad sja allt pad
heitasta og nyjasta i tiskuheiminumi
dag.

> 19.20 Astarfleyid (2:11) Sirkus er farinn af

stad med steersta verkefnid sitt i
haust, veruleikapéattinn Astarfleyid.
Friends 4 (13:24) (Vinir)

Astarfleyid (3:11) Sirkus er farinn af
stad med steersta verkefnid sitt i
haust, veruleikapattinn Astarfleyid.
Weeds (5:10) (Lude Awakening) Eftir
ad eiginmadur hennar deyr snogglega
lendir hismadirin, Nancy Botwini
miklum fjarhagsvandraedum.

Girls Next Door (1:15) baer eru oftast
ljoshaerdar, metnadargjarnar og alltaf
fallegar.

So You Think You Can Dance (5:12)

20.00
21.00

21.40

22.15
22.45

23.55 Rescue Me (5:13) 0.40 David Letterm-
an 1.25 Friends 4 (13:24)

E E! ENTERTAINMENT

12.00 Uncut 13.00 E! News 13.30 The Soup UK 14.00

Uncut 15.00 Uncut 16.00 40 Celebrity Weddings & A :

Funeral 17.00 40 Celebrity Weddings & A Funeral 18.00
Rich Kids: Cattle Drive 19.00 E! News 19.30 Fashion

Police 20.00 The E! True Hollywood Story 21.00 101 :

Juiciest Hollywood Hookups 22.00 Big Hair Gone Bad
22.30 The Anna Nicole Show 23.00 Wild On 0.00 E!

News 0.30 Fashion Police 1.00 Big Hair Gone Bad 1.30 :

The Anna Nicole Show

17.55 Cheers 18.20 Sirry (e)

19.20 Ppak yfir héfudid (e) Umsjon hefur
Hlynur Sigurdsson.

i 19.30 Complete Savages (e)

20.00 islenski bachelorinn

> 21.00 Will & Grace Bandariskir gamanpaett-

ir um skoétuhjtin Will og Grace og vini
peirra Jack og Karen. Framhald dr sid-
asta peetti. Will, Grace, Karen og Jack
4kveda ad fara i sma ferdalag til pess
ad hjéalpa Grace ad gleyma Leo. Jack
og Karen pola bilferdina illa og haetta

¢ 20.00

i 2030

besta s@tid

7.00 Meistaradeildin med Gudna Bergs

16.40 UEFA Champions League 18.20 Meist-
aradeildin med Gudna Berg

19.00 Inside the US PGA Tour 2005 (Banda-
riska métarddin i golfi)

Stump the Schwab (Veistu svarid?)
Storskemmtilegur spurningapattur.
NFL-tilprif Svipmyndir ur leikjum helg-
arinnar i ameriska fotboltanum.

A1 Grand Prix (Heimsbikarinn {
kappakstri) Itarleg umfjollun um
heimsbikarinn i kappakstri.

19.30

i ) 21.30 Fifth Gear (i fimmta gir) Breskur

21.30
i 22.00

vid ad fara med en Will og Grace
skemmta sér vel engu ad sidur.

The King of Queens
Sjaumst med Silviu Nott Fraegasta
frekjudos landsins snyr aftur.

22.30 House

23.20 Jay Leno 0.05 America's Next Top

Model IV (e) 1.00 Cheers (e) 1.25 pbak yfir

h&fudid (e) 1.35 Ostédvandi tonlist

f:j AKSJON

Fréttapatturinn Korter er syndur kl.18.15 og endur-

syndur a klukkutima fresti til kl. 9.15

bilapattur af bestu gerd. Hér er fjallad

jafnt um nyja sem notad bila en 6ku-

teeki af nanast 6llum steerdum og

gerdum koma vid sogu.

: 22.00 Olissport Fjallad er um helstu iprétta-
vidburdi heima og erlendis.

22.30 Meistaradeildin med Gudna Bergs

¢ 23.10 2005 AVP Pro Beach Volleyball

En5H1 ) ENSKI BOLTINN

14.00 Man. City — Aston Villa fra 31.10
16.00 Wigan — Fulham fra 29.10 18.00
Charlton - Bolton fra 29.10

20.00 Studningsmannapatturinn ,Lidid mitt”
Hordustu dhangendur enska boltans a
Islandi i sjonvarpid.

21.00 Tottenham - Arsenal fra 29.10 Leikur
sem for fram sidast lidinn laugardag.

23.00 Chelsea - Blackburn fra 29.10 1.00
Liverpool — West Ham fra 29.10 3.00 Dag-
skrarlok

GOLF OG
GLASIHOTEL

bu finnur ferd og verd vid pitt haefi a www.expressferdir.is

Express Ferdir, Grimsbaee, Efstalandi 26, simi 5 900 100

Ad
Fd b
X/

www.expressferdir.is

CHELSEA - MIDDLESBROUGH
2.-4. DESEMBER

MAFERD
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Express Ferdir @
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6.58 island i bitid. Samsent med St&d 2 9.10 6.05 Arla dags 6.50 Baen 7.30 Morgunvaktin 8.30 6.05 Einn og halfur med Magnusi R. Einars-
Allt og sumt Arla dags 9.05 Laufskalinn 9.40 Vor i dal: Ur 6r- syni 7.30 Morgunvaktin 8.30 Einn og halfur
Eldsnoggt mea Joa Fel Stoa 2 kl_ 20_3 ségum Fridriks Pors Fridrikssonar 9.50 Leikfimi med Gesti Einari Jonassyni 10.03 Brot ar
10.13 Litla flugan 11.03 Samfélagid i neermynd degi
erye s x - .. J6i heldur gfra:gl aakkitla 12.25 Fréttavidtalid. 13.10 Glépagull og gisnir 12.00 Fréttayfirlit 12.20 Fréttir 12.45 Vedur 12.50 12.03 Hadegisttvarp 12.20 Hadegisfréttir
BeSta Vllllbraa 1 helml ragolaukana. skogar 14.10 Hrafnaping 15.10 Siddegispattur Danarfregnir og augl. 13.00 Vitt og breitt 14.03 12.45 Poppland 16.10 Deegurmaladtvarp
. . . Fréttastodvarinnar 17.59 A kassanum. lllugi Utvarpssagan 14.30 Middegisténar 15.03 Falleg- Résar 2 18.00 Kvoldfréttir 18.24 Auglysingar
Bakarameistarinn Joi Fel kann pa J6kulsson. ast & foninn 16.13 Hlaupandtan 17.03 Vidsja 18.25 Spegillinn
h_st betur en margir aanr_aa bua til 18.30 Fréttir Stodvar 2 19.00 island i dag 19.30 18.00 Fréttir 18.24 Augl. 18.25 Spegillinn 18.50 19.00 Sjénvarpsfréttir 19.30 Tonlist ad heetti
einfalda en girnilega rétti. Hann Allt og sumt e. 21.30 A kassanum e. 22.00 Dénarfr. og augl. 19.00 Vitinn 19.27 Sinféniu- hussins 20.00 Ungmennafélagid 21.00
heldur uppteknum heetti og kitlar Fréttir St6dvar 2 og Island i dag e. 23.00 tonleikar 21.55 Ord kvéldsins 22.15 Undarleg Konsert med Brian Wilson
bragalauka sjénvarpséhorfenda Island i bitid e. 6skop ad vera kona: Hvad er i blyhélknum?
sem aldrei fyrr. i kvold byaur 16i 0.30 Hrafnaping Ingva Hrafns e. 0.10 Utvarpad & samtengdum rasum til morguns. 22.10 Popp og rdl

leikurum songleiksins Kabarett upp
4 bestu villibrad i heimi, islenska
lambakjétid. [ forrétt verdur grafid

BYLGJAN em s8.9

UTVARP SAGA w904 ADRAR STOBVAR I

. : H 5.00 Reykjavik Siddegis. 7.00 island i Biti& 8.00 Arnprudur Karlsdottir 10.00 Rosa Ingolfs- FM 95,7 Effemm / Zauber tonlistarstodin
aerflle’t me_za I_S[e':lSkum k'rydd]u'rtum 9.00 ivar Gudmundsson déttir 11.00 Blahornid 12.25 Meinhornid FM 102,2 Utvarp Latibaer / Fjdlskyldu atvarp
0og blaberja-vmalgrette._ | adalrétt 14.00 Kjartan Gunnar Kjartansson FM 102,9 Lindin / Kristilegt efni
kryddhjipad lambalzeri af nyslatr- 12.00 Hadegisfréttir 12.20 Gskalagahadegi 15.00 Hildur Helga 17.00 Gustaf Nielsson FM 96,7 Létt / Tonlist og afpreying
udu, bakad med greenmeti og kart- Bylgjunnar 13.00 Bjarni Arason 16.00 Reykja- 18.00 Meinhornid 19.00 Blahornid 20.00 Arn- FM 105,5 Utvarp Bodun / Kristilegt efni
oflum med gc’)dri sodsosu og i eftir- vik Siddegis pradur Karlsdottir 22.00 Résa Ingolfsdottir FM 89,5 Kiss / Nyja bitid i bzenum
rétt [étt og mjuk sandkaka med 18.30 Kvdldfréttir og island i Dag. 19.30 Bragi 23.00 Kjartan G. Kjartansson 0.00 Hildur FM 88,5 XA-Radi6 / 12 spora efni
ferskum berjum og is. Gudmundsson - Med Astarkvedju Helga 2.00 Gustaf Nielsson 3.00 Rosa Ingolfs- FM 91,9 XFM / Ténlist og afpreying

dé'tﬁr 4.00 Kjarta_n G. Kjartansson 5.00 Arn- FM 104,5 Radi6 Reykjavik / Tonlist og afpreying
pradur Karlsdottir

@ ERLENDAR STOBVAR

SKY NEWS
Fréttir allan sélarhringinn. Bo 6 1 40X 59'000 stg r
Stol m/leori 13.900 stor §

CNN INTERNATIONAL
Fréttir allan sdlarhringinn.

FOX NEWS
Fréttir allan solarhringinn.

EUROSPORT

13.00 Bowils: International Open United Kingdom 15.30 All sports:
WATTS 16.00 Tennis: WTA Tournament Philadelphia 20.30 Boxing
21.45 Football: UEFA Cup 23.15 Football: UEFA Champions League

BBC PRIME

12.00 Ever Decreasing Circles 12.30 Butterflies 13.00 Two Thousand
Acres of Sky 14.00 Teletubbies Everywhere 14.10 Little Robots 14.20
Andy Pandy 14.25 William's Wish Wellingtons 14.30 Boogie Beebies
14.45 Fimbles 15.05 Tikkabilla 15.35 Bring It On 16.00 The Life Laun-
dry 16.30 Ready Steady Cook 17.15 The Weakest Link 18.00 Doctors
18.30 Eastenders 19.00 Last of the Summer Wine 19.30 2 Point 4
Children 20.00 Top of the Pops 20.35 The Scold's Bridle 21.30 Strict-
ly Come Dancing 22.45 Grumpy Old Men 23.15 Strictly Come
Dancing:results Show 23.25 Dog Eat Dog 0.00 Icemen 1.00 Amazon
- Super River

NATIONAL GEOGRAPHIC

12.00 Seconds From Disaster 13.00 Last of the Dragons 14.00 When
Expeditions Go Wrong 15.00 Violent Planet 16.00 Inside The Tornado
17.00 Seconds From Disaster 18.00 Evolution 19.00 Hollywood Fox
20.00 When Expeditions Go Wrong 21.00 Bug Attack 22.00 Danger-
ous Encounters 23.00 Air Crash Investigation 0.00 Bug Attack 1.00
Evolution

ANIMAL PLANET

12.00 Meerkat Manor 12.30 Monkey Business 13.00 Big Cat Diary
13.30 Predator's Prey 14.00 Weird Nature 14.30 Supernatural 15.00
Animal Cops Detroit 16.00 Pet Rescue 16.30 Wildiife SOS 17.00
Amazing Animal Videos 17.30 Big Cat Diary 18.00 Meerkat Manor
18.30 Monkey Business 19.00 Gelada Baboons - The Battle of 3
Braveheart 19.30 Predator's Prey 20.00 Killing for a Living 21.00 Mi-

ami Animal Police 22.00 Meerkat Manor 22.30 Monkey Business Skenkur 74.900 Stgr
23.00 Venom ER 0.00 Pet Rescue 0.30 Wildlife SOS 1.00 Killing for a

Living

DISCOVERY

12,05 Brainiac 13.00 Rex Hunt Fishing Adventures 13.30 Lake
Escapes 14.00 Extreme Engineering 15.00 Extreme Machines 16.00
Scrapheap Challenge 17.00 Wheeler Dealers 17.30 Wheeler Dealers

18.00 American Chopper 19.00 Mythbusters 20.00 Guitty Or Inn- ¥ Bord140x90 cm
12 21,00 FBI Files 22.00 Material Witness 23.00 Mythbusters 0.00
ggfennswc Detect\velse‘ls.oo FBI Fﬁleesrla e yhousters B O r St Of a (steekkun 2x50cmm) 59.000

MTV

12.00 Ema's 2005 Spotiight 12.30 Just See Mtv 14,00 Ema's 2005 Miki® urval af indverskum
Spotlight 14.30 Wishlist 15.00 Trl 16.00 Ema's 2005 Who Performed ST
Where 16.30 Ema's 2005 Who Wore What 17.00 Ema’s 2005 Come bordstofubordum fyrir jolin

TO Lisbon 17.30 Ema's 2005 Host Special 18.00 The Ema's: 10 OF
The Best Performances 19.00 Countdown TO The Mtv Europe Music
Awards 2005 - Live 20.00 Mtv Europe Music Awards 2005 - Live

22.30 Ema Over Rur/ Music Mix 23.00 Ema's Uncensored 23.30 The 1 50/
Ema's Come TO Lisbon
VH 0 afslattur af allri indveskri voru

12.00 So 80s 12.30 VH1 Hits 16.00 So 80s 17.00 VH1's Viewers Juke-
box 18.00 Smells Like the 90's 19.00 MTV Europe Music Awards

Music Mix 23.00 Top 5 23.30 Fabulous Life of ... 0.00 VH1 Hits TI LBOD

cLuB 2 2 opid virka daga 10-18
11.50 Awesome Interiors 12.20 Innertainment 12.45 Come! See! Buy! Stolar med leéurafera 9900 laugardaga 11-16
13.10 Crimes of Fashion 13.35 Arresting Design 14.00 Staying in Style begar keypt”‘ eru 6 eéa ﬂe|r| sunnudaga 13-16

14.30 The Review 15.00 Girls Behaving Badly 15.25 The Villa 16.10
The Roseanne Show 17.00 Yoga Zone 17.25 The Method 17.50
Hollywood One on One 18.15 The Review 18.40 Girls Behaving Bad-
ly 19.05 It's a Girl Thing 19.30 Lofty Ideas 20.00 Arresting Design
20.25 The Villa 21.15 Sextacy 22.10 Ex-Rated 22.35 Sex and the
Settee 23.00 Cheaters 0.00 Simply Indian 0.30 City Hospital 1.25 Girls
Behaving Badly 1.50 Completely Hammered

CARTOON NETWORK

12.00 Cow and Chicken 12.30 Sheep in the Big City 13.00 Dexter's
Laboratory 13.30 The Powerpuff Girls 14.00 Pet Alien 14.30 Ed, Edd
n Eddy 15.00 Teenage Mutant Ninja Turtles 15.30 Battle B-Daman
16.00 Sabrina, The Animated Series 16.30 Atomic Betty 17.00 Fost-
er's Home for Imaginary Friends 17.30 Looney Tunes 18.00 Duck
Dodgers in the 24 1/2 Century 18.30 Charlie Brown Specials 19.00
What's New Scooby-Doo? 19.30 Tom and Jerry 20.00 The Flintsto-
nes 20.30 Looney Tunes 21.00 Dastardly & Muttley in Their Flying
Machines 21.30 Scooby-Doo 22.00 Tom and Jerry 23.00 Dexter's
Laboratory 23.30 The Powerpuff Girls 0.00 Johnny Bravo 0.30 Ed,
Edd n Eddy 1.00 Skipper & Skeeto

¥ 31L¥o0

JETIX

12.20 Jacob two-two 12.50 So Little Time 13.20 Goosebumps 13.50
Black Hole High 14.15 Spider-Man 14.40 Moville Mysteries 15.05
Digimon Il 15.30 Totally Spies 16.00 W.L.T.C.H. 16.30 Sonic X

MGM

12.50 The 70's 14.50 For Better or for Worse 16.25 Florida Straits
18.00 Timestalkers 19.35 Sins OF The Father 21.10 Red River 22.45
My Father, My Son 0.20 Troll 2

TCM

20.00 Cool Breeze 21.40 The Biggest Bundle of Them All 23.25 The
Thin Man Goes Home 1.05 That's Entertainment

HALLMARK L] o [l
12.00 The Last Chance 13.45 Voyage of the Unicom 15.15 The Wis- “
hing Tree 17.00 Mrs. Lambert Remembers Love 18.30 McLeod's | |
Daughters 19.15 Incident in a Small Town 20.45 Gunpowder, Treason L i f
& Plot 22.30 Lonesome Dove: The Series 23.15 Hostage Hotel 0.45

Gunpowder, Treason & Plot s

BBC FOOD

12.00 Chef at Home 12.30 The Best 13.00 The Naked Chef 13.30
Street Cafe 14.00 Forever Summer With Nigella 14.30 Paradise —
Kitchen 15.00 Can't Cook Won't Cook 15.30 Galley Slaves 16.00 Del-
ia's How to Cook 16.30 Masterchef Goes Large 17.00 The Rankin b
Challenge 17.30 The Hi Lo Club 18.00 Wild and Fresh 18.30 Ching's Bora 2 0x100:Cm 49.900 Stgr
Kitchen 19.00 Secret Recipes 19.30 A Cook's Tour 20.00 Made to i | i

Order 20.30 United States of Reza 21.00 Off the Menu 21.30 Deck
Dates 22.00 Soul Food 22.30 Masterchef Goes Large

DR1

12.00 Viden om 12.30 Mik Schacks Hjemmeservice 13.00 Hjeelp - vi
har faet bern 13.30 Hvad er det veerd? 14.00 TV Avisen med vejret
14.20 Hammerslag 14.50 Nyheder pa tegnsprog 15.00 Liga DK 15.30
Ungefair 16.00 Branden 16.15 Dem og de andre 16.30 Livet if¢ige
Rosa 17.00 Mini-GO! 17.30 TV Avisen med Sport og Vejret 17.55 Dag-
ens Danmark 18.25 TV Avisen 18.30 Leegens bord 19.00
Drémmehuse 19.30 Showtime: Udfordringen 20.00 TV Avisen 20.25
Penge 20.50 SportNyt 21.00 Dc¢dens Detektiver 21.25
Negermagasinet i USA 21.55 Planet X 22.25 Ekstremer 23.15 Liga DK

B/ZAJARLIND 6

201 KOPAVOGI

svi

14.30 Packat & Klart 15.00 Rapport 15.10 Gomorron Sverige 16.00
Plus 16.30 Karamelli 17.00 BoliBompa 17.01 Piggley Winks &ventyr
17.30 Infor Junior Eurovision Song Contest 2005 17.45 Lilla Aktuellt
18.00 Vice versa 18.30 Rapport 19.00 Mat/Tina 19.30 Utgrdvarna
20.00 Naturfilm — Dian Fossey 21.00 Under stjdrmorna 22.30 Rapport
22.40 Kulturnyheterna 22.50 Uppdrag Granskning 23.50
Kommissionen 0.35 Séndning fran SVT24

SIMI 554 6300
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...feer borgerdur Jorundsdéttir
fyrir a0 sigra samkeppni
bokaitgdfunnar Eskunnar.

LARETT

2 gaski 6 klafi 8 a skakk 9 framkoma
11 bogi 12 vidbit 14 lést 16 kusk 17
nogl 18 heyskaparambod 20 rykkorn
21 kk madur.

LOPRETT

1 hréss 3ir6d 4 greinargerd 5 stuttur
7 lyktarmikid efni 10 haf 13 pappirs-
blad 15 hjara 16 hlemmur 19 fru.
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isafjérdur fm 90,5

Reykjavik & Akureyri fm 90,9
Sudurland fm 90,4

Selfoss fm 90,7

OKEYPIS
LOGFRADIADSTOD

a hverju fimmtudagskvoldi
kl. 19.30 til 22.00 i sima 5511012.

ORATOR,

félag laganema vid
Haskdla islands.
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AD MINU SKAPI HELENA SVERRISDOTTIR KORFUBOLTAHETJA | HAUKUM

R‘n‘B, Larry Bird, Dallas og Kill Bill

TONLIST:

Eg hlusta langmest & R'n’B-tonlist og
stilli alltaf & FM 95,7 pegar ég er ad
keyra. Samt finnst mér roleg tonlist
alltaf paegilegust dheyrnar og pegar
ég parf ad hugsa mikid eda einbeita
mér vel, pykir mér best ad finna mér
eitthvad rdlegt vid heefi.

BOK:

Pad kemst na fatt annad ad nema
skolabaekurnar pessa dagana. Eg hef
po lesid allar Harry Potter-baekurnar og
[Evisaga Larrys Bird korfuboltasnillings
liggur a nattbordinu minu pott mér
gangi heldur haegt ad lesa hana til
enda.

BiOMYND:

bad sem ég sa seinast var Boondock
Saints, en pad var ad ég held i fimmta
skiptid, enda klassamynd par a ferd.
Kvikmyndirnar Gladiator, Troy og
Kingdom of Heaven finnst mér lika
vera mjog finar og eru i uppahaldi, pvi
ég er hrifin af ségum ur fortidinni. Kill
Bill er lika mj6g g6d, en ég hef ansi
misjafnan smekk og vel annadhvort
Jhlatursmyndir” eda spennutrylla. pad
fer bara eftir skapinu pann daginn.

BORG:

Dallas i Texas i Bandarikjunum er
meirihattar heim ad sakja. bar er haegt
ad finna allt sem madur vill og leitar

aod; verslanamidstodvar og hvers kyns
almenna skemmtun, en ég er vist ekki
komin & pad stig i lifinu ad saekjast eftir
akvedinni menningu i borgum heimsins.

BUD:

Footlocker er i miklu uppahaldi pegar
kemur ad skom og iprottafatnadi. Ann-
ars er engin akvedin bud sem ég versla
i og leet kylfu rada kasti hverju sinni.

VERKEFNI:

Korfuboltinn og skélinn eru pad eina
sem ég hef tima i pessa dagana. Auk
islandsmotsins erum vid Haukarnir i
Evropukeppni sem pydir utanlandsferd
adra hverja viku, naestu sex vikurnar.

k. | 5
HELENA SVERRISDOTTIR, KORFUBOLTA-
KONA i HAUKUM. LIGSMYND/E.GL.

EIRIKUR BERGMANN EINARSSON: GEFUR UT GLAPRADI

Dund sem vatt upp a sig

,Petta er graglettin skemmtisaga
um embaettismann sem segir skil-
i0 vio sitt fyrra lif og heldur & vit
nyrra evintyra,“ segir Eirikur
Bergmann Einarsson stjérnmaéla-
freedingur sem var ad gefa ut stu-
tta skaldsogu sem nefnist Glap-
reedi.

Sagan fjallar um Dbérd Kjart-
ansson, sem hafnar fyrri lifsskod-
unum sinum, segir skilid vid emb-
sttismennskuna, pdélitikina og
allt sem pessu fylgir og hefur half
orveentingarfulla leit ad sjalfum
sér. Hann lendir i ymsum 6goéng-
um i borgarfrumskéginum, par
til hann Attar sig smadm saman &
hvert hann er ad fara.

Glapraedi er fyrsta skaldsaga
Eiriks, sem er bekktur ad 6dru
en skéldskap. Hann er adjinkt
vi0 stjérnméalafraediskor Héskodla
Islands og styrir Evrépufraeda-
setri vid Vidskiptahaskélann Bif-
rost. Hann er pé fraleitt ékunn-
ugur békaskrifum og & ad baki
nokkrar beekur 4 svioi stjornmaéla-
freedi, sem munu seint teljast til
afpreyingabékmennta. ,Nei, aetli
bad,” samsinnir Eirikur og hleer
en hugsar sig um i stundarkorn
&0ur en hann svarar hvad rak
hann til ad skrifa skdldsogu. , Eg
veit pad satt best ad segja ekki.
Fyrir einu og halfu ari duttu mér {
hug dkvednar adsteedur embeettis-
manns sem stendur 4 timamotum.
Eg fér ad dunda mér vio ad skrifa
bessar hugrenningar nidur og pad
vatt upp 4 sig. Eg @tladi alltaf ad
heetta bessu en pétti petta bara
svo skemmtilegt ad ég gat bad
ekki.“

Adur en langt um leid st6d
Eirikur med neerri fullkldrad
handrit { hondunum sem hann
vissi ekki hvad hann &tti ad gera
vid. ,,Eg leyfdi nokkrum vinum
minum ad lita d pettaog peir hvottu
mig til ad leita til forleggjara og
reyna ad fa soguna utgefna. bad
gekk greidlega pvi békaforlaginu
Skruddu leist vel 4 hugmyndina
og sampykkti ad gefa békina it.“

Eirikur telur ad rétt eins og
soguhetjan { békinni, staldri allir
einhvern timann vid 4 lifsleidinni
til ad lita yfir farinn veg og thuga
hvert skuli stefna. En hefur hann

EIRIKUR BERGMANN EINARSSON Fyrr en vardi st6d hann uppi med handrit og leitadi til
forleggjara eftir hvatningu vina.

sjalfur hugsad sér ad sodla um
og helga sig skaldskapnum i stad
freedimennskunnar? , Nei, ég er
og verd fyrst og fremst freedi-
madur. En hver veit nema ég komi

til med a0 gefa 1t adra skaldsogu
sidar meir, pbad er ad segja ef and-
inn kemur yfir mann og ég fee
g60a hugmynd.“

b : £
berg @fret
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FRETIR AF FOLKI

idasti dagur profkjorsbarattu
Sjalfstaedisflokksins
i Reykjavik er i dag.
Barattan um fyrsta
satid hefur sjaldan
verid jafn hord og
peir Vilhjalmur b.
Vilhjalmsson og
Gisli Marteinn Bald-
ursson hafa verid a
p6num um
borg og by til
ad fylkja lii. F
Samkvaemt
heimasidu
Gisla Mart-
eins getur hann ekki sott gull i greipar
skdlafélaga sinna en par kemur fram ad
einungis helmingur skolafélaga hans ur
Verslunarskélanum byr i
Reykjavik. Gisli klaradi
sem kunnugt er stid-
entsprof fra skdlanum
arié 1992. Hinn
helmingurinn
byr & hofud-
borgarsvaedinu
eda utan pess
og getur pvi
ekki veitt
sinum manni
studning.
Studn-
ings-
menn
Gisla
hafa kallad petta Reykjavikurfeelni en
vidurkenna pé ad hafa ekki hugmynd
um hvort petta hafi verid skiptingin &
pvi herrans ari 1992. pad tekur sidan
vist adeins lengri tima ad lata skipta
um |6gheimili en ad ganga i Sjalfstaed-
isflokkinn.

[ kvold er pridji pattur Astarfleysins &
dagskra og er hdpurinn kominn til
Tyrklands. Krékkunum var bannad ad

fara ut af hételinu eftir
klukkan eitt kvoldio
4dur en beir attu ad
hittast i fyrsta sinn

a erlendri grundu.
Heyrst hefur ad tveer
stulkur hafi stolist ut

af hotelinu og verid

ati alla nottina. Einnig
hefur heyrst ad peer hafi
att huggulegar stundir
med innfeeddum bar-
pjoni sem hafi gert

pad ad verkum ad

paer hafi ekki verid i
toppstandi daginn eftir pegar peer hittu
islensku strakana. Ekki fylgdi sogunni
hvernig kapteinn Valdimar tok a malinu
en eftir reglunum ad deema b4 setti
petta strik i reikninginn.

freyrgigja@frettabladid.is

Humar
1.290, ./

Otrialega gott verd & finum humri.

s’ FISKBOBIN

Gnodarvogl 44, simi 580 8686

' Fiskbudin Vor|

 Hofdabakka 1 - simi 587 50 70

Fiskikongurinm

Grin 1 pagu goos malefnis

I kvold stendur vefurinn beygla.is
fyrir uppistandi & Gauki & Sténg en
allur 4g60i af skemmtuninni rennur
til styrktar Barnaspitala Hringsins.
Paod eru peir Beggi blindi, Porsteinn
Gudmundsson og Oddur Boxser
sem koma fram. ,S4 sem segir
brandara er skemmtikraftur. Uppi-
stand er allt annad,* Gtskyrir Oddur
Eysteinn Fridriksson, betur pekkt-
ur sem dournefndur Oddur Boxser.

bad er eins gott ad hafa nafn
hans & hreinu bvi einn fjolmidill
skaldadi eftirnafn 4 hann og hefur
hlotid béagt fyrir. ,S4 sem er med
uppistand gerir grin ad malefnum
lidandi stundar og sjalfum sér en
reynir fyrst og fremst ad sja hlut-
ina 1 60ru samhengi,“ heldur Oddur
afram. Sjalfur segist hann gera grin

ad harlitnum sinum sem er raudur
og beirri stadreynd ad hann hafi
einu sinni verid mjog péttur & velli.

bad er ekki mikil hefd fyrir
uppistandi hér & landi. Radius-
braedur voru frumkvdéolar 4 pessu
svidi pegar peir komu fram 4 fyrri
hluta tiunda aratugar sidustu aldar.
,Pad vantar svona ,,opin mikrafén-
kvold“ par sem &hugasamir geta
reynt fyrir sér { prjar mindtur“
segir hann enda byoi ekki ad bidja
6reynda um brjatiu mindtna dag-
skra & fyrsta kvoldi.

Adspurdur af hverju hann hafi
lagt betta fyrir sig segir Oddur ad
hann hafi verid med heimasiou par
sem pistlar hans voru { uppistands-
formi. ,Eg var sidan eiginlega dreg-
inn upp 4 svio.“ fgg

ODDUR BOXSER Gerir grin ad sjalfum sér
og umhverfi sinu & uppistandskvéldi beyg-
lu.is til styrktar Barnaspitala Hringsins.




Badkor

Venjulegt badkar
170x70x2.5mm
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VEERD
11.900 kr. stgr.
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OWC

® Speglaskapar
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OPID: Virka daga fra kl. 09-18 Laugardaga kI. 10 - 14
3.900kr. stgr. Armola 31, 108 Reykjavik, simi 588 7332 i-1@i-t.is
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Sjukdomar

V4

g sa athyglisverdan sjon-

varpspatt um tengsl krabba-
meins og lifshatta. bar var verid
a0 syna fram & ad pad er margt {
okkar daglega lifi sem getur verio
krabbameinsvaldandi, umhverfis-
ahrif, matarsedi og feeduefni. Eg
sa frétt i Mogganum um daginn
um rannsékn sem synir fram &
tengsl & milli kjotats og krabba-
meins i endaparmi.

Laeknar eru ekki allir 4 eitt sattir
um bad hvada feedutegundir valdi
sjukdémum. Allir eru p6 sammala
um ad reykingar eru heettulegar.
En hvad er pad sem feer mann-
eskju til ad reykja? Er bad ekki oft
istoduleysi, kvioi, reidi eda hrein-
lega dhugaleysi 4 lifinu? Um 80%
beirra sem leita & Vog eru reyk-
ingamenn 4 medan adeins 20%
pjédarinnar reykir. Pvi skyldi ein-
hver sem lidur illa leggja sig fram
um ad boroda hollan mat?

Eg held ao tilfinningalif og and-
legt astand okkar hafi mikil ahrif
a heilsu okkar. Eg held a0 reidi
geti skapad sjukdéma. Hatur er
eins og krabbamein inn i manni.
Otti er eitthvad sem teerir okkur
upp ad innan. Manneskja sem
lidur vel gerir yfirleitt heilbrigda
og jakveeoda hluti en sa leidist oft
ut 1 6heilbrigda hegdun og 6holla
lifsheetti sem lidur illa.

Biblian hefur skirar leidbeining-
ar um pad hvernig vid eigum ad
haga lifi okkar. Hin segir ad synd-
ir geti af sér sjukdéma. Og pad er
6trilegt hvad hun hittir naglann &
ho6fudio i peim efnum. Pad er vitad
ao likur 4 krabbameini i leghdlsi
aukast med fjolda rekkjunauta;
eftir pvi sem kona sefur hja fleiri
monnum, pess meiri likur eru &
pvi a0 hidn fai leghdlskrabbamein.
Par ad auki hefur lausleeti sleem
ahrif 4 sélarlifio. Sjotta bodordid
hljédar svo: Pu skalt ekki drygja
hoér. Eg held a0 vid gaetum aukid
lifsgeedi okkar umtalsvert ef vid
reyndum ad syndga adeins minna.

Eg held a0 kristilegt lif s¢ ein-
hver heilbrigdasti grundvéllur
sem madur getur lagt ad lifi sinu.
Eina sem bad krefst af okkur er
auomykt. En pad er lika pad sem
flestir eiga svo erfitt med. bad er
ekki nég ad borda hollt og hreyfa
sig. Pad er til litils ad hamast {
raektinni ef hjarta pitt er tomt eda
fullt af reidi og 6tta. Madur vero-
ur lika ad hugsa hollt. bvi ekki
a0 hugsa um heilsuna og fara i
messu?

Nikon

NIKON bydur
pradlausar
yfirfeerslur mynda
beint i tolvu

og prentara! Wi D)

SMAAUGLYSINGASIMINN ER 550 5000

BLODBANKINN*

Sjaumst!

COOLPIX P2
5.0 milljén punktar

t6lvu og prentara

€0 In Camera red-eye fix
upplausn 110.000 punktar)
ideotaka

mb minni

rafhiodu EN-EL8/190 myndir
 Hiedslutaeki
* byngd 170g

Kr. 39.900

A islandi eru um 9000 reglulegir blodgjafar.
Vio purfum fleiri til ad geta brugoist vio alvarlegum
slysum, natturuhamforum eda 60ru neydarastandi.
Vio skorum & pig a6 koma og gefa bl6od. Taktu meo
pér vin, vinnufélaga eda attingja og gerou heimsokn
i Blédbankann ad fastri venju.

Vio bjédum odllum upp a hressingu og peir sem gefa
blod fyrir 15. névember geta att von a veglegum vinningi
- bvi fleiri vini sem pud tekur med pvi meiri moguleikar.

Vertu hetja - gefou bloo!

rFui\i
e 0

COOLPIX P1

8.0 milljén punktar
tolvu og prentara

m stillinga

Camera red-eye fix
® 2,5" LCD skjar (upplausn 110.000 punktar)
* Quicktime videotaka
© Innbyggt 32 mb minni
* Notar Li-ion rafhlodu EN-EL8/180 myndir
o Hiedsluteeki
* byngd 170 g

Kr. 49.900

SMARALIND SiMI 530 2900
SIBUMULA 9 SiMI 530 2800
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