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KYNNINGARBLAD

HVALFJARDARDAGURINN

Hvalfjardardagurinn er i dag og fer fram a
fimm stodum, a Bjarteyjarsandi, a Hotel Glym,
i Ferstikluskala, a Périsstodum og i Hernams-
setrinu a HI6dum. WWW.SKESSUHORN.IS

Innritun

og upplysingar
a dansskoli.is eda
isima 553 6645

Salsa
Break
Street
Zumba
Hip Hop
Freestyle
Barnadansar -
Argentiskur Tangd
Samkvaemisdansar
Sérnamskeid fyrir hépa

Born — Unglingar — Fullordnir

Kennslustadir:
Valsheimilid Hlidarenda
Arbaer - Seldsbraut 98 NYTT!

Danskennarasamband fslands | Fagleerdir danskennarar

ZUMBA
>

DANSSKOLI
Jons Péturs og Koru
Dansfélag Reykjavikur

Valsheimilid Hlidarenda | simi 553-6645 | dans@dansskoli.is

Upprifjun fyrir SAMRAMDU PROFIN i
september i 4., 7. og 10. bekk

NAMSADSTOD
Oll skélastig - Reyndir kennarar

Nemendapjonustan sf  www.namsadstod.is ~s. 557 9233

LINDBERG™

TAKKFYRIR LEIKINN

I TennishéllinnijKopavogi
spila saman ungir og aldnir
i ollum styrkleikaflokkum.

BESTA ibROTT HEIMS
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TENNISHOLLIN KOPAVOGI KYNNIR Tennis er heillandi iprott sem neerir lik-
ama og sal. Na er rétti timinn til a0 skrad sig a tennisnamskeid fyrir veturinn.

ennis er  mikilli sokn 4 Islandi
I enda skemmtilegt sport og af
morgum talin besta iprétt heims,*
segir Jonas Pall Bjornsson, framkveemda-
stjori Tennishallarinnar { Képavogi.

Jonas segir tennis hafa allt sem prydir
gb6da iprétt. ,Tennis felur i sér 6grandi
keppni & milli tveggja einstaklinga,
mikla teekni og gott likamlegt form og
andlegt atgervi. Pa er leikurinn 4kaflega
skemmtilegur og madur gleymir pvi
hreinlega ad madur sé ad pila.”

Tennishollin K6pavogi er eina tennis-
holl landsins, med prja stéra innanhiss-
velli og utanhtssadstodu. I haust verda
morg spennandi namskeid 4 stundaskra
Tennishallarinnar og vinseelustu timarnir
60um ad fyllast, ad s6gn Jonasar.

,Vid bjodum upp & frabeer byrjenda-
og framhaldsnamskeid fyrir alla aldurs-
hopa og freistandi tilbod. Par ma nefna
fiolskyldutilbod um helgar par sem fjol-
skyldan getur farid saman i tennis med
eda an pjalfara. Pa erum vid med opna

FAGMENNSKA

FYRST OG FREMST

Optical Studio

SMARALIND ¢ LEIFSSTOD « KEFLAVIK

kvenna- og karlatima sem eru g6dur
vettvangur til ad kynnast 6drum tennis-
spilurum,” Gtskyrir J6nas.

[ Tennishéllinni er vinszelt fyrir minni
og staerri hopa ad leigja sér fastan tima
og alltaf haegt ad fa staka tima & tennis-
vollum hallarinnar. Odyrara er ad leigja
sali fyrir klukkan halfprja & daginn.

I Tennishéllinni er rikulegt barna-
starf. [ hollinni zefa sex tennisfélog og eru
allir krakkar velkomnir ad koma og eefa.
begar liti0 er til langs tima er mikilvaegt
ad velja sér iprott sem haegt er ad spila
@vina Gt og nu nytur mikilla vinseelda
snidugt mini-tennisnamskeid fyrir 4-6
ara born," segir Jonas og getur bess ad i
Tennisho6llinni spili f61k fram & nireedis-
aldur og allir & sinum hrada.

,A einu tennisnamskeidi feest heilmikil
kunnatta. Namskeidin eru skemmtilega
uppbyggd og strax mikid fjor og tennis-
leikir.”

Néanari upplysingar um namskeid og
skraningu ma sja & www.tennishollin.is.

YFIRPJALFARINN

{ Tennishéllinni Képa-
vogi starfa pjalfarar i
fremstu r6d. Hér ma sja
yfirpjalfarann Jon Axel
Jénsson, sem nylega
hlaut haestu préfgradu
Alpjédatennissam-
bandsins.

PAR SEM URVALIP
ER AF
UMGJORPUM

TIHVOTALD
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Vinsazlu blindy -
adhaldstopparnir {
f

komnir aftur.

Blinda of framan
og aftan.

Litir: Svart og hodlir |
Steerii: 5K

Verd abeins |
3990 kr. i
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Grensisyegur 8 - siml 5537300 - 0pld min-flm 13-18 — §s. 12-18 - A0 1217

Eftirtalin namskeid verda haldin
hja Rauda krossinum i Kopavogi
haustio 2013:

Skyndihjalp 4. september, 16. oktéber og 13. névember.

Slys og veikindi barna 21. september, 19. oktober
0g 9. névember.

Born og umhverfi 21. - 24. oktober.

Skraning a namskeidin er a;

batttakendur fa stadfestingarskirteini
ad namskeidi loknu.

Raudi krossinn
Koépavogi

kopavogur@redcross.is

simi 554 6626
Opid virka daga kl. 9-15

Barnaheill

Save the Children 4 islandi
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STRID Arnfridur tok patt i 20.000 manna samkomu i

ytrustu oryggisreglum.
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MIDALDIR MED
NUTIMAPZAGINDUM

AHUGAMAL Klakavirki er heiti dhugamannafélags um mannlif @ midéldum.
Medlimir stunda skylmingar og bogfimi og scekja midaldamot dti um allan

heim. Arnfridur Ingvarsdottir smidadi sér sverd og brynju sjalf.

i0 erum fullordio f6lk ad leika
VOkkur,“ segir Arnfridur Ingvars-

déttir forritari pegar hin er spurd
at { dhugamal sitt. Han er medlimur i SCA
Klakavirki, dhugamannafélagi um mannlif
4 midoldum. Félagid er hluti af alpj6d-
legum félagsskap, SCA, sem stofnadur var
i Bandarikjunum.

»2Markmidio er a0 hittast, kleeda okkur
upp og upplifa midaldir, med dkvednum
nitimapaegindum po, eins og heitu kaffi
og sukkuladi,” segir Arnfridur. ,, Timabilid
sem um raedir er fra arinu 600 til 1600
og yfirleitt bua félagsmenn buningana til
sjalfir og smida vopn og brynjur. Pegar
biid er ad kleeda sig upp eru stundadar
skylmingar, bogfimi, burtreidar og fleira,*
atskyrir han.

TILHEYRA RIiKINU DRACHENWALD
[slenski hopurinn 4 upphaf sitt ad rekja
til herstdédvarinnar i Keflavik. Hann hafdi
legid i dvala i tvo ar pegar Arnfridur
endurvakti hann d4samt fleirum arid 2007.
Londunum sem taka patt um allan heim
er skipt upp i konungsriki og tilheyrir
island konungsrikinu Drachenwald, eda
Riki Svarta drekans. Snyst SCA pa um lif-
andi hlutverkaleik?

LPetta er ekki LARP b6 ad margt sem
vid gerum sé svipad. Vid stondum ekki
med teninga i hendinni til ad dkvarda
hluti eda hendum tofralyfi & f6lk. Allar
skylmingar og allir bardagar sem sjast
hja okkur eru eins raunverulegir og vid
getum gert ba an pess ad senda nokkurn
mann upp & sjikrahis. Vid notum al-
vOru vopn og vi0 forum eftir strongum
Oryggisreglum.“

GRUSKARAR UPP TIL HOPA
Skylmingarnar voktu dhuga Arnfridar &
félaginu en hiin smidadi sjalf sverdid sitt
og brynju.

,Eg dvaldi prja manudi i smidju i Banda-
rikjunum fyrir premur &rum og smidadi
mér hjalm, sverd, hlifar og brynju. En ég
saeki lika 1 sguna og 1 félagsskapinn en
madur kynnist f6lki um allan heim. bad
ma segja ad petta séu griskarar upp til
hépa,“ segir Arnfridur.

FRZG FYRIR MATARVEISLUR

Hun reynir ad sakja alpjodlegar sam-
komur einu sinni til tvisvar & ari og hefur
medal annars farid a4 20.000 manna sam-
komu i Pennsylvaniu i Bandarikjunum,
par sem hiin tok patt i stridi.

,Par var ég trodin undir i hamagang-
inum en pad var rosalega gaman,“ segir
hin. ,,Okkar félag heldur samkomur
brisvar & ari og vid erum ordin freeg fyrir
matarveislurnar okkar. Vid leitum uppi
uppskriftir frd mid6ldum og notum is-
lenskt hraefni til ad endurskapa réttina.
Neesta samkoma verdur 11.-13. oktoéber i
Skagafirdi,“ segir Arnfridur.

Hun segir ahugaf6lk um midaldir meira
en velkomid i félagid. m heida@365.is

; 1
Bandarikjunum par sem tekist var & med vopnum. Hun segir alltaf sé farid eftir
MYND/ARNFRIDUR

SKYLMINGAR
Arnfridur Ingvarsdottir
skylmist vid félaga sinn
i midaldaklibbnum
Klakavirki. Reglu-

legar afingar fara fram
i skylmingum & vegum
félagsins.

MYND/DANIEL

Utgefandi: 365 midlar | Abyrgdarmadur: Jén Laufdal

lysendum ad kynna vérur og pjénustu i formi
vidtala og umfjallana dsamt hefdbundnum auglys-
ingum. Bladid fylgir Fréttabladinu daglega.

Sélumenn: Bryndis Hauksdéttir, bryndis@365.is, s. 512 5434
Sverrir Birgir Sverrisson, sverrirbs@365.is, s. 512 5432 Kolbeinn
Kolbeinsson, kolli@365.is, s. 512-5447 | Hénnun: Silja Astpérsdéttir

: FOLK ER KYNNINGARBLA® sem bydur aug-
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LAUSN VID TIMBURMONNUM

DRINKOFF®, Hair Volume og Blue Berry fra New Nordic.

DRINKOFF® fyrir morgundaginn. Toflur gegn
bynnku. DRINKOFF® téflurnar innihalda
nattdruleg efni, Fumaric syru, Succinic syru, C
vitamin og Félinsyru.

Fumaric syra hefur verid notud i matveeli og
leekkar syrustig 1 feedu. Fumaric syra hjalpar
til vid nidurbrot & Acetaldehyde sem myndast
pegar alk6hdl brotnar nidur i likamanum og
minnkar pannig 6peegindi i kjolfar neyslu afeng-
is. C vitaminid i toflunum studlar ad réttum

efni og inniheldur néttdruleg efni sem eru ekki
lyfsedilsskyld.

RA&016g0d notkun: Takid 2 téflur 4dur en fyrsti
afengi drykkurinn er drukkinn og 2 t6flur eftir
sidasta afenga drykkinn, 4dur en farid er ad sofa.
Ef drykkja afengis stendur i lengri tima ma taka
1-2 toflur eftir hvern drykk. EKki fleiri en 6 toflur
i hvert skipti.

Varad: Adeins eetlad f6lki eldra en 20 &ra.

Ekki eetlad barnshafnandi konum eda mjoélkandi

BETRI LiDAN Birna
Gisladéttir hja Icecare
segist hafa heyrt fra
anaegdu félki sem
profad hefur Drinkoff.
Petta svinvirkar.”

bl6dsykursstyrk madrum. Geymid par
og stydur vid — sem born na ekki til.
Onaemiskerfid Ef lyf eru tekin ad
i nidurbrots- stadaldri, ber ad rad-
ferlinu. feera sig vio fagfolk
DRINK- aour en Drink Off
OFF® toflurnar eru teknar.
toflurnar fra [ tilfelum par sem of
Vitrum, er storir skammtar eru
flokkad sem teknir, hafid strax
feedubotar- samband vid leekni.

JALP FYRIR
ARID

VIDHELDUR
GODRI SJON

Hair Volume studlar ad liflegra hari.

va starfadi alla starfseevina sem héar-
E greidslukona og pad skiptir hana

miklu mali ad har hennar sé heilbrigt.
Hun var alltaf 6ansegd med sitt slétta og
fingerda har. Han hefur nd um nokkurt
skeid notad Hair Volume og er mjog
anaegd. Har hennar er liflegt og pykkt.

Eva er 74 ara og byr sudur af Kaup-
mannahofn. Han ljdémar 61l pegar hin talar
um arin sem hun starfadi i hargreidslunni.
,,Eg vann alla starfaevina sem hargreidslu-
kona. Eg haf6i alltaf mikinn ahuga a fétum,
skom og héri. Pegar ég var yngri gekk

ég alltaf & hdum haelum en ég er ordin -

of gomul til ad geta pad i dag. Jafnvel b6 .\

arin hafi feerst yfir er engin asteeda til ad

leggjast 1 kOr og haetta ad hugsa um utlitid. \
bad er mér mjog mikilveegt ad harid & mér F

sé vel snyrt og heilbrigt.“
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NY UPPFINNING

er nyjung a markadnum.
Hair Volume er eina varan sem inni-
heldur nattirulega vaxtarvakann
procyanidin-B2 sem unnin er ur eplum.
Toflurnar nzera raetur harsins med
biétini sem hvetur harvoxt og umfang
harsins og kopar sem vidheldur edli-
legum lit - hjalpar til vid ad koma i veg
fyrir gra har. Toflurnar innihalda lika
bykkni ur hirsi, kisli og B-vitaminum.

REYNDI HAIR VOLUME

,,Eg las um Hair Volume i timariti fyrir um
premur manudum. Mér fannst bad sem

ég las mjog ahugavert. Eg for beint t i
apotek og keypti mér pakka. Afgreidslu-
konan var mj6g jakvaed i gard vorunnar og
sagdi mér ad hin innihéldi morg gagnleg
efni. Eg fér heim full vaentinga um kaupin.*

MZLI MEP TOFLUNUM VIP ALLA

LEftir ad hafa tekid toflurnar 1 prja manudi
er ég ekki i nokkrum vafa um ad ég mun
halda afram ad taka peer. Harid & mér er
liflegra en nokkru sinni og ég sé mun baedi
4 hid og noglum. Eg er nybiin
a0 kaupa tvo pakka til vidboétar
svo ég verdi ekki uppiskroppa.
Mér er sonn anaegja ad meela
med Hair Volume vid alla sem
ég bekki. Afgreidslufolkid i apo6-
tekinu er meira ad segja farid
ad taka toflurnar” segir Eva
me0 stolti.

HAIR VOLUME

Eflir harvoxt, styrkir og
pykkir harid. Innihald;
elfting (horsetail extract),
epla-extract, hirsi (millet
extract), amindsyrur
L-Cysteine og L-methinon-
ine, biétin, pantdtenat syra,
zink og kopar. Adeins ein
tafla & dag.

Hair Volume’

Hair growth and volume

AFGREIDSLUSTADPIR

Hair Volume faest i apotekum,
heilsuverslunum og heilsu-
hillum stérmarkada. Frekar
upplysingar er ad finna & www.
icecare.is eda & www.new-
nordic.com

Agple, millet, hervetail

Fead 1upplameni

Wil &PPLE EXTRAL)

Hrlgn prowend F

Blue Berry-toflurnar hjalpa til vid a0 viohalda goori sjon.

einnig i gula bletti augans — peim hluta sjonhimn-
unnar sem gerir okkur kleift ad sja skyrt pbad sem er
beint fyrir framan okkur.

I Utein er litarefni sem er ad finna i blaberjum og

PAD ER NAUDSYNLEGT AD VIPHALDA EDLILEGRI SJON
Bente hefur gaman af pvi ad lesa i fristundum sinum.
Hun les einnig mikid vinnu sinnar vegna en htn starfar
vid gerd hlj6dboka. Pess vegna leist henni ekki & blikuna
pegar hun f6r ad lenda { vandreedum med augun fyrir um
pad bil ari sidan. Lestu um kynni Bente af Blue Berry, en
peirri sdgu deilir htin med gl6du gedi.

LFyrir um 4ri for ég ad taka eftir breytingum & sjoninni
begar ég var ad lesa. Par sem ég les baedi mér til yndis
og i starfi minu olli petta mér nokkrum vandradum. Eg
hélt ég byrfti ad fa gleraugu. Eg fann lika fyrir 66ryggi
begar ég 6k bil i myrkri. Eg var farin ad halda ad petta
veeri aldrinum ad kenna.“

HERFLUGMENN BORDA BLABER

,Eg hafdi heyrt mjog margt gott af blaberjum og ad her-
flugmenn bordudu blaber fyrir neeturflug. Pess vegna
fannst mér rad ad reyna Blue Berry-toflurnar. Eg er i
raun og veru ekkert hrifin af feedubdtarefnum par sem
ég borda holla og neeringarrika faedu en Blue Berry kom
mér verulega 4 ovart. Eg er mjog anaegd med toflurnar.

MZELI MED BLUE BERRY-TOFLUNUM

L fyrstu sagdi ég engum fra pvi ad ég veeri ad taka inn
Blue Berry-toflurnar fra New Nordic en nina meeli ég gl6d
med beim vid vini, samstarfsfélk og fjolskyldumedlimi.*

NOTKUN BLUE BERRY

Flestir byrja ad taka Blue Berry begar beir finna ad sjon-
in er ad breytast en pad er ekkert sem meelir moéti pvi ad
byrija fyrr til ad fyrirbyggja breytingar. New Nordic Blue
Berry-toflurnar koma ekki i stadinn fyrir heilsusamlegt
og fjolbreytt feedi en paer eru gédur kostur til ad vio-
halda augnheilsu, rikar af liteini og A-vitamini. A-vitamin
hjélpar til vid ad vidhalda edlilegri sjon. Takid eina toflu
daglega med morgunmatnum.

GOMUL HEFD | NYJUM BUNINGI

Voérur sem innihéldu blaber voru med fyrstu faedubotar-
efnum sem fengust i ap6tekum. Pessi kunna ofurfseeda
hefur verid vinseel um aldir.

[ byrjun tiunda aratugar sidustu aldar pr6adi New
Nordic Blue Berry-toflurnar sem innihalda nattarulegt
latein { samsvarandi magni og er i einu kil6i af ferskum
blaberjum. St préun er gott deemi um hvernig nattaru-
leekningar i bland vid nitima taekni geta skilad miklum
arangri.

- -

BLUE BERRY

Innihald: A-vitamin, zink, kop-
ar, blaberjapykkni eyebright-
extract (Euphrasis officinal-
is), lutein ar tagetes-pykkni.

Faest i 6llum apétekum,
heilsuverslunum og i heilsu-
hillum stérmarkadanna

Blue Berry
|".'I..|-l|r'i§_=]|1 ‘r.hf'f.r.n'

Vislon and vitality

Blue Berry inniheldur mikid magn

af lGteini, natturlega litarefninu sem
studlar ad virkni gula blettsins i aug-
anu sem gerir okkur kleift ad sja skyrt.
Blue Berry fra New Nordic er faanlegt i
apdtekum, heilsuverslunum og heilsu-
hillum stérmarkada. Upplysingar er
haegt ad fa 4 www.icecare.is eda &
www.newnordic.com



Ny taekni, engir saumar. V6dlur gerast
liklega ekki betri en pessar.
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- Stongin sem breytir leiknum -

Verid velkomin i verslun okkar & Langholtsvegi til ad kynnast af
eigin raun hvernig Loop hefur tekist ad proa sténg sem kollvarpar
6llu pvi sem menn héldu ad enn vari hagt ad baeta vid flugustangir
hvad gadi og eiginleika vardar.

LETR

Veidijakkar gerast ekki hlyrri

rout&SaImon Magasin. en pessi. Lika g6dur i Gtivistina.

Linurnar fra Guideline eru algjorlega
banar ad sla i gegn hja islenskum
veidimdnnum.

Einfaldlega yfirburda hjol fra
snillingum Loop og Guideline.

Nu faeré pu Loop velélvo
1Veidiflugum, einu sérhzef
ﬂuguvelélverslumnm é

LI,

KItvihenda, nyjasta stongin fra Guideline
- sannkallad meistaraverk!
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Flugubannn

D L N I

S\eidiflugur 1

Langholtsvegi 111 | Simi: 5271060




smaau

smaar@frettabladid.is / visir.is

>y [ 4
glysingar wmm

512 5000

Afgreidsla smadauglysinga og simi
er opinn alla virka daga fra 8-17

Allar smaauglysingar
vikunnar 4 visir.is

BILAR &
FARARTAKI

TOYOTA Yaris. Argerd 2007, ekinn 61
PKM, bensin, 5 girar. Verd 1.590.000.
Rnr.300273.

TOYOTA VYaris terra. Argerd 2006,
ekinn 120 PKM, bensin, 5 girar. Verd
1.190.000. Rnr.104695.

TOYOTA Hilux double cab d/c,

sr. Argerd 2007, ekinn 129 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 3.390.000.
Rnr.104713.

TOYOTA Rav4 langur 4wd. Argerd
2002, ekinn 139 PKM, bensin,
sjalfskiptur. Verd 970.000. Rnr.104512.
A stadnum

Bilasalan Planid
Korputorgi, Reykjavik
Simi: 517 0000
Opid man - fos 10-18 og lau
12-16
www.planid.is

(@) bilauppbod.is

PARFTU AD KAUPA EDA
SELJA BIL?
Bilauppbod.is er uppbodsvefur par
sem pu getur keypt eda selt bil &
einfaldan og hagkvaeman hétt. Kynntu
pér mdlid. www.bilauppbod.is Simi
522-4610.

Bilauppbod - Krékur
Simi: 522 4610
www.bilauppbod.is
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32 MANNA HOPFERPABILL
M.BENZ 1117 4rg. 1987 ek. 3 pus &
métor og kuplingu, 32” manna, belti {
ollum szetum, WC, bill i toppstandi og
klar i akstur, verd 2.990 pus

Bill.is
Simi: 577 3777
www.bill.is

KAWASAKI TILBOD 1

KAWASAKI KX-85 arg. 2007 ek. 25
tima, topp hjél & frabaeru tilbodsverdi
199 pus, 100% visalan afb. 7 pus

KAWASAKI TILBOD 2
KAWASAKI KX-450 EAF arg. 2010,
breidara fétstig, atbar rental styri og
Big gun kdtur, nyr stimpil i 70 timum,
vel med farid eintak 4 tilbodsverdi kr.
590 pus, 100% visalan afb. 19 pus

KAWASAKI TILBOD 3

KAWASAKI NINJA ZX-6R drg. 2007

ek. 8 Pkm, glaesilegt eintak af hjoli i
toppstandi, géd dekk, nybuid ad skipta
um allar oliur og vokva, tilbodsverd
799 Pus, 100 visalan afb. 25 pus

hjél.is
Simi: 577 4565
Erum med yfir 100 taeki &

stadnum........ Kiktu i heimsékn!!!
www.hjol.is

Eigum EL-GO rafmagnsvespurnar til
afgreidslu strax, ekkert prof og ekkert
bensin. Sama laga verdid kr.148.900,-

Suzuki Umbodid ehf
Skeifan 17, 108 Reykjavik
Simi: 568 5100
http://www.suzuki.is

GLASILEGUR EL CAMINO
CHEVROLET EI camino 1971
sjalfskiptur. Verd 2.990.000.
Rnr.103772. Netbilar.is 5885300

Netbilar.is
Hlidasmara 2, 201 Képavogur
Simi: 588 5300
http://www.netbilar.is

ASKIA

NOTAPIR BILAR

KIA Sorento ex classic 197 hé. Argerd
2013, ekinn 11 PKM, disel, sjélfskiptur.
Verd 7.090.000. Rnr.140678.

TOYOTA Prius hybrid. Argerd 2010,
ekinn 17 PKM, bensin, sjélfskiptur.
Verd 3.990.000. Rnr.990394.
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MERCEDES BENZ MI 350 bluetec
4matic. Argerd 2012, ekinn 32 PKM,
disel, sjalfskiptur. Verd 11.990.000.
Rnr.990521.

NISSAN Pathfinder. Argerd 2006,
ekinn 121 PKM, disel, sjalfskiptur.
Verd 2.790.000. Rnr.160279.

ASKJA notadir bilar
Kletthdlsi 2, 110 Reykjavik
Simi: 590 2160

www.notadir.is

L|TLA Bille it tle oy

www.litlals 587 7777

MERCURY Marquis Brougham. Argerd
1980, 302 V8 Uppt vé| og ssk. Lakk
nylegt. Tilbod 790p ! Asett verd 980p.
nr.132767. Kortaldn moguleiki Visa/
Euro/Mastercard allt ad 1 milljén i
12-36 manudi ! Glaesivagn med stil !

Vantar bila a skra
og a stadinn!
God sala.

20ara\traustoglgod
pjonustall

Litla bilasalan
Eirh6fda 11, 110 Rvk.
Simi: 587 7777
www.litla.is

Barnabheill

Save the Children 4 [slandi
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NISSAN PATHFINDER LE IT 35”
breyttur 06/2006, ekinn 107 Pkm,
disel, sjalfskiptur. Verd 4.680.000.
Radnr.283476 - Er & stadnum!

b o

SUZUKI GRAND VITARA 06/2007,
ekinn 95 Pkm, 5 gira. Verd 1.870.000.
Radnr.281925 - Er & stadnum!

S ﬁ

HYUNDAI TUCSON LUX 4X4 10/2007,
ekinn 116 Pkm, bensin, sjalfskiptur,
ledur, luga ofl. Verd 1.790.000.
Radnr.310721 - Er 4 stadnum!

Nl

SUBARU FORESTER LUX 082007,
ekinn 134 Pkm, sjalfskiptur. Verd
1.590.000. Radnr.135967 - Er &
stadnum!

SUBARU FORESTER 02/2006, ekinn
141 Pkm, sjélfskiptur. Verd 1.390.000.
Radnr.251376 - Er & stadnum!

FORD ESCAPE XLS 4X4 4DR 08/2005,
ekinn 120 Pkm, sjdlfskiptur. Verd
1.150.000. Radnr.310747 - Er &
stadnum!

NISSAN X-TRAIL 04/2003, ekinn 126
P.KM, sjalfskiptur. Verd 990.000.
Radnr.283593 - Er & stadnum!

Ho6fdahollin
Funahofda 1, 110 Rvk.
Simi: 567 4840
www.bilo.is

Hyundai Tucson 4x4 V6 2,7. Arg.2006,
ekinn 93p. km. Sjélfskiptur og mjog
vel med farinn. Verd 1790 pus.Uppl. i
sima 8566484.

LAND CR.-TOPP EINTA
VX- Arg. 2000, Disel, beinsk. Ek.195
p. km. 5 manna. Nyl. mjog g6d
heilsarsdekk, vetrardekk & felgum.
Sparneytinn edal gripur. Verd: tilbod.
Simi 899 8252 eda 663 0968.

Hyundai Tucon 4arg.05, 2,0L Bensin,
beinsk 5g. Ek. 109p, sumar/vetrard.
Einn eigandi. Ath skipti & nylegum

millistérum félksbil. Asett verd 1200
pus. s. 6641073.

"
S = e
Til s6lu er pessi g6di og litid keyrdi
husbill. Dodge Ram 1500 arg. 1990.
Uppl.i sima 897-1890

Toyota Landcruiser GX drg. 2000
Sjélfskiptur, ekinn 188.000km
mjog vel med farid eintak. Nylegur
dekkjagangur a alfelgum, stigbretti,
nyskodadur. Verd kr. 1.790.000.-
Upplysingar i sima 820-1002

ALGJOR DEKURBILL
Til s6lu Subaru Impreza Sport arg.09
ek. adeins 8.000 km. Stérglaesilegur
bill. Verd 3.300.000. Uppl. i S: 772
9075.

Toyota 4Runnar & 35” dekkjum til
s6lu. Bensin, skodadur 14, arg. 93,
med yms.aukabunadi t.d. loftdeelu.
Verd 350 pus. Gunnar 8439980”

Volksw. Jetta, rg. 2008. ek. 77000 km.
Fallegur og vel medfarin, g6d kaup.
Verd: 1.890 pus. s. 616-7747.

Fi.:lﬂ:l “Il-'.l r
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Nissan Leaf fra Kr. 2.995.000
heimkominn! Rafbilar og Evrépsk
hledslutaeki fyrir alla rafbila. Bjédum
allar gerdir nyrra og nylegra bila fra
helstu framleidendum, syningarbila,
eftirdrsbila og dtsolutilbod. Rafbilar,
Metanbilar, Metanbreytingar, Bensin
og Diselbilar. H6fum selt hundrudi
bila til Islands. www.islandus.is - S.
5522000.

Toyota Avensis 2001 &rg. Ek. 196pds. |
g60u standi. Verd 600 pus. eda skipti
4 Yaris. 698 9105.

Til solu Pajero, 4rg03, ek. 112 p. Topp
vidhald. Uppl. i S: 892 9118.

LINCOLN NAVIGATOR LONG Einn
eigandi, engin skipti. Verd 5,3 m. Uppl:
Styrmir s. 895-9974.

SUBARU IMPREZA WRX 4WD Verd
1.090 m., engin skipti. Uppl: Styrmir
s.895-9974.

Til s6lu 7 manna Hyundai Trajet. 2003
argerd. Ekinn 190 p. Vel vid haldinn. A
590 p. kr. Uppl. | sima 7756511.

Til sélu algjér edalbill
Opel Antara ELEGANCE m/6llu

Mjog vel med farin bill sem litur Ut eins og nyr
Einn eigandi og pjonustubok fylgir

Argerd 2009, diesel, sjalfskiptur,
ekinn 72.000,- litur Navy blar
Upplysingar i sima 821-4645

Asett verd kr. 3.890.000,-
Stadgreitt kr. 3.290.000,-
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Bilar til solu

Ford F350 til s6lu. arg ,05, 6L diesel. A
tvofoldu ad aftan med I6ngum palli. K.
85pus milur. V: 2,2mill. uppl 8944563

Citroen C5 drgerd 2006,ekinn 190pus.
sjalskiptur og er skodadur 2014. Parf
a0 fara vegna ibudarkaup og faest a
600.000 stadgreitt fleiri uppl. 8987843

Hofudlyklakerfi
gott verd
frabaer pjonusta

m Ih-;_hrpjﬁnumn]

Til solu glaesilegt eintak af

Mercedes Benz C32 AMG

arg 2002. Einn med 6llu, 380
hestofl,benzin,Sjalfskiptur,ledur,gott
sand,hiti i seetum o.m.fl. Ek.185 pus.
Verd Kr.2.2M Uppl.i sima 8403218

Skutuvegur 11 » & 510-B888

NISSAN Primera, arg. 2004, ek. 161
p.km, vidmidunarverd 822 p.kr, verd
600 p.kr. Uppl. i S: 897 3858.

VW Golf 2006 1,6 beinsk. ek. 88pus
toppl. Ny heilsarsdekk, alfelgur.
Toppeintak. Verd 1.490 b s. 841 0415.

Til s6lu Mercedes Benz E500, arg.
2003, ekinn 88pus. Verd 2.980.000,- .
Ath skipti 4 jeppa. Uppl. s. 896-1339.

TILBOD.
Gott tilbod Polo ek. 140P. beinsk.
ny timareim, kupling, bremsur og
pust skodadur 2014 Verd 220 pus.
$:8963044.

Til solu Bens E 220 T arg. ,95 ek.
360 p. km. Gott eintak verd 400 p.
Upplysingar gefur Jénas i S: 892 3455.

Til S6lu: Kia Carens arg. 2005, ekin
116. pus., km. Uppl. i sima 8676914.

Mazda 323 drg. 1994, ekin 223 p.
km. Gédur skdlabill, beinskipt. Verd
100,000- S: 898-9494.

MILLJON KRONA
AFSLATTUR.

Keyrdu a rafmagni eda bensini.
Nissan Leaf rafbill fra Kr. 2.995.000,
Chevrolet Volt rafmagn og bensin fra
Kr. 3.995.000, Toyota Prius Plug-in
rafmagn og bensin fra Kr. 3.995.000.
Utsolutilbod & syningabilum,
eftirarsbilum, rafbilum, metan, bensin
og diselbilum. Islensk dbyrgd og allt
ad 75% fjarmognun i bodi. islandus.
is~S-

Mazda CX - 7 frabaer bill 4 flottu verdi.
Arg. 2007 Verd 2,3m stadgreitt. Uppl.
840-6111.

OPEL ASTRA 1997

Skodadur 2014. Ny timareim.

Krékur. Nagladekk fylgja. Gengur

vel. Sjélfskiptur. Parfnast vidgerda:
demparapudi rifinn, snira fyrir
maelabord i sundur. Verd: 90 pusund.
Simi 898649/85643711

MITSUBISHI COLT drgerd 2005, ekinn
69 p.km, bensin, beinskiptur, eydsla
6 L/100, heilsars- og vetrardekk, verd
1.100.000, &hv. 250 pus.kr., afb. 15
bus. & mdn. S: 8206336.

th.m{i glugginn dr,
nyi glugginn {
...svo einfalt er pad

Nysmidi 4 gluggum og hurdum,
dsamt fsetningum og viohaldi.

Hafou samband og vid metum 4standio.

Sadarvogur 5 ¢ Simi 566-6630 < gluggagerdin@gluggagerdin.is

250-499 pis.

Mitsubichi 2002 - nyskodadur. V.

380 p. Ny timareim ofl RUmgaddur,
sparneytin og lytur mjog vel ut. S:771-
6990

Toyota Corolla ,98. Skodadur 2014.
Vel med farinn. Beinsk. Uppl. i s. 695
4957.

TILBOD
Til solu Isuzu Crew-cap, arg, ,06.
Ek. 170 p. Sjalfsk. Nyskodadur. V.
1.350.000. Uppl. i S:773 8099

BMW 116 &rg.06. Beinsk, ek. 58p.
sk‘14.V.1,9m. Engin skipti. Uppl. i S.
698 1164

Bilar 6skast

Oska eftir hvitri hagsteedri fyrrverandi
logreglubifreid dstand 6mikilvaegt,
verdur tjénadur i kvikmynd. Birgir
820 2223.

0-250 STADGREITT
Vantar bil 4 verdinu 0-250. Skoda
allt. Jeppa, folksbil. Ma parfnast
lagfeeringar. Simi 857 9326.

BiLL OSKAST A 25-250PUS.
Ma parfnast lagfeeringa.
Hringdu S. 615 1815 eda sendu
sms.

Ford Transit T350, arg 2010, ekinn
77b km , diesel 200 hp. 6 gira, 750kg
lyfta, stért geymsluhdlf framan &
kassa, frabaert utlit og astand. Uppl i
s: 892 1116

50%
i

Allar steerdir sendibila. Nyja
Sendibilast6din simi 568-5000.

Hépferdabilar

Til SOlu Tilvalin i turista og eda
skélabdrn Marcopolo Senior 2006, 26
saeta, priggjapunkta oryggisbelti, A/C,
Ek.196 p. Uppl. i S: 660 0108 Jénas.

Til s6lu Man TGA 18-350 LL med
gamagrind , ekinn 115 p., er sem
nyr og 6notadur, loftptdafjodrun,
oliumidstod, einn med 6llu. Uppl i S
8921116

rotor.is

Dotabuio
hiasvagnaeigenda

Ritor chf, s, 3554900
Helluhraumni 4, H.L

Til s6lu Husaberg 650 enduro 2005.
Yfirfarinn métor.Gott astand. Verd
390.000.- Uppl. i S: 692 7495.

Til s6lu Suzuki GSXR 750 1989 Ny
skodad, ny dekk, nyr rafgeymir og
nyyfirfarnir blondungar med 6llu
involsi nyju. Verd adeins 360.000
Steini 896 0294 - adalsteinn@jak.is

Yamaha Grizzly 700 ,08. Ek: 12 pus.
27" Big Horne. Einn eigandi og g6d
pjénusta. Aukastudarar. Verd: 650 pus.
Engin skipti. Uppl: Styrmir 895 9974.

Til solu fellihysi Coleman SantaFe
arg. 2001. Mjog vel med farid og
hladid aukahlutum: verd 1.050.000.
Upplysingar i sima 898-0957.

,FIS” -pallhysi til s6lu ; vel buid med
eldhusi , keeliskap og oliumidstod.
Uppl. i S: 862 6351.

Oska eftir pallhysi & mitsubishi 1200
4rg 2000 md parfnast lagfeeringa &
réttu verdi er ég til med ad fara langt
frd Rvk til ad na 1 slikt pallhysi. Egill
893-9292

Batar

TIL SOLU
SOMI 800, faerabétur, smidadr
2012. Brt. 4,49, ml. 7,99 m. og
adalv. Volvo Penta 225 ho. arg.
2012. Gengur 28 m.
Feerardllur fylgja.

G609 greidlukjor.
Ndnar: hibyliogskip.is
og s. 893 3985

Vantar allar gerdir skipa og
bata & s6luskra. Erna Valsdéttir
loggiltur fasteigna-,
fyrirtaekja- og skipasali.

SMAPARTAR.IS
Eigum ordid mikid drval notadra
varahluta i Subaru, Skoda, Suzuki,
Nissan, Opel, Wolkswagen, Kyron,
Mitsubishi, Honda, Peugeot, Renault,
Ford Escepe. Uppl. & Smdpartar.is eda
i s. 567 5040/ 7785040

PJONUSTA

Pipulagnir

PiPULAGNIR
Faglaerdir piparar geta baett vid
sig verkefnum i baedi vidhaldi og
nylégnum. Véndud vinnubrégd. Uppl. {
5.699 6069 & 663 5315.

Hreingerningar

TOPPPRIF EHF. S. 773 4020
Raestingar fyrir einstaklinga og
fyrirtaeki. Gerum verdtilbod.
toppthrif@toppthrif.is

Flutningsprif, GéIfbénun,
Teppahreinsun og Gluggapvottur.
Gerum verdtilbod. www.
hreingerningar.is S. 772 1450

Ath. get baett vid mig prifum i
heimahudsum. Er rosk og vandvirk.
Uppl. i's. 845 6231.

A-O PRIF&HREINLATI
S. 662 0662
Hreingerningar, Flutningsprif,
GOlfbénun, Teppahreinsun og
Husgagnahreinsun.

GROFUPJONUSTA
AUBERTS.

Allar steerdir af grofum med
fleyg og jardvegsbor, hlodum
grjétkanta og Gtvegum holtagrjét
og allt fyllingarefni, j6fnum
169ir, grofum grunna. Einnig
endurnnyjun & drenn og
kléaklognum.

Simi 892 1663.

SMAVELA IR &

UTANBORDSMOTORAR

Simit: 554 0661
Smavélavidgerdir, vidgerdir &
utanbordsmaétorum: Gardslattuvélar,
slattuorf, slattutraktorar,
jardvegspjoppur, Gokartpjénusta,
kedjusagir, rafstodvar, einnig vidgerdir
4 fjérhjélum. JS Vélaverkstaedi. S. 554
0661.

*

= pékulagnir
= Hellulagnir
—
=

Tokum ad okkur allt sem vidkemur
gardinum, auk allrar almennrar
smidavinnu - 16gg. husasmidameistari.
Vanir menn, snor handtok. S. 824
1238.

b GarpLisT

Bdkhald

GMA

Vertu med
bokhaldid | lagi

5713320

sigmurs pTEeokrald.

Tek ad mér Arsuppgjor fyrirtaekja.
Rafreenskil & vsk, stadgr, liffs;j og fl.
Unnid er & DK-Bokhaldskerfid Réttskil
ehf s: 696-6714 réttskil@simnet.is

Bdkhald, VSK, laun, skattskyrslur og
stofnun fyrirtaekja. Fagleg vinnubrogd
4 sanngjornu verdi. Békhald og
pjénusta ehf. Simi 511 2930.

MALNINGARPJONUSTA
REYKJAVIKUR
20% afslattur fyrir eldriborgara og
oryrkja. Fritt verdtilbod. Alhlida
malningarpjénusta. S. 778 0100.

MALARAMEISTARI
Vid tokum ad okkur alla almenna
malningarvinnu f. hisfélog,
einstaklinga og fyrirtaeki. Fagmennska
og sanngjarnt verd. Uppl. i s. 868 5171
& egillsverris@gmail.com

Buslédaflutningar

Ert pu ad flytja? Busl6dafl.,
fyrirtaekjafl., pianéfl. o.fl. Extra stor
bill. Flutningapj. Mikaels. S. 894 4560
www.flytja.is flytja@flytja.is

Husaviohald

Tek ad mér allt alm. vidhald husa, s.s.
malun, marun, flisa- & parketlagnir
og trésmidi, nysmidi a gluggum og
isetningu. Fost tilbod eda timavinna.
S.616 1569.

K.R.S. ELDON MURVERKTAKAR.
Mdarvidgerdir og flisalagnir. Vondud
vinna Tilb./timav. S. 899-4254.

JARDVINNA
Tokum ad okkur alla almenna
jardvinnu, malbikssogun, hellulagnir,
endurnyjun dren og kléaklagnir.
Vélaleiga, Efnissala. Uppl. s. 869
1700/868 4043. Jardlausnir ehf.
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klettur

Gaium tilhed, per ad
hevimsdarinasu

| Litiikiottur.is - 51 698-0355

\ o

ALHLIBA
FASTEIGNAVIBHALD

Smidavinna - Pipulagnir
Raflagnir - Milningavinna
Mibrvidgerdir - Flisalagnir

Hellulagnir - Jardvinna

Lédavinna

Tilbod peér
ad kostnadariausu
Uppl. | sima: 820 8888

VIDHALD

[=fe] | tasteigravidgerdir

Vibtiald og vedgerdir fasleigna
fyrir fyrirteki, hustelig og
einstaklinga.

» murvigerdic  » pipulagnir

* hakvadgerds o raflagnie

» imeiningarvinni « flisakagnin
» frésmiliamnnu  » jandvinng

e glsggaskiph  » hellulagnir
« glerskipli

Simi 567 6699
kristjan@vidhald.is

Parketslipun

MURVIDHALD S. 770 4520

HUSAVIDHALD -
NYBYGGINGAR

Allar murvidgerdir - Steining
- Mdrarar -

Aratuga reynsla.
Smidir - Malarar -

Haprystipvottur.
GS murvidhald ehf.

Netfang: murvinna@gmail.com

PARKETMEISTARAR

Parket og sélpallaslipun um allt land.
20 dra reynsla. Hageeda efni eins

og Junckers og Bona. Notum ekki
eukulavorur. www.parketmeistarinn.is
7728100. Geymid auglysinguna. Alltaf
besta verdid.

Hreinsa pakrennur og tek ad mér
ymis verkefni. Uppl. i s, 847 8704,
manninn@hotmali.com

SVEPPAEYDING
Eru stérhaettulegir myglusveppir &
pinu heimili. Hafdu samband og
vid leysum mdlid. Bjorn s. 898-5626
bjornz@internet.is

Spai: 1 spil, bolla, I6fa og runir. Kr.
5000. Timapantanir i sima 845 8896.

SPASIMINN 908 5666
Stjérnuspd. Tarot. Arsspa.
Draumradningar, 4st og peningar.
Andleg hjalp. Trinadur.

RAFLAGNIR, DYRASIMAR.
S. 663 0746.
Bj6dum hagstaett verd { tofluskipti.
Straumblik ehf. Loggiltur Rafverktaki.
straumblik@gmail.com

AH-RAF
Dyrasimakerfi, tofluskipti og oll
almenn raflagnavinna. Tilbod/
timavinna arnar@ahraf.is Arnar s:
897-9845.

RAFLAGNIR OG
DYRASIMAKERFI S. 896 6025
Tilbod dyrasimakerfi, tofluskipti.
Loggildur rafverktaki. Rafneisti@
gmail.com

INNRETTINGAR.IS
Sérsmidum innréttingar eftir pinum
hugmyndum. Sérsmidi ehf s. 587
0777.

Blekhylki.is

Odyr blekhylki i flesta prentara, ny
verslun i Hagkaup Smdralind, einnig &
Fjardarg6tu 11 Hf og i sima 517-0150.

KEYPT
& SELT

Allt viravirki a fullordna, bérn og
unglinga. Gudbjartur gullsm. GYLLI &
HREINSA s. 557 4511.

ditto.is

MILD MORGUN- OG
KVOLDBIRTA
Fallegir saltkristalslampar i miklu
urvali. Ditto, Smidjuvegi 4 (graen gata),
200 Képavogi. Opid man-fos: kl 14-18.
Simi 517-8060. www.ditto.is

Rétt loftraesting leekkar rakastig,
beetir loftid og dregur dr likum &
myglusvepp. Ishisid ehf www.viftur.is
S$:566 6000.

'
Lausfrystar, kaeli- og frystiklefar.
Haegt er ad fa klefana med eda an

vélakerfis. [shuisid ehf, www.ishusid.is
,5:566 6000.

ODYR HEIMILSTAKI

Pvottavélar, purrkarar, isskapar og fl.
Abyrgd fylgir. S. 845 5976.

Oskast keypt

KAUPUM GULL -
JON & OSKAR
Kaupum gull til ad smida dr.
Sporum gjaldeyri. Heidarleg
vidskipti. Adeins { verslun okkar
Laugavegi 61.

J6én og Oskar - jonogoskar.is
s. 552-4910.

KAUPI GULL'!
Eg, Magnlis Steinp6rsson
gullsmidameistari, kaupi gull, gull
peninga og gull skartgripi. Kaupi
allt gull, nylegt, gamalt og illa
farid. Leitid til fagmanns og faid
g60 rad.
Uppl. & demantar.is i s. 699 8000
eda i Pésthusstreeti 13
( vid Austurvoll ),
Verid velkomin

Sjénvarps/videovidgerdir. Afsl. til elli/
oryrkja. Seekjum. Litsyn - Sidumdili 35.
- S.552 7095.

Kynlif er
GOTT!

L REHOMENIS g

ELSKENDUR.I5

| BATHMATE.IS
& 232.0628

Ymislegt

Kaupi innbd, protabu og danarbu, get
teemt og brifid hisnaedid. $:8220311

HEILSA

Arangur naest med Herbalife. Fritt
lifstilsmat. Hringdu ntna S. 896 4662
Edda Borg & www.lifsstill.is

Taktu pér tak! Med HERBALIFE nzerdu
drangri. Erla Bjartmarz S. 899 4183
www.eco.is Ny netverslun: www.
betriheilsa.is/erla

Viltu léttast? Eda pyngjast? Préfadu
Herbalife! OI6f 861 5356, 0sa@
ismennt.is

Sy R Tl i T
Leerdu ad hlaupa med minna alagi &
okkla - fétleggi - kdlfa - hné - mjadmir
- mjébak. www.smartmotion.is s. 896
2300.

SKOLAR &
NAMSKEIP

SILFURSMIDI VIRAVIRKI
Ndmskeidinn byrja 3. sept.,par er
smidad Ur silfri og unnid med islenska
steina og einnig kennt islenskt
viravirki. Kennari er laerdur gullsmidur.
Orfd pldss laus. Viva skart. Vifill
Valgeirsson.Uppl. i s. 823-1479.

GLERBRADSLA, LEIRMOTUN,
LEIRSTEYPA, GLERSKARTGRIPIR
0G SKARTGRIPAGERD.MIKID
URVAL AF SKARTGRIPAEFNI.

WWW.GLIT.IS

‘2/GLIT

Git ahi. Krokhilsi 5,
110 Rvi. abmi 587 5411

stofinap) 2010

Kynntu pér pjonustu Xprent
a nyrri heimasiou: www.xprent.is

xprent@xprent.is - s. 777 2700 - Sundaborg 1 - Fylgstu med okkur 8 FACEBOOK

Simi 512 5407

Sinni almennu

Uppl. i s. 895 9801

Pessi blessada rigning!

Glugga- og hurdasmidi

Gluggar
Hurdir

Vidhald

Opnaleg 169
Breytingar

Peim stardum og gerdum sem henta pérl

it

Swereki

A SE2.TEDS | aseredids | sserelilase ekl -"I-uvb.mnr;

* Hja okkur er stuttur biotimi og g6d pjonusta.
« Seljum notadar og nyjar tdlvur.
« Einstaklings- og fyrirteekjapjonusta.

Tolvukerfi ehf, Hoféabakki 1, RVK
S. 534 4200 www.tolvukerfi.is d ©

0/\T6|vukerfi

N OG RETTINGAR

AUDUNS

TOYOTA-pjonusta

Nybylavegi 10 - Kop: - S: 5542510

www.bilasprautun.is

Eftirlitsmyndarvél fyrir sumarbustadi og heimili.
* Tekur venjulegt GSM SIM kort. 1
* Haegt ad panta mynd eda hlusta svaedi.

* SMS og MMS vidvorun i sima og netf.

* Leetur vita ef rafmagn fer af og hiti breytist.
* Haegt er ad tengja allt ad 15 auka skynjara.
« Voktun & heitum potti, raka, prystingi o-fl.
« Styring & hita, kveikja ljos, renna i pottinn.
Uppl. i sima 699-6869 og www.rafeindir.is

Alla fimmtudaga og laugardaga

" Park

B mﬂas

5511

arnarut@365.is sigrunh@365.is

etslipun

W 09% =

RYKFRITT
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EINKAFLUGMANNSNAM
HEFST 2.SEPT
Viltu starfa i flugi?
Einkaflugmannsndm er fyrsta skrefid
i att ad atvinnuflugmannsprofi.
Skraning & www.flugskoli.is.

Okukennsla, adstod vid endurtdkupréf
og akstursmat. Kenni 8 BMW 520D.
S.893 1560 og 587 0102, P4ll
Andrésson.

Kenni allan daginn Toyota 2011,
hjalpa vid endurtdkupréf og
akstursmat. Avar Fridriksson s. 863
7493.

WWW.AKSTURINN.IS

S.694 9515
Oku og bifhjélakennsla. Tek einnig ad
mér akstursmat. Uppl. i s. 694 9515
Haukur Vigftsson.

HEIMILID

Ymislegt

OSKA EFTIR INNIHURPUM
Oska eftir innhurdum med kérmum,
70 & 80 cm. Haegri opnun. Uppl. i's.
862 6660.

Dyrahald

Whippet hvolpar, ljdfir og blidir
fjolskylduhundar. Upplysingar & www.
whippet.is, gunnur@simnet.is og
5:8603150

Wilram i ol

LANGAR PIG | HUND?
Hundaraektarfélag islands er eina
hundaraektarfélagid a fslandi, sem
er adili ad FCl, alpj6dasamtokum
hundaraektarfelaga Hundaraektarfélag
{slands studlar ad g6dri medferd,
adbunadi, uppeldi og heilsufari hunda
dsamt géaum samskiptum milli
hundeigenda, yfirvalda og almennings.
Leitadu upplysinga a vefsidu félagsins,
www.hrfi.is

Hef til solu DOKA kerfismot
i had 2,7 m ca. 700m2.

Nanari upplysingar i sima 860-1728

HUSNZADI

ULelals

Lbggid kegurmaius

EINBYLISHUS TIL LEIGU
Um 260 fm i Haaleitshverfi. Leigutimi
i eitt ar fra 15.sept. moguleiki &
framlengingu. Tilbodi skilad til
afgreidslu fréttabladsins i umslagi
merkt ,,einbylishuds 7”

Bjart og gott herbergi innan ibudar
fyrir skemmtilegan og reglusaman
einstakling. Adgangur ad 6llu sem

tilheyrir. Leigist med eda dn husgagna.

Svaedi 210. Stutt i alla pjonustu. Uppl.
is.899 5919.

TIL LEIGU i EITT AR

Priggja herbergja, 108 m2 nylega
innréttud ibud i midbae Reykjavikur.
Leiguverd 210.000 & man. + husgjold.
Nanar 4 www.leiga.webs.com Simi
694 7820

Gott herbergi med adgangi ad wc, {
radhdusi, svaedi 110. AIgJor reglusemi
askilin, Ielga 60 pus & man. Rafmagn/
hiti innifalin. Ahugasamlr sendi svar &
oggunnar@simnet.is

3JA HERB. iBUD i 105
G690 70fm ibud til leigu.
Langtimaleiga. Leiguverd 185pus.
Uppl. is.781 7175.

Stor og glaesileg 3ja-4ra herb. ibtid
til leigu & efstu haed & Raudalaek.
Husgogn geta fylgt. Laus strax
123leiga@gmail.com

Skrifstofuherbergi til leigu ad
Bildshofda. Uppl. i s. 897 6766.

LEIGJENDUR, TAKID EFTIR!
Pid erud skrefi & undan f leit ad réttu
ibidinni med hjdlp Leigulistans. Kiktu
inn & www.leigulistinn.is eda hafdu
samb. vid okkur i s. 511 1600.

Til leigu 100 fm verslunarrymi fyrir
pop-up verslun eda Gtsélumarkad
5:822 0311

OSKA EFTIR 3 HERB. iBUP
Tolvufraedingur og Témstunda- og
félagsmalafreeding med tvd born
bradvantar 3.herb. ibid & leigu nina

strax. Helst langtimaleiga. Erum skilvis,

snyrtileg og reglusom. Er med g6d
medmeeli fra fyrri leigjendum. Hafid
samband vid Helenu i sima 862-8604

Haehae vid erum hjén & fimmtugs
aldri, leitum eftir rimgédu herbergi i
Reykjavik eda nagrenni. Reglusomum
og skilvirkum greidslum heitid. S:
7787680 / 8571888, Lilja.

Tveer einstaedar maedur af
landsbyggdinni dska eftir 3-4 herb.
ibud i 101,105, 107 eda 170.
Gudbjorg S: 868 9100.

Reglusamur, skilvis, 45 dra 3 barna

fadir 6skar eftir ibtid i 104 rvk eda
nagreni. Uppl. S. 616 1811.

Sumarbustadir

\l
: I
.

TILBOD OSKAST !
25 fm sumarhds til flutnings sem
skiptist f stofu herbergi og snyrtingu.
Ymis skipti koma til greina. Uppl.i
sima 891 9847.

SUMARHUSALOPIR.
Eigum nokkrar sumarhusalédir {
fallegu skéglendi vid Hraunskdéga
Husafelli sem fast gegn yfirtoku a
leigusamningum. Uppl. gefur Olafia {
s. 660 4481.

Atvinnuhisna0i

.
I
.

TIL LEIGU MIDSVADIS A
HOFUDBORGARSVADINU
Nybylagegi 6 og 8 (gamla
Toyotahusinu) 150 - 750 fm
hisnaedi sem haegt er ad nyta
sem lagerhusnzedi, fyrir [éttan
idnad eda verkstaedi. Oflugt
loftraestikerfi, nidurfoll med
oliugildrum, stérar innkeyrsludyr,
allt ad 4 metra lofthaed,
greid adkoma ad husnaedinu,
matvoruverslanir, veitinga og
kaffihus i gongufeeri.

Allar nanari upplysingar veitir
Sverrir i s. 661-7000

atalina

Hamraborg 11 « 200 Kopavogur ¢ Simi 554 2166 « www.catalina.is

“Best geymda leyndarmal Kopavogs”

| DAG LAUGARDAG FRA KL.11-16 VERDUR
HIN ARLEGA HAMRABORGARHATID.

A HATIDINNI VERDUR RUNAR POR 0OG CO
MED TONLEIKA KL. 13:30.
YMIS TILBODP 0G KRASINGAR i BODI.

LATTU SJA PIG OG VID TOKUM VEL A MOTI PER!

UM KVOLDID MUNU SVO PEIR RUNAR POR,
REYNIR UR YR 0G SIGGI UR NATTURU
HALDA UPPI STUPI FRAM A NOTT.

ﬂ http://www.facebook.com/cafecatalina

Allir velkomnir

e

Snyrtilegur klzdnadur askilin « Heimilismatur i hadeginu virka daga ¢ Boltatilbod » Hamborgaratilbod ¢ Veislusalur til iitleigu

TIL LEIGU MIDSVADIS A
HOFUDPBORGARSVADINU
Nybylavegi 8 (gamla
Toyotahusinu) 20 - 50 fm vel
stadsettar skrifstofur, einnig
skrifstofuhaedir 3 - 400 fm
med glaesilegu utsyni, fjolmorg
bilastaedi, greid adkoma ad
hisnaedinu, matvoruverslanir,
veitinga og kaffihus i gongufeeri.
Moguleiki & ad leigja stakar
skrifstofur eda heila haed.

Allar nanari upplysingar veitir
Sverrir i s. 661-7000

VERSLUNAR EDA
VEITINGAHUSNADI
. MIDSVADIS A
HOFUDBORGARSVADINU
Nybylavegi 4 - 8 (gamla
Toyotahusinu) Til leigu
300- 700 fm verslunar eda
pjénustuhtsnaedi hentar vel
fyrir verslanir, veitingastarfsemi,
hdrgreidslustofur og fleiraa, greid
adkoma ad husnaedinu, frabzert
auglysingagildi, matvoruverslanir,
veitinga og kaffihus i gongufeeri.
Allar nanari upplysingar veitir
Sverrir i s. 661-7000

130 fm idnadar/verslunarhisnzadi
til leigu vid Audbrekku i K6p med
innkeyrsluhurd. Uppl. s: 894 2339

Geymsluhisnaedi

WWW.BUSLODAGEYMSLA.IS
Buslédageymsla Olivers 150 kr. & dag
hvert bretti. Starfad i yfir 25 ar. S. 567
4046 & 892 0808.

GEYMSLUHUSNADID
AUDNUM II, 190 VOGAR.
Tjaldvagnar, fellihysi, bilar, batar,
métorhjodl ofl. Uppl. i s. 864 3176.

FELLIHYSI/TJALDVAGNAR
Geymsluhtsnaedi fyrir tjaldvagna
og fellihysi. Upphitad htsnaedi i
Mosfellsbae. Upplysingar gefur Olaffa i
s. 660 4481.

GEYMSLUR.COM
Fra kr. 3990 hja Ikea i Gardabze og
Fiskisl6d i Reykjavik. S. 555 3464

UPPHITUD ;
FERDAVAGNAGEYMSLA |
BORGARF.
Gott verd, tjaldy, fellih, batar, 4hjél og
fl. S: 499 3070, www.solbakki.com

Bilskur til leigu i vesturbae Képavogs,
22 fm, ekki til busetu, 30 p. Simi 849
7209

ATVINNA

Atvinna i booi

6skar eftir kraftmiklu og
dreidanlegu starfsfélki til starfa
a hjélbardaverkstaedi félagsins a
héfudborgarsvaedinu.
Nanari upplysingar veitir Dagur
Benénysson i sima 440 1030.
Ahugasamir saeki um & www.

n1l.is
F

Oskum eftir f6lki uthrmglstarf.
Hentar vel sem aukastarf. Fost laun
og bénusar i bodi. Uppl. gefur Agust i
770-2277 og agust@tmi.is

”,.,___. .l..-wn.l.l ]

STARFSMENN OSKAST |
STALSMIDJU.
Stdlsmidja i Hafnarfirdi
6skar eftir vonum starfs og
verkamoénnum eldri en 24 dra.
Mikil vinna i bodi og g60 laun.
Ahugasamir sendi umsékn
merkt ,Vinna/stalsmidja” og
ferilskra a skh@internet.is

31.4gust 2013 LAUGARDAGUR

kv sin

FERAKRT oo FLISTT

VERSLUNIN KVOSIN
leitar ad framtidarstarfsfélki & fastar
vaktir. Vidkomandi parf ad hafa rika
bjénustulund, dugleg(ur) til verka, 18
dra eda eldri og med géda islensku
og ensku kunnattu. Vinsamlegast
sendid ferilskra og upplysingar um
medmalendur & telma@kvosin.is fyrir
05. september.

WILSON'S PIZZA LEITAR
AF STARFSFOLK] i
EFTIRFARANDI STODUR.
Pizzabakara - Sendla - afgreidslu
i lugu (Drive in Vesturlandsvegi)
- simsvorun.
Ahugasamir vinsamlegast
sendi® umsékn med ferilskrd &
netfangiod: atvinna@wilsons.is

PARTYBUDIN -
FRAMTIDARSTARF.
Partybudin Faxafeni
leitar ad gladlyndum og
pjénustulundudum starfsmanni
eldri en 18 dra til afgreidslustarfa.
60% starf eftir hadegi, ad jafnadi
annan hvern virkan dag og adra
hverja helgi.
Vinsamlega sendid umsoknir
og/eda ferilskra a partybudin@
partybudin.is fyrir n.k. manudag.

ROADHOUSE

Vantar starfsmann { dagvinnu &
Roadhouse i eldhds, vinnutimi fra
kl. 6-14 man-fost. Umsékn sendist &
baldur@roadhouse.is

Hressmgarskallnn leitar ad reynsluriku
starfsfolki i eldhus, ahugasamir
sendid pést a glennmoyle@gmail.

com eda fyllid Gt umsdkn a stadnum,
Austurstreeti 20.

Oskum eftir vonum pizzbokurum &
Hrda & Smidjuvegi og Austurstraeti.
Uppl. 774-5959 eda hroi@hroi.is

Oskum eftir starfsmanni f fullt starf {
uppvask og sal. 18 dra aldurstakmark.
Ahugasamir sendid ferilskra a
rubytuesdayice@gmail.com Ruby
Tuesday Hofdabakka & Skipholti.

AU-PAIR TIL PYSKALANDS
Pysk-islensk hjén med 4ja, 6 og 8
dra daetur, vantar au-pair frd og med
hausti eda daramétum. Uppl. veitir
elin@rueko.de.

Leitum ad dugmiklum starfskrafti

4 hjélbarda- og smurst6d
Dekkjahallarinnar i Reykjavik. Umséknir
sendist & thorgeir@dekkjahollin.is

Vissa byggingaverktaki dskar eftir
smidum i vinnu. Uppl. i S: 659 9661

Oska eftir vonum rafvirkja eda
rafvélavirkja. Fjolbreytt starf, g60 laun
i bodi. Uppl. i s. 898 0206 eda rkraf@
internet.is

Guesthouse in Reykjavik is requesting
employee in housekeeping. Applicant
must be well organized, discliplined
and hard working. Driving license is
desirable. Please send your application
to: stefan@welcome.is

HOUSEKEEPERS
Apartment Hotel in 101 Reykjavik
seeks fulltime and parttime
housekeepers. Please send
applications to: headhousekeeper@
apartmentk.is

Heitar myndir. Sexy Iceland vill
kaupa heitar myndir isl. kvenna, 18+.
Sexylceland.com

Atvinna é6skast

Er horkudugleg og dska eftir
aukavinnu eitt til tvo kvold { viku
(helst prif). Ahugasamir hafi samband
vid fréttabladid merkt ,Aukavinna‘

52 ara pdlsk kona dskar eftir vinnu
vid raestingar eda i motuneyti. Uppl. i
sima 892 9295.

TILKYNNINGAR

Rauda Torgid

$énn tilbreyting = Heit avintyri
Stelmumin: 9052000 « 535-9920
Kanmr, allt Pritt § 5. 555-4321

Karlar aughysa fritt, 5355922

He iR VRLSoRuY

2905-2002 = 535-9930
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S08-5000 » 535-9999




