Viðtal Kompás við Ágúst Magnússon 13. janúar 2007

Jóhannes: Ágúst Magnússon vertu velkominn. Hvar ertu staddur í dag?

Ágúst: Ég er í þeirri stöðu að ég er dæmdur fyrir kynferðisbrot gegn börnum. Og er búinn að afplána meginhluta af þeim dómi sem ég hlaut, 5 ára dóm. Og hef semsagt verið á Litla Hrauni og er staddur á Vernd til að aðlagast samfélaginu á ný.

Jóhannes: Við hvað starfarðu?

Ágúst: Ég starfa við skrifstofuvinnu eins og ég hef ávallt gert í mínu lífi. Það hefur alla tíð verið minn anker svona aðallega að vera skrifstofumaður þó að nú maður hafi verið í ýmsu öðru með, eins og kannski þjóðin veit. Þannig lagað

Jóhannes: Nú gripum við þig glóðvolgan við það að koma inn í íbúð til 13 ára stúlku, tálbeitu Kompás. Hvað kveikti í þér að fara af stað?

Ágúst: Það má segja að það er forsaga fyrir öllu. Eins og ég segi ég er búinn að vera núna í 3 mánuði á Vernd og staðið mig eins og mér finnst sjálfum með prýði. Ég er búinn að vera nettengdur og málin mín á sínum tíma tengdust öll netinu þannig að það var svona ankeri fyrir mig að standa mig þar. Í þessa þrjá mánuði hef ég staðið mig vel, ég hef verið að semsagt að passa mig á því að fara ekki í það sem ég hafði áður verið að gera á netinu, sem var ekki rétt að vera að gera. Þarna þegar þetta kemur til í byrjun þessa árs að þið farið af stað með þessa tálbeitu þá var ég búinn að vera í 3 mánuði hérna og móðir mín er með Alzheimer á háu stigi. Ég er náttúrulega búinn að sjá það bara frá hliðarlínunni má segja þegar ég er búinn að vera á Litla Hrauni, búinn að heyra bara frá mínu fólki hvernig hún hefur það, hvernig hún er og  svoleiðis. Og svo þegar ég er búinn að vera hérna í þennan tíma, semsagt í kringum hana, þá veit ég hvernig líðanin er og þetta er svo rosalega erfitt fyrir mann sjálfan að vera aðstandandi svona, sjá mömmu sína vera orðna svona, mamma sín sem hafði verið manni allt. Þetta er persóna sem maður sagði frá öllu og allt slíkt í den, en sé nú orðin þannig og hún er bara ekkert, liggur við er hálfpartinn ekki meðal vor. Og þetta, ásamt því að fyrir eitthvað mánuði síðan, eða einum og hálfum, þá tek ég þá ákvörðun, ég hafði verið á Litla Hrauni áður á þunglyndislyfjum, reyndar ekki áður en ég braut af mér eða lenti inni. En ég ákveð það bara að ég semsagt tel mig ekki þurfa á því að halda lengur að vera á lyfjum og þessvegna hætti ég að vera á lyfjunum. En það má eiginlega segja það að sérstaklega með hliðsjón af því hvernig aðstæður eru á heimilinu með móður mína og slíkt, þá hefði ég aldrei átt að hætta á þeim því að það er alveg ljóst að þunglyndið tók að aukast með því að ég var ekki á lyfjunum.Og það má eiginlega segja það að á þessum tíma sem ég fer að hitta, eða ræða við þessa tálbeitu og fer eitthvað að láta auglýsinguna vinna þannig til mín að ég fari eitthvað að svara. Á þeim tíma er ég bara staddur í voðalegu þunglyndi. Ég er með hugann við það að það sé allt ómögulegt í þessu lífi og svo bara eins og maður segir what the hell, af hverju ekki, sem er náttúrulega bara alveg kolröng hugsun og þannig, en gerist þegar maður er þannig í lífinu.
Jóhannes: Kompás gerði út aðra tálbeitu, 13 ára dreng, þú komst þér í samband við hann á sama tíma.

Ágúst: Á sama tíma þá kem ég mér í samband við hann þá er ég náttúrulega eins og ég segi líka í þessu þunglyndisstuði, mér líður þannig þá. Og það var á sama tíma og sama kvöldið sem ég ætlaði, samkvæmt því, að hitta þann aðila. Og hérna, þannig að, það er bara á sama meiðinum byggt, þetta er það sem ég er búinn að passa, ég hef ekki verið að hitta neina einstaklinga af semsagt netinu, og hérna þarna bara sprakk ég eins og má segja. Þetta er fíkn, kynferðisfíkn er eins og allar aðrar fíknir, þú þarft að standa þína fíkn og verjast henni og það er semsagt bara er þannig þarna að þarna bara sprakk ég eins og alkóhólisti springur.

Jóhannes: Hvað finnst þér sjálfum um þetta?

Ágúst: Mér finnst þetta bara alveg hreint ömurlegt, að ég skyldi hafa farið þetta leið, sprungið svona, virkilega ömurlegt því að í mínu hjarta þá er þetta eitthvað sem ég ætlaði mér aldrei að gera, hjarta mitt var byggt upp á því að ég vil vinna á móti öllu slíku, eins og þið kannski vitið. Þar sem það var nú þáttur í fyrra þar sem að ég kom fram, og kom þar fram að ég vildi gera allt til að vinna gegn barnaníðingum. Og hugur minn hefur ekki breyst varðandi það, við erum að tala bara um að þarna að, semsagt, ég bara spring á minni fíkn. Ég vill alveg endilega að allt verði gert til að koma í veg fyrir að svona líðist hér á landi. Og stend algjörlega með ykkar þætti og því sem þið eruð að gera. 
Jóhannes: Nú eru margir þarna úti sem horfa á þetta viðtal og sjá þegar við gripum þig glóðvolgan í þessari íbúð. Nú eru margir sem hugsa með sjálfum sér, þessum manni er ekki viðbjargandi. Er þetta ólæknandi, losnarðu við þessa fíkn? Hvernig sérðu þetta fyrir þér?

Ágúst: Það sem ég get sagt um það að ég sé það alveg fyrir mér, eins og ég segi, ég er búinn að vera í sálfræðimeðferð síðan að ég strax er tekinn í júní 2003, þá byrja ég hjá sálfræðingi í Reykjavík sem heitir Gunnar Hrafn, mjög góður maður og ég hef ekkert annað en gott um hann að segja. Síðan fer ég á Hraunið og þar held ég áfram í sálfræðimeðferð og varðandi það þá vil ég sérstaklega taka það fram að varðandi það sem snýr að fangelsismálum, svo við getum leyft því að koma inn að, að maður í minni stöðu hann finnst mér að eigi ekki að þurfa að vinna á fullu í því að fá meðferð. En þar uppfrá þá er málið þannig að ég kem þarna uppeftir og það er sagt við mig að ég fái mánaðarleg viðtöl, jafnvel tveggja mánaðalega, af því að það bara er þannig að þeir anna ekki eftirspurn, tveir sálfræðingar sem þar eru að vinna. Og það sem ég þurfti að gera, ég sendi semsagt bréf til stofnanarinnar, upp á að fá að hitta sálfræðing hálfsmánaðarlega, það var með vilja, ég vildi gera allt til að vinna á þessu og þessvegna fór ég þessa leið að sækjast eftir því. Stofnunir neitar því á þessum forsendum að það sé ekki hægt að koma því við, ég sendi það til Dómsmálaráðherra, hann tekur undir svör fangelsisinsstofnunar. Þá fer ég með það sem réttur manna er til umboðsmanns Alþingis, hann tekur þetta mál algjörlega upp, finnst þetta ekki hægt og það varð til þess að ég fékk hálfsmánaðarlega meðferð. Þetta á náttúrulega fangi ekki að þurfa að vera í og sérstaklega ekki fangi í þeirri stöðu sem ég er, kynferðisafbrotamaður gegn börnum, að hann á náttúrulega að fá þá meðferð sem að meira að segja er talað um í dómi að hann fái. 
Jóhannes: En er þetta ólæknandi fíkn?

Ágúst: Ég vil meina að þetta sé ekki ólæknandi fíkn, þó að við sjáum hvað er að gerast með mig hér þá vil ég meina að það sé ekki. Í sálfræðimeðferðinni þá fékk ég skjal, eða það er að segja það var listað upp á töflu fyrir mér áhrif á unglingana það sem þú ert að gera þeim. Hugsunin mín og eflaust barnaníðinga er sú að þeir séu að gera þeim gott, þeir séu að fá gott út úr því og eitthvað þannig, sem er nátttúrulega bara kolröng hugsun.

Jóhannes: Hugaðirðu það þegar þú fórst og ætlaðir að hitta þessa stúlku?

Ágúst: Ég, þarna kemur náttúrulega punkturinn, að ég var ekki með nógu skýrt í heilabúinu á mér, þetta blað sem að ég hafði ritað niður, með punktunum frá sálfræðingnum um það hvaða áhrif þetta hefur á viðkomandi ungling.

Jóhannes: En hugsaðirðu það þegar þú...

Ágúst: Á leiðinni þá viðurkenni ég það að ég hugsaði, ég var með hugann við það, hvað er ég að gera, hvaða vitleysingjaháttur er þetta í mér. Og eins og þú kannski veist þá var það kvöldið áður sem ég ætlaði fyrst að hitta viðkomandi tálbeitu. Ég var kominn fyrir utan, en það var eitthvað sem sagði við mig, þetta er ekki rétt. 
Jóhannes: Þetta er mjög einbeittur ásetningur

Ágúst: Vissulega er það það og kemur þannig út að manni líður eins og mér leið á þessum tíma, eins og ég sagði með þunglyndið og annað slíkt. Ég er mjög trúaður eins og kannski hefur komið fram áður og sko ég var í samtali við Guð á þessum tíma hvort það væri rétt að gera þetta eða ekki .

Jóhannes: Hvað sagði Guð þér?

Ágúst: Guð sagði við mér, það er bara það að ég var of seinn að fatta hvað hann sagði, því að, sko ég átti, punkturinn var þessi að fyrst það varð ekki fyrra kvöldið að þá átti ég náttúrulega að taka því að þetta var Guðs vilji að segja: þetta gerir þú ekki. En ég hlustaði ekki á Guðs vilja. 

Jóhannes: Á hvað hlustaðirðu?

Ágúst: Ég hlustaði á bara semsagt, ég er ekki að segja að þannig að ég hafi hlustað á Satan í mínu eðli eða eitthvað þannig. Ég hlustaði bara á þetta neikvæða sem að í mér býr á móti. Við getum sagt eitthvað þannig að það voru bara einhverjar aðrar hugsanir sem komu að, þetta hlýtur að vera í lagi í eitt skipti eða eitthvað svoleiðis. Eins og með alkóhólistann, hann fellur þegar hann segir við sjálfan sig, það er allt í lagi að fá sér eina bokku í eitt skipti það gerir ekki neitt.
Jóhannes: Margir hugsa með sér sem horfa á þennan þátt vegna þess að það mun koma fram að þú óskaðir eftir því að þessi stúlka myndi setja trefil fyrir augun, ipod á eyrun þannig að hún myndi ekkert heyra, að hún myndi vera nakin í rúminu. Þú ætlaðir að taka myndir af stúlkunni, hvað ætlaðir þú að gera við þessar myndir?
Ágúst: Þessar myndir ætlaði ég bara að nota fyrir sjálfan mig, það var aldrei hugsað annað heldur en að nota fyrir það sem fólk hefur hugsað sér að myndi vilja nota fyrir sjálfan sig. Það var aldrei til dæmis í mínum huga að fara að dreifa því, ég hef ekki, það er ekki minn anker að hafa vilja fyrir slíkt.

Jóhannes: Hugsaðir þú um framtíð stúlkunnar, hugsaðir þú um það hvernig stúlkunni myndi líða ef hún myndi sjá þig eða hún myndi upplifa skömmina eftir að hafa verið með þér?

Ágúst: Ég hugsaði það á leiðinni já,

Jóhannes: Stoppaði það þig ekkii?

Ágúst: Það vissulega stoppaði mig því við getum sagt það að daginn áður þá hætti ég má segja við. Svo kem ég heim og þá kemur þessi tálbeita sem þið voruð svo duglegir með að segja, hvað þú lætur mig bíða hérna í þennan tíma og lalalala. Þá fór ég að hafa samviskubit þannig að yfir því að láta hana eitthvað bíða og svoleiðis.

Jóhannes: Þannig að þú ert í rauninni að segja að tálbeitan hafi haft úrslitaáhrifin á það að þú hafir hitt hana?

Ágúst: Já, og sérstaklega í annað skiptið. 

Jóhannes: Samtölin eru öll þannig að hún er ekki ýtin

Ágúst: Eh, nei hún er vissulega ekki ýtin nei, en hún gefur að allt sé bara í lagi lalalala sko. Þannig að hún segir bara jájá jájá. Hverju og einu sem ég nefni. Þannig að hérna það er alveg rétt að hún var ekki beint ýtin þannig lagað, en eins og ég segi þetta hafði svoldið punkt hjá mér að þegar ég kem heim og setningin er þessi hvað þú lætur mig bíða.
Jóhannes: Þannig að þú hafðir samviskubit 

Ágúst: Já ég hafði samviskubit yfir því að láta hana bíða

Jóhannes: Ætlaðirðu að gera henni gott, hélstu að þú værir að gera það?

Ágúst: Það var eitthvað í mínum huga þannig að ég væri að gera gott, ég hafði ekki blaðið við höndina sem að ég ætla mér hér eftir að hafa algjörlega við hendina að þar sem kemur fram áhrif á unglingana.

Jóhannes: Hugsa barnaníðingar svona?

Ágúst: Ég get ekki talað fyrir alla en ég held að það sem mér heyrist á sálfræðingum í viðtölum sem ég hef verið í við sálfræðinginn sem ég hef verið með

Jóhannes: Þú? Nú erum við að tala um þig?

Ágúst: Já nú tölum við um mig, já þú sagðir hugsa barnaníðingar svona.

Jóhannes: Já en hugsar þú svona? Þú sem barnaníðingur, hugsar þú svona?

Ágúst: Ég hugsa ekki svona í dag, ég hugsaði svona áður, að ég væri að gera gott, en ég dag hugsa ég ekki þannig. En ástæðan fyrir því að ég fer þarna, má segja, að hitta tálbeituna er sú að ég hafði ekki litið á þetta blað í langan tíma, sem segir mér og stimplar svo fast inn í heilabúið á mér hvað ég er að gera viðkomandi einstakling. Og það er það sem að hver og einn í þeirri stöðu sem hefur eitthvað með fíkn að gera að hann þarf að hafa hugann alveg við það. Bara eins og með áfengi og annað. 
Jóhannes: Nú eru margir þarna úti sem segja að hann hættir aldrei.

Ágúst: Ég vil ekki meina að það sé rétt, vegna þess að ég lét mér þetta að...... eins og ég sagði þá er trúin mér allt og ég semsagt og sá bara að Guð sagði við mig, þú gerir þetta ekki og þar af leiðandi þá mun ég ekki gera það. Ég er alveg harðákveðinn í því sjálfur að það mun ekki verða. Þetta verður mér og ég er guðslifandi feginn því í rauninni, að þetta var tálbeita sem þarna var og ég er guðslifandi feginn því að þetta var ekki einstaklingur sem ég hefði farið að hitta og gera eitthvað. Það er bara sko og þegar ég má segja að ég sá ykkur þarna, jú vissulega þótti mér neyðarlegt fyrir sjálfan mig en mér fannst það gott út á það að gera að ég var þá bókað ekki að gera neinum einstaklingi eitthvað með því að fara að gera eitthvað við einstaklinginn. Vissulega var ég að gera eitthvað kannski við því að með því að vera að tala við einstaklinginn, en með því semsagt að ekki varð neitt úr þá bara sem betur fer segi ég hér eftir á. Og það stoppar mig af héraf.
Jóhannes: Af hverju kemurðu fram núna?

Ágúst: Ég kem fram vegna þess að ég vil bara að þjóðin viti og skilji mína semsagt afstöðu í þessu, af hverju þetta varð það sem varð. Af hverju ég fór að hitta tálbeituna og slíkt. Og ég vill líka semsagt bara að þetta verði skýrt fyrir öllum að minn vilji er að vinna gegn barnaníð. Ég vil ungu fólki hér á landinu okkar það vel að ég vil ekki að neinn lendi í slíku sem að þónokkrir einstaklingar lentu í hjá mér. Þannig að það er alveg ljóst að ég vill vinna gegn barnaníð að fullu eins og ég hef sagt og þið getið hugsað hvernig getur maðurinn sagt þetta, hann fer þarna og hittir þessa tálbeitu og svo er hann að tala um það í hina höndina að hann vilji koma og vinna á móti þessu. Þar kemur fíknin við sögu, fíknin var á þessum tímapunkti þegar þunglyndisáhrifin voru það mikil að hún varð yfirsterkari þessari hugsun að vilja vinna gegn barnaníð. Og ég ítreka það alveg að ég vil vinna með þessvegna ykkur eða öllum öðrum blátt áfram eða hvað sem væri gegn þessum barnaníðingum og ég hef frá, í langan tíma, haft áhuga á því að fara af stað með heimasíðu þar sem er semsagt unnið punktar til foreldra og unglinganna hvað er hægt að gera til að verndast slíku.
Jóhannes: En þarft þú ekki að vinna betur í þínum málum, það eru ekki nema þrír sólarhringar síðan þú varst gripinn glóðvolgur í íbúð í Vesturbænum, áður en þú ferð að bjóða fram krafta þína í að vinna gegn barnaníðingum.

Ágúst: Vissulega má alveg segja að það sé alveg hárrétt hjá þér og vinnan í því heldur áfram. Ég verð í sálfræðiviðtölum alveg áfram og vinn í mínum málum.

Jóhannes: Forsaga þín er ljót, þú varst dæmdur fyrir það að hafa átt kynferðislegt samneyti við 6 drengi, dæmdur í 5 ára fangelsi fyrir það. Forsagan er mjög ljót og í ljósi þess hvað þú gerðir þá er þetta, hlýtur samfélagið og yfirvöld og aðrir að líta þetta mjög alvarlegum augum sem þú varst að gera.

Ágúst: Vissulega þá gera þau það, það er bara alveg rétt að líta alvarlegum augum á það en ég bið menn á móti að hugsa til þess að þetta er náttúrulega sjúkdómur og það þarf að vinna með svona mönnum, ekki að hunsa þá, alveg hiklaust því að það er það mikilvægasta. Og það er annað sem ég vil segja líka og það er að það verður að hugsa um fleiri í kringum þetta, ég á mína aðstandendur og þetta hefur náttúrulega áhrif á þau líka. Mér líður virkilega illa yfir því, nóg er ég búinn að gera þeim, þó að þetta komi líka til
Jóhannes: Margir kunna að hugsa, af hverju hugsaðirðu ekki um aðstandendurna áður en þú fórst og ætlaðir að hitta þessa stúlku til dæmis?
Ágúst: Af hverju fer alkóhólistinn að drekka vínið þó að hann viti kannski að hann sé að gera einhverjum sínum börnum með því? Til dæmis, ég er barn alkóhólista, ég veit hvernig jól ég átti einu sinni þegar pabbi minn var á fyllieríi. Það eru ekki góð jól sem þú átt með því. En af hverju hugsaði ekki faðir minn áður hvað hann var að gera mér. Þetta er alveg af sama meiði í rauninni sko.

Jóhannes: Í dóminum sem kveðinn var upp þegar þú varst dæmdur í 5 ára fangelsi er tekið skýrt fram að þú hafir mikla barnagirnd, þú eigir erfitt með að ráða við hana og beinlínis sagt að það stafi hætta af þér.

Ágúst: Það er þannig að við vitum hvernig menn í þessum flokki, hvernig þeim er tekið í fangelsi á landinu okkar og í heiminum. Og ég fór í sálfræðimeðferð hjá Gunnari Hrafni, þar fór ég í semsagt, fékk ég spurningalista sem var á þessum nótum um langanir til barna og slíkt þannig lagað. Þegar ég tók það próf hjá honum, þá hafði ég í huga við það, það er best að gera þetta þannig að ég komist örugglega á Sogn því þar vildi ég frekar vera til þess að forðast allt sem ég gæti lent í í fangelsi. Þar af leiðandi þá er ekki rétt það sem ég sagði í þessu prófi, því sem ég svaraði, sálfræðingurinn hins vegar hann gerir skýrslu sem var lögð fyrir dóminn og hann, við getum kanski ekki dæmt hann fyrir hvað hann segir, hann fer bara eftir þessu prófi, en hann segir þar að ég hafi þessa miklu barnagirnd og þannig, af því hann fór eftir prófi, það sem er semsagt málið er að það er ekki rétt það segir því að ég svaraði ekki samkvæmt minni sannfæringu.
Jóhannes: Já en það er auðvelt að segja þetta

Ágúst: Vissulega getur verið auðvelt að segja þetta núna en þetta hef ég sagt alla tíð síðan, þú gætir rætt við þann sálfræðing sem ég hef verið hjá síðan og þau vita það að ég sagði þetta við þau um leið, þannig að þetta var punkturinn hjá mér, ég vildi komast á stað þar sem ég yrði 
ekki fyrir eins miklu einelti eða hvað sem var.
Jóhannes: Þannig að þú ert að segja það að þú sért minni barnaníðingur heldur en að komi fram í dóminum

Ágúst: Já, ég er að segja það að ég tel mig vera minni barnaníðing heldur en þar kemur fram, þannig að líka sérstaklega þar sem við erum að sjá það að ég hef getað staðið mig núna í 3 mánuði. Síðan kemur þetta bara allt í einu bara til.

Jóhannes: 3 mánuðir eru ekki langur tími

Ágúst: 3 mánuðir eru langur tími fyrir mann sem er kominn kannski bara allt í einu á netið, eftir langan tíma frá því. Þá er það svolítill tími.

Jóhannes: Eitthvað að lokum, skilaboð sem þú vilt koma til áhorfenda?

Ágúst: Sko það er náttúrulega margt sem að hægt er að koma á, skilaboð sem hægt er að koma á framfæri. Í fyrsta lagi vil ég segja það náttúrulega, mér líður mjög illa yfir þessu sem að þarna semsagt gerðist, að ég fer að hitta þessa tálbeitu, en að sama skapi þá er ég guðslifandi feginn að þetta var tálbeita. Það er að segja að ég fór ekki að, eins og ég sagði áðan, að gera neinum neitt, og sem betur fer gerðist þetta því það kemur í veg fyrir að ég geri eitthvað því nú verður þetta mér að kenningu. Ég get lofað þjóðinni því að þetta verður mér að kenningu og ég er maður sem get staðið við mín loforð. Og það ef ég get lofað því fyrir þjóðinni á þennan máta þá er það frekar anker (akket) fyrir því til þess að standa það. Því það er til á tape-i og hvenær sem er hægt að vitna í það ef á annan veg færi. En þetta mun verða til þess að ég mun standa mig. Það er annað sem ég vil fá að koma á framfæri til foreldra, ef þú ferð á netið á þessar síður, einkamál og private, þarna finnurðu nokkra einstaklinga sem eru kannski frá þessum aldri 17 18 og 19 og 20 og segja ég vil hitta mann 40 til 50 ára. Þetta er náttúrulega, það verður að segja börnunum frá því, ykkar börnum, að ok þér langar þetta tímabundið, svo ferðu og hittir einstaklinginn og þá líður þér illa á eftir. Af hverju segi ég það, ég segi það jú vegna þess að þetta hafa sálfræðingar sagt við mig. Að þeir sögðu, og ég fór að ræða um þetta við þá, að af hverju er ekki í lagi að hitta þá fyrst þeir vilja þetta svona gagngert sjálfir að hitta einstakling sem er svona mikið eldri en þeir sjálfir. En þá er semsagt málið að það kemur upp síðar að þeim mun líða illa, þeir fara að hugsa, hvað var ég að gera, fá samviskubit yfir því og vanlíðan. Þannig að eitthvað verða foreldrar að gera til þess að ræða við unglingana sína um að vera ekki að þessu, það sé bara ekki rétt. Og það er sjaldan of oft finnst mér brýnt fyrir foreldrum, hugsiði um það hvað börnin eru að gera á netinu. Fylgist með því, það kom fram í þættinum þínum í fyrra að hafa tölvuna í stofunni t.d. Það væri frekar til að koma í veg fyrir það. Það komu önnur rök á móti að það væri ekki, ef ég man rétt í þeim þætti. Þetta er samt stórt atriði finnst mér að hafa tölvuna ekki, og ekki þannig að unglingurinn og jafnvel barnið niðrí kannski 8 ára eða hvað það er, að það sé alls ekki eitt og þið fylgist með því hvað þau eru að gera. Það er hægt að kíkja á log skrár í tölvum, hvað hefur verið á seyði og ég hvet foreldra til þess, og kannski ætti einhver að fara af stað með einhverja kennslu í því hvað foreldrar geta gert til þess að sjá hvað börnin hafa verið að gera og þar frameftir, á netinu. Þannig að ég vil bara ítreka það að foreldrar geri allt sem þau geta til þess að vernda börn sín frá mönnum eins og mér, í þessu dæmi. En ég ítreka það aftur líka að þessi orð mín, að ég læt mér þetta að kenningu verða, sem betur fer var þetta tálbeita og ég heiti því að þetta gerist ekki aftur. 
Jóhannes: Þakka þér fyrir Ágúst

_______________________________________

Lokaspurning

Jóhannes: Hugsarðu um fórnarlömbin?

Ágúst: Það get ég sagt um það að það líður ekki sá dagur að ég sé með hugann við fórnarlömbin mín. Ég, á hverjum degi, og ég vil, gott að þú komst inn á þetta því mig langar til að koma því áleiðis til þessara drengja, að á hverjum degi þá bið ég fyrir þeim, að þeim líði vel, að þetta hafi sem allra allra minnst áhrif á þá, það sem ég gerði þeim. Og eins og ég segi, þetta er þá er málið hjá mér ég hugsa um þá á hverjum degi og mér líður virkilega illa yfir því á hverjum degi hvað ég var að gera þeim. Og bara hugur minn er hjá þeim og við skulum ekki segja bara þeim því líka hjá foreldrum þeirra, alveg eins og ég og mínir aðstandendur og þarf að hugsa um þá að þá eiga þeir aðstandendur og hugur minn og bænir mínar eru hjá þeim líka. Og kannski getum við sagt líka, ekki bara hjá þessum 6 einstaklingum sem þarna voru í dæminu heldur það eru kannski fleiri getum við sagt og ég bið fyrir þeim líka, á hverjum degi.
Jóhannes: Þú varst bara dæmdur fyrir 6, það eru semsagt fleiri fórnarlömb?

Ágúst: Fórnarlömb hljóta náttúrulega alltaf að vera kannski fleiri hjá einstaklingum, þú eh hérna það kemur ekki allt upp.

Jóhannes: Hvað eru þau mörg?

Ágúst: Ég, það eru kannski enginn rosa fjöldi en það er samt alveg hvað, kannski í kringum 5 6 7 8 einstaklingar í viðbót sem þarna voru við þetta sem höfðu verið, sem var kært í sko. Og þessir einstaklingar eru semsagt líka algjörlega í mínum huga á hverjum degi lífs míns og í bænum mínum, og foreldrar líka. Og bara orð mín eru til ykkar fyrirgefið þið mér vinsamlegast það sem ég gerði, ég veit ég gerði eitthvað sem ég átti ekki að gera og ég veit í dag hvernig vanlíðanin getur verið, af því sálfræðingar hafa sýnt fram á þetta, áhrif á ykkur og bara fyrirgefið, vinsamlegast bið um fyrirgefningu.
